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| སེ།བཅུ་གང་ཞན་འདི་སྟར་ཁཛནས་སྟིང་ཛྲ་བའྱི་ཕིར་བྲོགས་པ་མེདཔའི་སྟིང་རྡེ་ཆེ་ན་པོ་ཡོངས་སུ་ཧྲག་པདང་། །སྡུག་འསུལ་བྱི་ཕུང་པོ་ཐིམས་ཅདྡལེནཔ་ལཞྲམ་པ་མིད་པའི་ཤྲིང་ཡོངས་ཇུ་སྱོབང་ ༤ཁི་ 
བཱ སྟིདཚི་ཆེནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དད།ཆེ་ད་དྲ་བསམས་ཏེ །སྐྱ་བ་ལནཉིད་མདོན་པརའདྲནཔཾའེིད་དན་སོང་དངམི་ཁམ་པར་པས་བ ཤམ”ཅད་ལསྟང་རྡེ་ཆ ན་པོ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དིད་།མི་རྟག་པའེ་ཐེན ཏལ སྲུ ` 
ཤྭ ` བཉུན་པའིཕི་མལྕ་དང་ལིའ་སྐེས་བ་ཐྲམ་ས་ཅད་ལ ཧཱིངརྗེ་ཆནཔོ་མང་སསུ་གཤདང་།བསལ་པདཔག་དུ་ཨྲིད་ཀ ང་ཤོཏ་མི་འདུར་པའི་ཤོང་ལག་པའ་ལས་པ་ཐམས་ཅདའ་གླང་ངེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་།མཆམ་ 
འའ" ཀནུ་བྲམས་ཅད་ལ་བདྡ་བ་བསྟུཔས པའི་ཕྱི་བདག་གི་བད་བ་ལ་ཆ གས པམད་པའི་སྟིད་རྡཆ ན་པོ ཡངསསུ་དག་པ་དང་།ང་གི་སམས་ཡོང་ས་སུ་སྭང་བའྲི་ཤོར་ལག་ས་པར་ཤས་པྲ་མས་ཅལ་ལན་མིར་བའིེ་ 
ཤི 1. > ÷+ 2(༼/ འོར ལུ / ༤༡༡བ3 ༡༧0“ - བོཾ ;„ ཾསཾཾཾཾླཾླིཾིཾིཾིཾིོིོི་ - ༢༩ ༡༧༡ ག་སོང གར གས་ག ཟ་འོག ༤ ང་བའོ ཁ་མ མ་ཆ ༡ ©| ༡༤2 ཛཱུ 
ཚཱ ཅ རྨེན ཡངཧས་སཱཧཾ། པཾ དུ | ཡངདག པྲ ཇྲིལྟ་བ བཞིན་དུ ཆེས བསྟན་པའི ཤི ཕྱནཅེ་ལ་ག དང་མི ཤཱ པལ་གནས པའ་ཝྭདག རྟེནྱེ ཧྒྱད་རྣམ པར ཟླ པའི་སཱོད་རརན་པོ་ཡོངས་སུ་ ཤ པཱ དང ༧༠ ཿ 
སྨ འསས གཞན ཡངང་ཆུ་ བ་སམར དཔས་ཆོས་ཐམསད་ངདབ། ནྱ་ཧེ་ཨའོད་དངས་ཞིང་གསལ་བདང་། ཡའས་སགདའའང་བ་མདལ དང། །ཀུནནཾསབཁྲུག་པམད་པཉྟེ། ཌེ བུར་གྲི་མ་དང་། ཀུན་ན ཤན 
` མངོས་པ་དང་། ཀནནསམངས་པར་གུར་ཏོ། ཞེས་ཟ་བར་ཤིས་ནས། སམསཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐིག་མནས་དག་ཅིང་ནམ་པརདག་པ་དང །དྲི་མམ་དཅིང་ཡོངས་སག་པ་དང་། །རང་བཞིན་གིས་འོད ་གསནིད་ 

ཤསལ་བྱེར་དྲ་ཀར་འལ་ཤི་ཡིར་ཆ་འི༡༠༢༽༡༠  །ར་ ཀ།ཀའ་ལ( ཀ་ར ཀའ འམ་འ ར་རོ་འབའ་མལ བ་བ ལ་འ འི་འ ༡༡༡པའའརག་ མ་ཀ མ་ $ 
གསལ་བའི་ཆེས་བསྟན་པའེ་ཕོང་སྙིང་རཱ་ཆ ནོ་ལོ་སྐྲ་བདང །ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲས གཞན་མདཀང་ནཱུབསམས དཔས ཆེསྭ་ཐམས་ཅདནམམཁའིའིལམ་ལྟ་གཱ་ཡིན་ཡད་རད་གྱི་སྤིབབས བསྒྲིབས་པས་“ 
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དཔ་ ནལིའཆདཔརབིདཔ་ིདགའབ་ཡོངསྭུདགཔའོ། །ཉེ་སལ་བའེསས་བུཔོ་དདགྱིདྲ་ནུང་སེམས་དཔའ་ 
¢ དཱསྭཀིད་གའ་བཡོདས་སུ་དག་པྷ།དེདགལ་གནས་ཤིངང་ནུབ་སམས་དཔའནམས་དབཞེནག་ཤིགས་པའིདུསཔཆནལ་ཡོངས་སུདགཔླ་དཞོལདཔ་འྲོར་པར་འག་རབ་དགག་ །ུ་ཧཱལ་ ཆུ 
ཕོ | པའ སུས་བཅུ་པོ་འདེད་གནི་པ པུབ སམས པ་ནས བཏད་ོམས་ཡོས་སུདངཔ ད བནུ་གང རྒལ) ༡སྔལ་སཅ ཐམསཿ དཀྱིས རིམྲ་ཀཤཱས ཀུད་དགའ་བམེ དལ མས་ཅནཐམསཿད | 
ཀྱི ས་ཅིམ་གྲོམ ཐསཀ་ ཁད་ཁིབརམིའ རྒྱུརབའི་བཏད་སོམ ཨ་ཡོངས་མུ་དག་པདང།འཇིག་ ནྭྱྱི་ཆོས བརྐྱདལ སྣ་ནམཔདསའས་པརསྭོདཔས་པཏད་སྟོམ སུ ཡོདས སུ་དག་པ དང ། སྣུད ཡིནཔ་ནྣས 

ཁ; 4 | ཀུ ད་བཀོལ་ཏྱི ལ་ཞལ ༈ སྟོ དྲུ་གུ ”༈་ རྣམ སྭ་ཀིདུས་དང་ཡད་སྤོར་བའི་བཏད་ མས་ (ཡོར སུདག་པདང ། ཉན་ཐོས་དང ། ཆང་ནྲ།དྲས། གྱ སྭ་དང་སོང ཇ་ དང་མི ཕྲོབ པརྣམ ཐརདག བའི་ཚེས ཐབ བརྒྱུར | 
ལེ པ་རྣམས ལྷ་རོལ་བ གཏོད་བའེ་བ ཏྭ དགཀོལས ཡོདས་སུདག ཡདང། འདོདཔའི་ དགའབ་དངྱ་རཱ་དམོཿ 1 །ཀུནནས ཉོན་མོཿ དྲས པའ་འ ག་དྱུ་གུར་པའེཆོཿ སྭ མསུ་ཅདལ་སུམ ས་འཕཱལ་བརམི | 
¬ དལའེ་བཏ ླ སོ སཡོངས་སུདག པདང། ཉནྲོས་དང རྔངསངསྱ་ཆ སྭ་ཀྲི་ཀགཔ་བའཁོརབལས། པའྡི་ནལའབྱོརལ་ཨཱོདཔ་རྣམས སྐུནཔརཀྱེ ཤེད་བའི་བཏད་པུམས དས སུདག མཾ དང | ། 
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༦ 


ཏ  མདཔག་པའིཐའ་ཏགསའྱི་ིརམདཔནཔའིའིདནདང་། | ཡུག་པཱལྱྱི་ པུདཔོ་ ངཡ་དདག པར་གཅུད་ ཉད ུབ་མས་པའི་སོ འབ བྲ་པུ་བྲཿ རྱད་པའི་ཕྱི་རྱ་ 
| ཕོའི་དོན་དེ།། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུུ་པོ ད་དགནཱི་ཤྱང་ཆུ་འསམས་དཔའ་ནམསཀྱི་ དོནཏེ། ད་དག་ལ གནསཤ ཤིདཔདྨ་རཱབསེམས་  ར་མས་ཅནདམ་ཞཔའི་འ་ཤསིདནོགན ས་པ་ན 
 རའྱ་གུར་བ་དགག །ཀྱི་ངྦལ་བའྲ་སས་བྲན་པོའདི་དགནྱི་པདྱ་རཱུབསམས་དཔའ་རམས ཏི་རོས་ཏེ། བླའུ་གདྲན་འདི ལྟར་དིསྒད 


{༈ ༼----¬---༠༠༠༨༤༠༡༧སལ༧ གསང གོ 


དུས མགྱསམམཏམ བདོདམང་དགཔ བྟིལ་བབ ཞིབིདནོདང། རམས དབཾདསལ་འཇུག་པའེདོ པའི་དགོདང རོཉོར་བ་བོའོ་ ཉི་ཉི་དནོདང་ 


རྨ་ ྒེ 











རུ་སྨུས་ཕདེ་བཞིན་དུ་ བྱབའྱི་པེར་བདན་པིའཆེ་སད སདང་། ལེན་ཅིད & 
འཛིན་པོ ཐམས་ཅད ཡོདས་སུ་གཅད་པའི་ཕྱིར་ཡོ། དས་སུའཛན་པ་མེད་པའི་ཆེས དང | ཉོན་མོདས་པའི་འབར་བ་ཐམསཿད་རབ་ཏུ་ ཞི་བརྩཾཔ་བིའྱཕྱིར་རོད་པམདཔའིཆོ སདང། ཡང སུ་གདུངུཔ ཌུ 


དམེགས་པ་ཐམསཅད་ནུན་ཆད་པའྱི་ཕོད 
མདས སུ་རོག་པའེ་ཆོས དང།ན ནམ་མ།འདདའད ཞིད་མཚུངས བའིིའ་མི སྐྱི་བའེ་ཆོས་དང། སྐྱ་བདང་འཇྡེགཔ་དད་གནས པམེད་པའེ་ཕིརའདུསམྱ་ཐས་ཀྱི་ ཆོས་དད །རདབཞིནྱ་གྱི་ས་ 
[ཀུནནས ཉནེདས་པམེདཔའྱི་ཕིརརདབཞིནི་ ཤྱི་ཚེས་ད་ དང། །བྱད་ ཆུབ སམསདཔའི་སྨོདཔ་ བྲ རུ ིདམདསསུབྱབ་པའྱི་ཕིརུདཔ ཐར ཐམསཅདྭསདས་ཏི། རྱ་དཿ - 


|༦། །བའེཆོས་སོ། །ཀླ་རལ་བའི་སྭས་བནུ་པོ་དེདགའྷེ་བདྱ་ནུ་ཐ་ཨེམས་དཔའ་ནམས་ཏི་ཆོས་ཏེ།དེ་དག་ལ་གནས་ཤིད་ཐང་ནུབསམ པའྡནམས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆོས་ཉིད་བ ། ཏ 
ྒ | ན་མདཔ་འཐོབཔ རའགྱུར་བདག་ག །ཀྱེ་རལ་བའྲ་སས་བཅུ་པོ་འདེདག་ནི་བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ རྣམས་ཀྱ་བའོ། དནམས་ཏི་ཚོགསཏ །བཅུ་གངཞེན་འདི་ལུདདཀོན་མཆེགགསུམི་གངུང་རྒུན : 
-༣། མིགདཔའི་པོད། པ་རོལྱ་བརྙནབྱའི་སེམས་ལ་ཡི་དམའཆར་གཞུག་པའབསོདནམསཀྱི་ཚོགས་དང། མེ་དག་པའཆོས་ཐམས་༦ད་སང་ཞདེདགཔའི་ཆོས་ཐུམ་སཅད་ཡདདག་པརབ་མུབར་བ་ 
༧) བའི་ཤིར་ཡོངས སུ་བྭསོ་བརྣམ་པ་བྱཅུའྲངས་སུཁྲབང་པའི་བསོདནམས་ཀི་ཚོགས་དངའཇེག་ཏེན་གསུམ་ཀི་བསོདནམ ས་ཟེལྱ་བིས་གནོན་པིའྭ་ཕིང་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་བསྟནཔའེ་བསོདནམས ཀློག་ར 
ཱ དང།སམས་ཅན་ཏི་ཁམས་ཐམས་ཉདཔ་རོལ་གྱི་མཐརབ༔ ལ་པའེཕྲིདཡོངས་སྭུསྐ་བམ པའབསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང། ཡོངས་སུ་གཟུངབ་བམསཅད་གཏོང་བའི་ཕྱིར་པོཞངག་དངོས་པོ་ཐམས ངུ 
( ཅདམོངས་སུག ཏངོབའེབསངན མསཀི་ཆོག ས་དང་ །བརོན་འྱགུསཆེན་པོ་བཅ་མས་པས་སེམས་ཀྱི་སྒོ་གཏ ནའབེདཅིང་མཆོདསྦྱིན་རབ་ཏ ་བའ་ཕིར་མཚ་ ན་དང་དཔེ ་ཤད་བཟང་པོ་ཡོངས་སྡུ་ངོག སཔར་། , 
༧ རར་བསྐ།མསྱ་ཚགོས་དང། བབས་དཚུལ་དངའ་ཆདཔམ་ཡོངསསུ་གཟུ་ཛའ་ར་དགཔའཔོརདག་འྱི་བ་རབའྲིང་དངབམ་སྣ་རལ་སམས་ཡེད་པད་མོ་དས་སུ བ་ཅོབའཐསོད་ནམས 

[རིཿགས་དང་།སྐྱེས་བུ་དམ་པིད་རྣམ་པརགནེརྡཔ་ཡོངས་སུ་པསྟན་བའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པ་དང་ལེག་བརངེས་པ་དང་ཉམ་དམའ་ཞིང་དགེ་བའྱིར་བམ་བསགས་པྲུནམས་ལ་བཏུས་པ་རེདཉད་ 





ེེ 


ཅིར ་ 





འོ་སོ ཤོས་སམ ཕཾའ་བསྡམ་པ་བརྟན་པས་ཡོདས་མུ་ཀོད་བིའ་ ཝིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཅ་དལ་མཆོད་ ད་འ འའ 
ལངོ་ཤ་ྗོས་འོ་ས་དསཤདསད་ལ་ཤདསའེ་ད་ཤོཤོ་ད་ལ འབསམ་པ་བརྟན་པས་ཡོདསམུ་ཤོདབའ་ ་ཕིར་དེ་བཞ རོལ པག སག བབ ག་མགོ ིེའ 
དཱ སྟིངྡོ་ཆན་པོ་དད་ལཱན་པིའ་བ་སོད་ན་མས ཀི་ཚོགས་དང ¦) དུས པེན ་ ནབས་སོ པདདེབ་ད་ག་ གས དང།།ཀྱཱ་རྒྱལ་བའྲིསས་དགེབའྱི་ཚ་བབླསལ རེ 
ླ་དམ་མམསསཅད་ཁ བས་ུང་བ་སམ་པདད།མས་གཅསས་ཅད་ བཅི །པོ་བམབྱོ་ ཡི་ང ོོ་ུ་ཏངསེ།དཞན་མངོག ངི 
ཛྷི རུངསང་པར་བསགས་ཤིང་ ཇསསུ་བྱསུས་ཏེ།།ལག་པའེ་མཐིལདྱཱ་ཕིནཱི་དབདགལ་དབང་ཡོད་པར་དུ་ བྱསསཏེ། ལགཔའེམཐིལ་དུཔྲིན་པའྱི་བངྱ་རུ་བ་ཡོདས་སུ་པཏདྷས། བུན་ཡད་ ® 
| རཾ་ར་ིས་་་ཡིྗིིེག ་མོའ་པར་ཡོང རཱ པྲན་ སའ་བང་སཔ་ ༩ 
བམེད་ལ་འགོད་པ་མདཏེ་དདེ་བཞིནདུ་སེམས་ཅནམ་ལུས་པཐམསཅ་དལ་ཡང་དདལ དབང་གི ལེའི གསརྐཆེན་པའེངས་སུསོང་བཞེས་བཟས། །།ཡཿ ཤེསཆན་པོ་ཡངསཔ དླ་ 
ྷཾ ཡིདགའ་བམདལ །ཕེསའྱ་ཧོང་བམདཔ་འད་ནྲི་བདྱརཱ་བསམས་དཔའ་རྣམསཀྲེ་བསོད་ནམསཀྱི གཞནམ་ནཁ་ ལོ ས་ རེ་དག་ལ་གནས ཤིདྱ་བངྲ་དབ་སམས་དཔའ་ཚམས ང །  ། 
ྦ ( ཁེང་དུ་ནུང པའ་སུརའྱག་རབའོ།།ཀྱུ་གལ་བའྲསས་བའ པོའདགནིབུར་ནུབ་སམས་དཔའ་ནུ་མས་ཀི་བསོད་ནམས འའ བ་རྒརུ་བ་སམས་དཔའ་ནམསཀཱཡུ་ཤསྭཀི་ཚོགས ྦ 
= | ༢ ་ ་༄ ༨ ˆ ཁོ ] ༡ ལ་ཧེ། ༡ ༼ ། ཀྭ ༢ ༡ ༢༨ག་དཔ། | ་ཞརྒལཝ་ ༨༨ པ ༦ ༄༣ | .~ ང་ . - ཧཱ 'ཏཾ།_ -' 
-: ོལ་བའའོར་ནམཿ ས་ཆེན་པྲོ་བཞ་མེང་པ་འཐྲབ་པརའ གཔ། །]བརྒྱལ་༨ ། ་ །བབསྙེན་བཀར་པབ ། 
བཞུན ཤེགས་པའ་བསོངནམས་ཏེ་ཚོག་སཆེན་པོབ ཡང་དགཔའདག་བའབ ཤས་གཏེནམངདུ ས་བྷནམས་ལ་བྷསནབ་དང་།བཀུར་བདད་། བསྟེནབཀུར་བ 


( ཐེ བན་གང་ཞེན་འདེ་ལ རབ སམ་པསྒྱུ་མེད་བད་བོའ་ཕྲེར . 


| 
: 














པ 





སྱ 










=. ར་ར 


པ་ །བསགས་བདང། ཉོབས་བཅུ་དད དད། །མི་འཛིགས་བདད དགོ་བ ེ་རྱལ་བའྲིསས་བྱའུ་པོ་དདགན་པང་ཆུབ་ནམན། 
དཔའམསྭཀི་ཆོསརབ་ཏབྷསནཔྷ། དདགལ་ གནསཔ ཤདྱབདྭུབསམན དཔའ་ ནསདེ་བཞིན་ག ག་ནག ་་ཞདཔའ ཐ་དད 
ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྤས་བཅུ་པོ་འདིདག་ནིབང་ཆུབ་སེམས་དཔ པའ ཚིག་ཏན། །བྱའ་གད་ཞ ལྟརདགེ་བའེ་ བཤེས་གཉེ ཏིནལ་གུས་བདཿ་དཔས་ཆོས་ལ་ནན་ཏནྱ་པེད་པ་དད། སསད 
པརབསྐུལིངཆོས་ལ ནན ཏནཕྱེད་པ་དད། །སངསྦ་རཱས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣར རེ སྦ ལ་ ཞིད་ཆོས་ལ་ ན་ཏནྱ་པད་བ་དང་། སཾམསཿནལ་སྙིང་ཇེ་བའེ་པ ཕིརའཁེརབའིརྒྱུནམ ཏ 
གཅོད་པསཆོ་ས་ལནན་ཏནྱ་དཔ་དང་། ཤདཏུསཁཕེཞ་པརལགས་པརྲ་སཔའེིརྦའ ལ་པལབརཆོས་ལདན་ཏན དཔད །བརྩམ་བསནས་དཔའནེནཔཐིགཔ ནཔོ་ལ་ 
ཞགསབཞན་ྲརས བར་ཆ ཤེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིཞེ དབས་གཔ་སུད་པིངཆོ་ས་ལྟ།ཏན་བདད །བདུད་ེའནའ་ དཀཱོཾ་མོངས་པ་ཐམ་སཿད་ ། 
གཞམ་པའྱ པར་ཆོས རེཞཏན་བྲེད དཔདང་། སདསྙརཱསྭསྦུ་ཧུརནས་སེམསཿནྡ་ཐམས་ཙདྱཾ་ཀི་དཔང་པོ་མཚོག་དང། འྲིད་དངྲ་ཐམ་ཤེས་པས་ཚོས་པ། དཔང་བའོཞིས་ཚོས་ལནན་ཏན་ཐདཔད་ད། . 
སེམས་ཆོས་ི་དབིདས་མངའ་ དདྱའུས མདཔ་ལསས་ཤ་རཆ་བས་ཡོདས་སུ་སྱངཔེའ་རརཅོ་ས་འན ཏན ཟད་འ [ཤིརྱལཔིའསསབཅུཔདདགནི་བྱང་ཆུབན་མན་དཔའྡ་མས་ཀིཚས་ཀིཀན་ | 
































།དེད་ག་ལ་གནས་ཤིངྱ་པ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའཤོན་ཏླདན་མེད་པ་འབོབ་པར་འགགུར་བདག་གོ །ཀྱི་ཆལ་པིའྲསས་བུ་པོ་འདིད་གཉི་དྲ་རུབ་སེམསདབའ་ནསྟའི་དདོད། 
ཞིན་འི་ལྟ་རམངོན་པརཆགས་པའྲེ་ཕིར་ཐུང་པོའི་བདུད་དང་གྲགས་སྱུ་གརཔའི་པིརཏེན་ཡོདས་པའི་དདུདདད ། སྨྲིབ་པོའྦ་ཕིརལས་ཏི་བདུད་དང་ོད་པའྲ་ཕོར་སེམས་ཀི་བདུད་དད།སྱེ་མ་པ་ 


{ལྭ ཡི 

¦ ¿ --- སར ་ 3 ག༤།༨ དང་པོ ,.. ༦ ༡༤༨ „༨༨ ༽ ༦ རི་ལ སེགས ༤༨ 

སྤུ་བལ་བར་ཟེདཔས་ཚམ་བྱི་བདུད་དང།གཡོ་བདདརོམ་བདད་འགྱུར་བ་དད་།བག་མེད་པར་སོདཔས ལྟའིབུའེ་བདུད་དང།དལ་ཞེན་པའྲ་པི་རད་གེ་བའི་རུ་བའི་བདུད་དང །རྩོ་མོབར་དད་པའ་ཐར་ཏིང་དེ་ ། 
ང པཱ 





ཡམ ཡུང ༢ ངོ ༠༠༧ དས ༢ ཧང "སྐ ཧེ ༤ ་༧བ། ༡༤༤༠༤༡༤༤༦༧ ། དྡེ ༢༧ ༈ ༤ བཀལ ཁོང་ལུ ལ་ལ པར ༡ ཀྲང འོ ལྡོང་། ཉི ཁེ > ༢ ༤༤༤༠ ༤ང་།། ཡེག ་ ༡ ༢༩༠༩ པག ༠ ༡༣ པ 
འཛིནྷ་ཤི་བདུད་དད། གགུགས་བཏུནཤརོདག་བའིབཤེས་གཉན་གྱི་བདུད་དང ། སྟོན་ལམམ་དོད་པར་སི་སྒྲུབབས་ཆེསྱཀི་ཡེ་ཤེས་ཁོདདུ་རུདཔའ་བདདདོ། །ྱ་རྒྱལ་བའྲ་སས་བྱའ་པོདདགནིབང་ཆུབ་སྨེམ། 
དཔའླ་མས་་པདདད་། དདག་ཡོདས་སུ་སང་བའ ཤར་ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔ འབྱ་ཏོན་པརྱ་ བདག་གོ །ཀྱ་ཧེལ ཀའེ་སཱར ྭ་པོ་འདིད་གཞི་ཀད་ཆུབ སྔམ དཔའརྣམས] བདུད་ཀྱི་ལས་ཏ །གཅུ གང་ཞེན | ' ཆི 


འི 
ཌོ 
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¦. ༧ 


- -ུ -- | ] རབ ༡ 79 ༩ ¦ ༥ ( ༦. (4 ,འ. ༈ˆ འའ པབ ¬ སྒ . * ' .༽ ྭ 
(ཧུང་བ་དང །ལེ་ལཉན་ཡོངས་སུ་གཏོད་བདང་།སེམས་འཁུགཔ་ལ་བདས་པ་དང | ཤེས་རཔའཆལ་བཅན་ལ་སྟོད་པན་བདུད་ཀི་ལས་སོ། །ཆེཾསྭལ་སོབ་དཔནྩོ་ཤིས་བཙབས་པདང།ཆས་ཀི་སྣོད 





དད ་ |, 


སོདཔ་དད།།བད་ཟ 

















༡༩༩ 989 ། 


འདི་ལར་ཐད་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཀླག་པའི་དགེ་བའྱ་རེ་བམས་ཉདནི་བདུདཀི་ལས་སོ། །སེམས་མི་མཉམ་པའོསན་པ་ཡོདས་སུ་གཏོད་བདང །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འཁྲུག་པ་དང །དན་སམས་དང་ལྡན་བ་ཡོདས ང . 


དལ་འྲལ་བར་སྟསཔནི་བདུདཀི་ལས་ས།།སྷདམ་ཡིདབ་ལཆོསྦརཆེནཔ་སུནཔནི་བདུད་༡ལས་སོ།།བརོལ་ཏྭ་ཊིནབསསསྲི་སོས་པདང་།ཐེ་སོན་འ་གཔད | 


;་ ‡ . 
ཀྲོ་མོ་དོད། དད་སདཔས་ད་སྦྱ་བི་ ད་གཞན པདང སོ མཆད རའ བ་དད། གཏན ྲ། ན ར་ ཡ་དོང་།སྣོད་མ་ཡཾ པལ་ཟ་སོའི -- 
མ་སོན་པ ཞོ་པ་དད་། རར ཁི རའ ® ¦ སོལ་བ དྲ ་ རླ གི ཀཾ ན་ཅི དུ གླ ད་རིས་ཤྲོར ཡེ ད་ 


རི་མོ་དག་།སགཅོམན་ོསི།གཙ་སན། འོས བཅ འོལ་ུ།།་ལིསར་ཙ་ཧ། ` 


















| པཱ དྲ་ཡིལ་ཏ ཨ༡རལ་པའིཀས་ཐའུ་བོདདཞི་ཤུད སས དཔའ ། ཤིདད་དུས། ལས་དའ་དམསཀའསྒ ཨུཀི ± བརའྱཀུ ར་བདག་ག།ཿྱཀྱལའའ 


༧ སུཀ་པྱའ་པོའིདག་ཞྱིབདནུབ་སེམས་དཔའ་ན་མསཀ་བདདཀིལས་བླབགོ།འ་གདཀནའདིལུང་དགེ་ཡི་བཤེས་གཉིནོབཀར་བའིཕིར་དྲདལ་ཐམ་བཏད་པདོས་སུ་ོ་བཞི་བདུདལལས་བློག་པལོ།། 








` 
༨༧༧༤ 


དག་ཡལེི་སྟོད་མིསྭུགས་པ་དི་ཀདད་ཀྲི་ལ་ན། ཀླཤཀྲ་པཀོ།།མ་ངསཾ་ཧ་ས་ཀ ལོསྲེ་བྲབ་སྐལ་ཀོ་ག་ །དེ་ཀློདབ་ཞི་བདོད་ཀྱེ་ལས་བཀློག་པའོ། ཤྲ མཨཅད་རན་པའེན ན་ཡདངསསུཉམ ས་པནམྱི་པད་པནི་ ¦ 

བིར ྱ་ཀྲིཀ ༢ །། ོད པ་ལོ ར་ག རག། ་ོལ།འན།༡) བིག གི ` ཀསནྣསྣཾྣཾ།ཾྣས།ོྣ ོ་ 

དུདཀྱིལས་བྩེ པལ།།ཅྲ་བུབ་སོ་ཀུལལ་བཅོན་ཀོད་བག་ཡོདཔར་གཞན་པཞིབདདཀིལསབླློག ཡའོ། །ཤད་རྭབ་སགས་དཀའི་སེ་ དོལ ན། ཤིད་ཆོས་ཁྲམསཅད་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བནི་བདུད་ཀྱི་ལས ། 
༡ ༢ ༢་་ 11 པ1་"། ཡག ༥. ལོ་ལ རོག འར ས་གོ ཞོ བག བེ ༦ ཏོས ཆ་།ལ།། ཀེ ༢ ཀཀ ༽༡།ར།༡།'ཀའ་འོ།ལ༢ 

བླ པོ ཡདམད་ྱ།ིད་མདག་པསིགཏབྱར་ཡངསི་ྱུལས་ོག།ཏྱ་ས་བཟས་དན་བཞུག་བའནེ་བཞིན་གཤགས་པྲཐནས་ཅདལ་ སུས 

( དདདཔད་གཉིན་རོལ་བའི་བདུདྱི་ལས་བཟློག་པའོ།།བསྒྲུབ་པལ་སདས་རྐྱས་བྲམ་དཏད་ཀི་ཤིནཀྱི་ཟླབས་རྡས་ཀུ་དྲན་ཞིད་ཐོན་པས་ཡད་དག་པརལ པ་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་བླཀོག་པ་ །ཤད་ཆུཐ' ནཱས་ 

དཔའ་གྲོགས་ཐམ་སཿ དདགི་པའྱི་ཚུ་བདང་།མི་གཉིས་པའ་མ དོན་པར་སྨྲུབ་པཞེ་བདུད་ཀི་ལས་བཟློག་བའོ། །ཀེ་རྒྱལ་ཊིའདནུ མ་བླུབ་དྭགཞྱི་ དྲ་ཆུ་བསེམསདཔའ་རྣ་ ནསཀྱི་བདུདཀྱི་ལས་བཀློག ། 


ཉ་ལ ༦ 


-༡༧༧༢སསས༩༠།ས་ 
༢༠༡༩༠༡༤༢༩༠༠༧༦༥༥༥༠༣༠༡༡༠༩༠༥༩༦༦༩མམཿ༩༤ 
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རར་ 











ཏྭ 
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བང 








ཊ£༽ 
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བླབ དངོ ད། སེམས དནཔསལོྡརོརིན 


འཆད་པ ༨: གུར་བའོ།། །།ཀ་རྐྱལ་བའིས 
༽ར~ 





[| ༄༅ ༈ རིརྨ་འཔེལ་བའ འབྱེད་པའ་ཀུནཏོསོ་ བརམས་ཡདདོག་པོརབླ 


, མྱ་ང་ནལསཁདས་པ དེནི་སངས༔ རྒྱས་ཀྱེ་འཕྲིན ཁོས་ དགུ་བས། །སོོདཔ་རྒྱ་ནི་ 





ནཔོ་མདོནཔར་བླཊ་པདད། ཧེད ཧོད ོསམོག་ བ་པར་མོས༔ ཀྱར་པོ 


༧ 


 ཏིདཀྱང་མ་བཏད་ཤག ། །སྐངས་རྱ་ས་ཀི་གཟུགསཀྱིསྐུ་ཡདྲམདོར་ཏིག ། །འདོད་ ཆགས་དངབལབ་ ཡངཐེབ་པརྱཧིས་ཤིག ། ཆོས་ཐམས ཉདལ་ནགས་ལམདཔའིབམས་ཅར༢ པའི་ཡ་ཤུས། 
 ཀང་བཅའ། །བར་གྱཾནྲ། ཤག ། །ཧོས་ཐམས་ཿདལགཞན་ྲིར་ འདོག་པ་མེད་པ་རསཔསྤྱ་རུ་ སྭཀི་ཞིང་ཡྲང་ཡོངས་ སྭུསད་བར ར་གས ཤིག། །ཞིང་གིམཆོནཏིདནམམཁའལཱ་བརཾཡང་ཤུས་པ པརྩ་ཧཱཾས | 
„. ཤིག།སམས་ཅན་ཡོངང །སུ་སྭི་ནཔ་རབ་བས་ཀད་མ་སས་ཤི ཤག ། བཱ བདག་མདཔའི་མཚན་ཉད་ཀདམ་སྲོད་ཤིག །མདེནཔར་ཤེསཔའི་ཡ གསལ་འར་རྣམ་པ །རའྲ་ཕུལ་པརྱགྱིས་ཤ ༨ ཞེ་གག 'ཚོར་ཀེ ཀྱི་བྱིངས་ ཱ 


 ཁལེནེ། །ཀྲང་མ་གཡོ་ཤ །བྱང་རུབཀྱིསམྦས་བསྐྱོདཔ ཡངམ་བཏང་ཤིག །བུམས་ཅུ མཁྱནཔའི་ཡཿ ས་ལའངའབུངབརཀྱིས་ ཤིག །ཆོས་ཀིའཁརཌབཏིརབས་ཀུ་སརས་ཅནྲ་ཐམས་ཏོད་ , 
།བྱང་དུབས་མསངཔ་འའུས་ | 


ཆིམ་ མ་ པརྱ་ཙིས །ཤཾག །ཆོས་ཉིདབརྗེདདུམདཔ་ལས་ཏང་འདའ་ར་མཧུདཏ་ ཅིག །དབཞིནག ཤེགས་པའི་རྣམ ་པརའཕྲུལ་པདངབྱིནབྱིརཱ༔སཀ ཡོསསུ་ ཧཾཞོག་ 


ཱ སྭས་ཏྭེདརཱར་ཤེག་ང པདང གདུབ་མངསསབདཔ་པ་ ༩ ན་ལས སའོདས | 
།པང་ཤེས་པརྱ་ཐཾས་ལ། སེ སམས ཀནམ་ནལ་བས་མཁ་ཇིགས་པར་བཟ་དནམས་དང་ སྭཏི་ཚོགསབ ༼ སུམི་དོམས་པལ་སམས་ཞོག་ཤིག།མ མངནོཔ་འདུ་བྲེད་པའི་རང་བཞིན་ཀྱི་མཆན། 


















¡ ཀདམ དོརཅིག :ཡོངསསུ་ས་ངནལས་འདསུ་པརྐན་པོ་ཡོངས་སུ་སོན་ཅིག། སྐྱ་སིའསྐྱེ་ཝཆདཐམས་ཉདྲང་ཡངསང་བར་ཟིས་ཤིག །ཀྱི་ཧལ་བའས སྣ་རྤཾམདྷལ་བིའོས་ཟུང་དང་། ལབཞི་བསྤྲབ ྒ 
§ པམངོནཔརབསྒུབ་པའི་རྣམསཉབར་བསྒྲབ་པའནཾནིསཔས་དྐྱས་ཀྱིའཕྲིནལས་ཡངདགཡུལྱྱི་ཆེས་བཏུཔའོ།།ཀརྒྱལ་བའིསྤསབཞུ་བོ་དདགནེུད་ནུབསམས་དཔའརྣ་ཡས་ ཤེས་སརྒྱསཀྱི་འཕྲིནལས་ཏ།ད་ 
_༼ དག་ལ་གནས་ཤིདབྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ནམས་རདའཐུང་གིའྲིནལས་གཞན་ཀྱི་རིང་ལི་འདིགཔ་བནམད་པའབོབཔའའག རབདགགོ །ཀྱ་ཧལ་བའེསས་བུ་པོ་འདེདག་རྱི་བ་ དྲབ་སམས་དཔའ་རམསཀི་ 
ཌ འྩསཐེལསབུ་གང་ཞིན་འདྲེལརླབམདང་། སྤིྣཔའིགཞས་དང །ཐ་དང་མདང་དཀསོང་དང་། བྲམ་ཐ་དང །ཡཔ་དགཔ ར་སོངབདད དགཔ རྣའུགས་པལ་མགེ་ལདཔ་ཞང་རྒྱལ གྱིལསསོ།།འོསརཱ་ 
ྦ ¦ བདད་།འྱདཔརཙི་ཆོས་ཁེདདུ་དུདཔདང། ཆོས་རྨཆནཔོ་སྟོན་པདང །ཐྲེག་པ་ཆ་ནཔ་ལ་ཡངང་གཔར་ མཔ་དང་། འ་བུང་བའལམྱ་ཤླི་ཏུལ་ཤེས་པ་དང་། གླ དས་དང་མདྱས་ལ་ཤིནཏྱུ་པང བརྣམསལ་ 


| ༥༨ ༣ ¦ ¡ „€ ༣ | ཁཀ „,༽ གབ = ¬ ༢. ༄ ༣༧༧ ༣ ) མ་བུ ཕང་ར། ༈ | ་བལ་"ཞར་ཉགུ། སས ལེག་ར ༡༢ ' ༣ རག རལ ཐད ༢༠ ¶ རཀ ། ༄་ ར { © 
བྷ མིའདུང་ཏ། ཁས་གིངའྱབངལ་ཆོས་སྦྲུབལགུསཔསི་སྐྱད་པ་དུང་།གུསཔརཝི་ཉནབ་དང་ | ཞསམིབཱུདཔནིང་རྒལ་གྱ་ལསསོ།། ཧོསཉན་པདད་ཡདདག་པའེ་གཏམ་ཤ་བརའདགལལ་ཆེས་ཤུགས་ ། 


ཅ་ཅ བ་པ 


༣༣༢ རལ་ར། ག་ལ 1 དང་པ ༡༦ ༡༤་༡ས0། བང་ས སེར་གལག་(བ།2 4 { བྱ། ཀ། ཛ་ ¶ ༤ ཧྱ ༡ དར 1 [ 0 ། གྲ ༡༧༡ འབ ཁ༡།' ཀའ ༢༠ ཁག ༤ ཀག ག་གག། གང བག་རེ ༦ ༣༣ ་་། ། 
རན་ཕྩོསས་ཀངཉོས་སབལལགསསབསི་སུརཅིང་ལལཞིགའད་འདད་བརགརུདང་སམཔནི། རལ་ཟིལས་སོ།།སུགཔའིདཧལབདདབདག་གིགཟངབསོད་ཐརགཞན་ིཉམ་སྡཔ །། 
ང་ང་ཤིོ་ིའཛིནསམས་རས་པྟགཔ་མིསདཔན་རྒྱལརིལསསོ། མས་ལ་བ ཤསབཞིན་ཁངྲུ་དདབབཞ་ན་བསུག་སཔངོས་པའི་གཟགྲམས་ཀ་ལེགས་པང 

























ཟབ །འཆང་བདད མི པདབདོད་ཅོ་ད ཞ རེ པྲ བླ ྭ་པས་དགའ་བདའེ ར་བ ནྩོ ྱ་ཡི་ལམསོ།། ནིའུ ལོ་འདེན་ལ གཔོའི་སངསྱརསཀྱི། 
པ་མ རྱ པ་ ལ་ང གཱ 8 ླ ཡོ་ག སོ དོ ཅོ སྒྱ རྐ ཅཅ ་ 


དྱ དོརམ ནུ་པདདཀའ་བདད་ །གནས་བཏུན་རྒནཔཚདས་པའི་ དཔ་ཨུནདིདདུ་སྤོད་ དཔ་རྣམས་ལམི་ལྐནཞིཿཡབཧྲུཊདད། བསེནབཀུདམི་ཤིདཔ། ( 


ˆ 


¿¬ 





རྣ ངྭ་རྐལ་གྱི་ལསསོ། །བ ཁྲོག ཀའ་ན་གས་ཤང་མའ ར་པདང་ཚིག་ མཾ ཞིངམཉེ པམ ལ་ར ཅུ་ཁེད་ས་པིའ་སེམས་ཀི་སྣ་ཀྲ། ཆོལ་ཞིད་གགས་ཁླ་བརྡ ཅིས་སོ།ཉ གཔའི། 
( 4 པཱ ཞོ ཁེ ཧཱ ཤུདམ ངཱ སྟ སད ་ བནིཅི། ི། ཞིག་ནི གུབ ནོ་དང་བདེ་བ་ང་ ། བན་པརནུཞེས ‡ 







4 






¡ང་རྒྱལ་ངུ་ གདམས ་ སིན ི་ན་ ོ་ེདིང་དེ་བཞི་གའ 
མིའྤ་སི་ ཏ།དྲེ་མོབས་པ་ལསརར ནས་ག དཾ ། འབྱང མི་ ཐོངབནིདྱ་ཧུལ་ཀིལསསོ། དཿ །།ེ་མངོན་པའིང་རྒྱལ་བྱ ིལ་ཊི་ནནོ་པས་ཐ བྱ་ར 
སླ་མཉེ་པའམྱི་ དང །ཧཱནཧྱི་ པས ་ དུ་མི་སྒྲབལ་མི་བཤད་པ་ཆད་པདང །བམོ་ཉདངིད་རོོདཔ་མདདྲུ་གུར་ཏ ཏེ། །༨་དྷལྭ་བུའི་ཆོས་ལམདྱ་ མད དངྲུ་ཡོདཔ པགའདོད་བལཆནཔོད་ 
[ལུ་བའི་གནས་མུ་ྒྱར་ང་བ བང་ཆབ་སེམསཔའི བ་དེ ིངབང་ཕྱུགཐོབཔར་ པནའྱ་ཧད་ཡ་དང རྱར་ཡད་རྐརཔབྱ་ཧོྱམད་ཡང་པ་རྱ་བཟཐོད་བད་ཡངནའྱར་དནོ་ཡཿ མཉན་པ 

















ཤྩ རཿ ས་ལ ྩོ་ཅལྱ་བལོབ་བོ་མོ། བོ ཧྱ ལོ་བ སུད གྱཙཙ་ མུ། གིལ 


ཏེ། བ་སྦུ་གངས་ཤིདྱ་པརྱ་ཆུབསེམས་ནཔའ མོ ྲཌ། 

པེ ` །སུདེསྱ་རཱསྨ་རད་གཅད་ཅེས་བབ་ཤིནཏྱུ་ཧས་པཆེནཔོའི་འདོ།། རི པོར ཟབ ཨིས 

།དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡ ཉ་ངཏ། བག དིར ལ་ཡ ཆེས་པས་རྒུད དའྲས་བུ་ཆུད་ ཉ་མ སཤེཀལས་གོ།བ༔ ཁུ ཀྱིསེམས་མི་གཏོདོ་ དོབས་ཏ རེ ཆུ དཔར་ ྦ 
'སརས་རྒྱས་ཡིད་ལ་ པནིཿ ལོ གེབའབ་ཤེསཏི ལབ ཧུན དང། བར ནལལདབདར སུནབ་ུདདང། །བླམརབྱ་བདངཉནཔ་ །དྡགའཐ་ན་ ཤེསྱའིལས 

སོ། ཆོསོ་ལ་དོན སོ་ལ་དོནྭོཏཱ་གཉེར་ དཆོས་འདོདཔདང། ཆས ག་ ¦ རུལ་བ ཿཛ མསཔད། ། ཚུལབཞིན་ཡིད དལ་ ཡབསསོའབེ ཚུ་ བཞིནམ་ཡིན་པིའ་ཡིདལ་བྲེདཔ་ཡོདསསུ་སོདཔནེ་ཡྲ་ཤེ། 

3 ཉི་ལམ་མོ།།སེཡསྡ་དམས་ལ་དཔལ་ཞེཔད བྱང་ཆུབ མམས་དཔའ་ནམས་ལྭ་ཉཤོཔཙ ནོཕཙམ་དུ་གཅེས་པརསམས་དཔའ་དང ་ དེ་བཞིནགཤེག 

| ཕྷ་ནམས་ལཤོག་ཙཅུ་གཅས་བསེམ་སདཔའ་དང། ནུནཏནམསྭསྭཱ་བད་བལ་སྲ །ས་ཙམ་ཅུགཅེས་པར་སེམས་དཔའའི ཅལ་གསཞེ། སུཀི་ལསསོ།། སྷིཙས་ ཡཿ ཀ་ལས་ཁནས་ཐབམ་པད་།། , 

| ཚོལ་པ་དབངཔོ་སཱམ་རང་བདད་། །འ ཐབམཁས་པས་བྲ གས་པདད་།། ཊྱརཆུབ་ཉིལ སྱ ིརིསུཉོམ་ཕའཅོལ་པཞ ལསསོ། ཕམས ཏ་པ བེལ་བརའུར་བདང། སིའགལ་བདད་ཐིབད 






















པ བོ ཤོ 


¡ ༄༠། །པོདདྲ་བལ་བདད།། གཏིམུགགི་མུན་པ་དད་།རབརིབསལ་བདང་། མཉིག་པའེ་སུན་ནགཡེད་པ་པྲེདཔ་དད་ །ཆོསཝམསཿད་ལ ཤིམ་༢བ་ཀྱི་སྣད་བདབཏུའབོབ་པར་དཔ་ནི་ལ་ཤེསིལས་གོ། 1 
ཧི གནབ གིས མདད བས ལབདད། ས་པད་ སས་མགས་པའ་བརའདུ་ཤེས་པདད། ཨས་འབདུ་མཔལ་འགས་ཞེ་ཤསཏིསསས །ཧིན་པ་ 
_ “ཿ དད་ཆུལ་ཁྲིམས་དད་།ཐས་པདང་།ལྷག་མཐོདདད་ཞི་གནས་ཡོངསསུཆོལ་བ་དད་།བསོདནམསདངས་ཤེསཀྱ་ཆོགས་ཡོསསུ་ངོལ་བསམིས་བཞི་ཡ་ཤསཀེ་ལསས། །ལས གདསདསྦྱརསཀིས ¡ 
0 | 2 ་ མོས་པ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བབསྒེབས་པདང་། ཀཉོདྲ་པ་དང་ ( ཀནཤཾས་འཁེོ་པ ཐམས་ཉད་ཡོངོསསུཆད་པ་སམས་ཅནྲ་ལམས་ཉད་ཡོངས་སྐུ་སྙིན་པརྱ་བ་བདང་ རྣམ; རླ 
2 པརའདུལ་པའེ་ཡ ཤེས་དང །མཐུན་པདམ་པཾའེ་ཆོས་ཡོད སྤུ་བཟུད་པལ་བ ནཔ །མདས་ཧཱསཀྱིཞིང་ཡོདས་སུདག་པརད་པའམདོན་པད་ཤེས་པདང་ ད སསདཾེཾིི་ ྲ 

བྱདཔ་འདེནི་ཡ་ཤེསཀྱི་ལམ་ཡདདག་ཕུལྱའི་ཆོས་དང་ལན་པ་བྱ་པའོ།།ཀྱི་ཧུལ་བའྲསས་བཅུ་བོདདགཀྱི་བདྲ་དུབསམས་དཔའནམསཀྱི་ཡྲ་ཤེསཀྱི་ལས་ཏ།དདག་ལགནས་ཤིང་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་ནྣན 
༼ནས་ཤསི་ལམཡ་དག་པསཨི་ཆོསདལཞཔབྱད་པའོ།།ུལཔའསབ བདད ན་ཆབ མས དཔའ། །ཀཱ་རྒྱལ་བའྲེསས་བཅུ་པོ་འདི་དགན་བྱང་ནུབ་ མས་དཔའ་མས ་ཤན་ཤ་ 
རླབསཏ།བཅུ་གད་ཞྲེརྣའདེ་ལྟན་སམསཞུམ་པར་གྱུར་པནི་བདུདཀྱིདྱིནཀྱ་རཱབསསོ། །ཐསམ་པའཁྲུགས་པནི་བདེཿཀྱིཀནཀི་རླས་སོ།།རྒྱ་ནུ་ནུས་ མགུ་གེབཧུཀྱི་ཀཱནཀྱི་ཟླསསསོ།།གཅིག་ལསི་ | 


༩ ༢༢༠༩༠༡༩༡༧ ༡༧རསསས༤ ༡༠༦༠ 


༡༠༡-༡༡༡༧༧༡༨༧༤༩ ༡༡ ༨༩༡༤༡ ༡༤ 


(¦, 






-ཟླ། 





ངང རོ་བ སཱཁོདཱཧཀུདཔཿ་ཐཱ '་ཡའི་སོཐས་བཅུའྱིྱཀི་དབས་ཐ ནམད། ཚོ 
ར་བས མདནས་སདདསདྐད རྩར སས ག་མ་མ ་ 
༢ གིས ཆདབལ་གནས་༡ི་གསཆོམ པ ཀྐ ཌཌ་ རཾ 
¶ གནའནས་པ་རསྭིྷི བསསལ པོའདདགནྱིཿདསམས་པའ་ནམས་ཉིཆོས་ཀྱིི ཀབནིཆེསཀིིནཁིརཱབསསོ། །མྱ་དནལསཞདས་པཞིཔའོཞེས་བནིཿ ནསའྱུདབསྒར་ཧཱཾ ‡ ' 
ི རག པན དག་གོ །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་ཐཅུ འདདགན དཆུཐ་ ཤྱེདཝམས་ཿཅདབནམེདདོཞགྱཐནཾཆེས) ནསཔ ད་ད ནསའྱ་དད་དོ།མ་ིགཔ་ཀུནན ཅུ་བསརྒཾ ‡ 
ེ ཕརའའོཐ་པརའྱགུར་ དགག ། པ་བོ ཨྱིླབསསོ། །འདུྱད དཔདག ོས་ལ་་བའིའ་ཆ། ཡིན་པ་ཿ ནསཀུདབསམརག ཐཞ ༧ ཨིཐིཀྲཔ མཕདཐརཔའཾཀོ་ | ྦ 
༼དདུྩ་བསྲ་ཐམསཅདྭསགབསལ་ིཞསྱ་བབནཾཆེས་ཉིིན བནིཆསྭི བཱྱགི་པསསོ། ཚུལ་བཞིན ཡིནཔ་ཀུན ན་སི དསས །ཉདཐས་ཉིཐགཔ་ནམཔདཐརཔའི། 
༧༡ འདུསསྲ་བམསཿད་ཡུགཐཝལ དྲ རྣམས་མདཔད་མིའབྱུངབནེ སྟྱ རི འགག་པ འིབ༨་དུའགག་པརའྱུགུར་བནིོསྱི པ་དག་དང བའི་དཔོས་པོབཞིས་ཐུད་བནི ངི | 
དད ་ ཀག ོོ་ ཀྣ 
གུསུམཙཾསཟུད་བདད།རངས་སྦ་ཏས་ཀྱ ཅདདང།ཆོས་ཐམས་ཅདདད།སམས་ཅནཐམཿདདཿཐ་ཐམསཿནདབུསེནཔའ 
ཊ་ཝས་ས།ས་སརསཉི་མམས་དང།ཚོས་ཐམ་དང་ སསན སས 

















ཨེ , ཅི = 


༡༨༡༡༠༧༩༦༡༦༠༩༩༤༦༧༠༦༢༥༡༩ 


རྣ 











གི་ཤེསཅེ་བའིཉོན་སོངས་པ་རྣམས་ཡངདག་པར་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུབསྟན་པད་ད།ཟུགཅ་གུགི་པ ཞུག ྦ 
ཏེ། ནབཏསམསམ་དགདོལིགའལནགནས་པཟ་སགཉིསཔའ། །ཀྱ་རྒྱལ་བ སྲོས་དགའ་ལྣནྱི་གནསརཏུགནསཔིའིཀྱང་ནུབསེམ 





|, ལུས་ལསའོདབཀེ་ཞིང་སྙོར་ག སུམྱ་ྱིསྟོད་ཆ ན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣང་བ ནཀོསྐྱརས་པ 


༡༩༦༧༠༥༥༦༦༼ཚམ༦ར༡༢༠༥༧༡༠༨༠༥༢༨༩༦༠༧༨༧༠༨༠༡-༧༨༡༤༨༨༩ 








ཏ རྣམས]ྱིཆོསྱབྱནབྱ་རཱབས་ །དེ་དགལ་གནས་ཤིདདདུཿསེམས་དཔའ་རྣམསསདས་རྒྱས་ཐམསཿད་ཀྱི་ིན་བྱི་རླུབས་བླནམདཔའཐོབོཔརའགྱུར་ཐདག་གོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའིསྲས 


དཔའརམསཀི་དགའ་ལྡནན་གནས་པའེལས་ཏེ །གྙི་ཡུཤེན་འདིསར་འདོན་པའི་ཁམསཀི་ལྕའིབུ་རྣམས་ལའདདཔའེ་དཔེན་པབྟསནཔ་དང་།དབ དུག་མི་རྟགཔ་བརྟནཔ་དང་།ཕུན་ཡུམཆོགསཔ་ཐྲམས་ཉད་རྒུད་ 


( 


ཐིནཅིལག་ལ་ཞུགས་པ་ཐམསཅད་ལྭ་གུག་པར་ཡིད 


སྒ 


༡༩༥༧༠༩ 





རབ།དནས་སམས་ནནམས་ལདདཔ དེས་བ 


།བནུཡོའདདགནྱཀང་ཆུབསྨ་ ཚུ 


རའྱ་གརབ་བསྟནབདནདགངནུབྱཀིསམསལ་ཡདདག་པར་དགོད་པའདིནིདགའ་ལྡནནགནས་པའེ་ལས་དང་པོའོ། །གཟུགས་ཀི་ཁམསཀྱ་ལྷུའི་བུརྣམས་ལ་ཐསམ་གཏནདད་།རྣམ་པར་ཐར་པདང་།ཏིང་དའིདོན་ £ 


ྦ དད་སོམས་པརའཇུག་པ་ལོམས་པརའཇུག་པདང།རྣམཔར་ལྔ་དབ་སྟོནཅིདབསམ་གཏནདད །བསམ་གཏུནཀི་ཡནལག་དེདག་ལམ་དོན་པར་ ནཔདང། གདཔས་བ་བའི་འཇིགཆོ་གསས་ལྟ་བདུང། གཏམུག་ 7 
ཱུ ་ྷ ལ་ཤ ¦ 7 ® ་ 


ཀྱི་རྒྱལ་བའེསས་བཅུ་པོད་ 


ད་པ་ཐམསཿ་དགིསུ་གཅིང་མི་ཏག་པར་ཡོ་སསུ་སཱན 


སཔའ་རྣམསནླྱིཧ ཐྲཟངཔོ་ཏོད་དའཛིན་ལ་གནས་ཏི། | 
དུཆོསསཆོགས་ཀྱི་ྒ་སྐད་དབཏབྡོདདེཆོསཀིྦྲ་སྐད་དེ་ 





ཤོ 


| ༄༅། །དགཐོསནས་སེམསདངབ ངགྱུརཏེ །འལྡྱེ་ལྟ དངཏྟལུག རྭ ནཔརསྟཱབརའགྱུར་ཞིངདེ རེས ནྣས་ཀ དབང་ཆ སམས ལའོདཔའདིནིདགའ་ཝུནནག ནཱ པའིལས་ག སུམཔའ། 

# །ཀྱི་རྒ ལ་བའྲི་སྭས་དགའ་ལྡནགྱིནས་འབན་གནས་པའིཀ ཆུབསམས་པའྱ་ཤང་དཱབསམསདཔིའ་ལིགཔབླིབས་བཟདབས།ཕྱོགས་བཏུའིདགའཱན་གྱི་གནས་རའབཞ་གནབ་པའྱང་རླུབ་སམས་དཔའརྣ་མཨལ་ད 

ཚི ལྐསྐེ།བྱང་ཆུབ་ས་ཐས་དཔའདེ་དགགིས ཀྱ་ངབྱང་ཆུབ་སམས་དཔའདེ་འཐེད་ངོ། མངོནས་ཀང་ཆོས་ཡང་དགབརའགོབ་ངེན་བོདང། ཡང་དག་པའཆོས་ཀྱི་གཏུམར ནཔཀདདེ། །ཡམཀྱི་སྐརགཤཀགས་ཐདད། 
ཤ། ས་བའི ན་པརབཀནཔ་འཔསངདགབརྲ་པོག།ེ་དགངགིས་ཡ་ཤས་ བཏོག པོིོད་བདགརབ་ཏ བདད གནས་ 








= ོས་་སོ་ 


¡1 
་ ༡ 


ྲ 
ཟུ 
རཾ 


༣ 
ཕྲ 


ལླ འོ ༦ ག་ག ག་ས རི་་བ།ལལ་འོ་མ་གནན།་སིའ་ཁལ།བཁི་པའོ། །ཀེ་དྒལ་པའིོ་བཔ་གའ་ལན་ཀྱི་གནས།་འབ་ཏད་གནས་པའྲི་བར་རབ་སསས་དཔའ་དང་ད་ ངནུབསམསདཔའ་ ་ལབྷལ་ ། 
4 ཤཔ་ཐེ་གཡོ་ཡང་ཐའདྷ་བདག་སྟོན་པའདེདིདགལྗལནུན་གནས་པིའལསབཞིཔའོ། །ྱི་ཆལབའྲི་མས་དགའ་ཡྱ་གདས་བའུ་གནས་པིང་ཡུབ་།སས་ད སེ་འངི་ཡི་ཡ་གོཁེས་ 
ློ པ་དཔག ༡ེས་བསྱཕིྩལགས་བྱའདས་དགའལན ཉས་ཟབ འཁོདཔའླི་ངྲརུབས་མས་དཔའ་རལམའོད།བང་ཆུབསམསདབའ་དད་གཀིས་མས་དངབསམཔ་ཡོ་སསུ་ཁེན་པ 
 ]བདང། སཱོན་པ་ཡོངསསྲུ་རྔོགས་པརྩཔཔའྱིཉོ་ར་ཆོས་ཡངདགཔརའྲཔའི་སྐོཆ་རེོ་ཡང་དག་པརསྟོནཏ། སོ་ོ་ལག སབའྱིབ་ནུབསམས་དཔའནགས་ཤིས་གངལ་བབདད། ད་མ བླ ནི 

དམདོད་བབདདག་ཀངས་དག་པར་སྟོནཏོ །ཡངནག་པརའགྲོབའི་ཆས་དདག་ཐེསོནས་ཀྱང་པཿཉུདགའཞིང་མཞུབ་དང། ར་ཨ་བས་ལེགས་པང་བརྡོང་། ང་རངགེ།དས་སུའདོང་པར་འབུར་བས། 


( 


ྨཿ 


༩༡༩༩༡༤༡༡-༨---༡༡༠༧༨༠-༠༡༨༤༩༠༡༧༠༠༥༤༤༠༠༤༥༠༠༥༤- 
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མཉན་པ་ནང་ 
དཔའ་བཅུནསོའིའབི 
པརྨ་སུརྷནསྭ་ཤུང། ལའ་དུདད 
ད ཀྱི་གྲོགས་པོ་རྣ སསའ ཐམས 


༨༨༤༥ 










མཐོང་ནསསམས་ཧནྲ་ཀདས་མེད་ཚད་མདཔའྱི་རམས་བན་མེད་པ་ཡང་དགབརྡ་ངོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱཏུསམས་བསེདདེ། འདི་ནི་དགའ་ལྡནན་གནས་པའི་ལས་དགུ་པའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བིའེ་སྲས་ཀྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའདགའ་ ་ 
ང ལྡན་བྱི་གཞས ཕམཐའ་དང་དབུས དྲི ཤིན་ཏུ་བ རྱ མ་བདེ ལར ་ ཀླས་པ ཐས་ཅདང་ ཐུགས སྣ་ཚོགས་དང། ཁདེག་སྣ་ཚོགས་དང། ( 
དསསཆོགས་དང་། ཆོདལམ་སྣ་ཆོགས་དངྱབས་ཁོགས་དང་།སུངིབྷམ་ཚོགས་དང། བསྟན་པམངོནང་བླམཔ་པ་ཚོགས་དང།།དགོད་བནམ་པྣམ་ཚོགས་ཀིས་སེམསཉན་ནམ་པར་སོས་བདིལྟ་ 
བ་བཞིན་དྲུསམས་དདབསམ་པ་མགུ་བརྩ་ བའྱེ་པརེ་ ས་སོན་ཅིད་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྟོན་ཏེ་། དནིདགའ་ཝཤན་བཞེས་འརལས་བཅུལ། །ི་གུལ་བརྲམས་བྱའ་པོདེདགཞྱིབད་ནུབ་སེམསདཔའ དད 
རྐམསྱིདགའལྔནན་གནས་པའིཡས་ཏེ། དེ་དག་བྱསནས་བྱང་ཆུབསེམས་དབའརྣམས་ཕྱོས་མིའེ་འདྲིག་རྟེན་དུ་འོད་བརའགྱུར་བ དགགོ །ྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲམ་བཅུ་པོའདིད་གནིྱང་ཆུ་བསེམ་སདཔའ་རྣམསྱི 
དགའ་ལྡན་གྱི་གཞསནྣས ཤཾའཕོ་སྟེན་བསྟ། བཅུ་གདཞེན།ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲསའདེལ་བྱང་ཆུབསེམསདཔའ་རྣམས་ལྷའི་རཾསེདགའ་ལྡནནས་ཤེའཔེ་ཐའེ་ཚོ། རྐང་པའི་མཐིལ་གྱི་འོགནས་བདེ་བའི་རྒྱན་ཅེས་ཡེ། 
ཏོ་གཟརཐུང།དེབདས་ཀུདསེདགསམྱི དཆེན་པོའིའཇི་གཉེན་གྱི་ཁམས་སྣང་བཆེན་པོས་རྒྱས་པར་བཀད་ཞིང་དན་སོང་དང་མོ་ཁེམ་པའི་རྒྱད་དུ་སྐུས་པའེ་སམསཅནྱ་སི་ལུསལ་ཕབ་པོ།དྷེལར | 









ཛཾ 

















>+¬4 9953 


འདས ལུསལ བབམཐྦགཏུདེཉེདྱི༧། སེམས ནད དག བདི་བྲ་ཐམས་ཅ དཀྱིས ཚས་ཞིད་མུག བམལྱཤི་ཚོར་བརྟིཞིལ་བརའྱྱུ རདོ།།བདབའི་ཉམས དྭཉམསསུཚོདམ ཐགཉུདདགགིས་འདིལྟར ྷ 


མྲ ༢༡༦༠༡༦༩༠༧༠༤༠༤༤༥༩༥༧༠༧༠༠༣མ༧ེ༡ག༩༢༦༣༠༠༠༦༦ག༣སདམམམམམ༩མ༡༠༡༣༧༠༡༠༠༦ཉནཐ་མརམ༠༥༥༥༠༥ 





































`༠༠ རི་ལོ་ཿཨསཅནགཞོིགོོགོ་ སསང ཏག ཉས སས་ཤིའཕོསནོ ཡདངཔོའ། །ཉེ་རྒྱལ་ཐཾའསྲས་གཞན་ཡད ( 
|, ླ། ༼ ཆུབ་སམུསདཔའ་དེའ་ སིནམཚོམས་ཀྱི་མངོརྲགནས་ཡངདགཔརསྤུལ་བཞེས་ཀྱཐའའདགཟེརའབྱུངཔྟེ། །དེ་བླུ་དནསཀྲ ཏྲ གྲ ཝེ རྟནཀྱེ་ཁམས་རྐྱ་ས་པར་བཀར་ བྱིབ 


དཱཔཱདཔཾ་ཤོདཔའྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས) ཀི་ལུས་ལ་ཁབབཔོ། །དོགཟ་འདལྟརའུསལབའམགྲང་ དྲ །དཉེདཀེ གས་ལ དཔའ་དེདགཤིསངྱ་རུ་སེས་མསདཔའ་དགའ་ལྔནི་གནས་གས་ཤི ¡ 
༡ འཕོས་པར་ཁོད དདུ་ཆཱད་དེ་དག་ཐམས་ཅདའདུམནས་བང་ནུབསམས་དཔའ་ལམཆོད་པའི་ལས་མངོནཔར་ གྲུབ་པའི ཀའལན་ཀགསནས་གིའི་ོགནཔ་གཉས་ཐཔོ། ། ། །ཀྱ་རྐྱལ་བའྲ་སས་གཞན་མདྱཔང་ཆུབ ར 
4 །སེམས་དཔའ་ལ པ་གཡསཔའི་མཐིལ་ན ཝི ཞེས་3་བའིའོ (དག་བཁྱ་། དེབདནསཀོགསཁ་ེཧོ ལོའི་རིག་ རྟེཀྱཾ་ཁམས་ཡོངས་སུ་སྦྱོངཞིངདའི་ ཿ ཟག་པ་མདཔའེརང། £ 
ཐས འོ ཞིག འཇིག་ཏནཀྱི ནགྱིཁམས་གཞནདུ་ །དེམ་ཡིནོན་མདགངགེས་ཤེས་པརགུརཔ་དདག་ཚའིའདུ་བེདབདེརངོ། །གཞན་ཡདའདུལ་བའི་དབ་དདུ་ད་བཞི ཀག ཤིགསཔའཉམ་ ། 

, སྨི ལ་བདད། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ གམཔལམངཔརཞེནའི་ས་མསཅན མས་འཇག་ཉཿྱ ཁམུས་གཞུན་ང་ སལ་ཏེ།འི ནི 
་ ༈ ནགནགས་ཤའ་ཞོཡག་མ་པ ༡ལབཀྲིསགཞགས་བ ཅ་པ ཐུསསོགསསཐསུ་གཉིས ཏས་ད་མད་བལཔ་གོགསསཔའི སལ་པའེ་རྒྱ རར ་ ( 
































འངཟུས་ཤོཤིས་དབོ་ཤ་ཤ་སསསཤ་་ལ་དདལཤས་ྲསས་ོ་ས་ྲའ་ ་པ་ལ་མཆོདཔརྦ་ཡ་བརའགུར་རོོམ་དུ་ཁདོདུ་ཆུདཔའཾདེ་ནེ་བཀལལནྱ་གི་གནསནས་ཤི་འཕྲོ་སྟནོཔ་དྲུག་པའོ།། 

སོ་ག 
གདབང་དྲབ་སེམ་འའ་སེང་པའར་བའི་ཞིམ་དངའ་ཆརར། །འོད་གྲེརའེདྲལར་ཤར་མྲ་འག་དུ་དཉིདྱིཆོ།བྱང་ཆུབསི་མས་དཔའ་དེདག་འིམཁམྲ་ཤོདྱལྱེརར་མྲགོངོརལ་ལམ།འཛརི་བུ་ དླུ་དདུ་སམས་ 
 གབ་བང་ནུབསེམསད་སྦྲུབ་བའྱསུར་བའི དངང དགེ ར་ག ྱས་་ ྲཀསཾེྲཾྲིྲིྲི་་ འུ 
ཛཿ ཅནའཅུལ་བཉེ་བར་བཟུང་ཞིངྱྱ་བརབཏུའཛིནཏ།འིདནི་ ཛི ® པེ རྫ པ བྱུངམཐགཏུ་ཡུམ་གཔགསྐུ་གསམ་པརསྱ་ཐརཀ་གྲུ་ར་བདའི་ལུས་ལའབཐཔོ། །དེ་ལྟར་བབ མྲ་ཐག་དུདེ་ཉད་ | $. 
སུ་ཛཱ་ཏ ནདཔ ས་དམག སུས པ་གས་པཆནཔ ར་བ 
7, ྱིརྱང་ནུཊསེམས་དཔའ་ཡུམབདེབཿ །དགའ་ལཱ་ནྱི་གནས་ནས་ཤི་འཕོོ་སནོལ་བརྒྱདཔའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་བུས་གཞཊེཡངཤང་རུབསེམས་དཔའེ་རྐདཔའ་མཐེལ་བྱིའགོནས་གནས་ 

སི བ་བདྨ་རུབས་མསད་འལེངས་སོད་ཀི་དོནོ་ཏུབ་བྱངི །འདོནད འྭལནྩེ་གནས་ནས་ཤིའཇོ་སྐུ་ནོཕ་ དོ་ར ཁ་ཤང་ཆུབ་བམས་ད་ ་མུཀྱངལྔའི་བུ་ད་ | 


༤ 



















[བ་ང གསརཔ པོབང་ཡོོད་ཉོད༧ོ། ཁ་པ 
ྲ།ཀཾིགིིསཀ།ཀཾྲེྲེཾྲཾྣཾྣཾྣཾླཾླཾླླྩླྲླླླླླ་་ 
ྦ བྷཾ འདིནིདགའ་ལྡནཧྱིཿ ནས་ནས་ཤིའཕོ་སྐནོཔ་དགུ་པའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་ཐེའསཱསྔ་གཞན་ཡདང་རཐིཨམས་ པའི ཐེ བྱད་བ༣ྲངཔོ་རྣམསལསཉེམསྭཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཚུལ་ཞས་བྱའིའའོད་གྲཟིརའ བྱུང་སུ །དྲུད་  ། 
རྱ རམ་ཀདཉརུལམསདཔལས་བཁགསས་ཏ།། རལགསེལདངསལལས་ནེབརཟུབསམས་དའདགའཞུའ གནས་རིམ་ག །ལལསཞིཨར་་བཅད་ 
( ཤཱི ; ཕ་མཐོང་དོ།།ལལས་ནྭིསི་བར་མཉོང་ངོ།ལ་ལས་ནིའབྱུངབར་མཐྲོང་དོ། ལ་ལ་སྭནྡེཾ་རཱམ་པརའཚོང་ བར་མོང་ངོ། ལ་ལཐན་ཆོསཀི་འ ཁརལྲ རྦབརམྤོང་དོ།ལ ལས གྲ པས་ - རཾ 
ཟ ཕྱུ་སགབས གིས་ནི ོད བགས 

། ཕབར་པོ་ང་ཕ་ཀ་བྱན་བང་དབསི་མས་དཔའ་ལྲམ་ལསཁ་བྱང་ དསཱུན་དང་གཞལ་སད་བརདང | ༨ ཿ ངུ ༽ ༽ 6 

ེ་ལྲ་སོ་ལ་ྱྲ ས་དཔ་ས་འ་ུ།ིན དཔགཞལ དཔང འ་བ དགནས་ཀ་པའླག།། དགབ ཁིས 










--༨~-༨-༨༡༩༠༤༡༨༠༠ས༠༥༥༤༡༩༤༥༠༤༤༡༠༤༤༧༠༦༩༢༠༣ ‹ 





| 











ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་ྲས་དལྟར་ཡུས་ཡོངས་སུ་གྲུབཕའི་བྱང་རུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཆེསོ་ཐྲམས། དརབཏྱ་ཐུབ་པའྱཕིར་ཤུའ་གནས དགའ་ཝཱནནས་ཤིའཛོ་སྟེནཏོ།། 








༦ 








` ༣༠༤ ༨༠༠། འདི ནིབ རུབས་མས་དཔའ་ མསྱཀེ་མངལ་ནགནས་པར་སྟོནཔ་སེ། བྱའུ་གང་ཞིན།འདལྟར་སེམས ཆུད རཿ ཡའ་པ་ལ་ཁྲོབ་པ་ ནམས་ཡངོས་སྤུའ པར པའི ནྲ སྒྲ ྦ 

| ཧཾ སྒྲའི ཀྭ་ཚབ་ཡིདལ་ཆེ ཤསག བགས ང་ས པད དའ་། མབ་ུམས་ ་་ྲ་ལིྲིཁཱ་ཱ - 

ཆོགས་དང་ །སྫནོལྷནཅིག་ཏུ་སྦོདྩོདཔའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསདང་། སེམསཿནགང ི་བ་ནགལ དནས་ཡོསདྲ་ེན་ད འདསགིོན་ཏ་བུརནབས་མསདཔའ་བདས་ནགན་ ང་ 

པ རྭོནཏ ། འདེནི་མངལ ནགནས པརཾ་ཧཱན པ་གཉས་ པའོ། ཀྱ་རྐྱལ་བའ སསང་ ཆུབསེམས་དཔའནེ་རོདས་ པམེདཅིདདནལ་ཤེས་པཞོནདུམའེསྟརའབྲི་སེ ད མའེལྟེནོའདུག་བའཾ་ ཚོའངདྲནཔཉམསཔ 

ཤི མེདད འདནིམཝཡནགནསཔོནཔ་སུམ་པ།ཀྱ་སལཔའསབང་ནུང་སསས་དཔའ་ནལའིམངལནབདུགཔིལག སུདང། འཇྲིག རེནྱི་ ཁམསནས་འདུས་བའྱ་པར་རུབསམསདཔའ་། ཏེ 

ོད འྱྱབིནདང་ཚངས་པདང་།འིགཏནྱི་མགན་པོནས་དུཔ་སནགེགའསགས་ཤེཛོས་བླགཔང ང།ཡང་ གཡོའབོལ་བྱཞམི་གཅ་ གཅོད་ཅིང་ུང་ནུབསམས་དཔའི་སྟེབས་ཚདམདཔ་ཡུད་ £ ( 
རླ ཀྱེ་རྒྱལབའེ་ྲས་དེད་གམཕཡ་གན་ སུཀངཾད་ ལྟུུའི་སཱོནྐལམགྱི་ཏ དཔར་བ དོགབས་ུབ་སེམས འི དགནིཡ་ཤེས་མུམིདཔ་དདལཞཔཉྟ། འདིནིམཿལན་གནས་པར་སྟོནཿབཞིཔའོ། | 
ཀྱ་ཧུ ༡ཅུ་མབིའི་མསཀང་ནུབ་ ས་དཔག ་མདོ་བ་གཞ་བརས་ས དྲ ་ཆུ་ཡ་མས་དབགག་ྱིལཅ ཁྱས དེདག་ཡོངས་མུ དེ བའྱི 

























་ བམས མངསདགནསཔར་། འདནི་ཟཔལ་ནགནས་པརྡསོནོཔ་ལཱ་ “ཕའོ ཀྭ་རལབའས་བང་དུབས ན་ནས་ག བོ་ནོམོསོའིམཆོགྲབམོས་ཉ་དདུང་ ྦ 
| ཧྱ (འནུཔ་སྟོ ནོཏེ།འདི་ །དི་ནིམཿ ན་གནས་པར ན་དག ཀུ དཀེ ལ་བའ་སཱད་ཤད་ བསགས་པ འདས་ལ བ་པར ོང གིདྱིལའཁེར་ཡོང ངས་སུདག་པའིབཞིནའི་དཀལ ཚུ རྫ 
ཟླ ར་།་ གོངགསུམ་ར་ངནབོའཇགཉོནིི་ཁསུད།དལ་མོས་པ་ེནམོདཔྱནཔའི་ལྷདངླག་དདགདོད། ་།ལུལསེན་དཔནསབའ་ིངདང་ །མིའམཅི་དཔལྟེའྱཾན | 
| ¡པེདོང། ལི་དངམི་མ། ཡིནཔདེདགགིས་ ཤེསརྫས་རནབ་དདེ་བརི་ཚོབ་ཤིངམཆོད་ དཔ་དངཾམྲོ་པེདད་ དཾ།འདནམངལ་ནོག པ་ར ཕ་བུ ན་པབོ།།ཀྱོ་རྒྱལ་བིའི་སྭསུ་བྱང་རུབཾསེསས་པཔའ་ཕུན་ {£ 
གནསཔ སའཇག རྟེནགྱི་ཁམས་ གཞནནཁཁདྱིདནུབ་སམས་དཔའསཔྲབམརབའླ་བ་གས་དངཆགས་ཏ 1 ཏ།ཆོསཀྱི་བརྔིའ དེ་ཤེས ཤངལ།ཞོས་བ་བར་ཡང་དག་པ་འགགོའ་ 

བྱ་བཡོདད །དེདག་དངའདུབའྭ་པརྱ་ཤད་ནྭབསམསདཔའམ་པཡན་གནས་པར་སྭོནཏེ འཾདནེམཔལན་ག ནསཔགོན་པམྱ་དཔཔོ། ཀི་རྒྱ་ལ་ཾ སྲསཤདྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དྲིདམསེདཔའི་སྤིངབོང་ནཞེས ཾ 
གས་མ གསོས་སོ ནམ་ལངས་བ དགའལཱཊྱཧེ་གནས་བབ་པས་ཀྱངལཱག་པའྱེ་ཆནསའ་ཁེད ཡདུ་ཀུ་ནནས་ཀ ཏ 
།སྱུར་༡།འདེནི་མཿཔནགནསཔ་སྟོནོབདགཔའོ། །ཀ རྒྱལ་བ སུས 'གཞན་ཡངཧཾདནུབ་སམས་དཔའསེསཔནནབདུག་འམའཇག་ཏན ཁམས་ྱམླ་ཀསཔ་ཐམས་༔ དགིན་ གཤིག 
















་མམམ་ས་ཡམམས་མབསཞམས་ས་གནས་ཡང་ལགས་ཡ་ཆམཆམཆནས་བརས ཀང་འེའ། པཆྲ་ སྐྲམ 
= མ་་ལས་པལམཁས་ཤམ་ཡས་ཡས་ཤམས་།ཛ་ཡལ ས་ ཡི་ཀྲ་ཀོ་ཁ་ཀྲ་ི །མ་སྐྱཀས་བཅོམཝལནའདང དགྱ རེ ཅེ དགབ 
དསསས་་ས་ བ་བའེདེ་འཞིན་གཤེགས་པའམཆདཔའི་རིབྲ་ཀ འུ རེ ཉུད །ཀེ་རྒྱལ་བེའསྲས་བཅུ་པེའདི་དག ཁི ། 
ཟཔ ིསསིསསིསོ་ ཀྲུད ལར། ཀྭྲི རབསོད་ནམསཆ ན་པོའི ¡ ༽་ སལ ཞིག གས་་ པོ་བ འལ ར་ར ར་ ཉུདཔ ཏབར་ཅུདབཞང་ ; ་ལགཞེཿ ན་ 
| ༄༦། །ཕའེ་མཆོད་ ིང་པོམཐོའདང་དབུམ་མདཔ་ཡངདག་པར་ ཞ༡།ཤས་པ ཤང་ནུ་ཡསིམས་དཔའ་མའི་མལན་ཡད་གན་ བ་མང་ཡོངས་སྱུ་སན་པ་དང། མའེམང་ཡན་འད་ཤནས་ ཀང 
ད | འོཔ་གྲིསླི་ ངད | ཌིཌ་ འདའ་བརྒ་དྲསྤྱི་ཕན ནད ར#་ དས་སྙུ་སདན་པདད། ༢༥ཛ་༽འ་༥ར་ཛ པདང་། 
2 འིར92 ར་སོདཔཆས་ཏྲིས་ ཤམཐའད་ འོ ། ཀར་ཀ་་ ཀྭ་རྒྱལབིའི་སྲམ་འདལཤྭ ཧཱུ -༽ འིམ འདགནསལ་སྐྱེ་བ་ཡང་ ༡ ཤུང་བ་ཡང་ཡངས་སྤུ་བོན ༽ 
དཔའནོམ་པངྱི་ ཀིིཤིནཏྲཔ་འཾ་ དམྟེནཏེ།བདུ་གངཞེན།ཀྱ་རྒྱ ག་ ད་ཡོདསསུ་ པ་ད །མའམངལནའད ་བངོལ་ ཡད་ ཞས་ལམདན་པརའྱ་དབ་ ཁྲ་ལབསོརབ་མང་ཡོངས། 
( སམས་དཔའ་རྣམས ༡ ཤནཏྲཱཾ་བ རྒྱད --; སལ་དགའལྤནན་གནས་པ་ཡང པ་ ཡམ ཡོངས་སྲུ་སོན་པདང། མའེ་མང་ ན མདག འའ ངྲ སལཆོས་ཀིའ། རལ: ལྐ བི ]¡ 
། ~` ་དའོ་ །རའལམང་ཡན་ཡང་གཞན ¦ ; /༽\ ༣ ༦ འི རྔ འདུག་པད་ལདཔ སྩ ་ 1726 མ འམདལནའ ཤན་ ཏུས .÷, ` ། སྭཉིད་བད | 
, དུ་མང་ཡོངསསྲ་པན་པང་ | ༡༡! ༽ར་ སལ་བཙུནཡོའའཁོརྱ་ཟིན ཧཱ 9 ཤར་དུ་ཡང་ཡོདས་སུ་སྟོན དང། ་འབྲཀ་པའི་ཚལྱ་ཀྲསཔངལ་ཀྱེ་གན ¦; ༦ 
༥ ༨ ཌེ [༡༢༥ ཧུང མའིལངལན་འདགནས | ཀོ རྣམ་ཕཿའཆགྱསའིའབའ་དུ་ ' ° རལ ་ ་ལྭ་ཧ་ཆ་བརའཟྲག་ལ ནྭ „¬ °. བྒདཔ་སམས་ཡ་འ་ ,( 
ནའིས་ཡང་ཡོངས་པ་སེནཔ་དང་། ༣༩༤༨ ཧིང་ལོཀྱང་ཆུབདུ འགོས =་ མལ་ཤནེཏྱ་ཐ་ ལ་ལ་འ ལོདེདགནྭངརཱ་ དུ ་ 
ནུའབ།ཡ 1 འ།་ར།འབ་ དཔའི་སྟེའོ་བདང་།ཕཱིང ཙཾ ཡཡོངས་སྦུ་བོན་པ་དང མའམ་པཡལ་ན་གནད ༦ ༨ དོ་ཡའ། །ཀེ་རྒྱལ་པིའ་ད། ཧུ་དྲད་ཞྱ་ ལགས་ཁ༤འཔགམཆལ་འཛག་གཤསཤག 
2 ངེ ད་གའབ་དུད་པའ་ ༢༣༢༩ དཡོངས་ཊ ནཔད་། པར༨།འོ།།མ་་འམོང་ས་བྲ་སྒིཀོ་ ཤྱ འཐམ-པ༧༠༨༧ཛ༨༡༢༧འལ་མངའ་འཟམ་པསངལཔའ༨ལལཔ 
( མའི་མངལན་ཡ ཞོ ཟ་འ བའ་བའས། ས་མ སཔས་ཀངཞེས་ ས་སུ (༢ [© མིར 
སུ་སོན་པ་དང་། མའི་མངལ་ན གཞས རེབའིན་ ཤགམསཔའིརྣལ་པར་འབྲུལ་པ ༦ འལ ༦འོ་ ༽་་ ` ` 


༣-“ 





ཁཿ 





1 ཨུ ཅུ ༦ 
༡ ཝ་ཡེ 








ར་ཀི་མའ། །འཇིག་ཏོན་གནས་པསའདནའིདོད་པའིའདམད་ཤིདབ།། ཞ།བངོ།པོས་པང་གཞན་ྱ་ཤོན་པརྱ་ཤོའ་སུལ ་ ཤན རུངསམས་དཔའ་རམ་སགྲ། 
ཀྱ་མའོའཇིཀ་ཏེན་གནས་པའདེནིཉོནམོ་དོས་པས་མདོདས་པར་ཐཱ་ས་པ །།བདཀནི་ཤེས༢༠དད་ཡཤེ་ཀྱས ནྭཏུཔ་གུན་པའ།།ཞསན་བཱང་  ༽ མ་ 
-༧། མཆེརོདཿང།ཨཉིགཝཉ་ི་སེ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ོསཀི་བནེདཔེ་་ོསགསུམ་བུསཔརའགསས་པཅོའ་པརའཤུརོ།།ེས་ནའ་སམས་དང་འནམས་གདུསོ 
༧ ཆེརྡ་ཤོདཔདང་། །ཀྱེ་རྒལ་བའེ་སྲས་གཞན་ཡངཤརནབསེམསདཔ་འནམས ཤུང་ནུབསམས་དཔའི་མི་གབྱསིབསཔ་མད་ཕས་ཡོགས་བཅུད་ཆོདས་པའི་ལྔའི་གནསཉེ་བར་བཟུད་ནས་དབད་ 
༩ ར་དཀོད དང། རྱ ངེ །ཤ འེ ཤཀ ཞུ ཐིཿ 2༨ ༤ ཀོ ཤི ཀེ་སོབས་དང་ ན་པའོཞེས ་བར་མཐོདནས། ། ཀྱང་ཆྐུབདེ་མས {± 
:༔: ཐོའ་གནསཀི་བརྡ་དྷནམ་པར་ལྟ་ཞིདའདེ་སམ་དུསམསཏེ། སམས་ཅནའདེད་གནིལུས་སུའཕེལ་བའོ། །བདགནིཡ ཤེསཀྱི་ཉུབས་དང་ལྡན་པའོ་ཞུས་ཤ་བདམཐོདན། ¥ 
རོ ¦ ན ༨ -  ༽\ེ -ུ ༅ ༣ ; ་ 6 »¡ ༢ ཱ ¦ མེ ་ཁཔའ་ཤང་མཆར་ཤགད་པ་དང་། ས་པ ཆུད་ལག་འཕབྲས་ {| 

# དཔའ་རྣམས་གདཔོཆེ་ར་དཀོར་པདང་།སཱོདདཀ་བའེ་རྩབ་བསྐྱད་པའེསམས་ཉནརྣམས་དདུང་ཕྱིརམི་ལཱཀོ་པར་མཐོད་ནསབྱང་ནུབསེམསད་ ཞགུད་།ཅ གང དད། ་ིལ་ ལེ 

༩ ༡ ༡་ལ། འོོ ལུ ཟག་པ རེ རབ ང་ཀ ང་ང 2 ¶ །[། ཌི ༡ ་།རང་འ།ཀས་ཀགས་ ་ལ་ྒ་ཡང་པར་མཁིད་ནས། གྲང་ནབ་སམས་བཔའ་ཆློམས། 
1 ' ཆེ་རའ་གུར་བ་དག་མཐོདནར།།ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་གདམོཆདདགོད་པ་དང །ཡད་དག་ཕར གོས་པའིསདསརྐྱས་ཀྱིས་བསྟན“ དནཡདཔདམ་དནས། བཱང་ནུ་བསམས་དཔའ་ནམ། 


¡༠། །འདྷིལ 
བྷྱཿ ཆཾམདཀོད་པ་དང། ། 





ཨེས ༣༦ 





ངོར 


( ¬ ྦ སྲ འབང་རཔས་མས་པ་འ་རམའ་ཆགས་འི་གནང་བ།ཞའ་ང་གཞན་ལཚ་གས་ཕས་སྲ་སྒ་བསྒའྱིཆསཀིཆིབ་ཤིངམ་ཤོབ་པ་མཐོང 
གདམོཆེར་དགོད་པདང་། སྔོན་ཐྲེག་པ་ལལྟན་ཏིག་དུ་ཞུགསཔའེབྱད་ནུཐསམས་དཔའ་རྣམསཆགས་པའིགནས་གཞན་དདགཞནལཆགས་པསསངས་ཆུས་ཉཆས་ཏིཆ་པ་ཉངམ་ཤོབ་པ་མཐོང་ 





„༨ བ་རི་ཤད།དྲ།ན། *ལ ]ཱ ེ 
པ་ ༨འི མརསན། པཔ ༦ )༽ 2༧ ་༣་ 

















།མཐུ་ཀུན་ཏུ་སོན་པའིལས་དང་། བྷ་རིན་དད། ཚདས་པདད། འདི་གཏེན་རྱི་མགོནཔའིགཟུགསདང།ཁདགདང་གཟི་བཛྗིད་ལས་ཤིནཏུ་འདས་པརྱ་པད་ནུབ་སམས་དཔའི་གཟུགས། རྩལདཅུཔ་སེམས་དཔའི་ 
རཾ ྦ པུན ཕསདང འད འག་བད་ །རུཐསམོས་པའིསམསཿན་ནམས་ལ།ཆོས་ཏེ་དག འབས དགཝ་པ་དགཡའ་དབཀུ་ བ་དག དི རྣ 
རཿ ་་ གཤེགས་ཕལམ དོ་པདད།རིསྦ་ཤོནཔ་བས་འདེད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཉདྱ་ཧཱས་པར་འགདས་པ་ཀུན་ཏུ་ ཕིའལསདད། ཆོས་ལ་དགའ་ སྣད་བའེད་ཐ སེ གཤེ སུ་པའིཉིནྱོ་སྷི་མ། ཏཾ 

།རླབས་ཡདདག་པརླངབ་ཀུནཱོན་པ་འེལས་སོ། ཀྱ་ལབབྲིསསབནཡད་དགི་ངནུསམ་དཔའནམས་ཏེགཤོི་ནའསཀུགྱ་གོ་འིལ་པཏེ།དེདག་ཡོངསསུསྟདནས་དའའོས།ཐྱ ༣ 
།ཆུབས་བསདཔའྡེནམས་བཅུ་ལོའཕིཁར་ཉིནདད་འདོདཔན་འབྱུར་བའོ།།ཀུ་ཧུལ་བའི་སསབཅུསོ་འདདགནྱི་བད་ནུབས་མས་དཔའནམས་༡བཛུནམོའའཁདཉབར་ྟོནཔསྟེ།བཅུ་གདནནའིད་ལྟར ཚི 

སོན ན་ཅ་གཉུ་སྭད་སཱད་པའ་བྱང་ བ་སརས་པའ་ ཀི་རཱབ།ཕྲོའི་ཟ་བ་ཡོང་རྲ།ན། ཡྲིན་པབ་ཀ་ལའ་རོན་ཁབལ་ཚག་ ཀད ༤ ར་སྟོན སྟེ། ཅུག ནའ་ ལྟར, ཧཱ 

། ན་བ དྲ་ལུད རོ ཡུ དང ནམས་དྒག བའ ཛཱ དནསུཾ་སླན པརྱ་པའད་ནཏྱུ་ཤང་ཆུབ སེམས་ པའྡ་ནམས་བཙུན་འ་ ཁེརོ་ཉེ་བརཾ་སྟོན་པ་ད ད ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའིདག་. 
བོ་པ བག་མེད སོད་ཡོདཔ ན་རིན ¡ 


། 


















; ༨༨༧༤-༨༡-༤༤ ཧུལ འི ཟང ྫ ། 
སས་སས་སས གེན ཏིའ་ཛི་འཛིན་ལ་གནས་ཤིད་པཱ་ ་ ཅ་སཔཔ་སེས་ ཁད 
སདཤ་པལན་འཐངསས་རུམསས་སཔསིསསེས་པ་དའེངསསསེམ་པས་ བའི་ཡི ཡ་ཁ་ཉ་བོན་པདང བ་མའི ཁར་ིནན་ ན་གནས བ་སེ པདང།པ་དང་ ཏྱ 
'  སམཁ༧༦༤༢༥༧༠༤༤༥གགང ་ ་ (ཁེ་འོང་དུསེལས་ནམས་ཀི་བསམ་པ་རེསནུ་ཁྲང རེ ༦ འིའེ། ཧན་ ལདྱཀིབསམཔ་ཡོངསསུ་རོགས ༦༨འྩ དྲ “ླུ ཞིཀོ་གཤེགས་པ་ཐཿ ¦ | 
| དུད་པ བུན་པོའ་འཁེར་ཉ་བརྡསོན་པ ང། སོ་ཀིསོནལམ་དངལདཔའི། སེ བོངས་ཆེན་པདངལྟན་པའི་རོཝམོབརྡུང་བཏོང་། དམས །གསཔ་ཐད་ 
བཤན་ཡོངསསུ་བསྟུན་པའི་ཕི་ར་བཅུན་པོའི་འཁེར་ཿ བའི་ཤིར་བཅུ་ན་མོའིའཁེར་ཉེབར་སོན་པདང་། ས་པ འི་ཏར་འཛིནལ་འཞས་ཤ ༦༨ ཁངླ་ 
, གཉདེ་ཡོངས་སུ ཐའ སགས་ཾེཾེཾིཾ ཚོ་ཤགར་པབ་བ  ་ . ÷ ༨ ྣྗ དརྒུ་བསམསདཔའི། ་¡ ¦ ་ ་།འི་ཕི་ཀྲཚ ལོའ་འེ་ལྲ་ ་ 
ང་པའ: ་ཀྲེ་བདྐམ་པ་ཡོ་ས། སྐུ་རོག། བའུ ཞ་བོན་པངང་། ཀྱ མོའིའེ་ཁེའ་ཀྱི ༨ནསངརཾ ཀེཁར་དྲང་ལིན་པ་མང་བག་པལ་ཀྲ་སན་པའ་ཉྲོར་བྱན བ་ 
ཚི གཉན གུ ་ཡོདས། གུབཔེད་་བའེ་ིོ་བཙུན་མོའིའཁེར་ཉབརྡ་སོན་པད ད མཁར་ད ཆམ ཡད་ན ཡརགཔར་ སྒ བྟནདས།།དའིའེགྲུ རྣ 
བོ་བ མོས ི་ོ ༣ཙན་ཞབསན་པ། དགན་དད་ཡང་དོ་ས་། སྟས དེའི་གུ ཌི 
12 སྭུཔ འཚངྱ་ཆུབནས། དསས དན་ལ ི་ ུ པམ ག་ར ༼ག པང ་ཀེ་ཀྲརན་མོའི་འ ན་ཉཔར་ །ུ | ༽༽ འད ་༡༤༽.> ཛོ [ཧྲིས སན ཐའཔྱ དཆུ པ 
ཚཾ། ས་པ རྒྱལ་བའི ན་བདག ས་པས་ག འནམས་ཀིམདོན་པར་འཐུངབ།། བྱཅུ་གདནེ་ནའིདལར ཡོདས་སུ་བརྟུནཔའེཀྱིར་ 
$  ླིྒ ྱཔིི་རན་བལསརཔ་ནསམ་གོག་བནུ་འདད། གས་པ འ་སག ླ 
།མནད་ང་བད་ གནས་བདགའཇོ་སམས་ཙནུབོཔོ དསས ར་རིགས ྭ 


ྱངྱ་རུབསམསདཔའ་ནམས་མདོན་པརའྱདུད་བདད། རབ་ཉྱུད་དབའི་ཡོན་ཏན་དང། ལེགས་པ་ཡོདོདག་པདོབ སུགས་པོའྱ་ཡོ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རམས་མདོན་པརའབུང་བ་དང་ །མཁིས་ཀྱི་ལྟ་བདད་། 
ཛྷ བྤལབ་ཡང་དགཔ ར་བསྟན་པའིྱིན། བྱ དཆྟུབ་ཡམསད་པའརྣམསམདོན་པ རའྱབུའབ་དད་། འདོད་པའི་བད་བདད་པད་པར་བོནཀིད་བདག་གི་བདེ་བལྒུར་ལེན་པའེསེལསཅན་སྐྱོ་བརབ་བའི་ཕྱིའཤྱང་ྭ པ་ 
ྣ སིམསདཔའ་ནུམས་མདོན་པརའབུང་བདད | ཁནས་གནུམ་ ཐརསཿད་ལས་འབྱུང་བའེ་སྔོན གྱེ་ལྕས་ཡང་དག་པའ་བ: ན་པའྱི་ཕིརྷ་པང་ཆུབསཾ མསེདཔའ་རྣམས་མངོན པརའབྱུང་བ་དང་།རང་ལ་ཐག་ ཀ་ 
ཤཱ ལས་པ ད་སོུད་ཅིད་གཞན་ ཧྱེདྲེང་ཚེ། འཇོག ༢ ་ལ་སྙེན་པའེཕིའ ཤྱངཆུཏ སམས་དཔའ་ནམར་རདོན་པར་འ བྱུང་བདང །ངེ་བཞིན་ གོ ཤེགས་པའྲི་སོ་ བས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པའཐབོབ་དང །མཐུན་པདྲ་ ཏྱ  ད | 
; མདདགཔདཔ སྙན་པའི་ཕྱིདཀྱང་ཆུ་བསེམསདཔའ་རྣམས་མངོན་པརའྱུང་བ་དང་། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྤས་རེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་།བྱད་ཆུབསམས་དཔའ་ཕྲེད་ཕའིཐམ་བཞནི་གདེན་རྱི་ཟ་བར་མདོན་པར་ {ˆ 
=! འབྱུང་སྟེ ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཞུ་པོད་དགནི་ཀྱད་ནུབ་ཨམས་དཔའརྣམསསེམས ཅ་ན་འདུལ་བའི་དབང་གིས ཕྱིནམདོན་པར་འབྱུང་བ་ཡོངས་མུ་སྟོན་པདཿ གི [ཀེ་རྒྱ་ལབའེ་སྤམ་བརྲུ་པོ་འདེ་དགཞི་ ཀཿ 
ཤུང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣུམས་ཀྱིད་ཀའ་བ་ཧཱོད པའི་སྤོ ར་བ །བྱའུགངཤིནདེལརདལའ་ཐལ་མོས་པའི་སེམསཿ དགི་ཁམས་བསསུ་སནཔ་ྱས་བའྱི་སྱ ཧུངསམཐད་པའ་ནམས་དཀའཔ། = ་ 
, ¡ སྐོདང་། ྟ་ཡི་མབལ་གན། འདས རསྱིན་ུཔའི་ད་ང་ཆབསེལསདབ་རརསདཀའསོན་སྟཔང་། ལཔདེཀ་བ་ཁམས་པར་བྱད་ཝའི 
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;༄༅། | _ སིམན་ཅན རྣམས་ལལས་ཀྱིརྣམ་པར་སྟེན་ཕྲམདོན་སུམ་དུ་བསྟན་པི ཕྱིད་ཀྱད་ཆུབ་སམས་དཔའརྣ་མས་དཀའབ་སྤོད་པ་སྟོན་པདང | ཤཱ ནས་ཉེན་མོདས་པིའའཇིགཏ ཉིལ . 

§ ཌསྭཀས་པརཆོསཏཱཿསཱ་ས་ད་བར་བབའྲིཕིར་ཤུད་ནུ་བསམས་དཔའ་ཚུམས་དཀའ་བུད་པ།ོན་བདང་།བདག་གིངུབཔ་ཉིཐབ་ནི་ཞདམུདངསནཔ་ཡོངས་སུ་བསྟནཔའི་ཕིར་ཤུད་ཇུབསེབག 
-། དཔའ་རྣམས་དཀའ་བ་སྤོད་པ་སྟོནཔ་དང་། མཱ་ཨིནན་ཆོས་ལཆགས་པརྣ་ནསཀི་དོན་ཏླུ་པདྡ་རུབ་སུམས་དཔའརམསདཀའ་བ་ དོ་པ་སྟོན་པདང །འདེད་པའི་བདེ་བདང།ཕྲད་པར་ཕོ། ནིང་རང་གི་བ | 
ཛ བ་ལྟུད་ལན་ཕཾའཾསམསཉན་རྟམས་སྐྱོཐ རྩ་པབིའི་ཕྱི་རྭ་པད་ཆུབ་སམན དཔའི་རྣམས་དཀའབ་སེོད་པཾའེ་སྟོན་པདད། བྱད་ཆུབསཾམསདཔའེ དུ་པབྷམཨཔའྱི་ཁད་པར་ཡོངསསུུ་བསྟན་པའི་ཕྱིང | ཏ་ 
ྣ ^ ྫ ེམས་དཔའ་རྣམས་དགའབ་བྱོད་པ་སྟོན་པ་དད །མ་ཨིན་ །ཆ་ 





ལཾ བྱད་ནུབ་སམསདཔའ་ མས་དཀའབ་སྐེདཔ་སྟོན་པ་དང་ ། སྐྱབོ་ཕྱི་མ་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ལ་ཨད་དགཔར་སྐྱད་བིའ་ཕིར་བྱད་ཆུ 
@,#༨ནུཔ་སམསད་ རྒ ༽| _༅༽ -༽ ༦ ༦ ༦ ནྷ དཔ། ངཿ ༨ ཤོ བླ ༅༼ ༣ བླུ ༢ ་་ེར། རཀླ་།ོལ་ ཏ ང ཁག བསྲེལ འོ ཟང $ ཐང འགྲད" ༡༩སང་ | 
„{དབདཔོ་ཨངསསུ་མིནུ་ིའ་ཡདང་ནམས་ཡོངསསྲ་དའེ་པྱུ་བིའ་དུ་བསད་པ༽ིའིརྱབད་ཆུབསམསུ་དཔམས་དཀའ་བ་དཔསྟོན་བའོ།།ཏེ་རལ་ཟིའས་བླ པོད་དགའི་ལད་ རཾ 
༧ དླུབ་སམས་པའཚུ་མས་སམསཿནུའདུལཟིའདབངགྱིསངགཀའ་བོད་ཕ ང་བམངསསུ་སོཔདགགོ །ཀ་ུལ་བསས་བར་འདདགནིུབ་སཔན་དཔའ་ནསྱ ང་བར་འ ༩ 

བསུ །བཅུ་གངན་ནའིའ་ལྟར་འཇིག་ཏ ནཀྱེ་ཁམས་ཐམས་ཉད་སྣད་བརོ། ཕྱ་པའི་ཕྱིའ་ཀྱང་ཆུབསམསདཔའ་རྣམསསྭཾ ཕྱོ་ཤད་ཆུབ་ཏུ་འདོད་བདང །འཇེག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཐསོང་ཕའྩིང | ་ 


༩ 


༤ 


འི 


, | རོ 
-བླུང 
, (6 





།ཧྭང་ཆུབ་སཾམ 
༢. 
དོད་པདད 


མས་སིདཕོ 
ཅད9ལའད་པླད་པའི་པྱརཀྱཏ ྔ རིའི ཱུ 
ལཕཔ་ 888 འད་་ -གལས་འཛོ་-ིལ་༣འིརི་ལ་ག་མ་བལལ་འཇ་རལ་། གི་འ ཀིབ མས ༦ ་ལ་ོ ཾ ལི་མ 


་ཡོདས་སུགྟསནལིའི་ཕིརྱ་པད་ཆུབསེ་མོས་དཔའནམས་ཧཱིང་པྱོ་བད་ཆུབདུ་འདོད་པ 
དྲ 
ཁབ 





དར དྲ 


༦ 





འི 
དཔོའེ་ཡིརྱ་ཤང་ཏུ་སེམས་པའྨ་རམས་སྙིདཔེོར་ནུབཏུའདོདོཔདད་ །ཆགས་པ་མེད་འེ་ཡེ ཤེས ན་ཕོས་རྣམོ་པརྱེ་བོའི་ཉང་ནུབ་སའ་ག་དཔའི་སོར་པ་སྲང་པས་འཇེག་ཉནྱེ་ཁམས་ཐམས 
ཤུང་ཏུ་བསུསས་པའ་ནྣསས་སྙིང་པྱེ་ཤོར་ནུ་ཏུའདོད་པདད་། ཆ་གསཔ་སེདཔའི་ཡ ཤུསཆེ ན་པོས་རྣམ་པདཔེ་ཐའི་ཐང་ནུ་བ་སཀ་དཔའི་སྤོད་པ་སྙདཔས་འཇིེག་ཏེནྱའི་ཁམས་ཐམས། 





| ༠། །ཏུ་གདོཔརོ། ཟླ་བ དདགོབནབསམསནཔོྨ་མས་ིསང་ོོདུཐོ་འོཔམསའ་མཐ་རགར་འཇོསབཞདག་གོ། ཟློ 
§ ›ཤ། ༨།དདམུརྒྱས་རྨུད་གཅདཅེ་སཱབྱ་བ་ཤཾནཏུ་རྒྱས་པཆེན་པོའ་མདོ།  ་ །བམ་པོ་གསུམ་པ། །ཀྱ་ཧལ་བའི་སས་བྱ་བོ་འདདགཞྱི་བང་ཆུ་བཀམསད་པའ་ནམས ངཱ ངོ 
. བྷཉེ།བྱ་གད་ཞག།འདྷི་པར་འཇིག་ཏོན་གི་ཁམས་བམས་ཅདབྱུ་ཡོདཅིང།བུང་ཆུབ་སམསདཔའ་རྣམས་ཧོང་བོ་དདནུབ་ལའདོདོ། །འཇིགཉིན་བ་ཁམསྦབ་མསཿདྭདཔརྱ་དདད། བདུས 

༧ པའྡཊམས་སྙིང་ཕབཊ་དེབ་ལ་འཁོད་དོ།།དྲནསོད་ཐམས་6ད་རབ་ཏུ་ཀིབརྩདིདྱ་བད་ཆུབས་མ་ནཔའ་ཆུམས་སྟིདཔ་དྲ་ནུ་བ་ལའཁདདོ། །འཇི་གཏནྱི་ཁམས་ཐམས་ཿདྡ་ཛྫརཔརད་བིདུ་བིནགིས། 
ྐཊིབུར་ནུབསམས་དབའ་ནུམས་ཧེང ཤྱང་ཆུབ་ལ་འཁོད་དོ། །དབཞྲིད་ག ཤིགས་པིའ་གད་ནསེང་གའི་ཁིལྷནམཔར་ལྟ་ཞིད་བུང་ཆུཊསམས་དཔའྡ་ནུམས་སིང་པྲོ་བདྡ་ནུབ་ལའཁང་ད་།ཡིད་ནམ་ ༤ 
( མཁུ་རྷུད་མཉམ་ཕལརྣམ་པརལིཏྟོགཉིད་བུདརུ་བགམམདཔའརྣམསཏྟིདཔབེདཆུམ་འཁད་ད་ལྟརབཞུནཔའི་ལུས་ད་སོདལམ་ཡོསུསྟན་ཏིང་བྱང་རུས་སུམསདཔའ་རྣམས་སྐད་པོང་ཆུབ་ལ་བཁོད་དོ། །རྫརྫའིརྙད་པོའཏིད་ངེ རྫ 

༧ འཐིནརཾ་སྭུ་ཏོ ས་པདྨ་ད་ཉིདྲ་པཱྱ་རུབསམས་དཔའ་ མས་སྟད་བོ་བྱང་ཆུབ་ལ་འཁོདོ་དོ་།དེབཞིན་གཤགས་ཕཐམསཿད་ཏི་ཐྲན་གྱི་རླུབས་ མ་པར་དག་པའེ་གནས་ཡདདག་པར་ལན་ཅིདྲ་པར་ནུབ་སམས་ (^ 


¡རྡ་ས ིབྱོདཆུལ་འཁད་ོབགིན་ལརཔའས སའ་ོབཟོམས་ཧ ཤེ ས་ོ་་ི་་ནུལ་ས་མམདཔའནམསཏིངཕ་བད་ནབལའཁདོད།།༡ལ་ཐིྲག་ཐའ་པ་དགཞྱིསདདུབ་ 


ི་ི་བོ་བང་ཆབ་ལ་འདུག སྒྱུ 


:༔#  ‡ 
21 
















།ོམདདཔནམསྦཧད་པྱོབདརུབལའདུག་དག་པོ། ཏ༡རྱལ་བདྲེསསབརན་སམསདབའནམསོར་བོབདྲ་ནུངམཆོང་ལམཁགསཀྱནངོ་མཆོའ་ནད་དྲདུངབའིཐོས་བྱན་འབུདོས །བཅུ་གད་ཞེན། ® 
རྭ རྒྱལ་པའིསྤསདི་ལསྙིང་པོ་བྱད་ཆུབམཆེག་ལའ ཁོད་པིའང་རུབ་སམསད་པའ་ མསལ་འདཇ། ཧེནཀྱེ་ཁམས་ཐཝསཉད་ནབཞུ་གས་པའད་འཞན”ཀ ཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇོག ས་པཟེ་སདས་རྐས་རྣམ ཨཉིས་ 
ཁབ: ༣). པ་ ་ སིི སཾ ༽འ༽འ༽ནིནྲིེིྟྲྟྲེ༽ྲ༽`ྣྨྣྣ རར ༨ $ ༽ རི ་ པེ ༥༣༨ ཱ ཆབམ་ཆོག་ ) 
༩ ཞལ་མདིནཔརབྟཏནཏེ། ཕྱག་གཡག་པ་བརང་ཞང་།ུ་དདདཔནཆེནྱོརལབར་གྱུརིག།རྱལ་པར་བུན་ིགཉེསགགུད་བཅདདེ་ད་ནང་མཆར་་དདྲུ་འབའིཉོསདད་པོའ། །སླུ་རང་འཡིསས་ཡིང འུད ཆུངམཆོག། 
ཧྲ , (ལ་འཁེདཔའིབྱང་ཆུབ་སོམསདཔའརྣམསུལདེ་བཞིནག་ཤེགས པནིདགྲ་བམས་ད་དགེངས་པདད། ཤཱ་འོབ་པ་ གཟར་མཛདདེ་འདནང་མཚོར་དད དྲུ་དྲད་ཐའ་ཆས གཉེས་པའོ། |£ རྒྱ་ལབུའ་སྲས ྒ སྦྱ | 
རུ ་ པྱོདད་རུབ་མཆོགལའཁོན་པའྲཤད་ཆུབསམས་དཔའ་ཆམས་ལ་སོན་ལྷནཿག་ནུ་བོུད་སཱོད་པའཉད་ཆུབ། ཐས་དཔའ་རྣམཱས འོད་སཏེ། བྲད་རྒུག་སམགདཔའ་ད་དག་ལ་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཉད་མཆོད པའཾལསྣར་མ པར་ ྣ ། 
མ་ པ་ཐྷ་ནམ་པྭ་སཚོཿ སམཛོནཔར་སྨྲབ་སྟ ། གེཀདེ་མ་ཚར་རདངྷ་བའི་ཆོས་ག སུམ་པའ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་སིཾད་པོ་བླད་ བམཆོག་ལ་འཁོདཔའིདྡུ་རུབསམས་དབའྷམས་ལ་འཇེགཏེན་ེ་ཁམས། །ཐུམསཿན་ བྷ 
༥ ིདད་གལ་དད་།སོང་པོངིཤགསཚལྲ་བཟཿད་ཤདབསམཔསདོག་ལེ། དཔདཆུབ་གདལ་བདུར་འདམགའཚུུ།ིད་ནིད་་ར་ནདདབབའི་ོས་བཞེཔ།།།བང་ཆུས་མས་པའི་ 

་ཟམསཿད་ལས་ཡད་དག་པར་དདའབའི་ཚོ་ཡད་ཆོས་ཀིདིས་ནམ་པ་འཐིདབཞས་བབའེཉདེདའདིན་མདོནྲ་ར་།དང་འཛིནད་བེགོ་མཐགྱབར་ནུ་སམསདཔི་ོད་པ་བསས་ཤདལས་ཡད་ 
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(3; 


ཡཿ 


ཛི 
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4 ཐོའི 


སྦ 





ཐིམ 











༡ ཞོགཔོའོ་གའབོྱས། འདིནིའོཚདྲདདདདབའིཆོསལ་པའོ། བཟི ལ་སོགས་པའི ཅིདུནནས་སལ་ོདགསལ་ཐའའ འིསིད་པོལ་འཁོད་ དོའའྱི་བདྲ་ནུབ་ པོ 


བྱ 


§ སྨེནས་མཔའནམསལ༽ བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་བསསཿད 5ཆཾསཀྱི་ཧིན ཆེ ན་ཕོསཾ་ཀུནན ས་ཡོག་པརའགྱུར་ཏ། འདི་ ིབ་པཚར་དད་དྲུབད་བའ་རས་དུག ནཱ འོ རལ་བའི སྲས པྩོབའ་ནུབྱིམཆོག་ལ་ 
| འཁད་པའྱི་བད་ནུ་གསམས་དཔའ་ནམསི་སླའསད་བཞི ནེ་བཞིན་ག ཤེ ིོ་།་ཞ ནུ གཡག རྒྱནཔོརྣམསད་ མསད་ཐཞེ གགཤེགས་ཡི་མཆོད་ འེལགྭ་ཀྱི་ཕིངའཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་འབྱམ་གླས་པ 
@ཿ ཛཱ ཁམས་ད འདི་ དིན་དོ་མཚ་དྨ ན་དྲུ་བླུང་བའེ མ་བདུན ་ཡུའོ། + མས་དཔའྣ མསལ་ཡ་ཤེསམཿོ། གིས་སམས་ཐ་ན་ཐམས་ད་ཀི་ 


|གཔཞེསབ་བཏིན་འཛོག ནམདོན་དུའགུར། དྲ་ལམ ཏུནམམཁའི དིད་ས་ཆེ་དྲ་མད་པ་དྲང དུས་གསུམ་རྒྱས་པདའགདས་པའི་ །སྭཀུན་ནྣས་གནས པརའགྱུར་ཏེ །འེ དེ་ཞི་ཇོ་ 
¡མཚརརྨདདྷུ་ཐུད་བའི་ཆེས་དགུ་པ་ ། ཀྱཾ་རྒྱལ་བའིདྲས་སྲིངཿ བདར་བ ཀལ་ཐཁདཔའྱིསན་བག་མག་པའནམསིནུསྱ ལས་དུས ཡསས་ཅན་ཡང པར་གཞོལ་ཞིང་ཡ་ཤེས་ཆེནབཆུགས་ 


། [པམདཔཅུལདང་བལབའི་སྣངབདང་ ྐནཔང་འགླུརཏེ །དིནིོམཚདནནངུ་བྱདཔི་ོས་སུ་པའོ། །ཀརྩལ་བའི་སྤས་བཅུ་ བདདགནྲི་བ་ན་བས་མ ཨདཔའ་ནམས་ིདོ་མཚ་ར་མདད་ཐད་བའི་ | 








¡ 


ཝཾ ཤེ བསམ་པདང། འབུ རམ དནི་ཚརྨདདདབའཆོས་བདུཿོ། པའོ། ་ྲིསིུམོགཔའ་མམསབའ་ས་ཤནས་པ ཏ 


ོ ༠༠ 


. སྨ ༣: གོ རྩལ ལཐའྲིསས་དོན༔ མ་པ་ནི ིདབད་ཡངདག བདག་མངོམ་ཁོངོནས 'ིདོུ་ཆོག་འདུགའབངབེཞསདའ 

ཡཾ བདུད་འདུལ བཉོན་ཏེའུགང་ཞེ་ ཞིནའདིརུནནས་ཧེན ཉོནམོདས་པའི། ཕའི་འཇིག་ཏ རྱ་ཁམསའཕྱས་གླུས་པ ན་ཐོ གཡུལལ་མོམ །ཡིི་སེམསཉ མསལ་ཀྱང་ཚུབ་སེམས་ ཡིས ི་ཆབཏ ཡད་དག་པ ར་བཉྟནཔའཕིདབད་ཆུབ་སསྦ་ རཾ 

རཾ དུཔའ་བདུད་འཇུལ་བ་སྟོནཌ ཝིས གཉིས་དང ནྲ ་ ཧོ ། འི ས་ས་ས འདུལ་བ ཤཱ འཐབ་མོ གཡུལལ་ འ 
མོས པའི་ལྟདངམི ཀན བསྡབདང། །ཀུནནས་འདུས་པའི་ལྟ་ ངམི་ ནམས་འཇུལབའ་དབང་གི ར་བདུན་འདུལ་བ་སྟོན་ བྱ་ནསམདཔིྩསབུབཔམདཔཡོས་ཞུ པའི བདུད་འདུལབཏུཀོ། 

ཝུ ¡ སེམྨས་ཙན་གཞནམོས་ཤིངསྤོ་ཐར་བྱ་བའི བའྱི་ཕིར་བདུད་འདུལ་བ ོན། ཏོ།།ཕི་མའི་སླ ཉྱཾཔརྣམས་མཉྟིད་རྔ ཚིྱི་བདདའདུལ བྲ ་ ཀ་བདྲརུཐལ་འདུག་ ཀི་བད་ཧི་བདུདཀ་ལས་ ཡཔས་གཞན དང །,བྱད་ཆུབས རས དའ 

ཟ དཔའ་བདུད་ཀྱི་ལསཐམསཿ ་ལས་འདུས་པ་ཡོངས་སུ་བསྟན དཔའི་མའ་བདུད་ དུལ་བ སྟོནཏོ། ; ཡའ སྟོབས ¿) སྨནཿིང་སྟོབས་མད་པད་བྱས་པ་ཡོདས་རུ་བསྙན ་ཡྲ དད ིསབརོད་དདང་ ྣ པར རཾ 

[2 པས་ཕཾཐྟཾ སྟེབས་ཡངདགཔཿཧསྟནཔའིཕདེུ ཕྲ སིཀ །ནས་ཉནོས་པཛགྲ་ཡམས་ུས་གུས་པདག དུཚོས་ཉིད་ཇྡས་སུའདབའི་ཕྱིད་བད་ཆུབསེམས པའ་བདུད དལ་བ བ་སྟོན ནཿ [3ལ་འའྲིམས་ནོན ྦ ༨ 

ཏ འ ¡བ་དག བླའ་པ་དདག་གི་དབད་མཐོངནསདི་བདནབས མདས་ ས་དཔའབ དུད་འདུལ་བསྟོནཏོ། ཀླ | རྒྱལ་བ འྲིསས་བྱཔོ་ཞིདགདྱི་བང་རུབསམས དཔའརྣམས9ི་ དེ་བཞིན་ག ཀིགས་པའི པའི་ས མནོད ངཔདཀདཆུབ་ལསྟ། 

















། པོསསོས་ 2:552:273:23022520022922325222 25:55242/24533667] 


ྦ ། །བ གདཞིན། ཀྱ་རྲལ་པིའ་སྲས་ད་ལྭ་པ་་རུབ་སམསདཔའརྣམས་བདུདདང་ལསད་ ཉེ མོདས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཤིངྱ་པངྨ་རུབས་མསདཔའ་སྤོད་པཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་རོགསཔ ཡན ། ། | 
རཾ ྱང་ཆུ་བསམསདཔའ་ཏདང་འདིན་གྱི་སྒོ ཐམས་ཅད་ལྟརམ་པརྩམ་བ་ཡིན་།ཧང་ཆུབ་སམ་སདཔའི་བསམ་གཏན་འབམླཀུསཔ་ཐམསཅད་དང་ལྡན་པ་ཡན། ཆོསུདཀརཔོའ་ཆོགས་ཐམསཿང་ཡངདག་པར་ ཚུ 
„ བསྙགས་པ་ཡེན། ཆོས་སྣར་བརྣམ་པར་དཔྱད་པརྱབ་ཐྲམསཿད་ཤིན་ཏུརྣམཔརཔྱེ་བཡིན། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམསཐྲམས་ཉད་དུ་ཁྱབ་བའི་ལུསདང་ལྕན་བ་ཡན་།སེམསཅན་ཐྲམསཿད་ལ་སྭོམས་པའ་ ¡ 
༤ ༧ ཀཀ ཏི སས ་རྲ་།  ་ རབ ཤཤལ་། ༦ ཆུ༽ རར 1 ༡“ ཟླ་བ ཟབ ༡ངས་༡ེང་པའངཞ། “7 ༡༧ རབ (ལབས ༈ བ་/བས། བང ༡ (སང ° འས) སླ ༡ ༈' དཱ ཀ་ཏ།ངང་པ དབང་པ ¡ ¦ 
` མས་དང་དབངས་སྲུ་ལཱན་པ་ཡིན། ། ཐཱནྱ་ཀླི་བཱབས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ས་རབ་ཏུ་ཆོགཔརཔི་ གྱས་བརླབས་པ་ཡན། འདསབ་དང་མཧྲོན་པདང་ད་སྐུར་དྲུང་བའད་བཞན་ག་ གསཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ དང །ཧ ཐུགས £ 
÷ 
ཟོལ 
པབ 







༢༩༩ 





བོ ། རྣམ་པར་མིརྟོག་པཐེབ་པ་ཡིན།སྐད་ཅིག་གཅིག་གི སདུས་གསུམ་རྣམ་པར་འཚང་རྒྱབ་ཡེན ཤིན་ཏུ་རྣམ ཡཱ རསཔསྦ་རྱས་པཞེསྦ་བའི་ཏང་ང་འཛིན་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཡིན།དེ་བཞིན་གྲཤེ གས་པའི་སཱོབས 
ཨཾ དང་ལཱན་པ་ཡིན་ཏ ད འདི་སྟར་གནས་དང་ག ནསམ་ཡིན་པའ་སྟོཐ ས་དདྲ་ལཱན་པ་ཡཾན་ །ཐག་པ་ཟད་པ་ཤཾས་པའ བརྱ་ཧི་ཧཱོབག་དང་ཝཱན་པ་ཡིན་ཏེ །ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་བཅུ་པོ་ངེ་ད གན་བྱང་ཆྭབསམསདཔའ་རྣམས། 
ྦ དབག ཤགས་པའིརསམ་དོཔརགས་པརྩབུབཔཏིསོབསབ བེགས པི གེགས་བདས་ བན གས་པས ཁྱེ་རྒྱལ་བེའ 


་རམོམཔ་་པཞིནགཤགསོདེགམསསདགལ་རྣ་ནོསཔསསམསིསིར་མ་བུཔོ ན་ཞས 










--༨༣༦ལ༠༧༡༦༨༧༩༡༧༢༠༧༨༧༠༥༨༠༠༡༥༥༤༩ 





། ཤིན་ཏུ་སྐྱདས བའི་ཡཤཾ ས་དངལནཔ་དང་།སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བའི་སྤ་རྗེ ར། སུ་བླགགས་པ དང །བདན པ་བཤིའིཚུལབྱིས་ཤིནཏུ་རྟོག ས་པདང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣུམ་པར་བུརཔ་བསྒྲེབས་པམདཔའེ ས་སྭ་ | ( 

§ སོདབདང། སུམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་སེམས་དགའབརའྱརབདང།ཐེགས་པཡོད་ཿངབྙལ་བར་དཀའ་ལ་མདཅིང་ྦུག་བསྔལགྱི་གསལ་ཤཱུཾངའིན་པདང་།སྔནབྱི་སྙིང་རྡེི་ནཔའ་བྱེནྱིསབརྣབས་ རི 
ཛཾ ཐ་དང་།འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ཐམསཉད་དྲུ་གགཔ་དང། པབསླའ། བ་ཀདསམིད་པ ར་ངོས་སྤེན་པ རྒྱུན་མ་འཆད་པདང [དཔ ང་པེདང་སྟཾཏ ས་དང་བྱང་རྲུབཀྱི་ཡནྣ་ལག་དང ། བསྲལ་གཏན་དང་ནམ་པརྦ་བར་པ་དང | $ 
¶ །ངའེ་འདིན་དང་ནོམས་པ་རའདུག་པད་ །ལེགས་པར། དེཔས་བོརབའོ།།ཀ བཀ སྲ་བོནབ་པ་བཞུང ནདགལ་མོགས་པྲན་ཟ་ཚདཟདཔར་དབའནག་ཤིགསཆོསྤ་ིའཁརལ་གའ་གྲོ།ཅུ༣ ༤ 
ཟླ བའི་སྭསད་བ ཞིནགཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ ཡང་དག་པ རྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱ སྣརམསཀ་ཆོས ཀྱི་ཀཁོརལེ་དེན་སེམ གཅན་གཞནགྱི ཏད་ལཚོས་དཀར་བོབནམ་པ་བནུས་ཐོགས་པ ཨེདཔ་དད མདོན . 
-ཨྒ མེད་པརའབྱུདབརའགྱུར་ཏ ། བཅུ་གང་ཞེན།འདི་སྟར་སྣོནལམ་ཐམསཅད་ཀྱེ་སྟོབས) ཤུགས་དང། སྭང་རྣ ན པོའི་བྱིན་རླབས་དོད།།ཿ མས་ཉནྭ་ཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་གཏོང་བདང། ཡགས 


;ཕརའ་ཕྲུལ་པ་བསམ་པ་རྡལྟ་བ བཞེནདཱ་སྟོན་པ་དང །ངདུསལབ བ་པར་ཐོབ་པར་ཤེདཔ་དང་། རྭགས་པའ་རྭལབ ཞིན་དུམི་འ ཁྲུལ་བ་དང ། དུསགསུལ་ཤས པར་བྱ་བ་རབ་ཏུ་རྟོཐ ས་པདང། ལུསྭ་ཀྱི་དབདཐིལ རཱ ྲྦ 
་ ཀྱི་སམི་ནོན པ་དང ། ཆོག་གེ དབང་དམོ གྲས། པར་དཀའ་བ་དང་ ྣ ཡཤེསཀྱི་དབ ང་ཚེཿ གབ ཞེ རཱ དུང ངྲུ་ཆུད་པ རྭ ད་པྭཾ ། ཀ་རྒྱ ལ་བའ་སས་ཆོས དཀ ར་པོབ་རྣམ་པ་བཅུ་པོདེ་དག་གིསདེབཞིརག ཤག སཔ་དག་ ། ད་ ྦ 









ངོ་འ ལལ་ི་ཚིོ་རོ་་་ི་ོརོ་ངོ་ རའོརོར་ི་བོ་རོ་་བ། 
 འོོགཔོགོས་པའི་མས་སནསས འཆོས་གཔརལཨལས་ཅད་གཀད་ སམས ུད་ྲ་བོས་དཔ་དད།སནཔམེདཔརདབརཞབུརངོ།ྤྱ་དལ ས་སྣ 
རྒྱསཏིབིན་ས་རྫགོས་པར་གཛདཟནཔའདབཞིན་ག ཤེགས་པདྲུག་བཅོསཔ་ཡདདགཔརླུ་ཚོགས་པའི་ཨ་ྱ་ རས ནདེོབཅའི་དབང་གཟིག་སནས་སདམ་སུསུ་དདལས་ཁའབཅེནསི་ུནཏེགབཟུ་གདའེ 
༤༦ 3 ཐབ མི་ ་་ཡོདྲ སུ་སྟོན་པ་དད། ཞུས་ཐཱས་ཐམས་ཉད་ཡིད་བཏན་དུཔི་དུད་བར་བསུན་པ་དང།མུ་དན་ལསའནའབའི་ཡོགས་བདེ་བར་འ ཐཱསའྔ་དབ། 

ག་གས མན པི་ུདྟི་སམལ གདས གཔ ཉདམར་དག་འརབཉགཟདད ཆོས ུ་ལཡདཔ། 
པའ བྲཐམས་ཧད་དད་དལ་པ་ཨངདད་ ©. ར་འ དང། གཟུག རང་།འང གྲེང་ཤམས་ཏང་འཇིང་ དགར་མི་རྲུང་ཞིང་དཔད་བླསར་དཔདཔ་ཡོདས་་སུན་པ་དང་། སུ་ མ་ཧི་འཁེརབ་ཐམས་ཉད་ས་མའི་ར 
སྦཱརབ་དད་།རྣམ་པརའགྱུར་བའི་མབླུ་པཾང་མི་ཟླུག་པར་ཡོཝས་སུ་བསྟནཔ་དང་ །འདཱ་བྲེད་ཐམས་ཏད་འདོད་པ་དགུར་མི་རུང་ དཔད་པྱ།ར་དུ་དཔ་ཡདྲན་པསུནཔ་དད་། ས་གསུམ་ཧུ ཧཱ 
སྤྱ བད ནམ་པར་འགུརབའྟབཤུར་ླི་ོགར་མོངས་ སག པད མེ་འདིགསཔའིཆོས་ཉིད་དུ་མདདག་པརབ་སྙན་པདར། ཀའྱུང་ཞདའདིགས་པར་ྲལ་བར་ྱགར་བའེ་མོངས་སུ་སྐུནཔ་ རཾ 
]་པ་ལཱ་ རཾ ཡོངས་སུབ ནཔ་དང།མཱ་ད ལས་འདས་པན་དུད་ང་ ༠ དཀད ༦ ཀལ. བས  རཡོ་ རྲ་ཡོང་ས་སྦྔ་ཚ་ིས་། 
། ཀཿ རྱལ་བདྲིསསསདསྐྱོརམ་བཅས་ལུན་ད་ཏོ་ཆོས་ཉད་ཀིས་ཀྱ་དདེ་བཞིན་ཏ །ཨངསྱ་རསྭ་ཀྲི་ཞལས་ཐམས་ཅདྲ་ངོགས་པར་སྡད་དད། དགོདས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྲུ་གས། ་ 
7. (° དི ༽ ༦ ༤༨1 ངོ ˆ བླ ་ རེ ་ རུ། དཾ བསམས་དཔའ་ཐམས་ཏད་ཤིན་ཏུ་ལུང་བསྟན་པརའགྱུར་ཏེ།། འ ། 
| ཤཾཆསྭ་ཏི་འཁརལ་ཤོན་ཏུ་བྭསྐོརཏེ། ཇར བྲ མ༦དཀན པ་ པ ༅༨ པ ་ ༠ ཁྱ མག ཆེ 8 ་ 2550025225505375ཿ1ཝ རས ་ྒ་ 















ཤཿ. 












ཟར 
ཤྭ 
ལྭ 
-# 


༤ > -ཧཱ༽་ དྲ ༨2 (ར་རབ 3 ་ཞེ་དོ་ར་་རོ་ན།རྲད།་གོན།ཀརམ་ན།་རྲང་ 
འཇིགཏེན་ཧི་ཁམས ཐམས་ད་ཡ་དདག་པནའདམ་པཉནྲ་ས་དང་རདསནས་ཟླས་ཐམས་དད 


༤ ག་ོབསས་འཛགསགསོག་འིགསངོང་སར་ ཞེས་འ གམ༧ ༧༠ 





པརྡ་རོགས་པའི་སཔས་ར་ ཨམཉམཔསད་པའི འཕཔད་ཡོདས་སྐུ་སུ་དན་ལས་འདས་པཆེནཔ་ཡེ་སསྭུ་སནཏ། ཀྱྭ་ཧུཝ་བའྲིསཱས་འིདནི་བར་ཆཱབ་སམས་དཔའྡ་ནམ་སཀྱ་སཱ་དཔ་ ཡཱོད་བཞེས {ཊཱ 
བྱ་བའི་ཆོས་ཏྱི་ ལེ། ཡང་ད པར་རྫོ། ཨ་པའིས་སྭ་རཱཨམདཔོས་གསུདས་པའོ། དེནོཚད་མེན་པ།བོད་དྲུ་དུད་པརའགྱུར་བའོ། མཁས་པའི་སྐེ་བོདགའབར་ཧེད་པའོ། ཤད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས $ ་ 
༡ནཱིཔདད། སད་ལསཆདཔྱ་ནཱསོ་ཁ་ཆད་པདཐེད་པའོ།།སེ་མས་ཿནག་གིསའདྲེཐེས་པར་ ཐུརཏ།ཐསནས་ཀུདམོས་པར་བེད་པ་དད།མོས་པར་ཐུ རནས་ཀུ་དནན་ཏུན་ཀེས་ཡ་དདག་པར ཟུ 
བླསྲུབ་ད་དགཐམས་ཧདསུར་དླུ ཀནམེད་པ ཡདད་ པརྡ་ཝོགསཔའིསདས་་རྱ་ས་སུ་མདོནཔར་འཚད་རབད་འགྱུར་ །[ཀྱི་ཧལ་བའི་སས་དྲའའི་ཕིརཞེན།བད་དུབནིབདྨ་ནུབ་ མཱས་དཔའ་ནོན་ཏན་ལུར རཾ 
བེདརམས་ཀིསྱགུབཔ།ནན་ཏནདང་མྲིལནཔ་ནམས་ཀིས་མ་ཡིནན།།ཀྱ་རལ་བའྲསསདྷེལཱ་བསན་བུད་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་བཀནཏནལ་གནས་པས་འདིག་ཉེནལས་འདས 
པའི་ཆོས་ཏྱི་སོའིལྲེའདྷ་ཱ་བསམས་དཔའི་སྐུདཔ་དང་། ཡོན་ཏནྱ་ཧིའཐུང་གནས་དོྡ་ནམ་པར་གངར་སྲི་ཟབའསེ་ཏོག་ཚོས་ྱི་སྤོ་ཐས་ས་ཅད་ལ་ཡར་དག་པར་གཞོལ་པ། ཤེས །ི་ནོལ་འདུག་འ 
་; ཀི་ཝམ་འལ་བ་འགྲེ་བྲཀམས་ཉད་དདྲ་བུན་མོདམ འེ | ཆོས་ཐྲམས་ཉད་ཀི་སྐོ་སྨུད་བར་པདཔ། ' 
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ྲ འོ་སོ 
།འགྱ་ཐོ་བ འམ་འ 
༦ རོ ༩༡ 
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མའཆ་བབ་བབ་ཕ་༧ཝཕཆམང་ཁ་ཝཝབཕ་ཝ་ཆ་ཕང་ཕབས་པས་་ཕང་ཆཕ་ཝབའངབབམ་བཝཝཝལཕ དེ ཌེ པེ 


བས་ཤིན ཧོ པྲིབ ཐོཔ་ོསཁནམྲབསཇའགས་པརབཤད དདས་ང་མངོནཔརབྱག གསསོ། ཁབ ོནིོད་ཞི་ཞོག་གགསང་། 





53 
ཡྱོ 2: ` 
ོ ]བླབས་བསཛ། དདད། ག་ངན འས ས་ཉི ཛས འཁེརྡ་གྱིདཀྱིལ་འཁེའ་ མམ ་ 
ཙུ) དབོ ཅབྲལས་ ་ཏདདྱ་བལསཏེ། །དའི་ཚ་ཚིགསས་བཅད་བའདིདགསྦསསོ།། །ཤང་རྣོམས་དདག བསྐལ་བཤ་དག་་ཤ། ༨དྲུབདལཞ་གས་དཀའ་སུད་པ། | །གང་རྣམ་སདེདགསདསྦརས་པ་བྲ་པག 
[བྲིག་སྟོང་ལས་བྱུརཐའི་ཚོས་ཀྱི་སུས། །གངནམསདདགསེམས་ཉནེབྲབགྲ་འིག་སོོང་ནམས་བྱང་ཆུབ རབའགོད་པ། ་ུད་དདནས་ིི་དསགཅགམཔྷ་ཤཱཾཔས་ཆས 
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ཤྲ ཁྱུམཆོགོ་བདྔོད་པའི་ཕ་རོལོཕྱིན་པདེ་དག་དཿས་ི་གམ་པར་བརྗོད་བྱེད་ཀྱང། །འགོཐ་དགནི་སྤུ་སྤང་ཇྲིསྭ་ དུ་ཡོདཔ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཏུད་རཀྱདུ་བྲཅོད། ། དར དྲསམང ཏབ ‡ 
¡ སམཡདརྩེས་རཉེ།། བརྡོད་དུ་མ པའི་ད་ཤེཞི་བཏོགས་གིངླས་ནམས་ཤམས༔ དཔར་ན །།དེ་དག་སེམ་ཀི་རང་བཞིན་ཞི་ཞིདའོད་གསུལ་ནམམཁའ་མཆུ་དམ་པར་ཡང་དག ས། ཁའ 
འའ ་བརྣམ་པསཱ ༣" ཤོན གཉེནསཱཚགས་སུན། །རེ་དག་ལུསྣ་རྣམས་གངལའངགནས་པ་མདད་ལུས་ཀུདདདད་དདག་སྟོན་བཀྱེདུ། འགྲེབ་ཐནས་ཅད་ཀྱི་ནསྐེ་བ་དགདང་ཟྒུ མཐུ་གནས་ རེ སྐུདཔ] 
དགུ ཨཱ དང་ལུན གནསུ་པ་མེད།། རྲ གེ་ལུས་ལམཁའའད་དངོས་བལ་སམས་ཅན ནན་མ།་ལྷ་།ཚོག གསྒརྣམ་ཐ་སྟེ། །མཁས་པ་ཀུནལ་དབང་ དསྐུའ་ དེ་དགལུསནི་ ] 
{དལ་འ ས་ཡ དན་དང །རྱལ་མཚནརྣམས་དང་ དབལསཿདམཁནཔ་མཆད་སྐ། ན་གོས ས་ག བའ པལ 








[ོད བོ་བ སོའོ འོོ ེ་ལོྷོཀྒབའི་པསཏིདངའིགོ་ཧལ་བཟམསྦ་ཧདི།༣འྡོནམསོཀནནིན་ཞིང་། 
ཧཱཾ ཙུས དགའ ཀུནཀདཞུ་བཟེད།།ཆོ་ ར་ཚ བོ སི ལ་གོ ཇོས །འགྲེབྨྲ་མྟ 
ཤྲ །བུཿཏོ གསནས ཤམ་རབ་ཡཤེས་ཐབསཀི ཕུ་རོལ་ཕྱིན། ། འེཆོས་དད་གཟུག གསྭས་པ་མཐའ་ཐསདམ་འེབ་དྲལ ན། །སྣཚོགས་གཟུགསདང་སྨྲ་རྣམས་མཐའ་ཡས: ཤིན་ཏུ 
2? ; ཅམལཏད་ར། ཏུསྙོན། །འཐ་བྲབཟསདལ་ནེ་འདུགས་ ཁྱང ལོན་ཏདགནས་བམེད། །འགྲནནོ། རྡེསའགྲོནྡ་དག ལར སུལ སཱོན། ལ་ལརའགྲོབ་ཀུན། ལཱ 
ཤོ་པ་མཐའ་ཡས ཆེན་དགཀྱང་སྟོན། །ལ་ཡརསྙཾན དར་ུལྲབེམསེ་བཟ་བབྱའྲ སབཏན་དད་ཤེསརབན་མས །ཁལར་ཚདས་པའི་ལམ་རྩུད་ཁིགདུ དཔམ ཉོ 
( མབས་པ་ཉེགསེ ཌི ལཕརདུ་པ་ རྔོགས་ཤེང་བཟོདཔ་ ཐྲ བབསྙོན། །ལཝརསྱ་བགིཉིགགས་ སཐགས་བར་ས་ཤང་ལ་ལསྦཡབདདབབརབ།། ནྣ 
ནགནུརངྱ་ཧལ་གཟུགས་སུ་ ༥ གིམ བའང ནཁདའ་ཡར་དལཝ གོ ལྕག་པ་མེད།།དེ་དག ་ལ་ལརྙྷདབདཔ་རྒྱེཤྟུ རི 
| ཇུམེབརསབཞེལཡར་གཅིགབུ་ཉཔར་སྟོན། །ལ་ལརདསོད་རབ་ཊའིཞིད་ཡོདཞིལ་ལར་རྒྱལཔོ་དབང་ཕུ དབཕུག་འགྱུར། ཡར །ལ་ལར་རེས་ཀིདབར་ཇུག་པའི་ཕ་ཤ 





མཿ 
ཆོ ་ 
རཾ 





དག་ལ་ལང་ 
ཤུགས | 





༦༠༠༥༧་༤༨༤༤༠༤༤པ༠༠ཐ༤ ༧༠༤༤ 


ཛ. ད་ག ལ་ལ རྩལ་བའོལ་དབ ནལ་ལ་དཀའ བཅུ་ནྩོ༔ ར།།ལ་ལརའ པའ་ལང། ཆེ ང་མ་ག ཟོད དནའ ཆས ལ་ 
། པེ རེ་འ ིབ་ སོདཔ་བམས་ ོེ །ཕརསདཔ་ དྲེན ི་ ལལའ་ གཏག ར་ར ནཱ རྡོ༦ི་ རྭ 
༧ འུ གསལ་ལརྐམཔར་མ་ཆུས་མམར་ཁོར པ ༢བཏསྐོཿ རཾ།།ལ་ལར་ ༥ སྲི རྣ༽ ི་ོ ལ་ལར་ ྦ 
ཧྱ མདོན་པརའ རྣམ་པར ཕལ་བ རྱ །འ ལར། དབདདུདན་བ གས། ལ་པས ལའ། ཞབ ཅ་ལ ཧྣཱ་ཆོགས་ཆོས་ནམས་ཡོདས་སུཆོལ། ད་འཛིདལ་ལ 
ཤཿ རྱས་ུཅེེདམསབར་ བའ་བར་ོནིད་ཀུད། །ུ་ནབདོནུདཔ་དདག་ ས་རམས་ལས་ཀྱང་ ྱིར་ཝཱགོ མྲིན ྡེ་ ལའ ཀདས་པ་འཇུ། བསེ པྲན། ཧྲ „ དས 
ཐྦགབཏྨདག །ཁྱུམཆོག་སམས་གཅིགནང ནོད་སྟོན ཨྷམསུགཉིགབྷན །ལཔསྱུཡབཞིནོ་ )དལ་ཤིད།། ད།་བས་ནལལྟགོང  ་ ཡི་ལྦལ་ ས་ཐམས གས་ཐམས གས་ 3 རྱ 
ཤན སོ གནབ སོག དའུ་བ ས་དག་ལ ག་ན ྱ་ུལདདཔགཿསསཅདང་ཡ། ངས་ལས 
དམབ བདང་སམས་ན་ཨུམ་དངཆསཀ་ུ་ཚུ་ཞ་མས་ཀད་ ཀུད་མཐོད། | །དེ་ལྟརབ ཉནཔག་་ཕ་གྲིག་པ ནན་གས་ཟདམི་བར། ྟརའགྲོབ་ཀུན་ཀྱིསམས་ཉན་ནྨལརྣོམས 








༦ པམ །མཐའ་ཡམ་རྒཆོརབཏུ་ཤེས།།སེམསཿནགེ་གོལ་མཐའ་ཡསའུསདང་རུ་དང ཧེབྲོབགྲའོག་ཡོད་པའིོ་ོ།ི་ོ་ོ་རོ་ི་ོ་གོ་རི་ོརོ་ྨོ་ྲ་་ོ་ཝ་ྩོཙོ་ད སོཿ དི 
ནད }་ འགནྷཾསལཔཡདད་གལཔཆ་པའི་གང་པའཁང་ལྟདར 
ྦ £ བརཤེད། །དབད་པོར་རལ་ཡང་དབདཔོཐམཨཿད་ མ་པར རཱན་གནག་པ་དང་།།རྡང་པོའི་དངོག་ བྲ་ཐའི་ཆུལ་དང་གང་དྭག་དབད་པོ་བརྟན་པ འཇ༢བཏཾ ཤཾམ། །ད་ལར་ཁམས་དང་མོས་དང་བསམ་པ་སྤོད་དང 
ྦ „.. ཉོན་ཡེངཾས་བག་ཆ་གས རྣམས3 དཤེམ། སནཉིམཐའ་དདཤུའི་མཐའེས་ས། སན རྲ་ཟུད་བའད་དབཞིཀྟ། །སེམཐཉན་ཀུནི་སྭོད་པའི་ཝརོལ་་ཙཱཾ ནཀྱད་འོཔས་དདའབ་བ་ཡོན་མ་ཡིན། །མནོར་ £ 
རྒ སོདཔ་ཤེས་ནསའཔོལ་ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་ ཤཔ་བུད། །དཱ་ལྟར་སམས་ཀི་མ་ཁཐ་སྤོདམྣཿ ཤཿ ཤུནས་ཏན་མོངས་མདཔན །ས་མྨས་ ཅིགལ་ནིདད་དདནས་ཧངྒ་ནུབམཆོག་ཀུན་མཁུན་ནླུས་པསརུས།། & 
“£ །སེམསྭ་ཏྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིསའྲྲབ་རམས་ཧྱ་རངགི་ཤསཔས་རྟོགས་ཀྱུརནོས། །གནས་ཏྱིཆུལ་ཤེསསམས་ ད་རབཏུ་གཞོལ་ འེཡ་ཤེསམཆོག་འཀུནཀུང་འགོད། །རྗུའཕྲུལ་མཚོག་ཐྲོབ་ཡ་ཤེས་ © 
ོ། ཁྱུམཆག་མ་དཔར་ཤས་པཀུནིསརབ་འབགས། ནས་སུདགཅགགིས་བཀའིགམཐའ་མས་ིངནང་ོགསདམས་ཐ་ཿདད་པད་ོ།།དལརགསདཔ་ྱརའགིཞོ་སལ་པཉེའཁགཐིག 
བད ཱང་།།ུརྒདཤདཱཔྲབ་གཅིག་འཞུགསཔ་རགནསལས་གར་ཡད་འབབདད།།འཚོ་ས་རསྱམཁན་གཟུགསརྐསསསྣུ་ཚོགས་ལག་འཀུནལ་སྟནཉད་ཏུང་ ཐེ ཁུནབཙལ་གཟུགསམུའ་ 











| 





ག༤འབག་གཞསསསགསསགགསས༧ ༢ =-+ ༦ ,༩༡༠༩༤༧༠༤༩༩༠༤༤༡༤༢༠༩༡༠༩༦༤༠༡༤༢༠༢༤༩༡༤ ༡ --༠༩༠༠༤༠༡༤༥༡༤༠༠༨༡ 


[ཤས་གཟུགས་སོདྡོམ། གོསོ་གགས་མོདོམོའིནཔར་མ་དཅིགསསད།། དྭརོམཁསཔ ཅོ ཤེས་ཐོབསདང་ཤེས་བྱར་ཆེནསྲུ་མརཞུགསཔ མམ། ལ་ཐ མུམཚོ སོཕོས་འཇིག། རོ ཁུབ་པརབྱས 
རཿ ཉི་མ་ཟླ་བ རྒྱུཞིངམཛྡསལ་ཤཾ ནཏུའཝགས པའི་ རྣམས །།ར རྟོགས ཆུ་ ཆུནམས ཇི་སྙདདག ནཱ་ དུ་སྦང་ཡད་ གས དྱ རོར ོད | 
འཕགས་་ ཡའེ་རྣམས། | །འགྲོ་བདུག པའི་སེམས་ཏུ་ཡུལ་ལ དཡདའགབ་དགད དངམངསམ་ཡིན། ཝར ཡལེ། མིལ ཕྲམཚོག་ ཡུ དདུད།། ལན་བ ཤེཾབ་ཁྲག ཁྲིགམང་པོ་ཐང་པའྨ་ག 







ཁོ་བོས 








ཀྱད་མཚནམོད་ཐད་ །།ད རྱ ཆེཾས་ཉ ང་གཞིན་མཆུངས་པརྡ་རས་ཏརྟོགས་ཐབ སྣཱཆོཀ གསཀུན ལ་བསླལ་པ་ ཧེབ ཤིས་ཟ མིའགྱུར།།རིའི་དབང 
ཟླ ཅཿ་ཿ་ ཅ་ ཏུགས བ་ས གས་ས ་་ བ་པ ཆོསཀྱི་རད་པཞེ ཞིན་ཤིན་ ཧ་ལ ད་ཡ །! ཟ་ 
ཟར རྟ ག་པའི ༢ 


ནསྨྲ་རྣམས་ངི དཔ་ད དད་ཧཱདཔ་ཧོ ཧྭན།། །།༨པེདླ རགཤིསཱིག ཨཿ ཕྲ ནུ ་ དྷ འི ནུ འུན དངས 


ཁ་ན དུ 









ྣ ནསའཇའམམ། དྱ ཀུར་པཐར ཞུག ཞུགས་པ་སེམསཿ་ནདག་གེ་ཉོན་ཆོངས་གཡོ་བ་དམས། ། ཤེས་པས་ གཔག་ས་མསུཅནའུ ཤེས 
སིསིྲ་ྲ 


[)ཅངཁྱུཆོ ྦ ཉཧ་ཆདབའིཆུ་ཁུདའད དུ །འདུ་ཤེས་ཐམསཿ ུབ་འཀལ་ངངུ། སུར པ་ད ་ ཧཿ ན་བ 





ྣ ༄བ། །ལྡནཔ་དེདག་ཆོས་ཏི་དབང་ཕྲུགམཆོག་ཏུ་འ་གྲུར་ ། །དབདལ་གནས་ཀྱ་ངག ནྣས་པ་མེདཔས་མཉམཔ་མདཔའི་སེན་སྭི་འབུག་སྒྲོག །ཡ་ཤེསཆོག་དང་དེབདིན་སྤུལཔ་བསྒྲབཏིད་ྱང་རུང ཉེརའགྲོ། ། 
ྦ མཁས་པ་དདགབྷསལཔ་ྱ༔མྭཀསྱི་ནཱ་རཱབས་ཤེས་པ་དདབུགས་བྱིན་རབ་ཏུ་འཐེབ། ད །ཟབ་ལ་གནས་པམ་བརྟནཔར་འགྲེ་ནགནས་ཤིདནེམནུཿབསྟམ་ཐས་མཁས་ཡའི་རྣམས། །ཡ་ཤེས་ཐསམྱིསམི་ཁབཆོར་ཀི་དཀོདས སྙ 
ནས་ཐམ་སཅ་དམྱལཾནཔརའཚོད་ཡངྱ་ང ། །ཡ་ཤེས་རྣམ་ཐར་ཀུནཀྱི་ཕརེ་ཕྱི་ནའི་དམངོནཔར་ཤེ སཔསྐརམ་པརབཙེན། །འཀ་པའི་ 


ཅོ 


༣ 


¬] 
༧9 ' སྣང རྣམ་གྲོལ མོ བྲལ་བས་༡ ཀོལ་བསྱེདམོས་ཚ ལདང་འུ། །གང་ལ་དཀར་བ ནི་སདོཔའ པེ ཞལ་མེདྭའདཔངོས་སྒཆོགས་སྦྱེདཔ་སྟོན་པའོ གེ་བ་ཀུནལྕ་ཧ རྣམས་དུ་པ་ཤཏ་ྟ ན་ཀདསམས་ལས གཡོ | 
ཚཱ བཤུད །ཐསམ་པ་ཤན་ ཤེན་པས་བཏྟན་པ་༢བ ཏུམཁམ ཤེདཕ་འེལ་ཕིན་གུ་རབས།ཨ ཿ ར་སྙདབའིཕེ་ཤིསཏིས ད འགྲོབ་དག་ དམི་མཚུངས་ཞུམ་མེད་ཁྱུ་མཆེག་ལྷག་པའེ་བསམཕའེ = 
ཐའྭད།།ཡ་ཤེསྦ་བ་མཆོའདདང་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་དོན་ཏུ་ོདཔཆེ་ནཔོ་སུད།།ངེ་དག་ིནཆེ་ནའདབའི་གནས་ལརྫརལབུའི་གེ་བགེས་པས་གནས། །ཤིནཏཱ་ཧ་ཆེནཱ་རྫོན་ལརབཏུ་མཁས་ཤིང་འབྲེབ་ཀུན་ན % 
ཟེབམེདཔ། །བྱང་ཆུབམཆོགཏུ་ལུངབ་སྙནསྐྱོནཔེད་ཁེང་དུ་རྭདཔའི་རྱཉེན་སེནསལ་གནས། ་ྱས་་དམཆོག བད་ཐེ སྭ་ཐམས་དམཁྱེནཔ་ དུའཚངྱ་ཧའོ། རྟག་ཏུ་ཀུན་རྡོབ་ཤེས་པས་དབང་ ྦ ྦ 
` ་ནོབ་པར་འཕ་་ནམས་ལམཁས་པ་ས་།ཞིད་ནམས་ཀུ་ནདདཆེསོ་ལི་ཡུལལ་ན་པར་འཕྲུལཔའིལེ་ཤེས་རྒྱུདལ་གནས། །གནས་དང་སྨོན་ལམ་སྱོད་པལ་ཡེ་ཤེསརྣམ་པར་འཕྲལ་བའདདེབཞིན་ཏ།།བྲོ་ | 





༡༨༤༠༡༧༩༡༧༡༠༠༠༠༩༠༠༦༧འཀག༡༡སལསཅ9སཔ་གཏགས་འམ་ནལོ༡༡༩༥༡༠༤༨༡༣༡༡༩༩༣༡༩༧༥༩༠༡༡༩༥༧༩༥༩༤- 


ི་ོ » ` ༦ *་མམང་ཞུང་།ཿ ༡ཨམཁང༡༢༨༠༩༡།༦༢༨ '87༢92༡༡ཞཿྫུཿཿ ༠525 522526༣༣ 
ཀཆ ༦ 


¡བ་ནག་ལ་རྣཔ པར་ཆེབྲ་བག་ཁྲག་དྲུ་པད་མངཔོ་ཅའ༽ ། །པདྨོན་ར ཤང་ ཡུའི་ར་འྲ་ཤལ། སྤེ་བ་ན། ཁར་ནར་པར་འཕྲལ་འོ་ 
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འཚངྱ་མཞི་ནྣམས་ཀནྭཀདརབཏྭཾ་ཧོན། །འདཤེས དབན ནིག ཤེསྐརབསལི་བདྒརོབོ། །ཟ་བདོདོང་བོི་ིད་པདོངཀ དམཆོགྲ་བངརབོད་ ལྭསོན།།དདགདིདང་ནོམརའཕུལ། 
ཐཱ པ་ཤིན་ཏྲུ་བཆེན་ནཔ་བགཞན་ཡོ།།དེངག་གངལ་འདེག་ཧནས་བན་བདང་ཡུལབནདི་ག་བས། །སྙནཀ་ལྟ་བལྐརམེན་མ་ཡེན་གཞན་ཡང་ཕྲེབིང་གོངད་སུན་བཏིད། | ་ ཇེ 

པི་བཞེན་སྤོད་པདེ་ཞིད་པང་དག་འཇག །འབ གཱནིལཁལྟལ་བད་གདད་ཡིདཝཆ་གསལདའ་ཇཀི་ཏེན་གསུབཀྱི་གཏོ། རཱ ཁྲམ སྭ་སོསཀྱི་ཟུ་ག་བརབ་ཏཱཞིབ་གེ་མཡི་ ཞེ ཡཏ རྨ་ཚོགས་བྱ་ཧན། །ཆོས་ཀྱེ་ 
རཾ གེལངྷ་ཀཊ་སེད་པོཉི་ཐཟས་ཏད་བྲབ་ནཔ་ ཡེད པཞནནོངསེ། །བདག ཤེགསཀནཀེསཡ ཤེས་བངྨསརཐབསད་བ ཁྱེ ཞཔའི་རྱལ་པའྲཐཐས་ཝ་གནམ། ། །པྲ མཱ ཀན ཧགའཟུའཁངལ་ཡནེཏླེ་ཐང་ ཱ 
ཛཱ  མངེན་པརྡ་ཤཱ་བཟཅོག །ཡ ཤེསྦརའཕྲལ 'ཏྟཱསྟ་ གསན ལག་ཤེས་བག་བདབ་པ་ཡྡན། །སྩུདྤཔ་བཤུན་མོ་བཟྲང་མོའ བྣཁ་པ་ཤེ་ལོ་ཏཱཝེ་ཐད་ག་དཐ་པ འོ།།ཐབ སལ ཤནཏཱམཁུཔྱབེནཱེ་ཡེཏེ 3 
ཀླ མ འས་བཛདགའཁརཝས་བཅུར། སྟེ བལྟ་ཡེ ཧྲེད་པོ་ཡེ་ཤེསམཆོག ། །ཧེདནེ་རཾརྙལ་བཱཧ་ཛའི་ག་བགེས་ཡ་ཤེས་གདའ་པའེལཆོནཿ་ཡིན། །ཤས་༢ཐམའ སྐོས རྟོག་མིག་ཡིནང་རཱབ་ཧོུ དཔ་ཨན ༩ 

རརྣུབྲ་ཡིན། རུལཁིས་དགའེ་ ཉོད ངོས་མེདལ་གཅ་ ངས་ཐུནཔཞྱི་ཤད་སྟ་ཡིནཏེ ། །ཧོཊས་པ ུཡནསནིགེ་པཡིནཏ་ས་སནེེ་ ས་མ་ཡིན །སཱོད་པརཱ ཡིནཏྲཤང་ནྭ་བ ཤང་གནས་སེང གའེ 











༡༡ --༤༡༠༩༠༩༠༡༠༤༨༤--༧-༡༤༡༨---- -- «~ - ༨༠༨༨༠༠༡༧༡༩༨༠༥་ “༠༩༦༤ ཀས ༤ ༡༡༡༨༡༤༧ི/༤ ༤༦༨༤ ༡༨༨ ༡༡༤༡-༨༡-༠༤ ༢༨ “` ༡༩༠༨ ༡སས༡༨༡༤༠༡༡༡༤ ` ༡༡༤༤ ` ༡༩༨༩༡༦༡༤༠༡༤༠༠༤༡༡ 


2538 


སྐ་མུ་པ་ཡིན། །སྭོད་པ་ ( 
ཤའི ཡིན། ། ཚོངས ངས་པའེལལ་ནམས་བདག་ནིལས་ཡེནསང པཆགསམདདམ་པ ཡྱདཨུལ ༢ (གང ཤིས དད ཀསྣང་བངའགྲར་བའི་སྣངབཟད ཧི འརག་ཤིགས་ སྱ ༡ ཤས ངར )།སེམསཅན་ཛུནརྣམ་པང། 


| །བཟོདཔརིའྭའུགས་བཙོནའྲགུསར་ལོག་དབདབསྐྱ་དབནི་ | 
¡| ་ ླ ༄ ། 


བོཾ ནཱ མཱེ སཱ ' ༠ ༽- ཟླ ས་ 
[ཀྟན་མད ཧི རྡ་རྣམ་དཀཚོཿ མ། རྐེད 7 ཉེན་པེངས གནས་ལས་བཏདཡང་སྤོམས། །ངོན་ནེའི་བ་ཚོསྱཀྲི་ཡུལཝ | 
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¦ ཅུ 


་, ངབཙུནམོའིའཁེའཀྱངསྟན། །ཆགསཔ་མེདཔརམདོན་པར ། 
ཤཱུ ྡནསབྱས ྱཊའཕབ་ དསྱ་སཆས་ཏིའཁརལ་བཏུཀོར། །སངས་ | 


བ ལ་པ བརྡ་རམ་པརྙཆེཞིད་ཡདདགྱདདྱ་གཱར་ནས་། |སེམསཉན་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་སྟོད་ཕྲགདུམ་སསརྒྱ་ས་ཡོན་ཏན་རབ ( ། 









- གཿ ང། །རྐབཔུཏཱཾསམས ཅུ ལ་གོ ཚོས་ཁམ་ཡིན་སོདལམམ་ཡིནཔ ། །།དེདག བབ 'ཤདའདམཐའཡས་ཤན་རཆེན་དེར་བསྟན ཅེ སིས་ི དན རོ 
རཿ དགགསནམཔརཉེ། ། །ཞིངརྐཾཐསེ་བསུཾ་དཡ ༥དྣཾསཅུ་གཅུག་ལབྷ་ པཁཀའཀབྱ་ཧརའཛ ཏེ །ལགཏུཌྱིརཏེཞིང་རྣམ་སེ་བརའགྲོ་ཝང་ཡུས་ལ་དམ་དུབ་གོད་ཡད་ེད།།།ར མཁས་པསབེརནས་་ འི །། 

ཤནཅསུ་བཀོོང ཀའབེབ་དགལ་གཟོང་ རེད།། !འྲ ག་རྟོནམཏྱེན ན་འ ཞིང་གྱི་བནྐནམས་ཇི་ དྣར་པྲ་བདདབསྟནཔ་དག ། །ཀུན་ཀང་བུའི་གཅིག གྱིབགར་འུམཆོག་དེ་དག་ཡ་ག་བཏ། མཁས་པ བཅུའི 
ངོ ར་ནས་འ ་མདའ་བདགལ་གནོདཔརའྱག་བདྱ་བབདེ་ཡངཉོ། ཁར བེད གདཁི་རམཆག་ཨབམསདདིང་རགོ། 
རབརའ་ཤི་ཡིན་ཏེན་པགའུམཛེས་དབང་པན ཤམདའ་ཡ༨ཡན། ། འདུགཏནམཁུ པྐམསཀྱིཤནེ གྱ་སླུབསནི་གདུགས་ཏེཡ་ཤཱེས རྒྱལམཉ བསུད དིདགབཅབསབི་བ་ཊ 











ཚ། དཔུ དདནམསའདུས་པའཇོཔ། ། ཞས་བ དུབ་སྤོདཔརུ་ཀླདལ ཤིསཁུམ་ །སའབཤིང། །ལ་ཏོག་ཤུང་ཆུབ་ཡ རལག ཏིད་དེ་ འཛིན་ི ཏཱ རྡུ ཕྲུལ་རྒྱལམཆ་ནབ་སླུད། ། སྟེདཔརྣམཐརབརྒྱན་ 7 ( 
པར་དུ ཉན་མཔརདཔའ་ཟད མོ་བ ཡན །ཤྲར་ཕབ །དུདི་བྲཟའ་བ་ཡིནཏེཆེས་ནྟི་ བྱཏུད་བྲཟཐག་པ གསུམགྱིསརེ། །དེདག་སྩོདཔདེ ཞུད་ཡདའོ་ དྫ་བདུཔརའཕགས་ཏདབས་ ང་དུམ; ད། [ཀད ; 
[ཀ་བསལ་ངཌབཞྲག་ེགང་ུཀོབཡོམསཏིུ་བ་པསྟོཞཔམཆོད་༦ད་རྐམདགཞངལ་བ ལས་འག ཤེས་མཆོག ལ་འ །འན་མཐེ་ཀུནམེད་ཡེ ཤེས་རབ་གནས །ཐམས་ཅདཔཌ་ཉིད 


༡༤༤ པཱ 


། ༄༅། །རྒྱསཤེད། །ཞིང་རྣམསཱརུ་ @ འབུ ཟླགསརེངེནོསཀདབགྲང་ཞིད་བི་ཐར་ནུས་གུརལ། །བརསྣདམཁའཆ ན་ནདེ་གངས་ཡིསག ཞཝཏོ་ཟད རོ བནསགོདཏོ། གོ ཉོད 
§ | ཀིསེསསནིབུུལ་ཤེས་རས་དིདཊ།།བདསྦ་ཆས་སནམས་སུདཔདགའི་བསསལ་འབྱ་བྗོད་ཟཔང་སིནུསསོ།།གངཞིག་ཡོཏནནམདགའདདག་ཐའ་པརའ་ོཡརགརད་གཞན་འདོད་ད། { ® 
2 བདཞིག་མུག་བྱསལ་ནམས་མམའལོ་ྲབདུས་གིལ་འོོད་པའདོཔད། །གང་ཞིག་བོད་བརགཤེགས་པའི་སུགསུངཐུགས་དངལུཔྱགུར་ཐརའདོད་་དག །དེས་དོ་རསབུརབརོནཔའི་སམམ་ུ་བས་ 
ཧ༩ ཏོ་ཡོད་ཉེ་པླསབཝདཧོས།།  ཤོན་ཏྱ་ཆས་པ་ཆེན་པའིམདོས་དྱ་ཉས་ཐལ་པོརི་ཞིསྱ་ཤ་བལས།།འཇིགཏེ་ནལ་སའདས་པའིལེའསྲ། །བའི་བཅུར་ཐི་ཕའ།། རཾ 
རལ ས་སྐྱ་རསྨ་པད་གཏང་ཅ་ས ༅ྱ ཤེདཏྨཱཧཱཾས པ་ཆེ ནཔོའམེདོ། །པམ་པོབཞེཕ། །ཀཉཅེམ 2 ན༩དསམཉ ནདུ་ཡོད་པའི་འཇོ་ ༩ ཆོལ་སབསན དྲ ཟྭས་སྐྱེནཨྱི'ཀྐན དགའ་ཿ པའི་ནང་ཡོཐརཕརགས་ , འི 
- # པ་རྒྱན་ཆེན་པཅན། བརྨ་དུཔས་མམྦད་པའཀུནཏུ་བཟར་པོདང ། འཇྲམ་༣པཝཕསོཀམཡཿ༩དེལྟ | ! ! ཤ༤་ཆུབསམས དཔའསེམས་དཔལཆནོཔོ་ ཤམང དམ་པའི ུ མབས ེ ཤིས་དང པཿ པམ | ་ཱ 
པའི ཤེསདངད། ཆགས་སེད་དམ་པིཡ་ཤེསདང། མཉགདམཔའིཡ་ཤེས་དང་། ཉེ་མདམ་པའིཡ་ གེསདང་བབདམ་པའེཡ་ཤེས་དང་།དམེ་དདབ་པའེ་ཡ་ཤེསདང་ །དྡོ་རྙད་མཔའིཡ་ཤེས་དང་། ཅུལམེད་ནས་ 
།པའིཡ་ཤེསདང་། ཐང་ཊུ བསུམ་གདཔ་འནག་པརྣསྣང་བདམ་པའེ་ཡ ཤཾསདང། ཤྱདཆུབསེམསདཔའསྐརརའིཀྐྱལ་མཚན དང། རིའབྱ་ཧལམཚ་ནད་ དེ རིནརྱ་ཧལམཁདང །ཆགསམདྱསལ་མུཆཀ ད | 












 - ་་ཡ་ཤ་་ཿ་ཿ:ཿ 


ལེ་ཏོཤྱོཿལམཚནོདང་། ྤོསྒཧརལ་མཆོ་ནད ཉོམས ལམ་ན རུ ཧལམཆནདང།ཟ བརྟུ ཐསམས་པའནམ པོལ་ོརོོ རོ ་ོ་པོ་། 
§ མཿ ནནན་གཟེབྗདད། ཉན ཅགབྔར་དང། །ཡ་ཤསྡྫོངའགྲ བིདདང །དི་པ་མདཔ་འིགཟབིང་དང། །བེས་དནམ་པར་སུངའྱ་རུ་་ འོ རོ 
ྦ , སྒྲདཔའི་གཟི་བྗེད་དང་། ནནསདབིགཟིབྗརིདང། ་ནནས་འིདོདཔལ་གཟིབྲ་ང་དདང། ཟྱད་དབསེམསདཔའ་ཕོགས་བྱ།སང་བསྩལ་སཔརའགདས་པའིགཟིབིདངང་། ཤད ི་་་ 
ནྲ དྲ ཅ& 7 ཡུ སི ང་པ་དང ང། ཡོན་ཏནྡནས་དག་སྟིང་པདང་། ཆསྐྱ་དསངོའི་སྭང་པོ་དང་། རྣམ་པང་སྐད་བའ ༣ ཤང ། གན ཏུག་གེ་ ཡང་པ 
ལཿ དདྲ་ང་ཆུབསམསྐ་ད་ཞཔདསོདཔལྱའི་སིང་བོདང། ཤདཆུབསམ་སད་འབབདཔའམིགོདོང།།ནམཔརདག་པའི་མིགཀདང་། །དྲེམམདཔའེ་མགདང །ཆགས་པསདཔའི་ལི་གདང། ང་པ 
ཤློ | ཤིན རྐུན་པརདག་པའི་མགྲ་ ང། ཨུདཔལའེསིགདང རྗེང མོགདང་།ང་གཔི་མིགདང། ཟངནསེམས་དཔའནམསཁའི་མིག་དང །།ྱང་ཆུབ་སྐམསདཔའ་བཱའི ཅད་དང རས་ཀིའབེངས ལྣང་ 


༄ 


པའླིཟ་སསཉིདབ་དང་ [བྱང བད་པའིཅདོཔ་ནདང །པགསནལ་པརྡ། (ང་བའི་ཉིད་པན་དང་། ཡསྱ་སསྦ་བམ་སཅད་ཡང་དག་པངའླ་ུད་པེདངཔོའ་ཏོད་པདངང།འཇིག ཉྟེན་ཐྲམསཉཧདལསལོན་ | 
རའབགས་པའི ཉདཔནདང་།ཡུཿ དམར་དང ལ་སད དེ་བཞིན གེགས་པྲ་བནསཉདྱཀསང་ ་ འིཉིདཔན་དད། ༡ ཏུ ལསདཔའ 


¡ རཱ 





པཔ ། །ོས་འཤེདསནམམཁའ་ཀུནནས་སར་བའེ་ཅོང་པནདང ང། བྱངཆུ་བསེམསདཔའཚ་ད འི་བབངཔའོགཙུག་པུངདང།ུའེབའ་པོའི་གཙུག ཕུངདང་། སང རྒྱསཐ་སཿདི་སལ་བ མངག | 


| མུད་དང་། བྱང་ན དམ་པའི་གཙུག་ཕུདདང་། སྭི ལམྱརམཚོའི་ཐམསཿད་རབྱཏྱ་སྤོག་པའེ་རིནཆེན་རལ་པོའི་ག ལུག ཡུདདང་།ད (བཞེན་ གཤ།གས་པྲ་བམསཧད ཀེ་འོདྲཀིཀྲིལ་འཁེར་རབ། (འཕེདཔའིཞིརྦ་བིན , 
( '] པོ་ཆེའྲབག་སའེ་གཙུག་ཕྲུདདང་། ནམམཁའིདོདས་ཐྲམསཧད་ཐ་མེདང་པར་ནམ་པརདལིགས་པའི་རིན་ཆེན་ྱལ་པོས བྱརྱནྲ་ཡའི་གྭཏུག ཕུད་དང་དེ་བཞིན་ག གསཔཐམསཿང་ནྣམ་ཡརའཕུལ་ཕསྟདབའི རུ 
| རྒྱལམཚན༨ང །རིན་པོཆི་འྲིདབས་ཀུནནས་ཡེག་པའྱི་ཆལ་པོའ་གཙུག ཝུདདང་།དེ་བཞིན་ གཤེགསཔཐམསཿཧདའི་ཏོསའུཁོརལ་སྒྲག་པའེག་ཏུག ཕུདངང་།བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདུཊ།ག སཱམྱབིམིང་ཐམས། 


་ཅདྡ དྱ།ླག་མའིགྱུག་བུདདང། ཀྱདཆུབསམས་ཡའྱ་ཏཆེནཔའིའེདདང་།གཟྲིབཛིདདི་སསདཔའི་འོདད འོདདང་ །རིན་པོཆེའིའོཿ དདང་། རྡུལ་དངྲ་ལ་པའའོདདང། སྐརམའེ་འོདང་ །མསཀྱི་འོ་དང། ༢ 


སྐ ཐ བའེའརོདད། ཉེ་མའིའོདོདང་། (མཔརའཕྲུལ་ པའིའོད་དང་། ཟྱད་ཆུབ་སེམསདཔའལྷུའིའད་དང རྱརྱ་དབསལས་བའ་སདནམསདཔའ་དང་། ཨཾཤཾསདཔལདང །ཆོ་སདཔལདད་། ། མདནཔར་ཤེ། སཔའེ 
ཤ། ས་ད མ་ད །ཏོག་དཔལ་དང །རིན་པཆེའི་དཔལ་དང་།བྱང ཆུབཌིདཔལ་དང་།ཚདས་པའེདཔལདང་།བྱད་ཆུབསམས་ དཔའཀུནནས་སྣང་བའི་དབལ་དང་། བྱང་ཆུ་བ་སེམསདཔའ་ཚད་ས་པའེ་ ( 
ངས་དང རྱམཆོའིདབྱདམ་དང སྦྱརད པད།རེདཔད་ རྩལ་པོའ་འབབཔའིཔྱདཊ་དང་།ཆ སྭ་ཀཾཔསཀུནཿྱཧས་པའ་ངས་དང་།ཆོས་རྱ་ལཆོ་ཐམས་ཅད་ 


བོ ཉི 
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དསདང་། བྲ་དྱཀིདྱཀིལའཁརྦ་བམས་ཅདརབཏུའལ་བའི་ྱངསང་།སྭང་རྔརེན་པོའ་ཚུལ9ྱི་སུཞེ་རབཏུ་སྒྲོག་པའི་དཀྱངསདང་། བ་ར རན 
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» 
།མཆོག་གེ་དབང་པོའི་རྐྱལོ་དང །ཧྭང་ཆུབསམསདཔའ་མཆོཿ གེ བརཕོའྱ་ཉལ་བདོ ཀང་ཆནབ་སེམས་ཡའ་ད་ཏཞིབའིསྲ་ པའི་མྲང་པའི་སྲ་དང་ ། སའི་ངས་ཀྱི་སྲ་ང་།ལ་འི 
[ག་ ༽༽ྱ་གུ་ ༽༽ ཧུདའུབ་སལསདཔའ་མཆགས་ད ལཔདང་ ། ཤང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་དབཏུཞབའླསདང་། ཆགས་པའ་མད་པའྨྲ་དང་ ། མའངངསཀྱ་སདང་། རྐྱ་མཚའ 
[འཇུག་ས ཏན་དང རོསསད་བའིརྱལཔོའསདང་། །ནམ་མཁའ་བངསཀི་སྲང།སེམས་ཉཀཀཞཿདེག་བཅིཅ་ཐར་བ་སོཔ་སྲ། ོ་ི་ས་ེལཡངསསུ་སྐུལ་ 


| ་ །ཕའྱི་ྒྲ་དད །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུདཌ་དཀྱིལ་ འཁེདབཉོར་པ་མེད་པ ཟེ ད་པའི དང། བང་ཆུབ་སེ མསདཔའ་རིནེ་པོཆཁྲེ་དང །ཡེ་ཤེས་རི་བེའློི་དོང ེ ནམམ། ཁའི་བླེ་དོད། དྲིམ་མདཔའིབློ་ | 
མུ སྒ་ཆགས་བམདཔིའིབླེདང། མ་པར་སངསྦ་རས་པིའླ་དོད། དུས་གསུམ་སྣད་བའེ་བློདད ཡངས ཀེད ད ཀུན་ཏུ་སྙུང་བའི་ དང །ྱང་ཆྐུབ་སེམས་དཕ འཆོསཀ་དྲ་ ངོས་སུ་སཱ་ད་བའི་ ཟློ་དད།དེ་དག་ལསོགས ; ¡ 


ྨ , 'ཕའི་ཏྱད་ཆུ་བཾེམས་དཔའ་ལ་སྟོད་ཉམ་སྟ། །ཀུནཀྱ་ང་བྱ་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པའོ་སྤྱིདོ་པ་དང་། སྤོནལམ་ཀྱིས་བྱུ་དབ་མངས་རྒྱསཀི་ཞིང་ཐྲམསཉད་རྒྱས་པར་འཀེངས་པས། ཆགས་པ་མད་པའི་སོད། 





ལེ རཱ ༨ ། | ་ འ༽༽7- ༨ ༥ 79 ༈' ཀཱ ། ' ” ༈ ༢ '/༼ལག ༢༤ རོ 

ྦ པ ཡུལ་ཉ་ནོད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་སུ་འགགྱར། དྲུང་དུ་འདོདཔས་ལུསམཐ འ་ཡས་པའྱི་ཉིནྦཀྭ་རཱབས་དང་ལན་པ ། སངསྱ་ཆ་ས་ཐམས་ཏདཀི་ནམ་པ་འཕུལ་པའི་ཡོདས་སུ་བསྟན་པ་རྣམ་པརའཕྱུལ་པ་ཡེདས £ 

& སུ་བསྙན་པ་རྣམ་པར་དཔི། ས་པ་བ་བམ་བསྒྲིབ་ཕཨད་པའེ་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནྣམ་པར་དག་པ། དེ་བཞིན་གཤེཀས་པ་ཐམས་ཅ་དམདེན་པར་འཚོར་རྒྱ་བའེ་ཆོ། །ཉེ་བར་འདོད་པའྱ་ཆ ནམི་གཅོད་པ་ས། དམེད 1 

ཛཾ ¡པ་རྱེན་པ། ཆེསྣ་ཆམཆོའྭ་རུལ་ཐམས་ཅདལ་ཡ་ཤས་སྣད་ཐ ། ༢བཏྲུ་ཐིབ་ཕམ་སྣ་དབ་མཐའ་ཡས་པ་དད་ལཱན་ཡ །སོ་སེ་ཡང་དག་པདརིག་ཕྷནམ་པར་དག་པས་བླསལ་པ་མཐབའ་ཡས་པར་ཤན་ཏྭ་སྟོན་པ་མི་ { ཧཿ 
9༨ ༦ོ ༦ ༩ „¬ ˆ 7. | ཁཁ ༨ ༽ ༣༥ ༨... €` ་ - | ¦ 
།ཊདཕ།འཀྲོབའེ་བས་ མ་པ་ཇྲི་ལབ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཁྱི་ལྱས་ཡོངས་སུ་སྟོནཔསནམ་མཁའི་དདེ་སྱི་ས་ཀླས་ཕའི་ཡ་ཤམ་ཀྱི་སྟེད་ཡུལརྣམ་པར་དགཉིད་མ་ གནས་པ །སེ་མམཉན་ཤི་ཁམ་སསཾམས | 

|, ཅནམད་པ་དད | སློག་མེད་པ་ཡོདས་སུ་ཤེ་ས་པས་རབ་དེབ་མེད་པ ། ཆོསཀྱེ་དྷ དསྲ་བམསཅཧདྲདུའོད་གཟེར་ི་དབ སྱ སྦྲུ ནའགངས་པ མནམ་ན་ཁའ་དད་ན། ཤར ཕ ཤ།མཱ་པོ་དདྲ་བབན། གཅུགཉུ་བ ཞུགས | 





ཌཔས་ཇུ་འཐུལ་ཆནཔ་དོདལནཔ་ཁཱ་བརྒྱ་། ཐིམས་ཅདུ་ངབདནཔའི་ཚུལཀི་རངབཞིན་མདོན་པརཁེང་དུ་ཆུད་པ། ཡངདག་པའིམཐའ་མདོན་གསུམ་དྲ་གུརཔ།ཆོར་ི་རང་འཞིན་ལ་ཞུགས་པ། ་ 
§ སྦད་པའིརྱམཚེལས་བྱནདུའཕགམ་པ།།དེཞན་གཤེག་ས་ཝའི་ཚགས་སུའགྱུར་པའི་སྤོད་ཡུལཉན་ཀནནས་སྦྱར་བདང་། བགལ་ཉལ་བདབཅིདས་པ་རྣམ་པར་བཟླུག་པ ། ཆ་གས་པམེད་པའི་གནས་ལ་ གྱ 
ི །ཐཏན་པ། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཞིཡ་ལ་རྣམ་པར་སྙོད་པ་ ། གདས་རྐྱས་ལ་ཐེ་ཉོམ་དད་ནོམནུར་དད། ཡིད་གཏིས་ཡངས་པཆདཔ། སངསྤྱ་རསྭ་ཀི་ཡེ་ཤེསྱ་མམཆོ་ལ་མོས་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཤྭ་མག་དད།འདིག ཟོ 
~‰ རྟནགི་དངཔུན་ྱི་རལབལྩ་བབྱབསཔ །འྲག་ེ་ཐམས་ཊདལ་པན་པདད།བདེ་འའདོད་ཞགསཔ། གསོལ་བམ་བཏབཔ་དག་བའི་བཤེསཏིནོད་གུརཔ། སེམས་ཉནག་འནབྱདབལ་ཞུ་གསུལ་། 
ག་ཏན་ཐམས་ཅད་ཁས་འཕགས་པའི ཁན་པརདལ་ནཔའི་ལ་ཤིས་ཀིསོ་ཞུགས་པ །སེམས་ཅ་ནགམས་ཏད་ཡོངསསུམ་གཏོད་བའི་སམས་དང་ལན་པ། སདས་ཆས་ཐམས་ཿད་བསུནཔའིསོདཕུག སླ 
( མརྨ་ཐྲད་བ། དེ་གཞིན་ག ཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུབསུད་བལ་ུགས་པ། ས་པྱ་ཆས་ཀི་རེགས་ཡུང་དག་པར་བཟུང་བའྲི་སོན་ལམྱིས་ཡང་དག་པརྩགས་པ།དེ་འཀེན་གཤེགས་པའི་གདུངགྱི་དུ་ནཏ 
/འབྱུདྲ་བ། ཆྲ་ངོན་དྲུ་གུར་ཕྲ་བམ་ས་ཉ་དམཁན་པ་ཉིད་ལ་མ་དོན་པརམས་པ་ཤ སུ་ཀ་དང་ཡང་ཐྲབས་གཅིག་ཀེ །དེ་ནསྲ་པ་དྲ་རུབ་མམ ས་དཔའ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ད་དག་དད་ ། ནཐཾས་ཛྫའཕཔྲུལར ན་པ 
] | ,÷ 1 35¶ ༠༤༡ ༤༩༢] ཕྱིང ཧས ཤང "ཉིས ༄་ ོོོ ༢༣... ->{ ༦ ཀོ རྤུང་། ༡། ལུ "ཀག གུབ" ཏཱ -ཡ ?¬ / ༨ ༄-¬- ༄.- .: ཤེ ཡཱཀ© ༣: = བླ ཀྲ ༢ ཤི 
དྲན་པ དེདགདཔའདིག་ཉིནྱཀིབང་ཡོའཁེར་དད་ཅས་པདེད།འདྲེསསཐུརཏེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཡུལ་དང་དབ་ཞིག་ཤིགས་པའིལ་གིས་འ་ུལ་ད དེབ་དདག་གགསལ་རནོ 


༣ 









རི ཅི 
༡" ༡  -“ “༧༡༨༩ « ༡།༩-༨༩༥༤༤༢༤༥ས༦-༨-༨༡༤༡ 








རཾ ~ 










ཤེགས་པའེ་རྣམ་ཕ རྭ་སོང་པྷདང་། དེ་བཞིན་གཤྲག། 
བྱང་ནས 
ཤངརུབསེམསཏཔའི་ལྷག 


འམ ། ཁེང་པུ་རྒུད་ 


བས ཕདང། དེ་འཞྲིནག ཤེགས་པལཏིང་ང་འཛྲིན་ ང། 
ཿ ཊཾ [༢ ང་ལྔགིག་ ལ་ ༣ ¡2! 
ཕུལཐདང་།ད་བཞིནགཤེགས་ལའི 
| རྱ་ཆེན་ཡོ་ལ་མོམ་ཕའི་སྣང་བརྲབཏུ་ཐྲོབ་པ་དང་། 
ཛོ རམ 


| དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའེྱ་ཐོབ་བདང ། དབཞིན་ག ཤེཀས་པལའེ་མི་ 
༣ ༨ ༨ རླ 6 ༡༨ ༤ | ༤༨ ༨ ,¿, ཡུ 
ཤེགས་པའིཡ་ཤེས་ལནིད་གཞིན་གཤེགསཔའྱི་ཕིནྱ་ཀྱེ་དྲབས་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམཔར་འ ཱཾ 
ང་། དད་པའི་མིག་ཡོ། ངས་སུདགཔ དང རཱ 
སྐེརྒནྱིང་ཡ ད་དག་པརཞུགས་པ ། མ་གཏོགས་པ རྭལྟ་དང་བཅས་པའེའ་དྡེག་ཏེན་གྱིས་འཇུག་པ་ 
རྣམ་པརབསྤོམ་པའམ །རྣམཔརདཧྱེ་བའམ། རྣམ་ཕར་དགྲོལ་བའམ།། རབ་ཏུ་ཏ 
¦ 1) ཞཾ ཧཱ ༡9= 9” / | | :- ༩9 ཏབ རྱ ༡ གས ཐབས རློབ [° མང རྡ9༩ྟ 
མ་པའེཚུལ་ཇྲིལྟ་ཐ་དང་། མ་མསཅནབསམཔ་རྣམ་ པ་ཐ་དདཔ དང་ ། 
།བསམ་ཕདང་གྱོར་བརྣམ་པ་གཞནདང་ 


དང་།དེ བའྲཏ་ག 


༩ 
ཅྡོད་པ་འམི་ ད 


]༠། །རྨ་སདང 
| 2 ༦ ། རང གསས སྱེ ཞལ ཏིད 
¡ ཕའ་མངའབ་དང་།ད་བཞནག 
༡ ༡ ༢༨ ` རར སས ༤ ˆ 
སོནལགས༧སུངཔའདེག་བའི་ཆུ་ཁདང་།དག་པའབཤེས་གཉེནོིསུབས་ད 
ར་དག་པ་དང་ | བསར་པ་ཐག ཡས་ཁམས་ཅདལཤན་པ་ཤ ད་ངུ་ཡོངས སུ་ 
། བཉོམ་ལཱརྐའདས ཉིད་ཀྲེས་བདགགཏྱང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས ཀྱི་བསམ་པའེ་རྲུལ་དྲ་ལྟ་བ་དང་། 
།གཞནལ་གནས་པ་དབད་པོ་སྣྲ་ཚོགས་སུརྣམ་པརདགང་ ། 
པོ་བ སྟན གཞ ནྣདངགཞན་ལམོསཔ 


3 


དགུལ ་སཱོནམསཿདརན་པ་ཤད་ 





་ མ་པ།ཆོ། 


( པའ་ཐསམ་པརྣར་མཔ བྲུ 
¦པ་འཔ་ཡིདྱ་ཅེས་པའམ །ཡོངས་སུཤས་བའམ། རྣབ་པར་ཏོཿ ཡའལ། བཟུང་བའམརམ་པར་དཔོད་པའམ། 
ན་པར་་བརདཾ་ལོ་ནཱསར 
དྲ ནཾདང 


- ་ 
སེམསཉཅན་ཕ་ངོས་བྱི་རྒྱད་དུ་ཨི 
ཅན སེམསདང་བསམཔའི་ཡུལ་ལ་གཞན་དང་གཞནཉནདེབཞིདེ་གཤགས་པིའེ་ཡེན་ཏདྷཱགཞན་དང་གཞནལག 






ཟོ 
བས 
ཐབ 


སྣཆོགསསྤུབ་རཔ། དབ ངསྒུརབའེས གཞ 








མོས་པསཆོགས་དང་། ཤེསཔ་སྣ་ཚོགསཀི་ཚི་གདང་།བ 








།དྲུཞགསཔལ ཡང་ཡངདགཔ པར་བསྟན་ཀང་། སོན་པང ཆུབ བསམསདཔའི་སནལམ མོབདོོཔརབསྲབས་པ་ལྟཁད་ཡངངགཕར་བསྟནབྲང ། སྔོན་ཀྱི་ཐ རུབས མོསོདཔའི་ལརོལོའཱལིན་པད འདི (འཁོར་ཡོ། 
ནཾ སུ་བཡལ་འང་ཡང་དག་པར་བ སཱནྲ་གང་། སྭ གི་བ ཆུགསམས་དཔའེས་ཡོངས་སུདགཔའིམི་པརའཕྲུལཔ་ལྐ་འང་ཡང དག་པར་སྟནཀྲང་། །སྔོན་བྱང་ཆུ ནུབསམསངཔའི་དད་པའིདལ་འཁིརོམདོན་ | 

_ ། | ལོ ` འའ =: 0 

ཡརབསབ་ པ་ཡངསསྐུ་རོགས་པང་ལདང བལུ་འང་ཡང་དག་པར་བསྟན་གྲང་ ། ། སོན་བྱི་བྒ་དུབས་མས་དཔའྱི་ཚུལ་མངོན་པར བསྒྲུ པརྟམ་ཕརཡྲབའི་སྣད བེལཱ་འད་ཡང་དག ཕར་བསྟནབྲང | སཱོན 
3 ཆབསམསདཔ །འལམཤྱི་དན་ཡོངས་སུདག་པར མངྡདཔ་ལྟ་འང་ཡང་དཀག པ་བསན་གྲང། | སོན་ཀྱང་རཱབ་སེམས་དཔའི་༢ཤྱང་པ འ་རྭལྱཧྱམ ཆོ་མདོན་པར་བསྲབ་པ་ ྭ ལྐུ་འད་ཡངདག པ་རབ་སྐན་བང་ ། ། 
མིོ་ སླ ྱི་བདརུབསེམ་སདཔའི་ཡདདགཔར་བླསབཕདང་། རྣམ་ཕང རའཕྲུལ་ཡང་དྦྱན་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ། འད་ཡདདག་ ཡར་བསྟད ཤུང །བུང་ རུབ ཐ་ཨེམས་དཔའི་སཱན་གྱི་སྦྱོརབ་བྒྱ རྒ ལབི་འགཔར | 

། བསྙྟུཀྲང་། མངོན་པར་ཇྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུངཀེ་༔ྣ སྭཱ རྣམ་པརའྲུལཡ་ལཱ་འང་ཡང་དག་པར་བསྟན་གྲང། དེབཞིན་ག༨ ཤེགས་ཕཾའཆོས ཤའ ཁ་རལོ་རབུ་བྷཱ་ནར་བྡརྣམ་ངཾཔའཕྲུལ་པདང་ | ཁྱུམཆོགགི་ - །། 
བྷ བསྙན ངེ ༽ 


། ༢ རཔའར་ར་འ ཤི་བམང། ; 
མཐུ་ལཱའད་ཡང་དག་པརབསྙྟན་གྲ ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ཕའིསངསྦྱ་རསཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར། སས བ་ལ་ཡབའང་ཡངདག་པརབསྟན་བྲང་ དེ ཞིན་གཤེགས་ འིས སཉནྱཾ་ཀཾ། 
ཏ[ རབྷ་སཱནྲ་ཀང། ༨ དེཞི་ནག་ཤོགསཔ་ཐམས་ཅདམཀྱ་ནཔ་ཉད་ཆོས་ྱིཤོངྱེརལ་མཇའ་མཛུདཔ་ལྟའང་ཡང་དགཔར་ལསྟན་བྲང། དེ་བཞིན ཤེགས་པ་སམས 


ཆོས་ག 





ཛད 

















ཟིདཔར་མཛ་ ཤར་ྡ་ྔུབ་བམེདཔའྱ་ཧལམཚནྱ་སུའཞིརབ་ཏུ་བཀད་པདང་།གོར་གརིནཔོཆྱི་ཧུལ་པོབམས་ཅདཀི་དབ་ཀུན་ཏུ་བཀ་པ། རིནོ་ཆེ་དམའིམེ་ཏོག་སེལ་མས་ཚལ་བར་གང་ 
བུར ལོཆདམཔ་མཛོས་པར་བཀམ་པ་དང་།པེ་དུ རྱའིཀ་པས་མཛོས་པརྱ་བས་པ། རིན་པོཆིའྱི་ཧཱལ་པའྲཀེབ་རྣས་པར་སྣང་བས་རྐྱན་ཤཾ ་ཏཱ་ཏམ་ཡཱདྲ་ཤེ་གདང་།རིན་པོ་ཆེ་བཟང་པོ་མངཡོ་དང་ ལྡན་པའེ། ཏཾ ྦ 
ད་བ་ས ཤིང་བིའཡངྲ་གངས་མདཔྷ་ནམཔ ་དགཔས་བརྒྱནཔ་། £ ྦ 


+ 





ཧཾ བ།ཞེར་ ཀམ་པ་དང་།: ་ྒ 

_# ོརོ་ཀྲུའིན་པོཆའདམཤུའིར་ཀང་གི་ཕ དཔོས་ཤིནཏཱ་བྱ ན་པ་དང་། རན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ལས་སློ་གང་དང །ཧྟཔབྲག་དང། པུ་ཤུདང་། སྐར་ཁུྱས་ཤང་ དཱ ཡཨ་རྒྱ་ནཔ་ 

¦ དང།འཛེགཏེནྱགེ་དབངཔོ་བམས་ཉད་དངའད་བའི་ནོར་འིུནབི་རྒྱན་དང་ལྡན་པདང། འགྲོབྱ་ར་མཚོ་ དང་ནོར་བརིན་པཆེ་ནུམཔར་ཕྱེ་བདང་ །ནོར་བཱན་ོཆྔ་ཐཱམསུཅ་ད་ཡདཔས་ཀུནནས་ཡག་་འི་ 

བགེདགས་དང [སྒྲུལ་མཚ་ ན་རབ་ཏུ་བེདབ་དྲ་ །ཧོ་དང་རྟ་བབསམགཉད་ལས་འོདགྲཟེར་ཆོས་ཀྱ་དབིངས་སུ་རུ ས་པརའགེདས་པརོབ་ཏུའྱཱདཱབསྒནམ་པར་ཨཱདོས་པརྙ་པས་པ་དང་། ཕྱི་རེལ་གྱེའཁོང་ 

® ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་ཏིསའི་གཞི་།གཡང་བདྗོད་དཔེདཔགབྱཧན་བདང་། ཕྱོགས་ཀུནནསའེསྣམས་ཀྲ་དདབཞརབུ་རིག་པོཆས་བཅེགས་ ཤིང་ཤིནཏམཔར་པིབས་རབ་ཏུ་མངས་པར་ཀནནས་གཞུས། 

པརགུརཏེ། །འདཏའལ་ཐམས་༡དདེང་ཚུཁིང་གབཔར་ཤན་ཏུམཐཤིངྦཆེབར་ཀནན་་གནས་པར་ཤུར་ཏ། སདསྦཆུས་ཁིགཟུས་ཅངས་རུཀིཞངབདདུལདཔའི་དུལཤིན་ཏྲ་པ་ཉནི། 
རྒྱ ཤཱཚོ གམ དང ལཱ ན་ཏེ །ྦ སའེ་གཞནོར པུའིནཔོ་ཆེ་སྣཚོགས པྲ དཧུམདཔས། ཀྲ ལྷ ཞན གླུབ 


ཤཱ 





ྒ [ཨྒདཨ་རྐྱསྱི་ཞིང་ར རཨྭ་ཀུདྨ་རུཞེར་ཀུནཏྲཱ་ཧཱཆཞིད་ཡདས་པ་དང ། རིན་པོ་ཆེ མསཉ་དྭ་ི ་ུ ། 


༤༨༠-༩༩༡༥༧༤༦༢༩ག༩པརག༨༥༡༡༠བ༠༩༧༤༤༢གར༥-༡༧༠༧༠སས༨༠ག༥༧པག་༧རར༡༩༢༩༠༤༡༨༠༠༢༩༤༥ལ༧༦༨༠༢༠༧༥༩༠༡༩༢༦༠༩༨༩༢༤ ༨ ༢༠༠༠༥༧༡༥ ༡༥༩༠༧ས༩༡༤ ༡ ༨༠༡༤༩༠༤༠་ 





༡རྨོར་ - ` 


|༠། ནོར་བུའི ན་སཚྲ་གངམམེདབའེརབས་ཀུནནས་བྷོརཔ ད། རིན་ལཆེས་ཆོ་གས རྤ །ངེ་ཏཡཁི་ཁྲཔ་དབས་མངོས་ དབ་ས ཀན ནན གཞསཔར་གུརཏོ། སོ་བ 
§ །ིདེད་གནོས་ཀིའུ་ཀ་ ཆདམེད བྭ་ཀོདམཐའ་ཡས་པསཁའིལ་པའིསམ་ཀི་ནུས་ཡོངས་སུཀདབ། ཤོལ ཏ་སཚོགས་ཏི་ མཏགམད་པད དའླ་ས་པརྱཀ ཏྐུརལ་གཡས་ཧོགས་སུ་འིལཉི་ ༨འབབ་ཕ།། 


སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དག སྭ་སྤུ་སྒོག པསརབ་ ཉུབརྒྱན་པདགཀྱང་ཀུནནས་གནས་པར་གུང་ཏོ།། །རིན་པོཆའེ ཁིཆེ། མེ་ཏེགོ་ཕུ ཡུནའདའརི་ཀའེཿ ཤེ་ཁིབ་དང །རིནཔོ་ཆེའྱི་ཤོང་གས། ཡོ་རོནི་ལོ་ནྲི་བམས་ 


༡༡ /ཏདཀྱི་པོདམོརབཏུུ་ཧཱས ཤད ཤཿ ནྭཏཱའཝགས་པས་མངས་པརཔབྱ་ཧན་པ་དང་། རི རིནེ་ལོཆི་ སཆོགས་ཀྲི་ཁདཔ་བཅེགས་པའྲི་ཡདབབསམ་ཤེས་མིཌ ཁྱབ་པནེའ་བུདྲིནཿ ལོ་ཆི་ཁམས་ཏུདྲ་ཀྲིད་བམ་ ། 
དཿ སྡེར ཡོག་པ པནོར་བུརིན་ལཁྲི་གདས སམདཔྲ་དབས་ཀུནནས་སྣདབས་རྒྱནཉིདམ་རྡོས་པ་དང། རོེལཆེའི་གཞལམེད་ཁརནོར་ུ་ེཔ་བམས་ཅད་ཀིས་བྱནལ་གདམ་མེདཔ་ཅོས་ ] 
ལྐ ཟམསུཏུདཀྱིངའ་ཀུནནསའུ བཀས རྒྱན་དད་ལྡནཔདགཀྱད་ཀུནནས་གནས་པར་ཚྱུརཏོ། །།རིནེ་པོ་ཆེའྱི་གཱལ་མཚན་གདསམ དཔདང། གེས་ཀྱི་གྲལ་མཚནདང། བདནེཀྱི་ཧལམཚོན་ 
ཛར ༈རིནེ་པོཆེ་སྣཱ མུབ ཁྭ་ཆལ་མཆེན་ང དྲང།མེ་ཏོག་གྱི་གལ་མཚ ནདང། ང་རས རང དཔའ ྱཡཚ་ནདང།རན་བླསྣ་ཚོགསྱིོས་བའྱི་ཡལ་མཆན་ ༨། རིན་པོཆའྱི་ཧཱལ་བའ་གདུགས ། 





༠༠༠༠༩༠༡༢༠༠༠༠༥༥༡༧༩༥༠༠བསམཚོ༧ ༡༥༦༠ ༨༨༨. ¬ 


རར རེ བི 


ཙཾ ` 
| ཀྱིཀྱལམཚོདད། ང་ན 'ལྣུད་པསཞུ ཀུནཏཧ རྐྱང། སཔརའགེདས་ པའྱི་དལམཆ་ནདད། དུརནཔཆའྱི་པལ་པོད བཞིན་གཤེགས་པ་བམ་སཉདྱཏི་ས མོ ཨོཾུདས་བཏསྤྲོགཔའ པའི་ ད 


རི གག་པ་པ་ས་པར་རའ་་འཁ་ ༨༡“. 








 ་ ་ ླ ངི 


མམ ནེའོ 





ལྐ ༡༠༦ 


- 


 ཞེ་ཨོཞི་ཧཿ ལི ྫ 
འངི ཤིངས་ཟམས་ཅད་ཀུངྭལའི་གཞམ་མདཁང་གླིང ཁསམ་ཀསམི་ཁུབ་ལས་བྱན་པར་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུརཏོ། །འ ཚ་ི་ཚཉིནིཀང་སོས་པོ་ ༈རཾཿ ཛོགས་ཀི ཤིར ༦འའེ། འེ། £ 

ན་པ ་; ཀེར ཁརཅིར་ཨུན་དང་།ནགད། རོལ་མེ་བརྲད་བ དདཀེལ་ཐབ སས རྫ 
ན་ཅི བདདུ་དཔྱེ་དནླས་ཆོགས་དངྲལནཔའེརརབ་ཏིས་ཀནནསའའེརའི་ྲེ་་ས། རོལ་མ་བད་བདད་ལབ་བདོད དསེ་པའ་སནལསདབཞིན ཿ 
པ་ཐམས་ཅད་ལབ༣ པའི་དགསད་པོ འཧནཔའྱབ་ས་ཀུནནསབྱ་ད་པདད།རའེལོི་རིདོ་་དདམེདཔའིཞན་ི་ གྱི་ས་ཀུནནས་ ཡོག་ཅུ་ དབྱ་ཀཞ་པ་དང། ཡིས་བ 
༣ སྙན་བཏེདཔལ།  ལདཆུངསེམསདཔའའལོང ཅད དེ་བཞིནགཤེགསཔ་ལ་བའེ དཔ དཔ སྟོནཔ་འཕིན་པའྲི་སིནཀིསཀུནནས་བྱ་ཧན་པ་དང་།ལའ་དབ་ དཔོ ནའ 


དཔའིསེདྷལ་ཛསིརནེ་པོཆའི 
རར ས་ བ་འི བུ ཅ±ྩ ནགས་བ བྱ་གུནཾ པཱ དུད བོ ུཏིཀརཔོརེ་ནབྲ་དོདཔས། ཀུནནན་བྱ་ན་པདད། མུཏག དམར་པོའ་ཁད་པ བ་ཀ 





༥ ༢༨ 


ཀཿ བོ མོབ ྱཆུལ་མཚོནདང། ོརིན་ལཁྱིཧལཔོད་འཞིན་ ཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀི ༡ཤཿཱསཱོངབཿའཏཱགཔ 
པ་ཾ་ཌཿ 


༣༣༨ 


ཡོ ༢ མཚོན 
པརྨ་སུརཏོཾ། འོ 


༡༡ 
༢༡༧ 
༠ / 
རྨ 
༈ཀ་ 


འི་ཆ་ར་དོརའབས་རུྱསནརཀནནས ཀུ དུར ཝིན | 





























།དེ་གཞིན་གཤིགས་པའི་དེག་བའྱི་ར་བབསམ་རྱིས་མི་ཁུབཔའི་ཕུརདོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཆོས་དཀར་པོའི་ཚོགས་བསམཉིསྱསི་ཁུབཔའི་ཕིདའོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཁུ མཆོགཀི་ 
དྷ མྲབུ་དང་།བིན་ཧིསླ་རབས་བརམྱཀིས་མི་ཁབ་པའི་ཐིར་རོ། །དེ་བཞཾ ་གཤེགས་པའི་སྐ་གཅིག གིསའཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམསཐམསཅ་དངྱུ་ཧུས་པརའགེངས་པ་ནྣམ་པརའཕྲུལ་པ་བ སུམ་ཧིས་མི་ཁབཔ ། 
ཆི ཕིའ་རོ། །དེ་བཞྲིནོ་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་སླ་གྲཅིགཏུཞུགསཔས ། སྲ་སྦྱརས་ལོའིང་ནམ་པརཕེ་བྲཐམས་ཅདལ་ཡངདག་པརཀཞོལ་བའི་ཤིནྱཀྱི་བས་ཡོངསསྤུ་སོནཔ པསམགྱིསམི་ཁབ་པའ 
༩ ཤོ་རོ།དྲེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྷ་རམས་རུལ་ཤིན་ཏྲེ་ལ་བཅིག་ལ་ ཚེས་ཀྱི་ེངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་བླ་དན་ནམ་པརདམིགས་པན་ཡོངས་སུ་ཧོནོལ་མཛོད་པབསམ་ྱིསམི་ཏྱབཔའི་ཕི་དངོ། དེ་བཞིན ཿ 


ཤཱ བིནེ་གཤིགླས་པྷམསབ་སྲུའི་བུགགྱེཏུསོན་ཙི་མཐའིདེབ་ཞིན་གཤེགསཔ་གཅིགནས་གཅོགཏུ་མུ་དཔ་ཡེངས་སྲུ་སོནཔ་མཛདཔ་བསམ་བྱིས་མོ་ཁབ་པའྱ་སིནོ། །དེབཞིནགཤེབས་པནམས་ཀི་ & 
པ ་ 


རྩ 
ཇཾ 
རྟ 

ཀཾ 


` ¡ 
རོ 


ཤེདགྲེྱི་སྒོནས་འཇྲིག་ཏེནཀོ་ཁམསའྱབམཀླས་པ་སྟད་བརའ་གྱུརབ་བསམཀྱེས་མི་ཁབཔའི་པྲརངོ། །དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པྷནཆསབ་སུའིཙེ་མོགཅིགལསསལ་པའིདྲིན་འདེག་ཏེནཊི་བསས་བམས་ ཚ 
ཀ་བ 


6 ༥༽ ྟ ༡ € ` ་ „༦༽༨༽ ༣ ' དཱ - € ༽ ལའ ། 
ཅད་ཀྱི རྤུལ་ཤྲནཏྲུཔ་བ དཀྲིས །སཔ་རས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་རས་པརའགངས་པབསམ་རྱིས་མིལཔདྱེརདོདབཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམསསཔ་གུའི་སྦེ་གཅིགནས ངགེ་ཏེཊྲ་ཀི ཁམས་འདུ་བདང། འཇིག་བོཀེ ༩༤ 

| ༢༨༨༩ $༽, ༡ ཁ་་༽ ཁོ་པ ༡༽ 2 སྱ ༽ ; „$. པ་ར ] མཐ ༢" [ཀུ] ཐི ༈'&༈ "1 7 ༡༡ ཕར ཀྐ ཀ་ཀ {༡༢༡༨ 7 སཿ ` | 

།ཇིསརའེདཏའེལདེ་ུཧུའེསཔསརྱསཀི་ཞང་ཕོབསུདགཔས་ཡོངས་སུདག པརཀུནས་གནས་པར་ཤུར་དེ་བཞིད་ཡོགསབའི་ 





[བསྒྲལ་པཾ་ཡོཏས་སུ་སྭོནཔ་ སམྦྱ་ཀི་སམི་ཁཱབ་པའེ་པེན་རེ 
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§ ཡོངས་སུ་རྒྱས་པདང་།འཏིའ་ཚལདུ་ཡ 


འེ 





སཾ འཏཚདུ་ཡ་དགཔར་གཞེལ་བདང། 
-* ་རྒྱན་བྲམསཅདཀྱི་རྐྱནཀྱིཆར་མངོནཔརའབབ་པ་དང་། རིདཔོ་ཆི་ཐམས 


_ ® ཧེནྱོས་ཀུན་ནས་ཡོག་པརབྱཾརནང་དང། ལྷ 

འའ | གེས་ཀྲམས་ཅ དི ཤིང་གྱིསྤཱིན་ཧཾ་མཛོདནས་གོས་ཁ 

_„ འབབ་པས་བརྒྱ ཞྭ ། སོསྭས་ཚོགསཀྲི་ 
¬¬ ཀྱོ ༨ ད་ས ༽ 
སས 





ལྔས་ཀྱི་ལུམ་ཐམསཉ དཀ ཛཿ 
དོག་སྣྲ་ཚོགས་སུམཛེས 
བདུག་ཧམ་ཡགས་ཀུན་ཞས་འབུལ 


1༨ (< ༧" གའསར་མེསཉ༩གས༥༠༩མ༩༠པག།༤༠༤༢གཞིས་གཞདཤོ་ཕ་འཕམ་མསགསའབའཁ་ཡསས་ངབས༡ སས བ་ཡི» 


དྲ པོ 








རཾ 

༢ ་ཡོངས་སྐུ་ཧུས་པདུད། ྦ 

སྣུང་བདང་། ནིནེ་པོཆྭ་སྔ་ཚོགསྲུ་བམས་ཉད་ཀྱི་སླཱུན་བྱི་ཆར་མངོནོ་པར་བབ་པས་བྱ་ཧན་པ་དང། ཞིང་ཐམས་ཉདཀྱི་རྒྱནྱི : 
པའེལྷུ་ནཀྱིས་ཀུནཏརྒྱས་ེ་གརྐན་ཕོན་ 


ཱཨི་ཆོདརབཏུ ནཏྱཉ་ཤངབྱནཔ་ན། 
ཤུ ཁ་དཔེར གོ དུ རི 
ཏེ་མེ་ཏོགཀི་ 


།འི་ཆར་འབ་ཏུའབབ་པས་བརཏྱན་པ་དང། ཕྲང་བུད་ 
བའི་སྤཱིནདང་ན་བུནྭ་ཤེ་ཆདཐམས་ཅད་ དབིབས་ ངོ 
` ད བུའི་ཆརྒྱ་དནལི་ཆད་པ རདབ་ཏུའབབ་བེདང་།ཞསཆ་འཟསཅད་ཀ་ཧུལ་མཚོ་ནདང་པདན་་ལཱབསོའ་ལག 
།ཞིངེའཁོརབར་བྒྱ ན་པ་དང། ཞིན་པོ་ཆྔགམས་ཅདཀཱི་པདམོ་འིན་པོཆེཾ་སཱཚོག སྭ་ཀྱི་འདབམའི་དཀིལ་འཁེརཅན་ནུ་བ མཐོན་པོ་དང་ལཱན པའི་ཟྲ་བ། 


༡༡༤༡༧༦༦༤ཚ༤༩༡༩ོ༧༠༤༡ག༤ོས་མར་༤ས་མསཏའག༩ས་མཉམ་དམཁསལ་༥༧༤༡༩༦ག༧༩གཞ༦་གབ་སས་༧༦༡༡༧སས་༤༤ 





གནས་བདག 


མེ་ཏོག་སྔ་ཆོགས་མསཏུདཀི་སྲིན་ ཤིན་ཏྱུ་ཧྒས 
རེ ཏག ལོིདཔསཐོདའི་ཀ་མས་ིས་་ 
ེ རམངོན་པའའབབ་པརྱ་བནཔ 


འབབ་པསབསྐྱན་པ་དང་། 


བྒོརེ་ཕམ་སྱ་ཏད་ཀི་མེ 


༡༠༧༧. 
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པ་དུད ། 


ནཾ རབནམ་མཁའེ་དིངས་ཀུན་ཏུརྷཱ དཱ 
མོ་བཀེད་པ་ཀུནནས་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་དབངས་སྙནཔདེ་ ' 








༢༠༡༡༩༤༥ ༤ ༩ 
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ཡ 
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ནཱ 


ཙོ མནི སྭ རཾ 





ད རྒྱས་ཀྱི བརྫོད འདིད ལ་ཤིན་ཏྭ་ཕ་བ ཧྲིར འི གྱི་ཁམས་ཕི པོ་ཆེའི་རིརྦབ པའ་སཱང་བའྱི་ཏལ་མཚན་མངནར བདེ་བའི ས་པཆོསཀིད་ དབྱིངས་ཀྱི 
ལྒ ཧཿ ཁེ རིར ཤྲ རཆ སུ པའི་གཟིད་ ཉེསྱྱཀད ཆུ ཞོར སེ། རུ ཧྩིབར¦རན རམ རོབ ཤན་ཏཱཿ ཕབ་ ་ 
༧ ཅི་ག མས གནངནས་འཁོརྱ་ིདཀིལ་འཁེ་རྩ་སམཚོ་དནསའཕགསཏ །ཆོས་ཀིད་བིདསྦ་བམསཅདབདུགས་ཁདགོས་ཚོགས་དུང། དྷིས་ཚོགས་མྲའནཔའི་རིར ཏྲ 
ཿ¡ ཨཡ་ 'རྒྱསཀིཞིངབརྡོདཿ དུ་མདཔའི་རུལ་ཤན་ཏྲུཕབསྐད་ཀྱིསྱ་ཧྒན པར་ གདབདང་། སྭ་ཀི་ཤཱིདས་ཊམས༡ཿ ས་དག ས་དངཝཱན་པའི་དིའབྱཀི་ ཀྱི་སཱིན་སདསརྦྷསཀི ཞིད་བརྡོད ཅོད 
འདུ ན་ཏེ སྦ་རསཔད ག་ད།སིདིངསྦྲ་བམསཅ དབདུ་སོས་ཁ་དག་དདི་ ཨུདཔན་པའརསཉི་དཱན་འབས་རས་ཞ འཛ པྲ ནཔའ་ཆུལ་ཤོ ཡུཡེབ ། 
ཟླེ རྨ སད ཅས་པར་ གདབ་དད། །ཚོ་སྦ་ཀིདཧིདས་ཐམསཅད་གྲོས་ཁ་དོགོས་ཚོགས་དང་ལྡ འི་རིར་ཱནསངསྦ་ས་ ཀྲང ངྡོད་དུསེ པའ་ང དུལ་ཤིན་ཏུ་ྲབསེ དེས་པ གནབ་དད། ® ་ 
ྱ་ཀདིངས་ཐམསཅདནེར་བུརིནཔཆའྱི་ཧཱ་པོམ ཞྱ་འསྲངསབདགིུ་ེདོད དའདབའེརི་རྱཀི་སླིན་ སཱིན་སངསྱ་ཧསཀཞཾ ཀིང དད པའི་ ཤཾན་ཏུཔྲ་བསྭ དཀྱིས་རྒྱས་པར་ གང | 
བདང།ཆོསཀ་དགིབས༔ བྲམསཅ རཾིཾ རྱན་དངལྡན་པའ ཉན་ས ལྐ ཀུབ སྐུད་ཀིས་ 





བོ 





-ོ 


†-༠༠། །རྒྱས་པར་གདབ་དང་།ཆོསཀྱི་ཤྱིངན ཐན་སཅདདན་པོའྱི་ུལལ་ོིནཔགླཆོགས་ན། རྒྱནརྣམ་ཕ་དད་པའེ་ཡུལདྭད་ལཱནཔའེརེ་རཿཀི་སྦཱིན་སཱཧྒྒྱསཀྱི་དེདབརྗོད་དུ་ 


ཐདིན་པོ་ཆའམ་ཟ་་འཇིགཏེནྱི ཁམས་ཐམས་དེངསདམིའ་ཡུལ་དང་ལན་འི 







སླ མེད་པའེ་རཱལ་ ཏུ་པྲ་བསཱདཀྱིན་བབླས་པཕའ་ གད་པ་དང་ ལོསཏ་གིད་མསད་ ྲུའའིན་པོཆའ དྷ 
འི་ཚ གཞ ནམ་མཁའི་བྱ 
མ། ༨ཊ༡ྭནགཔས་རྱ་)ིཞོང་བྗདདུདཔའི་དུལ་ཤིནཏྲ སེ ནེས་ཀོུགས།བའཔརིན་ས་ླནབ་པ་དདསེམས་ཅན་སི་ཁམསྱ་ཡཱལ་ཐམསཅདན་ར་དིན་པོྱི་ལབདོ་བཞིན་གཤེགས ® 
4 (ཕ་བྲམསཿདཀྱི་མཛོན་རབ་ཏ་སྣདཔའེ་ི་དབཉི་ཡུནྡསདས་རྒྱསེ་འོདབཛྲདདུ་མེདཔ་ རུལ་ཤིནཔྲ་བསེདཏསྨུས་པར་ གདབདད།ཐ ཆོསཏི་དགེས་ཐམས་ཅདཀིནམནཁའརིན་པ་ཆེའི་རྒྱལ་པོད་ £ 
¥ བཞེན་གཤེགས་པཐྲམསཧད་ཀི་སྭོན་ཀྱི་སྦྱེར་བརབཏུམྨདྭབ་ཡོངསསུ་སྟོན་ཅིང་། བྷད་ཆུབསམས་དཔའ དྲུ སཱ་འབྱིན་ཕཉ་རེངབ་ཀ་དིནསདསརས་ཏིོད་བྗདེུད་པའི་དུལ་ཤིནཏྲ་པབད་ ྦ 
ྒ ཊི་ཡིཔོཤཱདརུབ་པའིའོད་དདཝྣན་ཐའི་དིརབཀི་སྦིནམདསྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོད་དུས་དཔའ་རྡུལ་ 
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ཨོར 


རར རལ ི་་ 


༨ ¦ 


ཀྱིས་རྐྱས་པར་ གདབ་དད་། ཕྱོགས་གུ་ཐྲམསད༨ པེ་ཆིའྱི་ཧཱལཔ༽འཞན་གཤེགས་པ་བམས༦ད་ 





 ཤིན་ཏྲཕ་བསེད་ཀས་ྱསཔར་འགེ་པཀྱདིང། ཡ་མ) ིནཀི་ཁམས་གནནབདརལྷུགབནས་བཅམལྡན་འདས་གཞེ་བདོདདོྟ།འཁེར་དུད་བཅས་པས་བཅོ་མལྐ་འདས་པ་ཀྱག། ¡ 
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༡༨༩༠༠-༨༨ 


ར་ 
¦ ༤ \༦ 


ཆོལ 
རའ 


| བདིག༔ 
ྦ འཁེར་གྱི་དཀྲིལ་འཁརྱཾ་རྱ་མཚོད གའ་གས་ཏ ཏེ། མམཁའི་དབིདས།འེན་པོ་ཆེའ 
ཊས་འཕགས། ནམ་མཁའི མ་མཁའེ་དབདས་རེན་པོ་ཆའི་གོས་སྔོས་ 
ཚན་གི་སྙིནགི་རྱན་བྱིས་བརྒྱན་པདྱིན་ཀྱིས་བརླབ་པ་དད་།རྣཿ ནམ་མཁའི་ཤིངསནོརརིན་པེ 


རྱ ༢།མཆན་ྱི་ པདམོའ་ཧཱ ར་པོ ནདགམདོན པར་ 
ལསསུཊིཊཊས་བླབན ། །ལས་ཀདབཿས)འཁེེ། 
ཁམས་ད ཡོངས སུསད་པ 


ཆ་གས་ བ་མད་པའི་དཔལ་ གྱི་ཧླ་ལ་བེ་ཞྲེས་ ཤྭ ཐྲ བྱད་བསསམདཔ་འདི། ཧཱཾ 


གེའི་བ ཊོ 


ལོ འར ཧེ དཱ ཁད་པ་བརིགས་ སེ ཀྱེ་ཧ པཕམསདྱཀཱ་ཞུནད་ རན་པ ས་ [སཱ $ 
ུདཔའནག་ཤིན་ཏྲ་ བས་པར 


ལ་ནས །དགཔ་ཆག། ལལ གྲཾ༽་བསྭཀུདན ནས་བརྒྱན་པ་དང་། ཡིད 
གས ཨིའི ¡§ྤྫྦྦ་ ངོད་དུ 
མོ་བ གཤག ཀགས་པཆོསའི དེདུས་ནམམ།ཁའི་དཔལ་རཱམ་པརྨམད་བའི་སཔས སྭི པ་ ནམྭ་བདཧུཔ་སམས་དཔའ་ 
ཉྱི་ཁསས་རྒྱ་མ བརྡེདདུ་མེད་པའི་རྔུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་ཧཱད དད་ལྷན་ཤེག བཅོ་མཕན་འདནནས་གནང་ནས་ ; 
མདི ཙིངྨཿཡིསབྱཉནཔར ྱསིས་བླརབབ་དད་། ནམ་མཁའི འི་དྲབེདན། 
སཀྱི བོར་བ ཀཆུར་དྱཞབབ་བ ན་གྱིས ˆ 


མདོག་སེཿཔོའྭནྱི་ཧྷན་ཀྱིས་ རྒྱནཔརཀནྭ་ཧིས་བླབ་པ་དད 
ཐོ གྲིས་ བྲབ ཀྐ ཌ་ རན མ་ཏ ; 


ཤན 





པེཆའི་གེས་ཁདག་སེརཤོདད། ཇ (` 


རུ 


། 






༄ཤ། བ་འི སོག ཉྩིས་བརླུབ་པ་དད། མམཁའི་ ཁའི་དྱཾབས་ནོརྭ་བའྱི་ཧ་ལཔའ ལོཆེ་འབར་པའེ ཀི་སྭིནྱ་ཐེ་ཧཱནྭ་ཀྱི་སབྱ་ཧྐན་པརྦ་ཡིན་ཧྱི་ས་བླ་དབ་པ་དད མོམ་བའི་ , 
དབིདས་ནོརབུརིནཔོཆྟཾསར་མེཐམསཉད་ཊི ཐར་ །བྟ ཏད མས་ སྭུགུདཔའིགེསྦ་ི་ླིཌྱི་གཱྱ་ཧིས་བྱ་ཧུན སོ ཞག ཅུང 
ཤྲི ལོ་ཆེའི་སྣམཐུྲ་ོའི་ནྡང སྟད་ཐོའི་སླིན་གྱིས ས་ས་ས ཆསཔཔྱིནྱ་གིས་བླབཔདད། ཞལ་མང གས་པ ་གགསེན་པྱི་་ོམཕང་སངབའ་དཔལ་བ་ཏའབརལ། 
༧ དང་འ སགསེ་ནེཉྱ་མངོས་ལ་ཧུས་པརྱ་བིནྱིས་བླམས་པག ང། ནམལབའི་ྱིངསོ པཔ སི བཤིན་ཏུ་གསམ་བསྭུ་པོགས་བང རྭ པས་བ 
ཤྩཾ༡ གེས ྱི་ཡང་སུ་ས་རྱརཀ་ེས་ླཌཁཔ་དང ལི ཡི་དིནསརིན རིན་གཆེའི་རྐྱལ གི་གེས་ཊྱིཧཱཱནྱི །ཀུནནས་༣ པདྱ་ཐིཊཉིས་བླརབཔ་དཔུདཉིང་། །མི་མིདྡད་ ] ་ོ 
ཟོ 9 མམས འདེ་གས སསག དེར་དོང །འཁོར་ད་ བབང་གཟསཔ་ཅལྦལ ནཱཞདས་ལ ཕྱགའཚལནས ། ཅུ །བྱང་ཕོགས་སུ་ཏིནཏ། རོནཔོཚོའི་རྒྱལཔོ་ 
ཡོདསྤ་སུའབུངབའི་ཁདཔ་བཅུགསཔ དང། གང བྲིཁེུ་རུའི་པདསོའི ± ་ ུ བ་རིན་ངེ ལགས་པ སྡེར་གེསདས་པྲད་བས་ཡེབ ངོས་སུ་ཀྱ པ་དད། 


ཤིཌྟསསརྩིརའཕན། མགོཝ་ཐོག ལེ བྱི མས་དེ སམས བཅས་ཏེ དད ཏལའདདོ། །བྱདདར་ ཀར་ཤི གར །ས་མཚམས་ཀི་འདིག་ཏེནྱཀི ཁམས ཁམས 










རརར ༠རརར༢༤སཔཔཔ་སོམོ་འམོའོ་རང་འཇིང་ ༩༡༣༦ སསལསས་ང་༤ས་ གོའི མས་པས་པ། 














དྷ པིདམིག རི ཨ་པའིཧཱན ཇེར སེའི དོན ཀྱི་ཧྱིཧས་ཨུ་ཤིན་ཏུ་འབྲུལ་པའེ་ ལམ་ཟླཐ མན་དཔའ་འ །ཏེནྱཀི་ཁམས མཚོ་བྲངོད་དུ་མེད་པའི་ཊ ལ་ ¡ཤྩ 
རའ སིག པྱི ་ ཅན་འ ལི དནས་འབོ་ཉིལ་འཁོར རྒྱམཚོ འབུལ་ལོ ག་ཏ སིམ་པ འིན ཆེའབདང་ར་མ པའྲ་ཤི། ༈ 
ས་ཀུན་ན མ་ཁིབད་པྱ་ཐིནྱ་ཉིས་བླནབཔ་དད། །ཧེནྱི ཁམས་འབུམཀླམ་པྲ་ཐམསཉདཧོ ྲཀི་ཁ་པབ། གསུཔོའི་ནྲིན་ཅིག་ཀུནནས་ཁེབས་པའྱ་ཤིས་བླརབ་ པ་དད། ཁྲིགཏགེ་ཁས་ 
ཙཿ འབྱམ ཅོ གིམ གས་ི་བས་པརྱིག སླ་བ་དང | འརིགེྱིམ བ་བསཔྲ་བས་།ཅད་ཙདནྱེབརཝབཅེགས་པའི ། 
3 ཧཱིན་གྱི་ས་ཀུན ནན་ཁིབས་པན་ ཀྱེམ་བདྨབ་པ་དང་ ། འདེག་ཏེནཀེ་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་པ་ྲམསཅ ཅདམ་ཀོག་གི་ཁདཔ་བཅི་གས་པའི དནྭ་ཀིས་ཀུན་ནས་ ཁེབས་ཕརྦིནྱ་ཏྱི་ས་བླདབ་ཕྲ་དད།འདེག་ ྒ 

ཏ ཀཀ  ྣ}ྣ་ གཏའ ཁ་ཁསསའཀ་བ་མས་ད་ཁདཔིའགག་ པ 


ི་ཞསཁརས་བད་ྱསབ བླླབབདད། ། འདིགཏེན་ཊི མས་འ འབྱམ་ཀླམ ཟམས་ཉན་གསིར་སི་ཁངབ་ཡིགས་པ ་ ཊ་ིས་ཀུནནས་ཁེབས་པར་ིས་བླཊཔདང་། ། 


རམ ཚོངསྦརསལེ་ཞིད་བ ་ རོིསོ་ིོ་ སག ཧི་ཐཐཏུའཕྱེད་བཞེས་བུབ་ བེ་གཞོནག་ཤེགས། 





















ཡམས་འྱལྱཀ (ཀུར། ཀསོ་པོཐ་མག་ཅདཔད་། 






པཱ སས འཁད ད་བཅུན སབས་བཅོན། མཿ 
ཅུ མོ་ ,# 
པྲ , རི 
ཟླ རེ ལ་གོ ང་མཚ པར་སཱཱལཿ ན་ར ' | 
ཟེ 


ྒ དཔའིཀད། །བླ་བསྟནསྤ་སཱིའ། ལ ཾ ཀིའིང་བརྡོད་དུམད་ ] 
་ རོ ངོ ` | 
; ་ི། ཀུ ལ་ནད་གན་ཞན། ྦ 






ཁྱབཔཱྱ 3 »”- 


ོ་ 
325 @རྕྙ མཇམ 








; 
དྲ 


[རྨ མཁའེ་དཀིངས་ ཁམ།ངཿྱ ད་རྙིན་པོཆི་མཐའ་མང་པའི་འདོདཀིདྲ་ཀིལ་འ ཁོརྱ་ཁ་སཱནྱ་པཾས་ཀུན་ཏྫུ་བབ་རྲ ཤདྱང་། རོམ་མཁའ་དཀྱངས་ཐམས་ ད༨་བྭ་ཞུན་བ ཤེག ན།།འམངདད་པཕྱའ།ཁ་དབགང 


ཧྲ །འོདཀི་ཀིལ་འཁེརྱཀེ་དནྷཾ་བིས་ཀུན་ཏུབ་པརབ་བདང་། ནུམ་མཁའི་ིདསྲབ་མསཿ་དནངན་པྡཾ་ ཚོ་གགཀྱ་ཁདག་ལྟ་ཀའ་འོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ྲིདིནྱ་ཊཱཾས་ཀུན་ཏུ་བྱབ་པད་་བདང་ ནམ | 
.༩ § ¦ ཱུ - ༣. ངཱ མས ཚོུད། ཛག ཁུ ཤཀ. 3༨ ?- - 2 ་ . -¬ཧ༽-! ཁཱ སག་བརས་། གིས ཧས ༡༠༠ /༽ 1 ¥ “ཤི ༡༢༥ ༣ ༼ཱེག ༤7 ཏ 
།མཁའི་དྲ་ངས་ཐམས་ཧདཔད་རོའིསདཔའ་འོི་ད འ རྩོ་ཟྲཱིནྱ་ཀེས་ཀུནཏྱུཏབ པདྱ་༡བདང་།ཞོ་༨ བའི་དིངསྤ་ཐམསཅད ཤུར ཡཔོ་ནེཆའ་ཤིངག་ཡལ་གྲའེ་དཀྲེལ་འབོརྟ 





པྦ ཐའེཤོདཏི་དཀྱིལ་བཁོངོ་གྱིགིནྱགིས་ཀུནཏུ་ བ་3ྱབདང་། མམཁའེ་ཤཱེདས་ཐམསཉད་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ ཙུག་ཏོརོལྟ་བུའིའོདཀི་དཀྱིལ་བཁེང་ཤྱིས་ཀུན་ཏུབྱབ་པདཀཔ་དང རལ ། 
གི འིར བླ བྲི་ཧྲི་ག་ལ་བའི་འོང་ིངཡིལ།འཀོར་པི་ཡིནྲཤི་ས་ཀའ་ཏ་ཁཔ་པཤཔ་དང།ན་མམཁའི་དིདསྲ་ཐམས་ཉད་ཉི་མའི་ཁ་བྲོལ་གྲོའབོད་ཀེ་དཀིལ་ 
མཁུའི་དིངས་ཐམསཿ་དབརམ་བའི་ནུ་ཀུད་གི སརྩི་ཁ་དག་ལྟབུའིའོདཀྱི་དཀྱིལ་འཁང་ཀྱི་སྣནྱི་ས་ཀུནཏུཁྱབ་པཱྱབདག། ནམམཁའི་དབེངས་ཐམས་ཉདཉེམའ་ཁ་དགལྟུ་ཞུའཛདུད་ 
ཟླ བཁོར་ཏིལཱུནྱ་གྱིས་ཀུན་ཏུཁྱབ་པརབྱ དང་། ནམམཁའི་དིདས་ཐམསཧྭདླཐ་བ་དང་། སྐང་མའི་ཚོགསྭཀི་ཁ་ཤོག་ལྟ ཤུའའདཀི་དཀིལ་འཁོརྱ་ཊི་ ིཊགིས་ཀཀཤབ་པར ོད །མི་མངདཀྲེ་འཛིག་ ( 
རྟེན་ཀྱི་བམས་གངན་བདེར་ལྷ་ སནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གད་ནབ་དོང་དོང་སྟ །འཁེངོ་དད་བཅས་པས་བཉོམ་ལཱནའདས་ལ་ཕྱག་འཚོ་ལནས། ཤར་དད་ལྷེའིཀླགསམཚམས་སུུ་བརྟྣ་ཏེ རིན་པོ 
[༣ རུ་དདབས་ཞིདནམ་པརྨ་ངབ་ུན་སུམཐོགསཔའི་མཏོག་གིཁད་བྱགས་པ་དང །སགའི་བིཔོཆའིསངགེའི་དོརའིབདཔི་ཉིོ་ནད་ཀམ་དོཔནས་ནརི་ཉལ་པའན་ 


རཝ སིས ༡༦ 


















ལ་པ ས་པས ༡༡༡༡༠༡༠༠༡༩༨༡༡༡༤༡༡༤༢༩༠༠༤༩༩༠༠༠༠༤༧༢༧༤༤༤༤༠༧༩༠༠༠༥༢༤༢༤༥༠༡༩་ 












༡༩༢༩༡༤༧༤༤༡༤༡༠༡༢༤༤༠༠༠༠༩༠༠༠༧༠༠༡༥༧ 


བོ ཙོ །པོཆོ་དོག་བ་རབ པ་བ སོ བྱནཔྱི་དྲ་ན་སམས་དཔའིལས་སུ་ིནྨསནསམི་མོདབཅས་ཏེའཁདོད།།དངན་བོགསམཆམསིདག 
རྟིནྱགི་ཁམསར་མཐོ་སུསརསུཀིནིང་བརྗོད་དལེདཔའི་རུལ་ཤིན་ཏྲལབ་སྟདཀིཕརོལ་ཇྱི་འཇིག་ཏེནའི་ཁམསརིན་པའི་འིཉི་མརབ་ཏྭ་མདབའིསྙིད་བོཞྭས་བད་བཞིན་གཤེགས་པཆོས་ ིེ་ི 
| ཨ་ཤེས་ཀུན་ཏྭ་མང་བའྱི་ཆལ་པོའ་སངསྱ་རཱ་སྱཀིཞི་དནྭས་བོར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་བདྲདྱའི་དྲའི་ལའ།ཁོར་ཐམས་ཅད་རཱམ་པརའ་ཐེར་བའི་ཡ་ ཤེསྦྱ་རལ་མཚནཞེསྱ་ཀབྱབད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདིག་ཏེན་ ( £ 
ཡ༥།སཀན་སང་རྱུལ་ དལ ངི ོེ་ི་༽་་ས།་།་ ་གི་ཀས་་ཁརྡོ་ཆལརོ་དིནས་འཕག་ས་ཏེ། བ་སའི་བག་ཁམས་ཅདནསམ་ཏོགའོད་འཕྲོ་བའི་ 
( ཁམས་རྒྱམརོ་བརྡོད་པའེ་རུལ་ཤིན་ཏཱ་ཕྲབ་སྟད་དང་ལྟན་ཏི་གཏུ་བཉེམ་ལྔན་འདས་དེས་གནང་ནས །འཁེར་བི དེ་ལའཁིརྩོ་ར་མཚོ་དནས་འཕགས | བྱཝཐུག་ཐམས་ཅདནས ཏོག ཟེའི | 
} སྤིན་ནམམ་ཁའི་དབྱིདསལྟ རོ་ཡངས་པརབཏྭ་ཧྱགེ་བདང་།བྭ་མུའི་བུག་ཐམསཅད་ ས་རོལ་མའིའོདོའཕོ་བའ་སུནནམ་མ ཁའྭིལཱར་ཡངས་པརབ་ཏྲ་ཧི་བདད།བྱ་སཱའ་བཱག་ཐམས་ཅ དནས་ནོང་བངན། ཛེ | 
ཁཱ རབ ༦ ཿ ངུ ( ་'་ ¦. ༤ ༣༣ ÷- ' ༨ ༡༨ ༨ ༡ རྱ ར་ཁ" དད ༦ ༡ འག ཨཱ སེ དིལ ལོ” ༈'ཱ ༼ལ། ༡༧ ཧ་ལ ཡད ༩ ༢ ལད ཤ་ ༩ ངི 
# ཌའི་དུདནམ་མཁའིས་སཱརམདས་པངབདདྱལ་བདད། བ་སྲའི་བགཐམསམ་དན་རནཔོཅ་འི་གས་འོདབ བྱསདགབདག་ོས་ྣ་ཚོགསི་ྣ་རམཔརབདུགས་པའི ནམཁའ 

ཌུ བེམས བསངས དེ་དག ོ་མལབ་གགགིོོ་བཟནམམཁ་ིདང་ངསར་མཛསཔར་ཏད་་བདང  བ་མུའི་བགྲ་མས་ དསན 
( ཏི།ལོ་རྣམ་པར་སྤུད་པའེ་འོདོ་གྲེར་བྱཀི་བའི་སྤྲིནནམམ་ཁའེདབིདས་ལྐར་ཡདས་པརབ་ཏདེ བྐད།བྱས་དགཔ་མསཿ དནས་ནོརྭརནཾལོར་ ཀསརརབ་ཏཱའབར་བའོདཿ པའི་ཡྨིནནོལ་མཁའུད ལྟར་ཡན་བ | 
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། བ་ས གོ་དཔོན འོ་ན་བ དོ བགོད 
དྷ བུ་དིན་པོར། ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོདས་པ་ རྒྱ་མཚོ་ ལྟར་དུས་ག སྤམ་ཀྱི་ ན་རབ་ཏྭ་སྣང་བའི་ཚོུལ་དང ། ལྔན་པ་འོད་འཕྲོ་བའེ་སྤིནནམ་མཁའི་དཀྱིད་ས་ལཱར་ཡདས་པརབཏྲ་ སྱེ་བིད་ཅིད | མི་མང དཀྱི་འཇིག ༣ 
` རྟེན་གྱི་ཁམས་གདན་བདེརལྟགསནས་བཅེམ་ལཱནའནས་གདན་བ་དེ་རདོང་ས ད འ ཁོརདང་བ ཅས ས་པཅོམ་ལྡནའནས་ལྱ་ཕག་འཚོལནས། ༦ སཿ 
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ཁམས་ཅུམརོ་བདམདཔའིུ་ལ ཤནཿཔབ་སྟེདདང་ 

















༠། ། གནོན ཁོརྱི་དཀྱིལ ལབོརྨ་ཆམཚོད་ནས༢ ལགས སཏི །མཚོན་དདེྱ་བདབཟད་པྲོབམས་ཅདདད། །བླའི་སྒོ་ཐམས་ཆདདང ང།ཡུཁཐམཐདནས་ གསམ ད་ཤིག 
ླན ་ ;,་ ཏཏུདྱབ་བདུད། ད། མ། མངོན ` ཅདགངད་པ ལ་མང མཐས སིི 


ྦ ཅད ཀེ མད ས་ནང ཏིགཟུག་པ་ ཐན བི ཏ་ཧནཀུནཏ ཏད དང ། མཆན་ངང ད 

༼ བ་ར བྲམས་ཅད་ཤྱི་གྷཱ་ ཡལའེ་སཨོལ།ཨ་ལེ་གྲ ཤགས བོ་པ གུ དབང ྒ །མ་ཚནདད་ དྲ ཤད་ འབད་པོལ་སཅདདང་ ཡས་གདང།ཕ་ 
| ཅདནས་དུས་གསུམདུག བཱ གཤེགས ་པདེ ཡཞིན་ག ཀཤཾ མ།ཧ། དྲ (འེམ ཅེད འི ལཱནྱི་སྦྱོར པའ །ཤུགས་བ བརྟྨ་ན་ད ་ སཱ ཤྭ ཀྱུ དྭ ངཱ ༽| ནཆན་དད་ད དི བཟ་བྲི་བམས་ཅན ཅད 
ཅཿ རནན།ལུས་ཐམས་ཅདནས་དུས་གསུམ: ུ་བུ་ཐང་ཉན་ོགདང་ །རངས་ དསྱ་རས་ཐཿ རྣ ཅད་ཀྱིས དྱ་ི་བ་བྲང་ ངི འས /‡ 












དོ མཐོམས ཤགས པའོ བཞོན་ག ཤགས་པ་ཐའོས ཧོད དད་ག 


§ མཆོནདངདེའྱ་བདབཟད་པྲོ་མས་ཧད་དང་ བ་འའི་གི་བམ་སཅད་དང། སུག་ཐནས་ཅདནསུས་གསུན་དུག་ཤུགས་པའིནྐྱར་སྔ་བནསཅད་ཀྲ་ནས་པརའམུལཔ་འགུ་ཁ ནང་པའི 
ཀུན་ཏདགྱེ་བ་དད། མཆན་དང་དེབྱ་པད་བཟད་པོ་ཐམ་སཅད་ངང་།བསུའི ཐམས་ཅདདད །ལུསྲ་བམཊདནས་དུས་གསུམདུཐུད་བའིཝ་དེག་ཏེནྱ་གི་དབད་པོ་ཐམསཿདྱ་ ཕུས་ཀྱ་གཟུགས་བདྟན་ཕྱི་ ྒ 
ཟླ སྤིན་ཀུན་ཏུདྱཾག་བ་དད། མཚོནདང་དེབད་བཟད་པྲོཐམས་ཅད་དང་། བ་ས་གྷེ་ཐམ་ས་ དདོང་། ཡཱས་ཐམས་ཅདནས་དུག་གསུམ་དྲུ་ཐུད་བའི་སདསྱ་རས་ིཞིད་ཡོདས་སུདག་པའྲིབ་མག་ཀི་ | 
གཟུཤས བརྐན་གྱེ་སྤིན་ཀུན་ཏུ་བྱེ་བ དད། སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག ཏུནམམཁའ་དྱེ དེས་ཐརཨ་ཅད་རཱ་ཨ་པར་འགདས་ཤང ལི་མངདད་ཀི བྲདིག་ཏནྭ་ཧི ཁན གདན་བདེར ལྷགསནས། བཅོམལྔནའདས་ 
པམ གདན་བ་དར་དེད །འཁོར་དང་བཅས་པས་བཅོམ་ལྕན་འདས་ལྭ་ཤག་འཚོལནས།ནུབདང་ ད་གྲི་ཕོགས་མཆོསས་སུ་བརྟེན་ཏི། རོ་པོཆའྱི་རྐྱལ་ཕྱོ ཡིགསུ་ཀུན་ནས་ནམ་པར་སྣྲད པའེ་སྐེད་པོ་སད་གའི་ 
ཆིཧཱ་པོ་ཆའྭགབ་ནམ་པརྡ་སྣདབའི་པདམོའྭཧོའ་པེོནདག་མོད་ནཔར་སྦུལནསྦ་མ་ཏེག་བོད་ཐུབ་པན་ཡིགྲ་དབས་ཡདས་མུ་བྱ་རན་པདང་།རིནཔོ་རའད་ཀྱན་ཏུ་སྣདབའིཉོད་བན་བཅོངས་པའྲི་པར་ 


ཁས་དཔའིསུས་ུ་ཏིནྱ་ིསབླབསནས་ཡིལ་མོ་ཤང་བཅས་ཏབཁོད།།ལ་གྱི་ཕོགསསུ་འདགཉེནྱ་གི མས་རྩམོགདསྦས་ཉིཤོངབྲདོད་དུདམའདུལཤིན་ཏུབ ཉེད 
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6 ¦ ཙུ ༡» ༡༡༤ ༡༧ ' 
ཕའརྔའ༨ ན་ཏ དངང 






ཀཾ 





| 











སྐྱུ་་རོེི 


༦༡ 


! དྲེས ་་ 

གཀ་མབ་སདཅ་གཞ་བདཁངབ བགས ལནས། བཱུ 

| འདུམ ཞམོཡ་སན། བད ི་ོ མས་ད གཅག་བ བརྩམས དུམེད་བའི་མུལ ཤིན་ ལཅངས་པའྱ་ ལེ 

པ་གི སངས་རསྭའིརིགསམི་ཟང་པ ཤིན ཏུཧཱོན བཞེས བདེ་གཞིནགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱ་དཀྲིལ་འཁརཀུནཏྭ་ཐང་ འདབངས།ཀིསངས་ཧསཀི་ཞོངནས བངྒརུབ་སམ་བདཔའ 
¿34 


ཆས དིད (ི་སློནལམི་གཞི་ ཏབཏྭ་ཏོག་པ་ཞེསྱ་བ འབསིམས་དཔའ དིགཉེནི་ཁམསྱརམཁོ་བདོདརལདཔ་ལིང་ ན་ཏ ༨ བསེ དོང་ལྷན་ །ག་ཏུབཅིམ་ལཱནའདསདས་གནད་ 


¬ ི་ 











ངོ ༢༡༡༦ 





ཊ ༠༠༤ ༨ ༡སཝ་ 


[༦༦། །ན།འཁེརཏདཀིལའཁེརྒར་མཚད་ནས་འཔགསཏེ།མཚནདཔདྱདཟང་པྲོབ་སསཿདངང།བླའི་གོ་ཐས་མཿདདང་།ལུསཐམསཅད་དང་། ནལ་གང་ཉེརལ་གཟུམས་ཅད ། 
དད།ཆག་གལུམཐལ་སཿད་དང་།ཤེསདང་། ར ཡོགས མས་ཅདནསྱ་བདནཱབ །མཱ་ ཡའིལ།ཁོརྦཐམས་ཅང་དང །ཤྲང་གྲ་དང་བཅེ་མ་ལན་འདསྣ་ནམ་པར་སྣད་མངོདདང །སཱནགིམཐའི་ལཱང ཁུགཔའ་ པ 
§- །ད་བཞིནག ཤེགས་པའདས་པ་ཐམསཅདདང་། ྱེ་མའེ་མཁའེ་མཱར་ཐུག་པའདབ་ཞིན་གཤེགས་པལུངབྟལ ནཔངང་། ལུརམ བསྟུནཝའཀོན་པྲམསཉད་དང་ །དལྟརད ངབའ་པྱག ས་ཀུའ་ཨངསྦརན་ 
ཤུ ཀིཞིངེའྱབམླ་ཀས་ཕྲཊམས་ཅདན་བཞུགསཔནསསཏི་སཱནྱ་བེ་སིན་པའི་པརོལཏ ཤན་པ་མཛོད་པདང་ལུན་པའི་སྱི་སྦྱར་བརྒྱམཚོདང་།ལནཔ་དང་པཱ་པེའ་དང་སཔ་ཐེ་མཐཏད་ི་གཟུགས་ 
ཤཾ | བརྟན་དདམཚནངང་ད ཤྱདབཐང་པོ་ད་ ད གསུའི་སྤོདངལས་ཤམས་ཅད དང་།ཨན་ལ་ ངོདཉིདལ་གདང་ཚི་ ཀྱེེ ནྭ་ང་གིས་དང་སླང་ག ཡོཤར 8མ༥ཉདལ་རབཏྭ་ཡཱང པརྨ་ནཱམ་པར་བ་ ཞྭཔ་ 1 
ཌྷ དནུྲའིསསྱཀི་པ་རོནཏྱཡན་པྲ་ཐམསཿདདལུན་པའིསྱེ་སརབྱ་ཅམ་ཆདགྲ་༡ངརབཏསངབར་ཡོངས་སུ་བུན་བདང་། བཟད་པའ་པ་རོལཏྲ་ཡན་པདང་ལན་པའི་ཡཞ་ལག་དདཉིད་ ༦ 
| །ལག་ཐམམུཅད་འཐུཐ པརབཏུབ་ ནུ ན་པདང་ལཱན་པའི་སྟན་གྱེ སུར རྱམཆོ་རབ ཏུ་སང་བར་གུར་པ ཡོངས་སུ་བསྟན་ དང་། བྱད་ཆུབསཾམསདཔའ་ཐམས° དྱ བཙནའྲག དངདགཤྲུལ ། 
དང་ནམ་པརགནོནཔ་དངལན་པའིྱི་སོར་བྱ་རམཚོ་དབཏཱཾསང་ཐར་ཀླུར་པ་ཡོ་སསུ་བསྟུན་པ་དང་།དེབཞེན་གཤེགས་པ་ཐྲམསཿདཀི་ཐསམ་གཏནརྱམཚོ་ཡངས་སུ༧ོལཞིང་རབཏུ | 
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༡༨༨༥ (༧༨༡༡༠།༡༦༦ན༧པལ།སདཉཅང་པངས་ཅདམ་།༧༦༢མམ༧སར༤༠༧དར 
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༡།ྱི་སེང་པོཅ་ནྱ་བི་ཁདཔ་བཅ་གསཔ་དང་ །སང་གིའི་ཁྲི་དོརྗ་དད ། 




























ས་ས་ནོརོི་རྱལ་པོའ་ ལན་རེར ཤྭར་ཁ ཁར་བ གོ ཀུན ནས་ང བྱར རྱ་ནཔདད།ི བརོད པོདུས་གསུམ ལིག ད 


ྦ | ནཾ |. ཆོ འཕྱར་དང གས་ཞ་་ ནཐོག་ །པའྱི་ཡང་ན་བ་སེམ་སདཔའལུས་སྲུ་བིནཤིས་བླ་མས ནསྭསྱེལ་མོ་ཀཱངབ་ས་ཏེ་འཁོདགོ། 
 ཨུངསྦྱར་སྣ་རད་ག་ ཅདཉེ་སྭཱ་ཀ་ཐ་ཤི ན་ཏྲུ་ཧཱསཿ [2 ན་པོ ལེའོ། །བྲམ་པཾཿ ལྗཔ། །ཤྭཿ ཆཱབ་སྐརས་དཔའ་དདགྲ་བམ། །ཅདྭ་ཀང་འཁེ་རདང་བཅས་པརྦ་པང་རཱ་བ་སཾ ཞན་ཏུ་བད་། 


( པའྱི་སདཔ་སོནལམ་ཧི ཀྱ་ཨ་བེད་པདྲབ།ཞེ ཞན་ག༨ཤ ཀུན། 'བྲམསཅད་ཀི་ ཞབར་༡ ཀཾ ཀི་དྲང་ནས།འ ད་པ །ཡེ་ཤེས་ ཡོངས་སུདགཔའི་མིག་དང་ ལནཔད་བཞིནགཤགསཔ་ པ་ཐམ་སཅདྱ་ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁེའོ། ཿ 
( ལདང། །རྭདོ་སཱའི་ཚུལ་ གྱི་གསུང་རྐྱ་ཆ། ཆ།ཆོལྷ་རབ་ཡྲ་ ས་ར ན་བ ཞོ༣་བ་ ཀཀར་རདབར།ཞན་དའཁྲམ་བ།ཏའ་ དའ རྭཔ་ཏྲ་ཐོབཔ་ར་ ་བཔའ། དམ་པའི་པ་རོལ་ ཏུབྲགེ་དབ་ར རྭ་ཡིན་པའི་མཆོག་ ཐོབ་པ །དབཞེན་ | ( 
| གཤེགསཔ༔ ཤཱཆ།ཊ། ཉང་ཀེ ཀྱི་དུང་དུ་དངོང་། །།ནང་༽གྲ་དྲང ཉིགད་ཡོངས་ུ་ བསྟནཔསརྣམཔརའཕུ་ རའཕྲུལ་པསྱ་ཀུངབ །འཇིག་ཏྟནྲི །བརྒས་ཤམཨཿཅད་ལུས གཅེ་གགེ སྐྱ སཔརདགད་པའེ་ཡུམདངལནཔ་ །། 
དབཞིན་གཤེགསཔ་ ཉམས ཅང་ཏེ འཁེའ་ཀེ་ དཀྱེལ་འ ༣ཁེརོདྲལུས་ མནཔ་རའྲཐུཞིང་ ས་པ །རུལ་ཤཾ ཤིནཏྲུངཔ་གཅིགལ་འཇིག་ཧེནི་ །ཁམར་ཤམས་ཅད་ཁམས་གཉིག དྲ་སང་ཞིང་ཁེངས་ | 

པར ང་ཡངདགཔརྭཉཱནཔའི་ཡུཊ རཾ 'དངལྡནཔའགྲོ་བབྲམསཉ། ཉད་ཡ ཡངས་ཡ ཅུ ཅན་པ ཀྲ པའྲ་བདད།ཿ ་ད ནུལ་བཞིདུས། འ 'སྡོད་པ་དགཞེལོ་གདའ་ཞེག་གཱཔཐམས: ཏད་ཀིཆོསཀི་ འཁེརལའི་དྲིནྩབི་ 


༧༨༡. =» .~ུ པ་་བ༤རལབངའ་ འབ ་ ཿ 


















སུན 















གགཞ་་ོསསིག་ུག་འ་འག་འཞསགསགངསས ༨༧༤གཝཞགག༡༥༧༥༡༤༥༩སར་གནསཏ་བ་ལདཔཀ་མབནམོོ་ངསཏམག༩༧ 


ཞག །འཇེགཏེནོི་ཁམསམས་ཅདགགོན་ གཅིག་ཏུ་གཟུང་བའི་ནམཔརཁཔ། །ཏ།ར། ༢ཀྭ་བརོབདང་འཇིག ། 





> ་ རུ གེ ཧལ་ ༡༧ ཞསར་ ˆ ༢" (ཁུང ཚྭ ` # ༡” ‡ 
ཧྲ ཉེ་ཁལས་འམོས་ཧཀི་ི་གག་ཕ་བདང། རྒྱ་ཆིབདང་ཡངས་ད་། དོག་པ་སྡ་ཆོགར་རབ་ཏ་ཏོགས་པ། £ 
ཤེས་ཁེང་ བད །ངལིཀ འའ །བར་ཤེས་པ ད༨ལྔནཔ །སྭཧསྭཧས་ཐཱལ ལྭན།ཧྲ་དང་ན། མྭསྭ་ཀྷ་པད་ཧཔ་ལཱ་ [ 
༄ ༨ 
ད་ཧ སི་བས་ཏི་ ཤས ངི བཤས ཧུམ སཧཾད་དླུལ རྨོངས་པམང་པའི་ཡ་ ཤས་རབ་ཏྭ་བས། པའི།། £ ཚོ 








་ སེ ངང།ཀཏའི དུ ྷ་ 











|, །སསྦ་རས་ི་མྱའུདད། སས རྒྱས་ཉོནེྱི་རྤུབས་དང་ | སངསར་སྭཀི་ཞིང་ཡོངོས་སུ་དགཔ་ཡངམ་མཐོང་ངོ། །ཀངྡ་རུབ་ས་མ་ས་ དཔའ་ཡུལ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་དདག་དང | བྱང་ཆུབ་སེམྐན། ཱ 
རྐ ( དའཀུནནསའོངས་པདང།་ དྲ་ནུབ་ས མས་དཔའ་ཀུན་ནས་འདུས་པ་དང །ངཆུབ་སྦམས པའ་ཀླུན་ནས་ཆོགས་པ་དང། ཧུང་ཆུབ་སེམ་སུ་དཔའཉེ་བརའོངས་བདང་ །བྱང་ནུབ་སེཁག་པའ་ རྣམཔར་ ཛཾ 
།འཕྲུལ་པྲ་དང།ཟྱར་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཚོའཕཝལ་དང། བང་ཆུབ་སྔམས་དཔའའཁརྱཀི་དཀིལ་འཁོརདང།བཱང་ ཆུབ་སམས་དཔའྱི་ཕོགས་སུའཁོད་པ་དང །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སངགའིའྲི་བཀེད་པ ད། £ 
ཤླ ༔ངརུཊསམས་དཔའི་ཁངཔ་དང།བུང་ཆུབ་སེམས་པའི་ནྣམ་པར་སྟྱོདབ་དང་། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏོངཔའཇིནིི་སྣ་རུམ་པར་བཅེ་བ་དང་།ཏུང་ནཱབ་གམས་དཔའི་ནམ་པརྟས་བདད།ཀང་ཆུབསེམས་ 
“= ། ༨༽\ ཁ; ¡ ༨ རལ ུ སླུ | ༣༠༡༩ ཡི 
རོབ དཔའི་རྣམ་པར་བྤྱིངས་པ་དང །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་རམ་པར་གནོནཔ་དང །ཀྱང་ཆུགསམས་དཔའདབཞིནག ཤགས་པ་མཆོད་པ་དང [བྱང་ཆུབ་སེམསྭདཔའིཡུདབསྟནཔ་དང་། ཤང་ནུགསམས་པའི་ཕོས། ® 
བླ སུ་ཧིནཱཾ་པར་གྱུའམངང་། ཀྱང་ཆཱཐསམས་དཔའེ་སོན་དུའདོརབ་དང བྱང་ཆུབ་སེཝས་དཔའ་ཆོས་ཀ ལུས་རྣམ་པད་དག་པ་དང་། བྱང་རུབ་སམསདཔའེཡ་ཤེསཏི་ལུས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པདད། ང་ནུབསེལས་ ་ 
དཔའི་ ལབྱ་བྲི་ུས་ནུམ་པར་དམིགས་བདང། ཀྱང་ཆུབསམས་དཔའི་གཟུག ས་ཀྲེ་ལུས་ཡོངས་སྲུ་ཐུབ་པ་དང། བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་ལ་ཚ ན་པུནསུམ་ཆོགས་བ་ཡངོས་སྐུདགཔ་དད།བྱང་ཆུབ་སེམ ༣ 
དྲ ྣ 















¡ འེད ‹ འཁོད་ཁདོགས ཐའ་ཡས་པའི་བཀོདཔ་དང་། ཤྱ རྒ སྤེམས་དཔའིའོད་གཟེར་ཅི་དབ་བ རུའཀྱེདཔ་དང། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིདྤལཔའི་ནིཀུནཏཱའཅེདཔ་དང་། ཀང་རུཊམས་པཿའི་ཉོག། ླ | 





 ༄༠༠། །ཀྱིྲབྒྱས་ཕརའགེ་ངང་བད་།[ྲང་ནྲུབསེམས་ པའསྭོད་པའེ་དཀིལ་འཁོ་རྣནམཔར་སྤུལ་ཕ་ཡདམ་མཐེད་ངོ། ། འཕྱཾ་རཞེན། དགེ་བའ བཉྱི་མཚུབས་པའིྱིར་ཏེ།།ེ་དག་གྲི་སནི་སཱན | ་ 
། ] མངསྐཧས ཀྱི་རྒམ་ཕངའཕྲུལ་ཕམཐེ་དབའི་རྒྱར་འགར་བའིདགེ་པའི་ར བམ་བསྙུགསསོ། །དདག་ལནར་ ༨ རཾ་སྐྱས་བཉེ་མ རེ རྨ རྣམས་བྱས ཕྱགས བུའིའཇིག་ཏྟནཾི ཁམསསུ་གཏོགས་པའི་  : 
རྩ རསཀི་ཞིངཐམས་དེི་ཡཞོཏནདང་ ཐཀནཔ་ཡོངས་གདགཔ་ཡདདགལ་བབད་བསཛད་ར།།ེ་དག་ནིས་པས་རས་བཅོ་མལན་འདས་ནམས་འིསསབསརས་ཀིནུམ་པང་འཕྲལ་པ་ཡ་དག་ ར 


ར་ས :©:+:༦་ 








རར ་རྒ་± རར 


















༣ ༨བྲངོད་ཕམལ་ད་ག་དགགིས་ནིམནཝ་དཊག། འཁེར་བའི་ཚསམས་ཅན་ནམསྨ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་བརརུ་ཏ་མངདག་པརབླསལ་བཟས་སོ།།དེ་དག་གསནི་གཞན་ཅི་སམས་ཏེ 
རྒྱུདལ་བངརུབཏུསམས་ཧུ།ད་པ་ངབཏེ་བཞག་པམླ་ཐསསོ། །དེ་གནིད་བཞིན་གཤིགས་པའིགངུ་རྒུདམི་གཅད་པའི་ཕྫིང་ཞུགས་པམ་ཡེནོ། །དེནགནིསེསསཿ་ན་ཐསསཿ་དཡོས་སུ་བསུ་བའི་ཕྱིང་ „ 
ཐྲ [བརྙཾནཕམ་ཡིནན། །དདག་གསན་བྱངཚཱ་བསམས་ནཔའརྣོམས་པར་ལདྭཔྱ ་པ་ལ་ཡདདག་པངཀསྐལ་ཐཕེབྱས་སོ། །དེ་ནག་གིསཞཾ་སེནོའཁེར་བརྐའཁོར་བོའཆ་། འགྲེབཐམས6 རྣལས་ཁྱད་པར་དུའཐགས ༡“ 
ཚོན ཕའིཡ་ཤེས་ཀྱི་སལནམིགས་པམ་བས་གོ།།དེ་དག་གིསཞྲི་བམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་དུའག་རབའེ་དགེཐའིཅུབཉེ་བརབསྱུགས་པམ་བྱསསོ།།།ནེདག་གིསནི་ནེབཞེན་གཤེགས་པའའཇིག་ཉིནལས་འདས་ 
པའིཊག་བའྱི་ར་བ་ཡོཿསསུམབླསབསསོ། །དདག་གིསནི་སངས་རྐསཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ནག་པ་ཐམསད་དུ་རྣམ་ཕརའཕྲུལ་ཕའམཿེནཔར་ཤེས་པ་ཁེ་དདུ་མཆཱདེ། །དེ་ག་གིསརྐིབྱངརཱབསེམས་དཔའཡིག 























༣ 











¡ (1 པོད ' ིེ ཌཱ ཏེ རོ ༼ཀ ༢༤༡ ༈'ཌ ༨༧ རལ» ལག ༡༧ 'བ༤ །ལད། 'ལང བུ ཛས 0! 7 /།༧ 'པྭ *"¶ ༤༤ ༡༤] ' ; ; པཔ ་ ཅོ .. 3 
།མའི་ནམ་པའིཆོཧཾདྱཀི་སྔ་གཟ་པ། བང་ཆྭ་བསེམས་དའའདྲཤེསྣས་ཆོགས་ཡོོ་ཨསུའཾདིན་པིནཀིསླ་བོ་པ།བའརུབསམས་དཕའ་གིག་བའཤུགས་ཆེན་པོ་དྣམ་པརའཕལབ་དབྱེད་པ་ཁེངོད་མཆུང་ 
དོ།དཾབས་ན༡ནཐེསཆེནཔོ་མཆེག་གྲཟང་དང་། བཟང་ཕོའི་གཟུངལསོགས་པ་དེ་གཤིསནྡེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་རྣམ་པར་འཕྲལཕདེ་ཕི་མཐོདཀྱིགྲོས་སོ། །ལེ ཤེས་སོ། ཁོང་་མིནཱང་དོ།མི་ཏོགས་སོ། 


དན 
པྱ 


༩: 


ངཱ ༩༨ 


དྲ་ཡུལམ་ཡིནནོ། །༨ གནསན་ཉན་ཐོསཆེ་ནཡོད་དག འ་ཏའཆལད་ཉིདནའཁིའ་ཀང། པང་ཧྷས་ཏི་རྣམ པརའཕྲལ་པནེ་ནག་པེམྲོང་ཀོ།ད་དགལ་དེ་དངའབྲན་པ 
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- ལོ ༡5 ༤ ༈ ༡༡༡ ༡7༡) © § དྲང་ཀོད་ཀ ལུ་| ༢༡ | ༢༤༤" ༡ ༼" © | % [ˆ ། ཀཾ 2 ཀཀ ༡ ༩ ད་ཀ ༡" ༩ ༡ པོ ( ༡ ག། ༢ པཔ ས་ག ` \ % ། 
རྟག ཤེས་པ དང།ཁེང་རཱ་ཡདྦཔའམ། རྟགསཔ རྲ་ཐ་བ་འམ | ཧླཾ་་པཿ རར དབའཔབ འམ འཛུག པརཔ འམ།ྣཾལེཔལྟ་བའམ ། ཉམས་སུཔྱེནོ་བར་ཀླ བ་ཁམ། གནནཔའམ རྣམ་པྲན། 
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ཐེམ༩༡༤༠༤༨༠༩༠༠༦༡-༡༤༤༠༩༡༠༧༡༤༡༤ ༡-༢༡༧༤༡སས༠-༧༨༨༡༤༡༨༨ ༡༡) ༨༡༡༨༡༤༤༨ ༡-༨༧༡༩༦༤༧༡༡༦༠༩༩༡༠༡༤༠༤༡༠༤༢༩༠༨་༡༠༤༨༤༡༤༡༠༤- 


།༠༠། །གནནཔ་འམ།ག ནྲ་གིསྲབོར་ ཤྲ་བའམ། བསྟན་པ བབམ། སྤོས བའམ།ཡང་གྲ་རྲ་བ་ པརྱ་བབའ པམ་པབའམ། སྙྱིནཔརྱ་་བའམ། རོལ་། 

སེམསཉན་ནུམས་ཡོངས་ སྤྲུ གྱུང བདབས ཅིས པའལ་པོཆ་ རྭ རུ དགངཔརྱ་པང་དདོགལ་ ཅུན ཧུ 
ཕདབརཔམེདདོ། རྙལ ཛའ །ྷའི་ཁྱ་མཆོགགིརྦདརེདད། དྷལབི་སྦབས་རད་པ། དྟལ་བའིག་ནས་མདོ། ད་ལུབའིའླུས་མདདོ།ྐསྲུབའི་མིགགི་སླབ་མེདད ། ཏཱ 

ཞིན། །ད ཟླ 

¡| སྤི. 

རཾ 





༠ དེས་སོ པ་ ཉིའི ི་ོ རཅེྱི་ ཉི ཤོས རེ་. ལའ སབ སུ ་ 


༧ཟཿ༩ཿ༢༣ཉང༦༦༠༠༢༠༢༢༢༡༢ེ༧༢༧༢༤༢༦ར༨- 







ྦ བཏང་བདད་།ཐམསཉཧུད ཁེནཔའི་ཡ ཤིསམངོན་པང་མྱསབ་པ་དུ་ [མས་མ ནཔའྲི༽ རྗ མོངས་སུམ་བསྨེམས་པ་དང | མས་ད ཁེན་པིའེ་ ཤེར མ་སྙངས་པད་གུགིསཞི་ ། 
གྷཱ ། དེ་བཞིནག ཤིག ས་པའི་ཏིང་འཛིན་ཀི པོམཔར་འཕྲུལ་པ་དམ། དྲུ་གཉིང་ཏོགས་པར་་བ་འམ། བལྟ་ཞིང་ཁངོ་དུ་དྐུད་ཡད་ཱ་བར་མི་ནུསཨཱ ད །དེིའྱ་ཡོདཞན །པིནི་ཀཱདྲ་དཱབ་སེམ་པ་དཔའ་རིགས་དང་ ཧཾ 
ཛཾ །ལྤན་པ་ མསཏིསིག་གི་ལམྦ་ཤིས་བྟལ་བ་ཡི ཧི ཉནྭེས་ཀི་རིཤ་གིས་བལ་བན་ཡིནན། །ངེ་བསན་ཉནོསཆེ་ན་ཡ་དེ་ག་འཛོཊའི་ཆོལ་དེ་ཉིད་ནའཁོདཀུང་ད་ཞིནག་ཤིགས་པའི་རྣ པད་ བྷ 
| འཕྲུལཔ་དད །སངསར་སཀྱི་བིནྱི་དཱ་པས་དད།ས་སྤྱུ་རྭསཏི་ཞིང་ཡོབ་སུ་དགཔ་དང་།བྱད་ པ་སམས་དཔེའུ་ཀུནནས་འྭུས་པ་ཡང་མཐེང་བརྙན་གྱུར་ཏོ། །དེའངའིདྷ་ས་སྟེ་དཔརན།གངགའི་ | རྫ 
༧ དྲུ་ཆནཔའ་ོགས་པརལནུ་ རཕོདུ་ཡིད་གསབསཔདང་། སྐོམ་པས་ངབྱག་མནན་པགཅརྱབ། གེས་མདཔ། ཞུས་མདོག་དུང། ཁ་དེག་ཚི་གཅིང་འཚུངསཔ། ནུང་དང་ཉིམས་བསསམེས་ ཚཱ 
_.® པྱརོགཱམངཔསགཙ་པ།སཱུང་ཀུདང།ཝཱས་མཐབཙ་མཔ།བྱརསང་པངཔོཀུནནུས་འདུས་ཀྱང།འགརའགའིནུ་།རཆེནཔེ་མིམཐདྷོ། སྒིབ་ཛི་ལསཊིསབ་སྒྲིབཔའིཕྱི་ཕ་ལསནི་ ༧ 
_ བསྐམསཏ་ནུ་པདཔརམཐོངདོ། །ལ་ལསནྲིབལ་བས་ཡོངས་དུ་གང་བརམཐོང་དོ། །དབཞིནདུཉནཔཾ་སཱཆཾནཱ་པོགནས་བརྟན་དེ་དགའད་ཏའིརོལདེ་རིདན་འཁེང རྭཀ་མཱསད་མཏེནཔ་ཉིད 

དངམི་འཐུནཔའྱི་ གས་མངིགཔལལི་དཐེག་གིསམིགཀུནནས་ཁེབཔ་དང།ཐམསཿདམཁེནཔ་ཉདྱཀི་སའི་དགེཔའཆ་པའིམཐུས་ཡོས་ཆུམཔ་པའྱིཕིརད་བའི་ནག ཤིགས་པའི་ནན་ 





© 


, ཞིཝ་ཞིཞོ་ ཤེགས་པའི་ཡོནཏནཐམ ཤམག་ཧྷ ཤྱ ༡ཀེྐ་ཏཱ། ཏྭའགས་པ་དང །ཤ རྒཐསེམ ནའི་ཡེ་ཤེས སའིསོས ས་ཉིད །ཡན་ལྷག་། | 
ྣམཔམསཿདྲང་ཀིནཏ ཏྲ་ཛོ་གོས་ཡ་དང .,། ཤྲ དི ་ བཟ འི ད་མོ ྲ་ ན་ཆ དག་བདང། པྱང ཆུཐར མསདཔའེསྲ་ཝམས༦དཀི༔ ཟླ ཐྲ 









- 
1 
ཀླ 


༣ 


| མ་ཤིསཀིདཀིལ་བཁར་ཡངོས་སུ་གཞོན་པ༨ ད༨། རརར སེམསདཔའི་ཏིང ངཔའ་ངན་ཉེསམཔར་སནོ་ ཐམསཅད་ལྷ་ནམ་པརྩཅེ་བདང། ཤང་རཱ་བོསམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས སཀེ་ཧློད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཟླ ཆགས །ཆེད་པར་ཅལ་ཡར་སཱོདཔ་ས་བསམ མས སམ ལའི་གང་ རྨ་རས ཀྱི་ཀུམ མཆོག་གིསྲའ་ུད་བདེད་གདང། །།སཔསྒརསཀིཿ རྣམཔརརོལཔདེདགམངཞིང་ཁདདརུ དཔ་འམསསུ་མུངོ་ཐརཚླར་ རར 
ཀྱད་ ཉན3ྲ་བཆན་ཐམ་རོགོ་གོ་ཟུང་དང་།བཟང་པོ པོའི བཟུངལ་ཾསགོག་པདེདགལྱ་ཀངྒརཱཿ པྲ སྔལསཾདཔའསིག་མེདཔས་མཐོང་བརམ་ ཀུད། ཤིས་པརམ་ཀྱུ༨་ཏེ།། འདེ ཀེདེ།རན།རེའཧྱལ་པོ་ཁབ་ཅན་ ། 
ལཿ །པཱན་ཧིའ་ཀད་གནས་ཌིས་གངཐལ་ཟླགས་དང། རིག་སྔགས་དང་། སྦན་ཤི ཆུལདང་། ཟླང་བའི་རྒྱུས་ཤེས་ཤིང་རེགསསགས་ཀྲུབ་པའེསྐྱེསབུཀནསཔ།སྦནཀྱེ་ཆོག་ཐྲམས་ཏད་ཤེས་པསྨནབླངཔིའལས : 
ཤྩཧ༡པའ་པོའ་དབདཔོདེ་ཤིདལ་གནང། ༨ དད། །ཤལ དྲ རོ ངེ ཚོནོལ་དང་དེ་་ཡིནཔའི་ཕི་གུནི་ཚུལམ ཕཤིསཔ་གཞན་དགྱ་ས།ནདེ་དག གི་ཚག་དང། :± ། 


(༨ ཡི ˆ (¦` 
༩༣12 ་ 


རེ 


@ 2 
ཅབ་སེབསདཔའདེ་བཞིན་གཤ ཟལ འམ ཤེསཀྱི་ཡུལལཞུཀསཔཀ༔ རོ ཡབསདཔའཆམ། 1༨༢ 


>¬ ནོ ི་ོ 
རོདོདཁྱཧདང་ཡནོ་ཏཀདད་འིནདང་། །བོའཿད་འྲ་ཕདཔ་མི་ཤིས་སོ། །དེ་པ་ཤིད་དྲུ་བང་ 











ས༠༡༩༨--༢༣༦3་ 








་ ; ༣ ད 
། ཚིམ་པད་དཔ དདཔདམ་ད་ལིགས་པརརམ་ཤྲེའ འབྱད། ཤུ !།ཀང་ལགས་པའ་གོགོལར་ཤྭདཏང ང།དམ ་ཡན་ལ°་སམག 
| ཛད །ཀེདསིའབོརཔ པ་ནམས་ལྭ་མདཅིང་ཁུབ་པརམགེབཤྱྱིད་ལ་། །ཧིརཾ་དགའ་བླ་པཚོ གར |ཉརམཔུསྐོདབརཀདཀྱང་།ཇ 
ཟསོདོརམཨམ་ས་པ། །རིནཔོཆ་ལ་ཤཾས་པའི་མེག་ཡོདས་མུམདགཔ། དདད་ དཀིདནའཁོདཀྱད།° ཉད། རིན་པོ འེའྱུད་གནས་ད ང།རཾ 





མསུཉནརནང ལོཚི་ཁེའབྱུད་གནས་ དྲ རོ 


པོཆའིགཉརདགར མི ཆུདལི་ཤེས་ཕས་རིན 


འི་ ལུངསཟླངང། འགི །དབཞིནགཤིགས་པིའ ཏིད པའ ཡདྲ་སྡིནམ་པརའབུལ་པའི་སུལ་དེང་པ་འབོར་ཡངཏྲ ཡཆིན་པོ་མཆོག་གི་ཟུང་དང་།༡་ཟང་པོ།། 3༩༦ ༢ཞ་པརང་གྲི་གྲོག། 
།ཕསཱཆམཔཤུང་པ། གཞུན་ཀུད་ གྲམ་པ ཡལ་བར་གཞོག་པ་།བ བཏང་ཧཱཾམ་ ས་ཅནད་དགའཛ་༡འཆོལ་དཏཾདན་གནས་ཀང་། །༤་ཁའངལ་ ཡད་བར་གོུང་པར།བདཞ ངི་ཁྲགུ་ཀ་ཏ་ཀ རེ ༤ (! -ར།༢།༧ཛི་བཞྲིན་ ! 
གཤགས་པའེཏིད་འའདོ༽ི་རྱི་ནྣམ་ ཤརའྭཔུའ འཕལ་དང ༣ ང་ངོ། །དེ་ལྷ་ཤཱ།་ད དཔན ། མཆན ནེལ ཤམ་ས་ཏད་ཏའ་ཐུང་གནན། པུན་སཔའ་གར་་ གཏའ བོ དམསཀང་ ( 
བ།།ཏིན་ལོཚསཚོགསྨརར་ལ་བདད་བས་ཡོངས་སུ་གུང་བ་འིདལ་བང་རེད ོའ་ླའ་དཀནས་པ། གཉིརི་ཏུ་སལ་མཁས་ཡིང་བངའསིའོ་པོར་བཏག་པའི་གཟུགལ་ཤ ༢ ཟེ་ཤནཏྱཧད ད 
བ་གཏརགྱོ་ཀ ཅུག ལགདང་། ཀླུར སདང་།དོན་ཧགས་ཞོམ་པརལབོས་པ། བསྐོད་ན་མས་ རྱ་ཚཾ པོའི་སཟས བསྭཀེ་ས་བཉེན་པ་ད་ང གནི་ལསཉིནཔེ །༧་ནི་འཛོད་པརྨ དྲད ང།ཤེང།བྲ་ ཀང་མེངེས་ནུ་ ། 


ངོ 


།\;\¥¥* ཉའ 


མིད པོ།རིན་པོཆའི་ཐོན ༡ དབུང་མེདོ། །རེ་གཞོན་དཔའ་དབ ཀཤུར། མསདཔའ་དེབ དེ ཤཿ མཔིའ་ཡུལ་བསམ་ཀྱི ཉེད ཁྱབ་པ་ལའྭབ གཡལ ཤམཏུ་མེག་ཤིནཏྲ་ ༡རྨམ་པའ་དྲབ། ཡད ( 

བག . །པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཡུལ་བསམ་ཙོསམེ་ཁྱབ་ཡལཞུ་གས་ལ། པྲ ཀ་ར ཁི ༢ འན་ཞཁད དཔད རུསཀྱིརྣམ་པའུ པེན འདལཆསོུལ་ུ་ ཀོ ་། ཏིདརའད། ེ དུ རྫ 
༡༡༨༡ ལོ ༩ བ 

2 

ཅི 


| ཡོསསྦུ་སབྷ་སྟ།དབ་ཞིན་ག ཤགསང པ་མཆད་པ་ད དང བ ཅི ཡལ 
འའ 


ངི 


སོད་པ རྒྱས ཀྱདམི་ཤཾས་པས 


ཙཾ ཆན་པོའ་དག་གིས་ང་བཞིན་གཤགམ པའིརྣམཔར་ རའཕུལ ཁཱ 
། རི་ཁ་ཏི་ རྭ གས་ཏ ས་བཀབསཧཱ །རིནཔོཆའ་གིང་དཔེཔར་བ པེ 
ཟླ 








ཐིང སྲིངདར་པ 
རན་པོར་འེ ཤིངདང་གོསཀི་རེན་པོ་ཆདང་། སོས་རིན་ལོཌི་དང་། ་ འོ ་ པི ཡུལལུམ།དེནྲ་གདདམ། ཡད དེ འེར་ས་ལ པ་མ 
ྒ རཔ་ དྷ གཡེནྭ་ཀམི་ལནལ །རིན་ཆའ་དྱ་༡༨ཉམས། ང་ག རམིྱེད་དོ། །གང་གིམཾག་ལཔཤྒྲཾབསཔ་མད་པ དདགགིསནིའི་དག་ཐམས་ཅད་མ ༨ཞོང་ཤམསོ། །ར་བཞིན་དུ་བུད་ 
¡ ༢ <༽ ཅཱ ༦༽ ཨེང ལུས ༢༤ 
 ཆུའ་སེམསདཔའཆོས་རིནཔཆའི་ིངཆེན་པར་ྱིན་ འདག་པ་དང གཤགས་པ ་སཧནུཐུརཔམདོ་ཀུང་ཏ།འཇཏའི་ཚ་ལན་་ 
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ཤི བུ་ཁེརདུ་སི་ཆུང་དོ། །འདི་ལྟ་སྙ་ད དཔེརན མིག་ཡོང་།སུང་གཔདུ་ལདྲབལབསརཏྲ་ ཊྭ་༨ དཱི 


, དམ ས་འདུས ཤ་དང ། ང། ཚོ་ག་དང་སོ ་ ནྲ པོ ༡།༥༽༽་་་ ༡༤༨ ༣༣༤༥ 
།ྷཉིསྱོ་་ུད་ཡསྨམ་རོགསཀིས་ོད་པདཔེ་མཐོདམ་གས་།ོ། སུདསནེའ་ པཱི 


¦ 

{ 

ྐ ` ༨. 

,1ཀ་ སེ དཀལ ༽ཤ༨༽ དུ ཏུ 


15 སིབ 
རེ ¬ 


་ ངོ ལོར ཧག ཤསག ནོ ཀེ 


༦༨༢ འི་དགེ 'ཡང་མཐོང་བར་ 


།བཞུགས་ཤེདསདསྦྱ་སི ཀི རྐ། པའུལ གསམ་ཐྱེ་སཝི་ ཁུབཔལཡོས། སྐོཔ་མཞོདྡཔང་ ༣ 


པད $ བོ དྲ ཤུགས་པའི།དའདི༽། ཡནལཔརའྲལལ་པའི་རོའ་ཕུལའ དདགམ་མྤའངད། ། བདརུབསས་།༨པ་ ད 
ྦ ཡི དབུར དེཉིའྲ་ཤོཾར་ཞིན “བསསལ ༦ 3༧ འདེད རྟརངལ་བཡང་ ཁན་པཉིདྱིལི་འཐུནཔའྱིལོགོས་ རྫ 


ལོག རེསའུགའདྙཞསདད།ད་འ་ངོས་དའསགཅི གནས་གཅོགེ་ཏུ་གུདཔ་ལའདུག་པདེ་ལྟ་ £ 
པདྲ་འནཔ་ ཀསྭ་བའྲེཿ རབརིབདང་།བུན་པྤཐམས༣ ༨ ༨༨ ལཿ ཤྲེགསཔཡོདདད་ལེལ་ལཞི་གགིས་ཐོབ་ ‡ 


བཞིག ཤིགས་ ལའཏོདརའདིའྲིའི ཀྱི་ཁུ་མཆོགི ཤིས ཕུང་བདང།།ཆོའྲཔལ་་ 
།ཚོན་སེ་རུ༣ འའ དྲག་པ ན་སེམས་ཅན ཀུག་ཀྲིག་བརྒྱ་སྟོ་ཀུན་ ® 


།ཏི་མ་རིག་པཾ སེསོ་ིས་ཡེ་ཤསའི བཀའ་པའ་ངག་ལྲ་ བད་རུབསསདཔལ་མཤེས 


| ༽ 


ཨོཾ (པ་གུར་ན། རི་རུམདད་བྲལ་བསརབ་ཏུ་སྣང་བང་ "ཝའུའི་ཡི་གོ་ལོངས ༽ད་ པདངལན་ཡསར 
དད ་དྲེང་བན་པའ་རྲབའྲིག་ སམག་ཡདསུ༣༣ུ ང ས་མ མིའི་བྲེད་ན་འདགཅིང .ཞྒྭ པརྨ་ཧུལ་ཐན་ནུན་འགིབདང་།འགེད་ 
སི ༢ ༨ འི དི ཤ་པ གསའེ་ན་པོ པ་འུདལས་དངར་གླྭསས གས 





སྭི ཡོོད པ་ཐམས་ཅ་ ེ་མཚོའོ་་སད།།བནི་ 
ཟས པར་ཡོདོཔ། ] ཧོགོས་བྲ་དད་དུམ ིིི་ བདགས རྩོབ དོ ར་རི 
མྱ  བཞིན་གཱཤེགསེཔྱ་བང་དུབསེམས་དཔའེ ་ཀིའཁར་མངའབ ་ ན་ཞིདག་གིན་བཞིན ཞིན་ག་ གས་པའི་ཡ་ ® ཛིནྱ་གེསྣ མཱ་པའ་ ལ་པའིཆོའ འཕུལ་ཆ ༦ 
ྲུ །འདྡེནངེ༽ ཀེརྐམ་པར་འཕྲུལ་པ་དང་། ྲབ་ཆན་པསནཔམདདཀ ཙཱི ཡང་མཐང་བརམ་ རའ དྷེལ་སཾ སྙད རན།དུགཊ ལིས 
3༩༧ དགམ༔ོང་བར་མྲ་གུར་ཏོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཅེན་པོའ མེསཁ་ =× པེ པས ཀུཐ་པ་འ༣ །སརཔསོ་འབཔ་འ །དཔར་པོས་ཁུབ་པ་དང།དཀ པཱ 
-*°། །ཁྱབ་པའི་ཏིདངའི་དོན་ལ་སྟེམས་པར འགས་པ དུན་བབབ་འན། སྱ བྲ ངས ཀྱི་སཁྱབ་པའམྭ།།དམིའ ེགསོལསསཅདཀིག་ཁབ་འ རྩི ་ ྲ 
ཟ།། 2 ཤུབ་པ་འམ།ལ་ས་བབ་པའ་པ། དག །སཀྲིལས་ཀིས་ཁུབ་པ་དད། དཔེགས་པ་ཐམས་ཅདི་ བ་ད དེདག་ གཡོ 
མངཔོའཚོ་གསདདག གིསཊུའེ་ཡུར་པོདའི་མའོང་ད པི ལྱབི མཱ་པར་ བབསྐབྱ་སམྱ་ཀཐ་ 
༢ དཱན་དེལ།ེ ཧེར པརཀགསཤིནས་པར་ སྨོད་པ ༢ཡནཔས་ཏིམགཏོགོས གསས །དེབ་ནབཞིནག ཤགས ་ ཙས ༼ན་ ཅུ 


=$་|{་ - 











ས་མ་འམསར༤ ༼གག་ཐསས། འའེགས་མཛ་བགས ཐམས “` © 





སུན དོ ྲ་  དནཉན་པོསོིནགདོདག གསོམའོནོང་ོས་པརམྱོནརཏེ། བདརཱབསེལས་དཔའདབ ཞོནགཤིགས་པའིལམ་ལ་ཞུ་ སཔ དདགགས་ནེདབཞོན་གའ ཤོགས་པོང་། 


ཤླ ཡལདགར་ཆང། ཁོདདུ་ཏུད་དོ། སསའ སུབཔའི་ེ་ནག་ གཏོམས སྐྱ་བའོང ང ཁམསཿདྲཀྱིས་ལུས་མིམ རོ དེསནིཁ་གོའས་འདུག་གས།འཐཔཡད། སྒུ ་ 
༤, སེ་འབེལ་མངབོངསས་ བང །རབཞིནེ་ད དུདབཞིན་གཤིགས་ པ་འཇིག་དད་ལས་འདེས་བརའ་གེབྲ་བསཅདཀི ཏྱི་ཡུལལས་ཡོངས་སུ་འདུས་པ་ཐམསཅད་མཏུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཧཱཿ - 
,ཞགསཔ། །བར་རབ་སེམས་ཡའས་ཤེསཀི ཀེ་མ་ཀ་ཤིས་ཤེས་། ར་ཀབ་དས་འགོབ་ཐམས་ཅད་གཟེགསཀངཉནྲཔས་ཆེན་པོདེ་ དགགིསདབཞིན་གཤེགས་ ་པའེརམ་པརའ༣ ཕུལཔདེདག་མམ་ཐོང་པྲོ། 
ཚི རིདལྟསྟ་དཔོརན། སེའེ་ཡརའགོགས་བའྲིལ་ཏལ་རྔ་ རག ༥འའང་བའི།དས་ མིདེམཐོང་ཕདམསྙ་།དེལི་མཐེདངོ། །དེབཞེན གཤེགས་པྲཐམས་ཿདམཁེན་པའ་ཡ་ཤེས་ཤཱ་ཡུལ་ལ་ཞུགས་པ ༈ 
ཨཾ བུདཀབསམསད་ཡེརོགས་ཀནའས་འབུས་ ར་པོ དྲ་སསུས་ས སུམ་་མལཔཔ་སངསར། ་ ཤན་ཐོས་ཆེན་པོདདག་གས་དེབའིན་གཤེགས་པའིརྣམ་ 2 
 ཛརའྭ་ཡུལ་བདད། རའ་ཕུཡཆན་པོད། ཤུད་རུསམས་ཡའ་” ་དྱཝལབོར་གྱི་ ར་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལཔ དགྱ ་བབམཐོང་དོམ་ སསོ།།འདྷེལ་ སྟེདཔེན།དགེ་སྨེང་སེམསཿཐཊཊ་ཅདལ་དབད 


_ །དམ་པའི་ཕརོཏ་བགདཔར་ིན་འི་འདཤིསདད།ོ་ར་བའགེག པལ་སྐོམས་པརཞུགས་པནི་ཤེསཔ་ཡིདལ་ འོང་ནས ཿགཔཡང༡མསམམིརེངོཏ 
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ར་ས སགས མས་མ །དེབ་ 
པབ 2 ུ ` `: ཀློད་གཏུ་དཡོདད།དབའནགཤེགསཔའ་ཏདང་འཛན་དང་། ན༥པརའཕཔུལ་པ་དང་། ཁུམཆོག་ ང་ཀར །རོ་འ་ཕལ་ རེ་དྲཀམཡང་བར་མ་གར་ 
 ཁོའོ་དུ་ཆུད་པར་མྱ་འུད། ཤེས་པར་སྦཧུར་ཏོ། བྲ སའམད་འེཚེ་འའས༣ ཡོ་དྲ་ དྷ ལིག དི ྱཔདད། ཁུལ གགསྦྤཐཡུང་དང་།ཆ་འཔལ་ དེ་དགམཐད་བརསྭ་གྱུར།ཀ་ 
ངས་རས་ ཧུར་ཏོ། །བང་དབསམསདཔའ་རོའྲཔལ་རུན་ཡོད་དག་དང་། བར་རུ་བསེམས་དཔའི་ནྣམ་པརའྲུ་པལ་པ་དངགཀུང་བོངང་མཆུདམ་མཐོངས་ཤེསསོ། །དེཅིའ་ 


ཕིའ་ཞིན།སྔ་སྲ་ངས་ཀེ་བལ་དྲི་བཅང་ཡངས་ལ་ཚད་མེང་དེ་ "(1 རོ བའང ཤཡོ་ང་ཆ ེ་ར་་་ 2 
ཕེའཾ་ཞིན།སཔས་རྒྱས་ི་བུལ་ནེའབ་ཅིང་ཡངསལ་ཚདམང་དེ།བལྟབརངད་ །འཞདྷ་ཏོགས་པརདཀའསྟ། བདྡོད་ཆུད་པངད་ཀའལ་འདེགརྟན་ཐམས་༦ཅད་ལས ཡ ངས་སུ་འདས་པའོ། །སངསྨ་རྒྱས་ རུ 






































ཚི རླ ,. .,ུ ཛང ངི - ¦ | 
ླ། ཀྱི་ཡུལནིབསསྱེསསེ་ཁུབསྐེ།ཉན་ཐོས་དང སཅཧཱསཐུམས་དྭ་ཀེས་པི་འདུས་པའོ། །ད་བས་།ཉན་ཐེསཾཌེན་ཕོ དགའོ འེ་ཚལ་དཉདན་འཁེད་ཅང་བཅོས་ལྗན་འདས་ཀི་ཞབསཀྱརླུད་ , བ | 
ཟླ རྐང མདས ས་པ་དང ཚོད ན་ད ཕ་དང ལ་དུག མས་གསམདཔ་བསམབུས་སི་ཞཐ་ 
| ོགའའངབ། སྣངས རྒུན་ཡོསྣས་འུདས་དའངམ་བྲངས་ཤིས་པ། ། 1 དནས་བད་དུབ་སམ་སདཔའནམ་པར་ཞུདམཛད་སྣནལསྱག་གཙག་གི 
། རབཏུ་སུངབས་སངསྱསས་ཀྱི་བིནྱོ་སླི་བསྭ་ཤིསྐདའེཚ་ཚིགསས་བཅད་བདིགག་སས་སོ།།ལྟེས་ཤིགསེམས་ཅན་དམཔའེ། །སངས་རས་པང་ནུབབསམ་མི་ཁབ། །རྩྱ་བསས་ཧྱར། 
ཟ་མཉ་ ཱ ཡེ དཱ ོམོ་མོ་མཐོམ་ས་ཐརསཔ་མམ། པེ རའོ པ་མ པཿ པ་ 2 སའ མ་ཏ མནད སེ ེ ྦ ཤྱ | རྒྱམ་བསསཔཧཧ 














|༄༅། །ནམ་འཐུལ་པ། །འཛ་ཏུའི་ཚལ་ ཆེ་ནའདིབནཏོ།།རང་བུངརྣམས་ཿི་ཧ་རྤབས། །བཀྲབཇུ་ཡེད་བར་ཁབུ་དབལ། །སངསྦ་རས་ཆོས་ཚུལ་མིཤེས་པའི་ །འཇིག ཏགས 
ནཾ རློདས་སོ། །ཆས་ཀྱི་རལ་པོའི་ཆོ་འགྲུལ་དག །ཚད་མད་བསམཚྱིས་མེ་ཀྱབཉི་ང་། ། ཤན་ཏུཐབ་༨ དཔིའ། །དེ་ལ་འིག་ཏེནའབབ་མི་ནུས་། །རྡོགས་པའེ་སདས་རྐྱས་ཁ་དོག་མདེག །མཚ༢༧ས་པ 
ཤོ རའ བསྐའ་ངཏཁིན་ལ་དུ་བྲསས །རྒྱལ་སྒས་བདག་ཉིད་ཆེ་བའི་རྣམས། །ཞིང་རྣམས་བསམ་ཡསཀྱེ་བཞས། །རྒྱལ་ཐའི་ཞྤུལ་སྟར་མོས་དགའ་སྟེ།| །ཀུནཱས་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་ལྟེས། །ཛཱུ་ཐཱ་ཁམ་ 
ལི །ངས་སྲུ་པུན་སུམ་ཚོག་ས། །ས་ལམ་སྤྱད་པ་ཆགའ་མད་པ།།དེ་དག་བསམཔ་ཤེས་པར་ནི། །འཇིག་ཏྟན་ཀུན་གིས་མི་ནུས་སེ། །དེ་དྭག་སེ་མས་དང་སྦྱུད་ཨུལ་དང་། །ཡྩོནཔ་དགཀྱང་ཉན་ཐོས་དང། 

ས། །རྒྱལ་སྲས་ཤེས་རབཟེ ྲ ལམཚན་མུའྲདས་ཤི་།ཡ་པ 


། ྱ ༩ ༽ 
། ས་ལ་གཞེལ་ཀྱུར་པ། །ཏ༨འཛིན་དཔ་ སབ [གུངཔཆ ནམསཏམ་པར་བཞག་པའ་རྣམས། །& མ་དབངས་ཀྤམས་ཧད་རྐྱར བཀང་ཞང་། །རྣམ པར་འ ཕུལ་པ་ཀུནྱཀྱད་སཱན། །ན་ནྣས་བྱད་རྒུབ་ | ` 


དེདག་སྨྲས་སོ། 


172 ༨༡ ཤི་ར་” `  ༽ 6 ༧ ཤར ༨2༡ ༩" ལ་ཤྲི ˆ གྲ 

༤༣ རང་རྱལ་ཐ་མསཅད་ཡོངས་ཀྱིས་ཀྱང་།།ཚེར་པ་ཀནཏུ་ཤེས་མི་ནུས། །རྒྱལ་སྲས་ཤེས་རབཆ་ན་པོའ་རྣམས། །གཞན་ཕྱིས་ཐུབ་དཀའ་ཕམཐྱུད་ཝ། །དཔའ་བའྩ། 
- ༠ ༨ ༽ .༨ „ „ | 9 ས ལར་། སྱ ༣ €༽༣༽ ་།'' ›¢ འི 
སརརྩ་ས་ཀྱིིེ་གྲས་སྩ་སོ་གས་བཅུད་ནམ་པར་བཏུས་ནས། །དེའི་ཆ་ཚིག་སྭསུ་བཅདཔ་འདི 


¦ ༡༤༡) ༩༥ ་ +༈རཔ ༤ - ?“ ` © ཏར ཤེ 75 ཏྲ ༨ ཀལ 3 7 
སེམས་ངཔའ་ུབ་བང་དཀའ་ཐའི་བརོ་ན་འ་ཀུས ཡུགས རྩ་ཧྱལ་པོས 


1 --༨--~~- - ¬~ ~--- ༨-༨༨---------- ༡༡༨༨-༨༡༠༥༠༨༤༡༡༡༠༠༡༤༡༤ ༡༡ ༢༡༠ 


















མ་ཏ 


ལལ 





་ རྱ | ཱ 'ཱ ཏྲི་་མ་གི་པ་ལོ་ག་སབ 
, ཡོདས་སུ་ཟད་མད་པས། །ཅར་ལ་ད་བ་འད་ ཡའ ༩ ཀྱི་རླབས་ཊ ཙགས 








དདགློསསསོ། དེ་བ དམསཅན་མ་བཡི།། གི པཔ 


ྦ ནར བཱ ཅན དྲི གསའ འདུ པའ། རར ཤུམས ཅད་བ ཏའི 


༩༡ རྒིག །དུས གསུམ་ཆགས་ ཆེདཔས་བཛའ། ཟླ་བའི ན་མོའ ཾུ སིི རའཔགས་པརྣསྣད། 0 
ཟོ གནཔོནསདམཐེངབམི། ར་གསོལ ¦༨[། །ཉབའི་དཏིལ་འ འཁྩོན པོ་ཡི ངོ སྟནམ །ཾཏཾ ནམ 
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3. ! 
། | ཙའ ༧ ༧ = ཿ ༩ ` ཅ༽ ཅཱ ཀྭ ༣ ་ 
ཚི བཞི་བ ན་ཀི་སནི། །མགོན་མི་ཤེས་སློས་མི་དགེསོ། །ཧྐྱལ་བཚདམས་གཞལ་པསིན། །དེནི་ཤེས་པརསིནུས་ཏེ། །སངས་རྒསེཆགས་སེད་ཡེ ཤེས་ཅན། །ཚིག་གི་ ཛ 
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ཤྱ 








བ་བ འབའ ངའོ ཁ་ད་རཊ རིའི „. 
ཀྱང།སདྱ་ཧསཆསནབསམ་སྦྱ པང 





རར: : ་ ་་་ ་ ་་མ་་་ - 





༢ ༥༦༥༤ ༤༤ ༤ ༡༧༠༤ ༧༥༥༤ “ˆ 2༠༠ གསསག༡༥༤༤ ༡༡ ༨༥ ༡༢༤ འགརའ།ཕགཝ ༦༨༡༠༦༤ལམཛར “ཁང ༡༤༤ ༤༨ ^  --“ ༡༡ 2༧༤༨༧༡༨༡༩༤༤ ༡༤༡༤ ༡ ༡༧" 


2 སོངོནས་ས་་ཤེས་བཟའ་བསདང་། ། །ཆེགསཅ་ནམངས་པོསྨནམ་གནོནལ།། ིེདྨབོའཞོསམསགནསཔ། །དེདགྡ་ཛ་ཏའ་ཆོམ་ལ་འཇུག །དདགྱ་ོནའཁྱརཆ་བས། །། 
ཛཱ ཧཧ །།རྐྱལ་བའི་སེདཡུ ༥ལ་ཤྲེབྲཾ གྱུར་ཅི་ག། བང་ཆུ་བརྒྱཆེན་གཞེནོ་པརཏ་གྱུར་ །དེནསྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཀྱི་དཀལ་ཁེརྣཾ རྡོརམ་པར་འཁོར་བའི་ཡ་ ་ཤེས་རྐྱལ་ )ེ 
མཚ ྱི་རྒྱལ་བོས་ 12 བསྩརས་ཀྱི་བིནྱ་གིསླདབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བྱར་ནམ ལརབྟཉས་ཏ་པའི་ཚ་ཚི་གས་སུབཅདཔ་འད་དགྱསས་སོ། །ཆ་གསམེད་ཡེ་ཤེསྒསམངའ་བས། །རངྱ་ཐཱང་ བུན་ནག ཀླ 
ཚཿ ད་དེ་ ་སམ་ཡས་ཡ་ཤེས་སུམདའ་བས། །དེ་དག་བསམ་པསསམི་ནས་སོ། །པིནལས་དཀར་ བསྦྔ་མ་མས་ པས།།སངས་རྨས་སྒུརབ་བསྒྲབ་པའི་ཡྱིར། །།དེ་༢༡འྲི་གཏེན་གསུར་ གིན ན། དཿ 
་མ ནདད་དཔེ་བུད་བཟདཔསེ་ཛས། །ཆེ སྭཀེ་འབྲ་ངས་ཀྱི་སྣ་རམ་སྤངས་པས། །།འཇིག་ཉེན་ུནྭཏཱསཱངབམ་ཛད། །།སངྦ་ཆུསྱ་བྦཆུབྷོཡིཤཏི། ། ཤེས་ཀུ་ནྱ་གིགནསཆེ ནན ། །ཆགས་པ་ 
ྦ བྲམ པཀྲམསཧདྡ་ོམ་སཱང་ས་པས་། ། །ཆུལམེ་དྭསོས་པ་མི་མངའོ།། །།ཡེ ཤེས་འདོ་གཟེརརཔ་རྩ་ཡདཔས། །འཇེག་ཏེ ཏེན་ཀུན་ཏུ་ཉི་མ་འད། །།པ་པ་གསུམ་ཕས་ཅདྲནམ་རྦང་བས། །སཱིད་པའི་འཇིགས 7 
བཿ རྣམ་པར་གཉེདོ།། །བང་ནུ་བ་ སམས་དཔའ་བླ་སྲབ པ་རངོའོ། ། ཤང་ཏུབ་འབུང་ག ས་ཇཐེ་ཀུ བད ཀཐ༥སྟདར། དོ །ཁ་དོནོ་ཀུནལ་གཱནས་པ་མེད། མམསཅན་གཞབིས་ | 


བསཿ མདུང །དེ་གཚད་ར་ཡའསསེོུ།། [སྐད ཅགགཅིག་ཁ་གརས རས །བྱངཆུབ་བསམ་ཡས་བྦྱང །བསད། །ད །དི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཡིནཔ པར། །ཏྐུང་ གཡར་སུས་ཀྱདཔི་ནུས དཾ , 


ཟུ 




















ཨོ ོ་མི་ཤེག་བསྟནཔ རོམ བཞོས ༨༢ གོར རབསོས། དོའ དོལ གསུར བཧུ་བཀན།། ོོགགཅོགགི སརྦ་ཏཐཛོད།། རོག པརོལསོགཞོནམངོས་བོཏོཏོ། ཤེསྭལན། 

£ བྱདཆུ་བདོན་གཉར་ ཡས།།སེར་སལ་སེམས་ཤེས་བླབ་པང།། དལས་སྨསམ་ ! །ཀཿ་ ཤེས་སངསརས་བསྒེད་པཡི།། སྐེ སྐ་རསྐརམསབསམསི་ཀུབ བ། །དེདག་བརྗོང་པའི་ཡུལ་ སཿ 
མ་ཡེན་ཤིནཀ ཟབ་པས་ཚི་གལམ་སུང སུ། །དེ་ན་ཨ་ཐ ཤ་ན་སམ མས་དཔའ་ནོམ་པར་ འཛར །།སནལམ་དཔའཤ་ཧམཚོནགིས། །སངསྐ་ཆས་ཀྱི་བི་ནྭ་ཀྱི་དཱབང ཀ་ས ཕྱོགས་བཅུང་རྣམ་པར་ ། £ 

ཧཱཾ །ཝེ འཆོ་ཚིབ།སས་བཅད་པ་འིདདག ཨ་སེ། །དྲན༨་ རོསམེད་དགཔའི་ནམས། །ཆོས་འཇིན་ཤིན་ཏུ་ངེས ཧོགོས་ཤིང།།བླཿ སོཐསམ ཤིསམི་ཁྱབ པ།། །བང་ནྭ་་རྐྱམ་ཆོམ་བདཔ། ! £ 
འེ་དག་ཡིདྱ་ཀང་ཞུམལོ་འཀང། །སསྦྱ་ཧཱས 


། ྟ ` 

ཟོ རྒ ་ཡིང་ནིའདིལ་དས་། ། ཛ་དྲག སཱིནོ་པའི་ཉོད་ དྲ ལ་ཡིན། །ད་དག་ཤིསང་ པའིདེདལ་གཡོ། །དྲེ་གའངལ་ྱི་ཉོན་འཆད། རེདགསངར་མིཁྱ་ཀརཏ། །། 

ཟོ ོསོརབགཞིལ་བར དདགསོར མསཀང་བཏུའ་བང། དི ཀུས་ཤིད། །ཡངདགའ་ཕགས་བྲ་ངབ་ཏུསྤིད། [དམིགས དགནས་པ་མེདཔ་ཡི། །ཡ་ ས་འིད་ དཡ་དེ་དག གདགའ།། 
བསལ་པྲབབར་བསགས་པ་ཡི། །།ོངསསྤུ་རོགསཔི་འདགེ་བའི་རོས སཾ ཚུངས་པམད།། །དེདགྲུ་ོམཿད་ཡོ་སསྦུས།།འ ཁ་དོཔའི་ནད་ན རྐྱབ་ཡང། ཁརོབ་དག་ལ་ 
།གནས་པ་མིན། ཨཿ །སངས་རྒྱསཆོས་རྣམསརབཏྟོབས་པར པུས། ། །སངས་རྒྱས་ཡུལལཿ དང་ཉིད་དུ། དར །།འཇིག་རྟེན་ཐ ཡན་སུམཚོགས་རྱབ } དེག་ཐམས་ཅདབཏནས 








"༤ ༡༤། ༢༥ ལག ཀླུ ། 


ད་པ 





¥ 1 ་ ༡ མཆ 


བུད དཾ ོམས་དདས་ངས་ཟླ ཧས པུན །སུམཆོགས ལ་གནས སོ །སངོས་ རྒེས སྐྱ་རས་ཏག་ཊུླབདགར་ཀུ།། ོ་ེརྤི་ལི་ད༩ ༢༢ གནས། ཆགས་མོངོ་ ངྱོད་པདོ་དགཞོ།།རྟང རྟགཏུ་སམས 


 ལ་ཟོངོ་བཅི་ཞི མྤ། །ཆོས་ཀ ནས་པ ིག་ེ་གམཔོའ་སདནས་སགས།།ས་ཐས་ཅནཟན་ཅ རྣམ་སློདཔ ,‡ 
གཏོ་བོ་མ་སྣད་པའོ། །གཟུགས་རྨིན་ནིམ ཤཱ རེ རུ བསྐལ་པ བྱབཏྲག་ཁྲིགཏུ། འི་དབ་པོན གཟགགས་ལ། །རྒྱབབའི་སྭས་རྣམས་ལྟ་ལྟ་ཞིད། །རང་གི་དེག་ པའེ 


རགསམའ་པ། །གཞན་ངོན་བཅོ་ཞོལ་ 










ངེ མ་པར་བླབག འཇ་ ནཾ རེ་རེ ྒ ཆུ པེ་ | 
ི་ བློ རོ སྱི་ 
ནརབ་བ་ཀོདོན་།།ཐེ་ཅོམ་ཐམས་ཅད་གཅོདོ་པ་ཡེ། །དམ་པའི 
པས ས་མ །སེམསཅན་ 


དེ། །ལུས་ཅན་ཀུནཀྱིས་བ བསམམིཁུབ།།འཐི།ཏན་བདེང་ཀནསལས་པས། །དེ་དག་སྔཱ་ 
༥ ཤསྦུ་རམ་དུག་པོས་།།དེ་དག་འཇིག ནྭ་སཱར་བརྱ་ཤྲང ! །འཇིག་རྟེན་ཁྲམས་ཅད་རབཏུའགྲོལཾ།། དེནསབྱང་ཆཱབ བདའ 
; ཁིའིརི་རིགསསུ་བཅད་པ པ་འདེ་དག་སྲུམ་སོ། ། བསྐལ་ པྤ ཤྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱརཡང། །སངས་རྒྱསསྒྲ་ན ཡེར་པ 


རུབས་ཀྱི་ས། །ཕྱོ་གོས་བཅུ་རརྣམ་པར་བལྟས་ 
འེ།། 


'གྲ ན་ར། ། །ངེ་དག་ ཡྩོད་པ་མཚུངསམེད 








ཏུ། ངྒོ ལོས་ ཤིདཆིམཔ་སྐྱངམི་བརུབ 
པ་ཆེན་ ལཁོ་གྲག བུགས་ཀིས།། །རྒལས་སོསེ་ཡདདག་ག ( །ཆགསདས་ཤས་ཁྱབྱ་གརབ་ས། །དཞེས་དས་རུ རྒྱསྱང་ཆུབཅུ་ ། །ྲུ་མནྦ་རྨ་ 


1 
བཤན ནས ཐྲཔ་པ་མེདཔཾའ་མཆོག ཛིས དརཔ་དམཔར ༨༨༠ ཡུང སྟན་། ¢ \ (༤ སོད་ནཔས ེནཔོའིངངབཞིན་ཞི་ང ང། །ཿ །ཡཱ་ཤེསད །དིལ་འཁེར་ཤད། 


༢༩༧ ༡༤༤ 


ཌུ 


༧ ༥ 
ཌ7 
34 


༼ 





རས་ 


ཡུད 
ཇི 


ལན ངས་ཡང རིས 


+ ¡ 
༦༥ ལྐ ཁད 
ཤྱ 


རྒྱསམེ་མཤེངན། ཡེནནོ།།འ ད 
རྒྱས་མེ་མ3ྲེངོམ་ཡིནནོ།།༢༤ེ པ། དད དས 

















མས་གཙ སེམས་མ ༤ ༡༩ ༡༤༤ ༤ 


ཤམ བིད་ང་ནབསེམམད་པག་་བསཔའིཀོལ་བས མངདཀག་པར་བཏྭ་ན། ། བགདཟེན་ འོདོ་ཉརཆེས་ལྟམཏསཀེ་དྱོར ཐེསསོཿདདགཉིགོས་པའི་སདསྦ་ཆསཀཀོང་གྲེུལ་ ; 

སཱི ཤིནཏྲུ་པ་བརྣམསལ།སངས་ཧཱས ཅགནས་གཅགདྱུ་དུནཔབསྟན་པངང་།འདལྟ་ སྟནམ་མཁེའཤངསེུ ཏས ཀུར། པའསང་སྦྱར་སཏེ་འྲ་ ཤུམས་དང་། པེ་ལའ་མཐའ་མརྦ་ལག་པའི་སྐལ་པ་རད་བ བཀིནགཤེགསཔའཡོན། ; 
ཏ་རས་འརིད་པབྟསནཔདང་།འདཝ་སསྦརསི་འོང་ཐུམས་ད དནེབིནག ཤེགས །ཡ་ཡོངོས་སྙུསི་བདད། །མཐའདང་དསམད་པའས་ནཔརརྗོག ས་ཡའྱ་ང་དབཀ་སྒཧྒྱར་ཡས་སུ་བརྔད་ིད་བསྟུན་པ་དང་། །ཤྣ་ ཚུ 
ཤཱ ལྟརྙནས་ཡཁའི་དཱསཀི་སླཀས་པའ་སཔསྦ་རསཀི་འངག་དེབཞིན་བ ཤེགས་པའིའཁཿྩས་ཀལ་འཁེརྩོགྱི་ང་དུབསམས་པའ དེབ།འདུ་སྭང་པོའ་བང་ནུབ་ལ་སངར འོ་ཀླུ་ཀུ་ར་ཡེའ་གཞས་དང །འ༨ས་སྟེ་ཐྤུ ( 

± གསུསྱ་ཟིསསྙརསཀྱ སྐདང་འོངཟིར་སྤུལ པ་བྭ་མཱའཱ་སྭཤཱསས་ཅདནསསམལ་ ཏགཅིགལ་བབ་བྱེ་ཀོ་སུ་བི་ྦྱརས་པར་དབའསྟན་བརུང་། འད་ལྟསྟེ། །ཤློགསྨྱ་ཏ་མཚོ་ཐམ་ས་ཏྭ་ དངུས་པསསྦཀི་ཞིད 
རྐྱམཆོ་ཀ།ིམཉམ་པར༽ྱིསྣ་ཡསས་དཔུས་གཅོག་གིསཆ་ས་པརདགདབབསྟན་པདང | འདི་ལྐ་སྟེད་མེགས་ཕིའ་གཞི་ཐྲམས་ཅད་ལས (དསྱ་ས་ཀྱི་སྣརམ་པརྡསལཔ་ དསྦ་ཀསམ་ མསཅད་ཡད་དགཔར་ 


།གདོལ་པདའྭ་ཛཱཔའི་ི་རཱབས་མདདག་པནབྟ། དད །འིྟརྟི་དབར་སཅདི་རྔུལཤཞཏ་ཕབརྣམས་ལ། དུསགསུམཕི་ཞིར་གི་གམསཿ གཡ་ཏབ་དཔསཔསནམཔཝ་བད་ 


༡ ༡༡༡ ༡༨༨༧ 










༡༨༤-༢༠༡༠༡༦༤--༧༠༨- ༨༠༧༨༡༩༡༠ ༧ོ༠༠༡༥༧༧༠༩༧༤༠༢༡༡༡༧༡ ༢༠༥ 










ཝབ ་ཟ་ & གོ 


| འདག་སྨྲས་སོ།། ཀརཿ ཁར ད་གནས ཞིའ་ཀུནལི སོ་ལོ 'ོ དོནོསསོསསྤྱོསྦྱརབུབསེམས་མིའའཁའོ། ཀྭཿསྱས་ཡོརོས་ བོར སརསྦ་མསགདནལའཞུགས།། 
¶ ཨས 








ཞིང་མདའྱ་ཧཱ་མཚོའྷཾནཱ་མས། ཧིངཔྱབ་དདབ་པདནའི །དནགནསཔས། །ཆོསྤ ཡིའསྦྱ་༡ཆེན་ཡོངསསྤུ་ཧས་བཀར་ཞེང | ཡད་ན མགན ། ཀེང་རྣམས 
( ཀུན་སི་རཱལཔཱན་རབམད་ཧཾད། ལབ་ཅར་གཡོག་པ་མངས་བཞུགསཔ། །བྱད་ཆུབསེམས་དཔེའའཁོརལས་ཡོདསསུ་གོར། །ཀུན་ཀད་བཟད་པའི་སྤོད་སྟོན་པ་མངོད། །ཀིང་མཆོག་གཡིགན 
2 སྐྱལ་བ་གཞུགས་བླརཀ ཀད །རབསམསདཔརྦིད ་མད་མོ་ྲད་པ། །དིདགྭ་ཧོགས་འཅུམ་ལུས་ཐམས་ཅདནས། །འཀྱམ་ཀྲས་ཞིད་ཀུན་བཀའ ང་ཞེང་ཀུན་ཀ དའོད། །ཤིཾ༽ དརྣམསྲ་ཡ བའིརུལ | 
| )ན་མཉམ་པཡི། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཡོན་ཏནྱ་པ་མཚོའི་འོའོ། །ཕགས་ཀྭའིཆེས་པཾསྭ་ཧས་ པཀུན་བཀད་ཞིང། །ཅོནྲ་ པ་དེལ་ཀུནྱཀ་དའཁརོནས་སྡང་། །འེདྨ་རྣམས་ཀྲན་ཏུ་ 
བྷ ¡གཟུགས་བརྟནརབཏུ་སྙོན་། །ཆོསོ་ཀྱི་ཧལ་པློ་ཧཔ་བའཡ་ཤེས་མཚོ། ི་དག་ཀུནཀའ བལའི་རོ་ལགཞས། །སངསྦ་བུས་ སྭཀུནྱ་ཐེ་འཁན་ཏ ཉེ་བར་འདོད། །༢ཊམླཀསཞིད་ ། 
རྣམས་ཀུནན་འཁེན་སྨྱོད་ཙིངེ། །ཟང་ན་ཨལས་དཔའེདགའ་བརབ་གནས་ེ །ཚེ་སྷ་ཡཱན་སཉམ ཁ་ཤ དགནི། ཞིང་གེག་དུསའ་བ སྒལ་པྱེ་བརསྟོནོ། )ཀད་རྭ་བསེསས | 
[པའསྦྱདཔུདཔརིད། ཆོས ྭཀི་ག ༡ གདཆེནལཚོ ཉདནམ་པར་སྣད། ། །སོལས་མོཀནངའའཇུག དུད་གསལཿ། སསའ ཡུལ་གནས། །སྐྱལ་བའེ་ངོས་རྣམས་གཞན་ནད , 


རར 














། )528225282 རར ར་རི ་ེ སའོ དྲ ཿ ཨ་ར གོས་བརམོ ཌི ངོ རོ ས་རོལ ཏོ ྒ 


རྡ ' 674 ཛྲ. 
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ཏྱ. གྱ ་་ །ཞིངས་ཀའྱ་ཛུལ་པརཚ་ ༣དཔའི། །ཏའིདིཊཏརས་ཏུགཏའ སེད་མཛད་ཉིང། །ཅེ་སཀི་ཆར་ཧིསང་ཆུབརུབལ་འཁོད།། ༠ 

ཟླ མཛསྦཱསཟད་གཅདཅེས་རབཤིནཏྫམས་པཆ་ནཔའི་མད ། ྗ‰ །ངཔ་ཡ་དགཔ། དེ་ནས་བཅོམ ལྕས ཀྱི་སཐང་ནུབསམས་པའད་དགསྲས རྒྱ་སུཀྱི་ ་ཏིང་འའཛིན་ 
རེ  སེངགླེ་ནམ་པར་བྱ་ཡིངས་པ་འདི་དལ་ང བས་ངབྟསརྟཏེ། འགེད་པར་འཛོད་པའ་དོ་ ༤སིཀ་མཚམསཀི་མཛོད་ུའི་དང་ནས་ཆོས །ཀ་ཏི་པསྣ་སློཀནནས་ནུམ་པརད་གིག་ས་པས། ནུས་གསུལ་ 
ལོ །སྦཱངབཞེས་བབའེ་འོདགཟརཆེནཔོའོང་གཟེར་ཧིདཀིལའཁོར་ས་ཨཱརཱས་ཞིང་བྗཛིདང /སྐད་པའརཱལ ཤིན་ཏྲཱ་པ་ཧྟེདངཝ་ནང་བྱུ་ | པྱོག གསབྱཧའེའཇིག་ཏྟེནྭཊི་ཁམསརཱ་མཚོཐམས་ཅདཀི་སུངར 

ཨ རྒྱསཀི་ཞིངའུཀཀླས་པ་ཐྲམག་ཅད སྨཱ་དྤཐར་མཛདངོ། ། །དྭ་ནསྲ་ང་ཆུབས་མསངཔའའ འཛ་ཏུའི་ཚལ་དཚོགསཔ་དེདགགིས་ཆོས་ཀི་དིས་ཐསསཿང དང་གཏོགས་པའི་སངསྦྱ་སསཀི་ཞིང་གམ་མཁའིཤི་སཀི་ 


མྤ་སྭ་ཀསུཔ་ ཀླསྤས་ཅདདང་། སྤུ་སྭ་ རྒྱས” ཀཀ འེ་ཀཱར།ར། ཅི རླུ ཤིཞ་ཏྭ་པྲ་ཤཾའ ཁྲེ ཧྲུརཱད་པའ་་ སངས རྒྱས་ཞངཐ མསཅདྭ་ཏཾ རྡུལ ཤིནཏུ་པྲ དགལ། སྲ་སྐྱ་ཏསཀ། ཞིང་གི་ཞྲིང་དུ་བ ཤ་པ་ཁདོག་ 
ཆོགས་ན། རྣམབསྣཆོགས་མུན པདགཔྐིས་རོག ཚོགས ༨ དིབ ཤིབས་ཆོགས་ད་ ༨ ནཡ འད་སྨ་བས་ ཀེ སཙི་ཞིརདགན། རཱདྲ་དུབས་མ སྐག སྐད་འ ` དོང་དབརུ་ཏེ | སྐངགའྲའི ཁིལ ལ་འདུག་པ། ལའ འཇིག་ 




















བཱ 93: པ་ཡང བོགཔོ་ཚགོས་པ།་ པའི་ཐང་ནགཏར་ མད ཤྭ ༡ཚདྲ་རབརནེ ཤཿ ༢ 
ཁྱབཔ སསི་དཀྲིལ་འ ཁརཉིས་ཆོསཀྱིའཁར་སི ལྲུང་མཁོང་ངོ། | 


བདནསྐམས་དའི་ཚོགས་།ི ཀི་ན། ཀས བསྲོབ། ཊ 
།ལལནནིདར་གྭཁའང་གིགནས་ 


།ཉེནི་བར་བོའོམས་ཅད་ཀིས་ཤིནརུ བོལ ། 
ནམ་སྦྱརསཌི ཞིང་བའོར་ དུཟདཔ་ཙམ་དུ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའི་ཁའ་ཕྱི་དཀེལན། །། ད།ི་འབྲིངས་རྐྱས་པར་ཀུབཔའ་པང 
པལ་ནནིལའི་གནས་།འཇུག །ལ་ལ་ནྭིཀུའི་གནསནའདུག །ལལནོི་གམན་ག ལ་མི སནྲསི་གཞས། འཇག 
ཤྩ འུག་ །ལལནནི་སིའམཿིའི་ནས་དའདུག །ལ། ལན་འ པུ་ནནཔོའི་གནསནའདུག །ལལནནི་མིའི་བང་ཡོ་ འང་༣འཇུག །ལ ལནན་མེའེའ རིགཏྟནཤ་གྲེངདང་གྲེད་ཏེརདང 
གྲོང་རྔལ་དྲང །  ལྕེངོས་༨ད། ཁམས་དང། རྒྱལ་པོའ་ཕེཀྲངའ ༣ཚདགནན་པརྱསཕག་ཚོགས་དད། _ སྩོནལམ་སྣ་ཆོགས་དང་། ལུས་སྣཆོགསདང། ཏིང་འཛིན 
ཆི ཉིསྐེ་རྐུམཔར་ད སིག་པའ་ པསྐ་ཆོགས་དང། ཏིང ཙི་འཛྲིཞྱི་ མངོར ཤེས་པྣས་ཆོགསདང། རིགས་དང ངརྒྱདསྣ་ཐོགསསུ་ཤླང་བདང། ཁ་དོནམཔརདམིགས་པྱག་ཚོག་སདང ། = 
ལྲེ ཙིད ལཀྟ་གསདང། དབུངས་ཉིདཊིལ་འཁོརསཚོགས་དང་ ། གཏམི་སུསུའི་གཞིསཚ ཆོགས་དང། བམནཡིའ་ 


༡དེཉཔའཁརྡསགསདང་ ། འོ རྟོགཟིལ 











འོ ཱ ཱ འུ བུ ཁྲ 
ཛྷ རི ཤརོོ་འོ་ངོ་། ོོོདབོ་ོ་ྤོང་གོངོོའོབོ་ཅོརོ་ཐོ རྣོསཁོག རིར ཞོམ ཐོཿ ཀབསམསདཔ། འྡཾ ཾཉདཉོས་ ྦ 
བྷ འཇིཞན་གིཁམའངོས་ ༡ ཧཊཉིགླ་ཀམ་པནས་མཁའམྲས་གྱགས་པཡོགས་བླད་ན མཔར་གནས་པ། ¡སུ སུདམཐན་ཡས་པརའསཔ། ཐོགས་རྐྱ་མ ས་ད 
: གཏོགས་པ ། སོ གསད ། སྩོགས་ཉིའ་དད་བབླ་མ་ཚོགས་སུ་གཏོགས་ པ།ཿ; ཤོགས་སྣ་ ཛོགས་ཀུན་ཏུ་གཞོལ་བྱ་ཡོགསཆནམ་པྲཐ ཐདད་པར་གཏོགསཔ 
@ བྱོགས་སྨྲ་ཚོགས་༡ེ རྣསསུ་སོངབ། ཤིགས་ཆམཚློ། ངགསས་གཏོགསཔ་ འདིལྟཧྭ ། ༨ ཀར་ཡོགས་དང་ལྟེ་ཤྱ་གསདང ནུབཡོག་སདང། བྱད་ཕོ་གསདང། བང་དང ཤར 
༢ ཧཕོ་གསསརཾམས་དང་། ཤརདང་ལྷེའ ཡྱེ་གཾས་མཚམ་སདང ལྟེ་དོང་ནུབ་ཉིཕྱོགས་མཚམ་སདང་ ] | ནུཐདང ཤྱང་ཀྲི་ གོས་མཚོམས་དད། འགན ཀིལེགསཀ 
ཧ དདྱ་གྱི་ཡོགསདང། སམསཉན་གྲིལུས་ཀི་ཡོགསདང། སེམས་ཅན་གི་མི་དྲུ་བུཔའྲི་པག་སངུང་། སོོན་ཀྱི་ས་ཐའོ་མུར་ཤུད་པའི་པཱོགས་དང་། ། ; 
བྷུང་བའི་ཕྱོགསདང། ང། _ ཧཱམཁཁའི་ཁེངས་ཿ ཐནས་དདྲུ་དའིེརོ ཤུན་ཏུ་པ་བད དགོདོཔས་དམིགར་པའི་ངོགས་དང ! ཞིངའ་ར་ད་ཏི་རྔལ་ཤེ 


འ 
0 
ོེ 






 སཀཔསཔྣྨྣིྣཔྣཾེཾོ་ 

















རངུད་པའི་ ོད གོ་བོ དོངོ་ོ་གོ་ོ་ོོ་ོའདོ་དོ་ོ་ངོ་དོ་འོ། 
ཧཾ བ་མ དོས་འང་ ཤོགསདང་ མས་ད །ས་ སོས་པ་གས་ ཤོགས་དང་། སླེག ལ་མཛུངདངས དཔའི 
།ཟམས་ཅདྷ་ཀི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རུམ་པ་ལ་ནཏམ་པའྡིསྨྲ་དབུདསསུ་གྱུར་པའིའགྲོབ་ཐམས་ཅད་ཚྱིང མཛལ་གླུཟུགས་བཏནརབ་ཏུ་སདཔར་མུ་རསའིདེ་བཞིན་ག ཤེགས་བཟེསཔསྦྱ་རྨ་སཀྭ་ཏདེང འཛིན ཀཾ 
རྣམ་པརའམུཔཔ། སམམ་ནཐམས་ལཱམཝམངནཔར་ལྟ་བ ། དཔིགས་པརླབ་བས་འཁེ་ཅོདཀིལའིོཐམསཅདདའགྲེབའི་ཚུལདངྲལནཔ། བལ་པྲ་བམས། 
ཅདལ་ཡ་ཤེས་ཐཡིདདཔཞེ་ཐམས་ཉདལ་ཀུནཏཱ་སོམསཔས་སས་ནྱ་སིབ་སམ་པ་ཇི་སབདེ་བཞིན་དུག ཟུགས་མདོནསུམ་དུ་བསྟན་པརྣ་ལཔར་དམིགས་པདང། དེ་བཞིན ཤེགས་ | ཚེས 





⁄⁄ 6 ཁང 5 ° ༢ 
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རུད་པའི་ཤོགསལ་འཇུགཔ་ཁོདོུནུད་པརྩབ་བའི་ཕོགས་དང་ 























པའྲི་ར་པར་འྔ་ ཁཔ་སངསྱརསཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅདཡ རདག་པར་སྟན་པས་སེམ སཅན་ཐྲམསཅད་འདུལ་བླ་རུནམ་འཆདཔ་མཐོངོ་བརྱ་ཐུར་པདདགྲ་ཐམས་ཧན་ནི་སུནོབ མ་ལྡན་འནས་རྣམ་པར་ ། 


རྡེས་མུ་དྲན་པ་བསྟེན་བཀུར་བས་ཡོངསསུ་སྙིན་ | ཀ 






སྡད་རྣདདཀིསདགབའི་སོད་པབསྐྲམ་པ་མཉས་པ་དང་། _ བསྣུ་བའིདངོས་པོ་བཞིས་ཡོ་སསུ་བཛུས་པ་མཐོངདང་མཉམཔདང་། . 


ཨཿ 





















༤༤༤༤ ---- 


¡ ༄༅། །པརཤས་པ་དགག །སྟོནྨབནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྱིབངནུབ་དུ་སེམསབསྐྱེདཔ་ལ་བཅུད་པ་དགགོ །དེབཞིནྒག་ཤེགས་པ་དེདང་དེདག་གོ་རྲུང་དྭག ཤེགས་ 
པའི་ཚདགབའི་མབས ཡོབས་སུ་བསསས་པདག། ། དེ་ཀྐརདགེ་བའྱི་རབླསལཕམཉམ་པས ། ཐམས་ཅདམཁེནཔཉིད་སསུ་ན་པརཁྱགར་བའྲི་ཝབས་ཀིས་ཤིནཏབཟང་ 
[འའྲི་ཕིར ༈ བཅོ་མལན་འདས་ཆེམ་པརྨ་སང་མཛད་ཀ ིང་འཛནི་ིམ་པརའཕུལ་པཆོས་ཀི་འཤིངས་སྟུར་ཡངས་ ཤངནམ་མཁའི་དཤིཔས་ཀྱི་མཐས་གྱཏུགས་པརྱ་གུརཔདགྱཀང་ 
མཆ་ཞིང་ཁདྷུཆུད་པརྱ་གརཔ་ཡིནཏེ། ། ་ལནིཆས་ཀྱིས་ལ་འཇུགག །ལལནིགཟུགས་༡ཱསྐལ འཇུགག །ལལནཱགོ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སུབྱམབཔ་ལ་ 
` །འདུགགོ་ །ལལནི་ཕརཾལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་འཇྲུག་གི་ །ལལནི་སྱཾད་པའིདཀྱིལའཁེར་ ངསསུ་དག་པའི་ར ནཱལ་འཇུག་གེ་ །ལ་ལཞིྱེང་ཆུབ་སམས་༨པ ༣སའྱ་ནམཔརའཕུལ་ | 

3 པལ་འཇུག་གོ །ལ་ལརྣཾ་མངོནཔདཀང་རྒུབ་པའི་རྣམ་པནའཕྱུལ་པལ་འཇྲུག་གོ །ལ།སྐྱརསན་མཔ པེད ེ་མཔར་འུལཔལ་འཇུག་ག །ལལན བཞིན་ ` ` 
_ །ཤེགསཔའི་སངསདི་བསེངསཔ་དག་གཀལབནསཔསརསཉི་ས་ཡིམ་དག་པར་རིགྒསམཚོལའཇུགས །དེདག་སོགསཔས་སྱ་མི་ནམ་པར་ཕུལཔྱམཆོསཔ་རྒྱསཀ 
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] ཞིང་བཅྫོདདུམེདཔའི་ཕག་བཅུའི་རུལ་ཤིནཏྲལ་བསེད་ལ་འདུགས ། མོས་པ 

| ( | ` སྣ་མོག་སདང རྗེས སའབཐན་བ སྣ་ཆོགསདང་ །ོགས་སྣ་ཆོག རྨ 3 
_ ཏཱམཔརའཕྲུལ་པ་སྣུ་ཚོགསདང་།ཐབས་སྣ་ཚོགས་དང་ །ཏིངེང་འཇིན་སྣ་ཚོགསཀྱསས་སངྒྱསཀི་རླམ་པན་འཕྲུལཔ་རྒྱ་མཚོ་དེདག་ལ་འདྲུགགེ།།ཏེདེ་དའཛྲིནསྣ་ཚོས་ཀྱིས་འཇྲུག་པའདི་ལྟ་སྟེ་།བླང་ 
ལཾ ཆུང་མས སོ བན་དང།ྱསམས་དམི ཛིན ་གམ་རམསཅདཔའོགསཔམདཔ་ུས་བ དཔ་ད །ཤང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ 






| ཏཾངེང་འཛིནཆས་ཀི་ཤུངས་ཀི་གཞི་མེདད་པའིཡ་ཤེས་སྣང་བདང་། བུང་ཆུ་བསམསདཔའིཏིད 




















3 ཆོགས ༨༨ ། ལར སུ་ཆོགས་དང ། སྒོས་ཆོགས་དང་འ ཇུ ཤྲ 1 སུཆོགས ༨ །འྲ ཀྲ 2 སྨཚོགསདང །རྣམ་པ་ 
མདང་ ཕལྷས་ཚོགསདང །འའགཏནླས་ཚགསདང་ ཁའདནདཔསཚོགསདང།ཚགས་སྨ་ཚོགས་དང་། 





དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཀྱི་དཤྱཝིས་ལའཇུགཔ་དང བྭང་ཆུབ་སེམསདཔའེ་ 
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6༠༡ ཉགས-ཉ* 


} ཏཱངེད་འཛིནིནམམཁའིཤིངསསཔཱངབདང་ ། བངཆུབསམས་དཔའིཏིངང་འཇིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལྟུབས་བཅུ་འཐོབ་པས་རྣམ་ པར་འབེད་པ་དང་ ། བུད་ནུབ་སེམས་དཔའི་ ] 


༈ 


, ཏིངརེའཛིན་སངསྱ་ཧས ཙི་བསྐྱེངསཝ་མི་མའབའི་རྐྱནཾིསརྣམ་པརགཞེནོཿརི་རྣམ་པདབཀྱིང་བ་དང །བྱངཆུབསེམསདཔའེཏངེང་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་ཤིཡས་ཀི་ཚྱུལ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཀོང་གིཧིད་པོདང ། | 


༡༨6༨ ༠༧༤ ་༣་ཁྤཉར»ྷ ཿ 














༩༦༡༥ - 












༧། །དཧུསེཁས་དཔའ་ིངེ་འཛིནཆས་བིརས་ཐམས་ཅད་དུགས་པམེདརྦ་སོགས་པས་ཅས་པརའགེམས་པའླི་ཟབདར། བུརནཊསེ་མས་དངའེཏངད་འཛིནཆས་ཅི་དབརས་གཉས་པཉིད། 
།ཡས་བྱཏན་པའི་འོདསྦ་བརྨ་ནུབསེ་མས་དཔའ་དདགཔཅེ་མོ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མ་དཾདིཿ “གྲངས་རྒྱས་ྱི་རྣམ པར་འཛུལ་པྱཅ་མཆོའ་དེདག་ཡརབ་ཏུ་འཇུག་གེ །ཀྱངཆུབ་སེམས „ 












_ 2 དཔའིཏིརདེ་འདིནཆེས་ཀྱི་ཧུལ་པོའི་ཐབས་ཆགས་པསེད་པའྱི་རལ་མཚན་དང། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའི་ཏིདདེ་འཛིན་དམི་ ས་པ་ཐུནས་ཅད་ལ་སུངྦྱ་རཱསྱ་རཱ་མཿ 
ཀྲ།ིགིིིིིསཾཾ ལཾ ཟྲི །་ག་ོ་རང། བབ་བོ འཕྱིེ དིར འ་བ པ་པ། ་བར་ཆབ་ས་ལས་རམའེ་འི 

; | ཏིངདེ་བཛིནྱོི་རྒྱུད ཐམས་ཅདྡ་དྲུ་ཐ་མི དད་པའི་ཡུར་སྣང་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། བྱ་དཆུཔ་སེམས་ ཐའེ་ཏིང་དའཛིན བ ནག ཤགསཔདྩེག་པནདཔའི་སུམ་ལ འཇུགཔདད། བྱངཆུབསམས དཔའ་ཏིང ཌཱ 

= ་པའན་འིག་ཏེནཐམས་ཿརཀི་རྒུད་ི་རྗེས་སུ་འཛུག་པ་སྟིངརྡེཆེན་པོའི་སོད་པོན་དང་། རྱ་པརྦུཛསེ་མས་དཔའེ་ཏིད་འཛིན་ཆེས་ཐམས་ཅདི་གནསལ་བཏེན་པའི་ཡིན་ཀྱི་དས་དང། ངུད ༡ 

| འཔའི་ཏེང་ང་འཛིན་ཤྲིན་ཏྲ་ཞི་ལ་རབ་དཞིབས་ཀུན་ཏྲ་སང་བོའི་དིལ་ཡཁོར་དང། ཀ་ད་རབ་སེམས པའི་ཏིད་དེ་འཛིན་གུལ་པ་བཟད་པེ་དམིགས་སུམད་པས། ཀུན་ཏུའྲ་པལ་པའགཟུགས་བརན་དང། ༈ 

༈ དོཔའི་ཏངང་འདྐད་ཤིན་ཏུཞ་ལ་རང་ཏ་ཞིབས་ཀུན་ཏྱས་དབའ་དལ་ལ་བརདང། བྱ་ཇཆུབ་སམ དཱ འདན་ཚུ དང སུ འོ ཡུ ཊུ རེ པ་བ ཁུ 

རར ལིར =± ཤར ༡ྐླྣྐ + ངབ བུ › འི རེ་འ ˆ. ་ཏ་དྲ་བརྡོའོ་པར་ ་ར་པོའབེ་ཚམ། ཡར ནུ པད ངེ ཏ་ 
ཧྱང་ཆྭབ་སེམས དཔའི་ཏིང་རའཛིན་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུའདུབའྱི་ཊིནྱ་ཙྭི་དྭགས་དང ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ ཏི་དེ་རེ་འཛིན་ཞི ཐམས་ཅད་དུམངན བ་ རླི མཁེརཅིགས་པྲོ། 


ཆྩབསེས་དཔའཏདེའཛནའྲ་བཐམས་ཅད་དུནངངཔོའིཁ་དགགིསན་བརསལདང། རེ་ཆུབ་སེམས་དཔའིཉདདེའ་དིནའབོཟ་ཐམས་བདདུ་བདོ་དུའཕགས་པའ 





ཌྣམ་པར་སྟ་བདང་། བྱ་དཆུ༩སེ མས་དང ཏཾ 


` རཾ 
















༡༠༠༡༦༧༡༥༩༧༡༠༨༡༠༩༠༤༨-༨--༧༦༤-༨-༨-. 


།པ་ 


༣༢༠༡ 


༡ 





[དགར བཞིག་གཤ ལོར དད། | བྱ་ནུབསོས་ ི་བ འཾ་ཡནོ་ཏན་ཧཱམཚོ་ཐསས་ཅདཝ་ 
 ཞནཾཏ རབ་དང ཅར བ་ིལ་ ྲི་ ““ ་དམིགསཔམ་ཡུས་བཟནསཅད་དུ་ནམ་བར་འ ་ སྨྲུབས་པས། ཌིམའེ་སཐརཊིན་ཉིསྣ་ཅོ་པ་དང་། བཿརུབ་སེན། § 
དངའི་ཏ འཚིདདབཞིནག་ཤགས་པ བས་ཅན ཧི་སྨོར་བརྒྱ་མཚོལ་འཇུགབ་དང། རུང པའ འཛིམ རགཤེགས་པཔཞས་ཏ་ རིགས་ཡང་ བརན 

ཟླ པའྲི་འི བས དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཏིངད་འཛི ཕྱོནསཡུའིདི་ཧཱ་ ཿམཚོད་ལྟར་ཧུད་བ ཀྲས ཤད་ཡས་གད་པ་མས་པིན ཀྱི་བརླབས་དང། བྱང་ཆུ་བསེ་མྭས་ དཔིའ་ཏིདད་འཛིན སྤེམས་ཅི་ | 

། སྒག གྭ གཡསཔ ཅས་ཐམས་ཅདདརནས་པར་སུངད་གས པ་དད། བུར་རུབསེམས དཔཏིའ་འངག་དམིགསཔྲ་གནས་ཅན་ཆགསཔ་མེདཔའམཐརའུས དང། སྲ 

།པའི་ཉདད་འདི་ནའདགཏེནིཁམས་ཐམས་ཅདསཔམ་ཁིཞིངགཅིག་ཏུནཅིས་རབས་པ་དང། ཟ བྱད་ཆུབས་སས་དཔའེཏད དེ་འཛིན་སདསྱ་ཧས་ཐནས་ཅདྲི་སྦུར་འབུལ་པ ོ ཡཿ ཏཱ 

དད། ྱད་རུ་གསེམས་དངའི་ཏི ནེ་འཛིན་དབང་པྱོ་རུ་མཚོ་ྡོ་རྡའི་དབད་པོ། ལྟ་བུཝམས ཅ་ན་ཁདོ་ ངོ་དུ་ཆུདཔ དདྭཊུརརཱབ་སེམས་དཔའ་ཏི་ ཏེ་དའར་ནོན་བའནག་ཤེགས་པ བཞོན ིད་ 

| ཤིཉ་བསར།  ད སེམས་ཙིསྐད་རག་གཅིག་གརལཆེསཤ་དབདས ཀཿ ཀྱི་ཚུལ་ཐ ལཐལས་ཅད་ཁདོདུནུད་པས (ཁན་པང་གཞས་བདོར། གྲ 


མ་མོ 













བྱདཆུཊཾ་ལས དཔའ་ཏདེདེའདིན 








སྒྲུབ་ཕུ་ཡོཔས། 


༨ས་ 
སམས་ཅན་ 


་༄ོ 


ཛྲ 


རླབས་ ༧༡༩ '§ 


ཀྱ 
\ ཇས 





རབ 30:35 7 ༢༢++ྗསྨྣྗྣསྣསྩསྩསྣསྩོྣོྣོྣོྣདྣྟྣྣདྣྲྲྐྙྲྐྲྐྨསོྣོྣྙོོྣྐྣྙྣྣཾ།ྣ།། རར 


མ་ལས་པའི པའི ད་ལམ པསྭ་པང་ ཆཐསམས་དཔའ་ དཱ བོའོ ོ་ནོོསོདོམོའ པརྨོསང་མཛོདལསངསྦསྭ་ཊི་ཛུའ མེ རོའོ ལརབ་ད ངལ།ཀགོ་ - ཟཅེ་ལ་ཚ 
ཤཱ ཆོར དི ཞན་པ་དང་། བདི ཀར་བ ཧྱ ཤོ སོ 
་ འཛྲིན་གསྟལ་ པ་ཐམས་ཅང་།ཁོ་ དྲན་བཅོ་མི་དདཔའི་མཤས་དད ཆོན རླ ཚུལ ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བས་རྙོབ ་སྭབཅུ་ཁོདངུཆུདང པ་དང་ : ། པའིཏི ཏིང་འཛ མི་ྲོགསུ་པའི་ ཛཱ 
ཤཱ ང་མས པའི་སོད་པ་ག།ལ་པ་ཐམས་ཅད་ངུམངོན་པར་བླསཁ་པ་དང་། ཉངཆུབ་སེམས་དཔེ་ ཟུ : ཀུན་ཏུགགས་ཀྱིས་མདོན་དུ་མཐར་པའི་སླན་དང་། རྒ ནམ་དའི་ 
-ཾ ཏིདང་འདྲི་ ཞིམ་པ ཟ མ་པརསྒྲབ་པ་དང་། བུད་ཆུབ་སེམས་ དོ ཏིང་འཛིན ཚོར་བ་ཐམས་ཅ ་གྱིས་རག་པ་མེདཔས་ དསལཞ་གད། ཞད 
ཟང [(- ལྱཉནམོ་པརབླས་ ལུ བུ་རུབསེམས་ གང་ག ཕའགྲུབ ས་བོ པརཔ དོ 
ཅཐམསུད་ ནསཆདུམཆ། འམ ཞིག་གཤེགས་པི་ླག་བིའི དནམ་མཁའྟ་ལཱརཇུལ་ད དང་བྲལ་བ་དད་ ཉི པདབཞིན ༩ གཤིགས་པ་ཐམེཊུཅདནམ་མ ± སྭ་དློབ་པ་དང་ 1; 
(ཨ་ཞི ཐམ།ཅདཔ་ དཔན སམས གས 





རྨ 


གོས་པ པས ག་སལ་ ་པའི་ ིསོནམ་དད རུས་པ རེ 


ཤོ 
ཏ7 





སྲཾ ཾོྩོ{ོ་་་རརརར་ལབ་་ བར 












བོ་བ ཁའོ དབ་དུང། དོརམ རོོགས ཐོསོོྱོལམོོ་ངོ་ འའའ བོ དསོཔྦྱརོས་ཐམས་ཏོད། 
རའ ིངཔ་དང། བྱང་ནུབསེམས་དཔ པོ བ་མ གན སཔ ལ་མཚན ཿངཆུབས་མས་དཔའི་ཏིང་དའཛིན བེརནམས་མི་ཟནཔའི 
ཿ, སིདཔ་དང། ཤྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔེའ་ཏིང་ང ་འཛྲིན་སངས་རྒྱས་མཐའ་ཡས་ པ་མཐེང་ བའུ་ཡུལ་པབ་ཏུ་སྣང་བ་ད བ བངཆབས་ལསངཔའ་ རོ འདིནཆོས་ཐམས་ཅད | 

༩ ། ིསངེརབབྱདགནས་པདད། ། བདདཔ་སྐམ་པའི་ནདའཛིནདབཞིན་གཤེགས་པཐས་ ཏེ ཛཿ ྐབལདསཉིས་མིགས་པ་མངོན་པདབླས་པ་པ་དང་ ངཱ་། བྱངཆུབསེམས 
ཟྩ་ པའི ཛིན ཞིག་ཤགས་བ་ཟམས་ཁངཉསམཉན་པའགཞོབབ།  ད་མསྐལ་ད ང་ཚན གསུམས དུསྱདཔ་དང། བྱཿཆཱབསམས་དཔའེ་ ཏིང་ངའཛིན་ཆོས་ཐུམས་ཅད དད 
_ # །རད་བཞིན་བྱིས་རབ་ཏུ་ཞི་བས་དབྱབས་ཀུན་ཏུ་སྒོག་མེདང། བྱང་ཆུབ བསེམས་དཔའི་ཏིང་དའཛིན་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདམ པསཡངས་ འཛིན་པ་དང་། བ་རུབསམས་དཔའི་ཏིང་འའཛིན་ཆེས་ཀུ་དསམ 
 ༼ལ་ པ་ཐམས་ཅད གནས་༡ རང་མེའི་ཇལ་བབཀྱམས་པདྲ་བུར་རུབསམས་དཔའིཏིངངའཛིན་གནས་འདཔའིཆེསཀི་དབིངས་ནཔ་མཁའ་ལར ལ་པརལཱ་བ་དང། ཀྱང་ཆུབསམས དཔའི་ཏརའཇིན་ཡོས་ 

( །ཤ་ཕགསབྱ་བམཆོཡསམུསདཔའྱ་དད། རུམཉས་དཔེ་།ངདའིན ཆོ ཆོས །ཀབྱིསས་གཞི་ཐནས ཆེ ལེ་ས་ །བདྡང། ཊཊསཝས་དཔ་ཏིང་པབདཚ རྨཚཔ་ཞན ། 


- “~~~ ༨༨ ་༨་ - =--་འ ~= 2; ༨༤༨༠” ༨ ]གས།༨༡༡ ~ ` 









པར་ལ ར་སར ལ་བར་འ ར་ལས པས་ས 


རི 


༡ 22 222 9 (:55522252 ཤེས་ག ཁུ ོེ ཌ་ 2252 2222 9༡༧༡༠༥༠༤༧༠༢༠༠༧༠༣༩༠༢༠༢༦༧ མམལ་།ནཡམ་མཁས་མམཡམཆཔས ་ མམམས་པས་སན་གནམ། བློ་བསམ ༢༠༩༤ ༡ འཁང རུའི རམས ི་ང་ ཤཿ ཏ 
_ ༈ ཅདདང་ལྡནབདང། བྱང་ཆུབསམས་དཔའེ་ཏིདཅ་འཛིནསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའོད་པབཏུའགྱད་པས། ངབ་ཏུ་ཞི་བའལུས་སུའགྱུར་བདྡང་། ཤུང་རུབསམས་དཔའ་ ཏིདཔའཇིནས་ཞས་ཀླི་དདག་ཅིག་ཅིག་ལ 
.ནྫཾ  མདོན་བརཤས་པདང། སྔོན་ལམ་ཐམས་ཅད་མངོན་པརབསབ་པ་དཔང་རུབསམས་དཔའེ་ཏོད་འདིན་ཏུག་པརྲ་བམས་ཏད་ཀུནཏུ་མདོན་པར་ཇོགས་པརའཆང་རྒྱ་པའི་བིནཊི་ནུབས་དད། བྱང་ཆུབསམས + 
»ཚ།[དཔའཏེ་བའཇ་ཆོས་ཀ་དྲ་ིས་ཐམས་ཅནྱ་རནཅག་དོུ་དྲ་ནདབརའུག་པ་དད། བུངྨ་རབས་མས་དཔའེཏི་དའཛིན་སངས་རྒུས་ ཐམས་༡དྲན་པའ་ང་བཞིན་ིས་རབ་ཏུསངབདང། བྱང་ཆུབ ¶ 
¬ སེམས་པཔའི་ཏིང་དའཛིན་འགྲོ་བོ་ཐམས་ཅན་དྲུ་ཀུད་པར་ཆེན་བདོད་ལུན་པའི་ཡེ་ཤསམངོདཔ་ཤིས་པ་དུང། བྱང་ཆུབསམས་དཔའི་ཏིདད་འདི་ནསམས་ཏི་སྐད་གཅིག་གྲི་ཆོས་ཀི་བེས་ཀྱཆུལ་ མཐའ་ཡུས 
+ །པ་རཤིལུསསྱརས་བརཌ་གྲས་བདད། ནུབསམས་དའའིནཆསཤིསཚིུགསཆས་བཟེས་ཅདཚལགཅག་བར་རམབརདགདཔའིའདང། བུ་ུབ་སམས་དབའིཉ་འདིན ཟུ 
ྷ ཡ་ཡ་རྱསཀྱིཆསུདཀྱིལའའེའཁརལ་ི་བཅྗིྱིི་བླཐསདང། བང་ཆུབསམས་དཔ་ཏདདའཛིནས་མས་ནྱ་རིཁམས་མིགའཕུལ་ཡོསསུ་བླསི་ན་ལམདང། ཙུདཔྱ་ཤི ༼་ 

| ཟློབ་པ་དང། ཀྱང་ཆུབསེ་མསདའེ་ཏེད་དའཛིན་ཆོས ཉི་པིཔཀྱི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཐམི་དདཔ་དང་། བྱང་ནུབསཝས་དཔའི་དངང་འདིན་པདལོའྱི ཤིནརམ་པར་འཕྲུལ་པས་ཀུན་ཏ རྣམ་པར་གཞོན་ | 


[དད ཀྱིནརུབསེམས་པའདེའདནས་མས་ཅནཐམས་ཅདིལུསཉ་རུདའོདུ་་དཔསམངནཐརགེས་པདང། ཉང་ཆུ་བས་མས་པཔ་ཉིའདན་ཞུས་སེམས་ཅན་ཐལ་་ཅདལ་ 
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རི 
¡ ཀི 
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༡༠ ( 


༡ །པོད་ནོཔྱའཞྱེ་སསབླ་བོབ་པར། རངབདུབས་སྲ་སདཔིའཏོའ་འཛེན་སེམས་ཅན་ཐམསཿདི་དབུངས་ཅིཡནལགྱུཉམཚོདའཐོབཐམསདཀ་སད་ཡོ་སསའྱཔའཧཱལ་མཧོ་ ་ 
| ༨ ། ཤང་རབསམས་པའི་ ༣འཛན་འྲགྲ་ འི་གཞྲི་་དད་པ་ཐམས་ཅད་ཁོའོ་དྲུ་དུད་པས་མདོན་པ་ར་ཤིས་པ་དད། “ཕྱད་ཆྟབསམས་ དཔའིཏིང་དའཛན་ནིང་རཆེན་པོའིམངོང་ཐ་ད ཀད 
_§ པའྭཉད་བཞོད་ ། ཟརྩརུབསམས་དཔའིཏིདེང་འཇིན་སངས་ཉསྲ་འནས་དདེབཀིནཉིད་དཏོགས་པའི་མཐུའལ་འཇུག་པ་དང། ཟྱང་ནུབསམས་དཔའིཏིེའཛིདེབ་ཐེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད 
རྒ ཉྱི་ལྟག་པརཝར་པའི་ཕོ་བད་ལནམ་ པརྟལ་བསགད་གྷེ་རམ་པ རབསིདས་པཱདད། ྦ དེདག་ལསོགས པྱ་པདྨ་རཱབསེམས་དཔའིཏི ང་དེ་འངོ་ ནྱ་ལམལ་འཇུག་དད། སཱངསྭཱ་དཱང་ ཤི་ཞིད་བཱརྡོང་དུ་མེད 
= པའི་དུལ་ཤིནཏུ་ཕ་པ་ྙེདྱ་ཊཱིས་ ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནཔའདེ་ད་བ༽་བཞིན་གཤུགས་པྣམ་པརྣསདམདད་ཀིས་སྦྱརས་ཀིརུམ་པརའཕུལ་པྱར་མཚོའི་ད་ལ་རབ་ཏཱ་འུངུང་བེ་ །ཨམུསྟ་ཊི་སྐུན 
ཤོབ ། ཅགརརིལ་ཚགྱ་ཀི་དྲ་ངས་ཐམས་ཅད་དྲུ་གས་པར་འགེ༡༧༢འཇུག་པའི་ཚུལ་བེས་སྣོན་བསྐུལ་ཕ་སཉ་མཕར་སྙན་པ་ཡང་རྗེས་སུ་དར་ཏོ།( །དེ་ལྟརཀྱད་དྲབ་སེམས་དཔ་འདེགའོད 
= ༡འེ་ཚལ་དུ་པི་ནྭཅིང་བཙོམ་ལྡན་འདས་ིསན་སྡནའཁོད་པ། སེད་གའེ་ཁ་རན་པོའ་སྣ་ཚོགསཉི་པདམོའི་ཧྭང་ཕོཏན། འཇིག་ཏེནྲ་ཊི་ཁམས་ས་སྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་བཅུའི་ཇུལ་ཤིད ཏྲཔ་བ 
།དང་མཉམ་པར་ཡདས་པ་ལ་འཁདཔ་ ཡཤས་དང་མདོན་པད་གིས་པཆེན་པོའི་ནས་པརའཐུལ་ཐསྩརདྭ་ག་ ། ཤས་ནམ་དོཔ་དགེས་པོབདང་ལནའསྡ་རས་སུཐའོལ། ་ཡཤེས་ 


ཅི༽ཉིང་ཨསཨཏ་ཨ་ོན་ 


༩༡༨ 1༡༠ ༠༡༤༨༡༡ཟམམས་ལབསམསར༥ $ ༡༩༤ [༢༩༤ ༢.༡༠༢༤-༨༡༥ ༨ འ ` ༤-ཉ༨༡༡@ 


༨༨༠༤ / "༠༡༤༨ ༠༠༠༩༤༢༠༩༡-༤ ` 





£ ༤༨ ༡མམངི་ིག་༨༠༡༡༠༦༩༩༠༡༠༡༠༡༤ ༤་ 


༨༥ ༡འོ-༡༡༡ས༡༧༤-༡༦༡༩༨༩༦༡༠༢༡༦༡༡༤༧༤༡༨༠༩༡༥༧ 




















ཅུ | སཿསྦྱརསྲ་ཐས་སཿད་དང་ས་ ན་པ་ཉིད རྫིས་སུ་སོངབ ཏཱ མ་པར་བ པཡིད་པར་ཆོསོ་ལ་སྟོཿ རྨ ཆོས སྲེགས་ཕྲ་བམས་ཧདརྤལ་ 
་ བྷ ཐི འབིར ཐས་ ཞིབས གནསྲཔ་ད་པཞིད་པ་ལ་བ ཏག ལཔ། ཉེལ རཾ 

ཁ„ ཐུམས་ཧད་ཤཱཿྲ་ུགས་པ་ ། གནས་མེད་པརཞིད་ཐམས་ཅད་ཅུའདདོ་པ ཆ་སཀྱི་གནས་ཐསསཉན་ལ་བརྟ ༢ཟ་པརམཐསསདླཔ པའ་གཞལ་ཟདཁ ིཧ་ པ། དཱ 
འགྲོ་པ་ཐམས་ཏད་ ཡངསསྭུ་མིཊ་པརྩ་བདང་ ། །གདུལཝཐལ་ཞུགས་པ ། | སེམས་ཉན་ཐསསཅད་ལ་བདེ་བའི་ལམ་ ་ི་ཤསདདྡ་ནམ་པར་ཐདཔ་ཤོན་ཏཱ་འབགས་པའི་གནས་ཉ ཧོཿ ¦ པུ 

༨ ཨན ། འགོ་ཉགས་དང་བལ་བའིམཐར་ཉིན་པའིཨ་ཤསཿ་ཡུསདངྡ། དའཛིནགའ ི་པཆམཚ་ཐམ་སབད་ལསྱ་སནདའཕགསལ ། འྭགོབ་མས་ཅད་ལ་ཨར་དག་པའི་སྦ་བའ་ མར 
བཱ་པ རག ་ ཏེད ས་ཤ ཀྱི ཞག དཱ ིངརྡེ་ མ་པ སག ཌི 2 
ཉི་ཅུ་སྦྱེུགསིབུྲཏོགས་པ་དཏེན་ཅ་ཁམས་བནཅད་ལ་ ལམ་ལྟ་ཐུར་ཁགས་པ། ནིཿ ད་ཞི གགམཔ་མ འོཏཱ་ུར་འའདུ་ཆུད་པ་ སྒ / ། 


ཐིར་ ཤྒོབ་རབིའྱ གནསོཉ་ིསསླ་བོབ། ཟམམཨཉདསྦྱའེན་པའི་ཨཤས་ལ་མཐོཉོདྨརཱརཔ ། ད ི་ཤེསྦ་བ་མོགརབ་མམེདཔ་དདྗལནོཔ ( དྡེའྲི ཨཾ ཙ༩༥༽། 
༈འ¶ 
| 
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བ་མི ཁ‹ ངཱ གབ ཧོ བས་བ ཧིར གབ གབའ་འབུ་ ཞེ འའ ཁ་ཁ 
ྷུ ས་ཀྱི ཐམ པོ དཾ དམོ ཐུ 


གཱ ^ མས ཏྣུཞཞཿ རིར པ་དད་ ཞི ཟུདསཀེ་ཀུད་ཐམ། ཅད ཤྲ ལདང་ལན 
ཏདདའཇི་ི ༈ཱོསྱཀིསདོགས་པ མེད་པར་ག གྲ ཨས ཉི ་ ་པིའ་མིག རེ $ པར 


༩ ༢བཏུ་གོབོ་པ །གས་དབྱ་དནཚ་སྤབའ་ཡས་པའགས ཡཿ ཨིས ཡིཊཔའ་བདལ་པ་དོ། : 'ཕ་ལལོ་ ལ་པ 
འཕྲུལ་ཁ་རལ་ཏྲ་ པིན་པས་ མས་པས་འ ± ནཱཔ་དཔེདངུ་གྱུར་པ། ཐ་ གཤེགས ཡཐམ་ས་ དཾ ་; 
པའི་ཡ་ཤཾ་ས་དདྲ་ལན་པ ། “སྭོ་ཀི་མཐོད་དྭཔ་ཐིའ མཁས་པ། ་ ཤས་བའག ཞོར སཔསསཐོག་བིའ་སོ་བས་ད དུ། ཚྭ ཡི | མི་འདི ཅན ་ 

པས་ཁུ་མཆོག་དང་ུངགའེ་རའིང | གནས: སདེཾེཾེི&ང ར ཆོ་ས་ཐམ་ས་ཅདལ་རབ་དེབ་མད་པ སས ཀྲ 


འཐུད་པ་དད ། འཛགསནས་པའྲིཟ་བརུདཔ། | ཾས་རཊྱིདཀྱེལ་འ འགྲ་བོ་ོིག དགཔརཅན། ༥ ྦ 'ཤས་ཀྱ་རྡ༔ ཅི ཤུ ( 
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མས2 ོ་ཁོརོ་ འ་ཡུགདྭ་གུར པ། ཛོབ 3བཤམ་ས་ཅདལསོ ནིནོ་ུའོ ཡབ ོ་བཛསདལདོ་ང་ོད། : ༣ ༧ ཤ༽་ 
མ་སཉདཀྱི་ཧུལ་མཚན་རབ་ཏུ་ཧོཌ འ།བ་ལ་དཔའབ་ཡེ་ ཤེས་ལས ༣དཀིལ་འཁོར་བི་གཟྲ་བ རྡ དཱ | “ འགྲོ་བཐམས་ཊད་འ ལས་མདོན་པརའག་ས་པ ༽ཡུས་དང་ལུན་པ ! 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིས་རབ་བ། སྲེབ་པ་ལུད་པར་ཐད་ ཤས ། མི་ཟད་པའི་མཐའེ་ཡ་ཤཾས་ཀིསྣ་ནམ་བ །༢་སདསྭ་རྒྱས་པ། དགག པའི་མཐའ་ཀུནཡི་མཐར་གལ་ ུ 
གཞས་པ། །, མཚན་མ་ མད་པ་ལྷ་ཚམ་པར་ བུའེ་ཡ་ཤསྭ་ཏི་མིག་མ་གོ་ཨུམ་ཅ་ན། བྱད་ཆུབས་མ་ས་ པའྲ་མ་ག་ མདོན་པར་བསྒྲབ་པའི་རྐྱ་ལ 
མཁས་པ། 'སི་གཉིས་པའི་ཡ་ཤསྭ་ཏི་གཱོད་ཨུལ་དད་ལྡན་པ་འདིགཏྟེཿིྷུ དཔམུས་ཅད་ལྷ་ཆུམ་པར་བྟལ་བ ། སངས་རོས་ཀི་ཞེད་ བཌཱགཞས་ཡེད་པེ་ལ་ཐམ་འཤད་དུ་ ] 
ཐུགས་བཏྟན ང་བར་ཀུར་པ །' ' ཆོསྲ་བཔས་ཅད་ལྲ་ནགཔ་དང་ས་པའྲ་བས་མ། ས་ཁི་དྭཀིལ་འཁོར་ འོནུན་པ་མིད་པ་ལ་དབ་ཏུ་ཇུག ཨ་པ། ¦¡ ནྭ་ཏུ་ཆོས་ཏ་ དྲ་བ 
ཤེ་པ། | འ བྲ་ཤམས་ཉདྭཀཱ་བསུདོ་ན་མསཀིཞིང་མཚོགིངྱ་གུར་པྲ ། རོ་པ དད་ན ༣ ཏང ན་ལམ་དནོ་ བག ངུ དར གབས 
དོདཔ་འཕགས། ལཿ ཇ[ར({? །༡སྒོལ་བཞེཚོག་ས་ཐམས མ་འད ལ་ཤིཊ་དཔའབ དབྱ སྦྱསསཅ་ཞདཐས་ཨདླ་ དད དདགདྭསྱ་ཀ་དདའ ཤ་པ དྦ་རས་བསས་ཅད་ཀི་ ( 




















0༦ སོང་བས ཅ1- ཀད། པརུསཀི་ནལེ་ག ཤོན དབྒྱས་བདྲཝན་ག བཀོབ་གླྭདལ་བད ༨་ཡུན་པོའལུག ལིའུ གྲིལ འེས ཀཱས་བྲ་ཐམསོནཁ། གཅིག། 
 ཤསྐྱ་རས་པཿ རའགྲ་ཨ་པ། མདོན་པར་འདྲ་ལེ་བསད་པའྲིར་འཕལྦ ཤིདཀིལ་འཁོའ་ཡྲེ་དཿ སྦུ་་པ། ཐོགས་མནདཔང་གའའའཤུས་ ཆེན འིག ཕགླད་ལཱུན་པ [སི ཤེས་ཏིནཀིལ་འའེའ་ཕྱི་མཚོས། 
ཧཱི ཀྱི་དྱིལས་ཐགས་ཅད་དུ་ལུས་བ ཏུང ཡེ་ཤེས མའབོ་བཟམསཅུང་དུ་གརབ། ༢པོ་ཐམསཅ་དབམ་པཇིལ་ཤུཞི ཞིནདཱ་དཀའ་ིའ་ཁ་ཤོ་ང་ དང་ལཱན་པ།འགྲོ་བ་ཟྲམས་ཅདཀྱི་བསམ་པནད། 
 ཐངཔངཊཏུ་ཏོགས་པའི་ཡ་ཤས་ཅན། ཆས་འབསཿདླཤིབསཔཟདབི་ཡུལད་ན་པ། ཚོ སྤོམས་ཅདཀི་རང་ས གིས་འ པྨ་མ་པང་རིག་པ པོང སད་ང་ས། 
ཙཱ ལ་འབང་སྤྱུར་པ། པ་པོས གས་པ དོནོ་ཟྲབམའི་ཚིགདང། མེགའི་ཐཧ དལྦཁསྲ་ སིི ་ཏཱ་བརྔོད་ པ།མོ རྐྱ་མཚོཐྲམས 

-ཌཿ ཅད་ཚིག་ི་ཀོདྲ་རུད་པར་པབ ཏཱཱོཔ། ང གཟུགས་ནངཡཤེས སྦྱ་ཧ་ཆེན་ ི་སིསླམཔ བཱ ལལ ཡ་མསཔར་ གཟུཿསྭ་ པཝན་པའི་ཤིནྱ་ཕི་རུབས་ཅཿ སམསའི་ 
-ཨ སྤྲད་ཅིག་གཅིག་ཤིག་བརྙལ་པུ བརྗོད་དུ་མ དཔརགནས་པ། རབ་ཏཱ་ཏོག ཉོགས་པའི་ཤེས ཤས་ཅན། སེམས སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས༨ུ་ ` འི ¦; ་ ས་བསཆོན། 
` ཤྱི་གླབགསྱིས་ མས་སྱ་རས་ཀིཆོས༔ མོ ཆོ་མཐའ་ཡས་པྲ་དན་ཞིང་ ོས་པའབོའཟམ་ནས་ཤསཔར་ཞུ རར་བའྲི་ཐབས། ཆོས་ཀྱི རལ་གཏེམབ་ལས་ཕྱིརམི དམི་ཝཱཾཤ།ཐ། །ས་ཨརྱསི 







































འབོལ གྱ མོ་པརྣས་ད་ འི ད་ལ ཏུ་མཉམ་པརབ པ་ཆགསཔ་མེ ཕའི་མཐོའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་རོབོ་བའི་ཡོ་ མནོལ ཤ་པ 
ཧྲ! །འླེརམ་པ རའཕཕྲུལ་ཡ ༡།ཤེ་ ཏག ག་བ བ། དམིགས་པ་བཟས་ཅད ཤན བཟང་པོའྱི་ཡནྭཀིསླ་རོབ པ། ཆོས་ ིཏིངས་རྩོག། ཌི 
ཡ་པ ་བལྱྱངཆུབཏུརྟཝ།ཛ་ 









| མའབ་ འབ་ཏུ་ཞུགས་ པྫོགད། ཤནཉདཱརམཔརྡ བསྐཚས་ཀྱི་ཤྱི་པས་ལ་ཡང་དག་པང་གཁེ ལ་བཤད་པ ཐྲ་ྟ། 
་ , ཡང་ཝཆདཀྱ་བ། = ཀྲིད རོ ཡལས་ཁ་པོ ཤྲརྒཨདྲ་ཡོཏྦཔཤུ 5 གཅིག། ལ་ཡཿདག་ཐར་གཞེལ་པའ་ ཐཾ ཡོན་ཏན སྭ་མཊའ་ཡམ་པཊ། 
ཟི དཾ མཁོང་དམས དང་་ཤིར །ཀསིང་པོ་དར ན་པར་བ རྔ ག་ག་་ སྤ ཀྲ བཅིག དཔིས བདས ཏས ཀཀ 
-ཤླ[དཔའའ ངཏའི་ཚལ་དྲ་འྲ་ས།ཏེ། འཁོད དོ་བདེཔཞིནག བ་ཐོབ ་པ། དཔིན ཤེགས དག གི་ལུས་ཟྲམས་ཅདདང་ །ཁདཔ]£ ཚི 
བརྩགས་པད་དག་ད། བྱོ ་ མྭ་སུ་དདདགདང། བྱང ཆས་པ ཐད དང། འངོ་ཏའི་ཆལྲ་འམས་ཅད་ནསྲ་ཀང། དགའ་བཅེན་ གས་༢བཏུ་ཐབ་ཿ ཐཿ 
ཤོཆུ གདད། པང་ནུབ ཤུ ཆོན 
ད་།འནབསྐ་མས་ །དཔའི་ཆོས་སྣྲད་བ་བས་ བསྒུལ ཤིསཞི ཨ་བ བམཔཏ། དའུ་བ པར་འཕྲུལ ཡཆན་པའི་ྱན་ཆདོ་པར་མཞོན ཞོན | ཆོས་ཀྱི་དྱིསས་1 ཐམས་ཅད 


ལུ་དང ོོ་།་ 


} རླ པ་ལྤ་འོ་གས། ཅའ ས་བ 











དྲ གས་ི་ིལབ ི ཡདམཔ། པེ ་ འོ་སོ 


སྲོད གོ་པརའཐ ཞོ ཕྱིག ཿ 
( རར པ་གྱུར ན་པྲ་བམས་ཏདལས་འགེབ་ཐམན་ཏད་རོལ རི བར ལན་ཅན་ཐྲཝན་ཉདྱ་ལས་དང་ མ་པར སིནྟ་པ་ འོལམོའི དྲས 
༧ བྷེ པི དཔྱཾགོས་བྲ ༢ ་ བ་ས དས ་ ཨཡ 
= ཆུ འཐམས 

| : དད ་ དཀྱི་གསུང་་་གི ིའུཔ་རེསསུ་་ ¥` ླརུས་པདྱཀཔརྱ་ཱརཏོ།བྱད་ཇུ་བསམས་དཔའིཝས་ད ་་ 
ཇས ས། ཞིད་བམས་ཅདངུའྱབུངབའི་སྐང། སྭཱ བགིགསགཅིག་ བརྒྱད་བ་རབཏུབརྗེད ཧཱཨྭསྭཱ་ྫསཔྱ་པ་ུར། །།དུས་གསུམ་བྱི་ད ( 
 ཉམ་པའི་སིཀངཔལབས། ལཀོཀས། དཿ ལུ ཤཞིགཤེགས །པ་ཐན།ཅདལ་ོ་པརྱ་བད་ནུབཔའྱི་རཐུངབ་ེའསསུ ཞཅིད། ཕྱོག ཅིད ལགས་བམ་པརཀཔར་ོུ། ་ 
















དཔོགས ལོ་འི་ལས་སྤྲིངཔ་བདོདརའཔོགས། སོ སོ་བ གསབས བཅབ བག ཐནསཅདཀི ཅདིདབདཔ་ཱསདངའདི། 
ནཾ ཡོ ཀྱིག པོ་མངོན འཐོན ཞྭིཀགཤེགས་ ་ ན་ང་ རྲི ཧཱཾ དས་སུ་དགཔ་རིན་པོ༢ ས་ཡོད ཞོ ཤཿ 
\༦ གྱ མཱ ཆམ པད ར། ན་པྭ་ཐམསུ་ཏ སམྭ་ཀྲ བྨན་པ་བམ། ཤོཔ་ ༣ རྩི དགལ ལུལ 
ཨེ སེམས་ = ± ± རཿ ༥༥ པ་ཏ ཿ 






འཇུང ང།།རྱན་རྣམས 
་་ དྲོ ཅེ | 














1༡༡༡༤༥ཞི་བོསབསཆལ་གརས་༡༤༤༧༧༤༤༢༧༡༤༤༢༩༦༠༡༢༧།༤༤༤༡-༨- ༩༨ 


ལ །རྕག་རྒམཾས་དད་། །སོད་ལམ་པ་ཏུ་ི་བ་དག་པོའི་གཟུགས། །ཞིང་གིམ་ཏོག་ཀུན་ལསམངོནའབེནཏ།།འསམ་གཏན་ཡནལག་བརོདིད་ཀུན་ཏུ་དོད། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པའྲད་བའྱི་རལ་བའྲི་སུས། །མཚ་ན་བབ 
པན དུ དད་མ་ སབས ད་ལས་འ ཀ་བཆེདཔརུད། ཿ ༈།་གཔས་བང་འི་དམས།།ཡོནཏནྱ་་ཛོའ་བྲག སུ 
ཡསནྡོད་པ་དག ། /མཚོཚི་མཉམརན་ཧཱིནདེ་དགཀུན། །འཛྲ་ཏེའཚོལ་ན་གནས་ཤིང་བབཏུ་བརྗོད་། །ཤྱིཀོས་རྣམས་ཀུནགྱི་སེམས་ཅ ན་ཡོདསཀྱི་ལས། རྒྱ་མཚོ ན་པེ་སྣཚོ་གིས་མུས་པར། །འངཏིའི་ཚལྱ་ ངི 
རའ ' གི་གཟུགསྣ་རམསཀྱ །གསེབནས་བྱུདབརགྱུར་པཀུནཏུ་ཀྲག ཨགསུམ་བུང་ཐའྱི་ཏུལ་བྲ་ཟམས་ཅདཀི། །ཞིད་རམས་ཀུནཀིམ་ལུས་རྣམ་འཕྲུལ་པ། །ཞིདྷ་རམས་ཏ་མཆོའི་རུ་ ལ་སྭེད་ ད་དག ཀྱང་།།སོསཾའི་དམི ར་ 
ཚཱ ། ཤེ་དངིགས་བརའངབད། །མདྱྱ་རས་ཡགསཉིཞིདེ་རམསྱ་མཆི་ཞིུ །ུར་རརརྣས་ཚོགསྣ་མེ་པའི།།སངྦརྦས་གནས་རྣམས་སྐད་ཅིག་རརེར་ཡད། དད་གལ་ཡང་སཔྦྱས་སྲིནམད་བཞུགླ། © 
༅( འ དདམཉམ་པརྱ་ཕོགསྣ་ནམསཀུན་བཀདཞིད། །སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པརབྱད། །དདགའདོ་ལས་སོུཊཀྱི་འོདའཕྲདོད།།མ་ཏོ་ཕ་ ཉ་ཧམཚོའི་ཡིནཀདའུ་ུ།།མཁའ་ལྟར་ཚད་མེད། 2 

༢ནེཆེན་གཞལ་མེདཁང། །མ་ལུསྦརན་ར་ཀུནྱསིས་རམ་མདོས་པ། དག་ཐམས་ཅད སསའ ཞདད་ིད་པྱ་བ་བཞིནན། ཏུསགསུར་འདངྱཆལ་བའྲིལསྣརཟུསཊིས 

( ཀུན་བཟདཔོའི་ཚུདཔནམལའ་ ་ལྟརཚད་མེད་པ། །ཕྱོགས་ཌྣམས་དུས་གསུམ་ཀུནཏུ་གད་བྫདརྣམས།།བསྐལ་པརྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 










དུ །ནིད་ནམསྱ་རམཚོནམ་པརདགྱ་བས་ཤིང།རྱན་རབ་སྷ་ཚོགས་འ 























མིད་གྱིར་ཀུང་གྱིགས་འདུལ་བ་དད། འོདྲ་ཀི་དྲཀིལ 


ནས་སུ ན་བར གནས་སུ ོ་རང་ོལལི་ེནའོནསཞུ་ིརོུ ལིའི གས ན་པ་ལ 


5 


ནིཡིདགས་ཅིགནསསུ་ིན་པརྡཝ ད་དོ།ལ་ལནི་སེམས་ཿ ན་དམྱལ་བའེའཇིག་རེན་ཐམས་ཅ དབུ་ ཙན པརྟསདདོ།ལ 


༠༣༠༥༧༠༡༤ 


ཨེམསཅན་དང། པ ད 
་འཁོར་ཀྱིས་འདུལ་བདང། འོདགཟེརྦཀྲི་དབས་རབཏུའྱཧེདཔས་་འདུལ་བ་དང།སེམས་ཅན་ད མས་ཀི་བསམ་ ཚུལ་དྡི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་སཾ ( 


༡༤༡༩་༢༧༡༤༨༧༤༩ *-“༤༢༤༡༧༧༡༢༠༠༠༩༧༠༠༥༢༤༢༠༤༠༦༢༧༠༨༢༥༧༥༡༠༧༠༡༥༧༧༠ྟསེས༡༔ © 
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ས་པས་འདུལ་བདད་རེས་སྲུ་དན་པས་འདུལ་བ་དད། དུཔདྲས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོརྱ་གིས་འདུལ་བདད 





( མརྱབབ་དང་། གདུལ་བའི་ཕྱོར་སྟིད་དྡེཆ ན་པ་ཐྲམི་དད་པདད། སྣོན་ལམ་ཐམི་དདཔ་དད། ཡ་ཤེས་ཐ་མི་དདཔ་དང དར རམ ན་ཡོངསསུ་བསྔུ་བཐམི་དད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱང་ནུབསམས དཔའདེ་དགའདཏེའ | ད 


ཛར ཐཟག་ཅད་བཏུན་བཀ་ངབ་དོདབའ་སེམབ དང་ལན འེས བསུ་གཏོགས་པི་ལུདགདག ན་་ལམ་བས་ེས་སུལཐདཔའནྐ་གིས་འ འ །དགཆསན་ཉན་པ་ 
ལམུདན་པརཔོས་པའེསའིེལ་དག་དསིང་ཇེཆེན་པོ་ལ་བཅོན་པའི་ལུམ་དད། མཆོདང་མཆོའུ་ད་རྡེད་བུ་དང་ཁྲན་པདང།རཱུཀླདགི་ལྷ་དག་དད། ཤས་རབཀི་འོད་སྣྲ་དབས་རབ་ཏུག་སལབའི་སེའི་ལྷ་དུག་དད། 
ིཔོཆའི་གཅདཔནཐགས་པླུང་གི་ཞུདགདར། ཆོས་གོས ཁདོ་ུདའྱིཕགསཀི་ལ་དཀདག། མརིག་པའིམུན་པ་གསལཔལ་བཅོན་བའི་མཚན་སོའི་ལ་དག་ད།དབཞིན་གཤེག 


ཁངཔ་བརྩིགསཔ་ 
༈ 








ག་པའེེསཾ མས་དང་ལྔན་པའིརིའི་ ་ལྟེ་དང་། འགྲོབཐམསཿཅད 
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ྨ བྲུ 
རྐུ འའ 
༩7 


(འ ། ༠ །བམོ་བོ་བདུཀཔ། ། ནས་མངསྦྱ་ཆསོཧ་བབས་ཀིས། ཆོ་ དཔྡལ དུ ི་ོ བལ ཀལ ནུརྱ་གུར་བྱ་ །སབས་ དཔའ་རོ མཔར་འཕྲལ་མའ༔་ ཤོ 
། ནའ ཛར དུ བུངསྟ། ལྷ་ཕྱེགོས་ལེགོས འཕྲོ བ་མཐཾང་ ལཿ ཤོས། དའདི་སཱམ་དྲ་ཁུརཏེ ལག དགུཔ རཔདདྷལ། ན་ཅིག ཨོའོ ཐཱ ླ རློ པའ 
སམ་ནས། དེ་དག དག་བཅོམ རྲུབསཏ།རཔཤ ནསནས་བྱུང་ནས། བ མ་ཝཱཀའདས་གངན་བ་དང། དངསོངསྟ ། བཅོམ་ཝཱན འི ཞལ གཉིས་ལ ར༔་ 


ཌི 


@ འོར། །ཉོམ་ལྔནཱ་འདས་ལ ཏེ། བཅོམ་ མྭཝཱན་འདསཀྱིས་ག ནདཔ་དང། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལ ན་གསུམ་དུ་བསོརབྱ་ཡས་ནས། བཅོན་ཝ །བརྡམ་དཔའལ 

མེ པགང ངན་ལ་དངདག དག་སྤོང་ ལྷིག ཏུ་ཧོད བརབཏུ་བྱུད་ནས རི་བོ ལེརྐཔར ཇོ གྒྲི ་ སུད ལ་ཤ 

ཟོ ཌེ པ་བ གསོནད ལའ་དབལདབཔའྲི གས་ད །ཚ་ངས་པའི་དཔ་པདད། པཾ འཁའ ར་ སོ དུ ཐོ བླུ་རྩསཀཱནུཀད། % 
ཡོན རར དབའི ཡོསསུ་དགཔ། སཾ སཾ་མསྦྱ་ཧཆན་བེསོ་ཡྡེའོ། གཔ སརསྦྱ་ཧཱསྭ ཀྱི་ཤྲེགསཀི ནོམ་པར་བལྟ་བ་ལ 2 

མ་ཡ དཔ། ཆོམ་ཀིར་ཿ ཤང པ་བིརཏགས་པི་སས་དཔརག གཞནལ་པནཔར་རརཔའླིབཅོན། དེ་བཞིན་གཤེགས ཡེ་ཞཏནལའ་ོང་སོས། །འཇམ་དཔལ་ ( 


་འབའབའ་་ད་བ་་་གསསས།་གསས་ཡོ་སང་་ར་འའ་ - -. 











| ཡམ་དུཀསྐབནདཔ་ཚདས་དག ཀ་ལ་བུ པེསོངརྱམ་ཛའི ལྷག་པ། ཧ་མཆའྲ་ྱ་དདུབསེམས་ད་འབརག་དཔལ་ ཛི ་ བྱེད་དོ ས་བའབྱ་ མཆ་ 
ཧཾ ཅི་ཡོམས་སུ་ད བ། ལྷུ་དད་མེར་བཅས་པ སྭ་བསམ་ཁིས་མི་ཁབཔ་དང། འདྱོཀི་དཀལ་འཁོར་ཡོངོས་སུ་དགཅིངསམ་ས་ཅན་ཚད་མད པའི་དགའ་བ་ཡོདས་སྐུ་སྐྱེད་པདང། འོད་གཟེར་གྱི་དྲ་བའི་རྒྱན་སེ་ཀྐ £ 
_ ༧༩ ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ ཡུག་བསལ་རབུ་ཞི་བརྱ་པད་པ་དུད། འཁེར་ཐུན་སུམཆོགས་པ་སྔོནྱ་ཀི་དགེ་པའྱིར་བས་ཡོདས་སུ་བཟུད་བ་དང་།ལམ་གྱི་རྒྱན་འགྲོན་ལམ་ཕིག་སངས་ཇིས་སུ་གནས་པ་དད། ༤ 
པ སཱོན་ཧིསྭ་སྭཱ་ཧཾས་ལའིས ཀྱོས་པའི་ད་ག་བའི་རྩ་བ་དང་རྒྱུ་མཐུན་པས། ཤིང་གི་གསུབ་ཐམས་ཅད་ནས་རྐནམད་པ་འ བུད་བདང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་དབདཔོ་ཐམས་ཉད་ལ་མཆོད་པའི་གཱིན་ཀྱི་ཆར་མ་དོ་ཕར་ : 

[ཆརཔ ཀག་ས དད་པ ལན་འ བུག འཇམ་དབ་གཀིཆུཅུང་པསལམའགས་པའིཡགཏིརན་ཚནཡེདབདག། དགེང ཏུ] 












` “~-༨༠༡༡-༨༩༠-ཟ༩༡༢༠༤༠༩༠༤༧༥༤༤༢༠༩༢༠༤༤༥༡༧སཟ་ལམམ༦༧༠༠༡༠༠༩༡༧༡༠༩༤ 














འཇས ོནོ་ནོར་གྱུར་པའེ དཔ་གཉིས་ལ ཐོས་ཐཿ ཁཚོལཿ ས། ཐལ་ཐོ། སྦྱ ཅས སསོ།།སྐྱས དམ་པྭ་བདོམའོདོབ་ དད།ཁྱེདོ་ལ་ཕྱག་འཚལབའེ དགེ་ཝའྱེལོ་བ 
བྷ ^ རོ་བ གཉིས ཇཾ ཤགའཚལནས། ས་སྭུ་དུད་པདད། རིར་ ཅུ རོ བཀའ 
 རྩ་བདེས ། །ཧེདོ་ ཅིའདུ་བ་ འབར སབ་བའད་དད་བའེའ། སྭ་བོབ་པར་ཤེག་ཤིང བ་གཞན པའི་དབདས་ད སྣེམ་སྐད ¦ ད། འདེ དྷེལ་བུའྡིར ཌིརམ་པར་འཕུལ པ་དགུ་ཏད་ཁོད ཧི 
= དིལྟ་ ་ བ་ཐར་ཤག་ གོ་ཤིགཅས། དགེ་སོ་ ཡའ དགགས དས་པ རག ་ ད དགེ།སྐོད་དག ཡོད གི་མ སྨྱ་ཐའེ ཟྭ 
@ཾ རེས་ལ བག གས་ཀྱི་བུའམརགས ཞུགས་པནི་ཤད་དུབ་སམས པའི་སྭལཱ་སློས སྤོས་ཀུད་ཅིདགེས ཀི་ཀི གས་པའེ་ས་ཡང་གཟེ ནོན་པརའགྱུར་ ÷ | 
#' རོ།བྱཅུ་གད་ ནའད་ལྟ་སྭ། བཞན་གཤགཿ པ་ཐམསཉད་བཏྟ་བ་དད། བསྐེན་བཀུར་བ་དད། རི་བ དརྐེམ་གྲོ་ཐྲ་བ་མདས་སྲུ་རི གི པ་དང་།ད གབའྱི་ར་བཟན་སཿ བསུག ཤི ྦ 
པ་ཁས་ཕྱེར་མི་ལྕཐཨ གཅུན་ཡཛོས་ སས སྲལ བྱརལ་བལ་ཡོངས་སུམི་ས་ གའིེས་། སཾ ང། མཁ དཔས གབ་པ བས ༽ | 
ཅད་སྐྱོར་བ་ལ་ཡོདས ཡོ་སུམསུ་མིསལས་བཅུསསབ། ཟྱདཞུབ་སམས དཔའེ་ཏིད ་ཐམས་ཅན མིས ཨུ་སྒྲུབ་པ་ལ་° ཡེད འསཨུམ་ཀ་བའི་སམས བྟད་པ་དད། །ཧུས་གཅིགནས ཤས | 
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༧ 
















གས་བ མཿ ་ ས་བ མདས ེཆུ་མཚོ་ངུས་བརད་ ྐི་ ལ་པྲ་མསསངདངུ་བདྱ་ནུབ སྤེམས་དཔའེ་སྤོད 
རཾ [| མདེདོ་བར་བ ་པ་ལ་ཡོདས་སུ་མི་སྐྱོ་བའེ་སེམས་བསྟྱེད་པ་དང་། མདསྦ་ཅས་ཨི་ཞིད་ཐམས་ཅྱིརུལ་ ཏུ་ཐ་བྭ་སིདྷ་ཏི་ཐ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་སཱར་བས་སམས་ཉན་གཅིག་ཡོངས་སུ་སྣིན་བནྱ་བ་ཟའོ 
¡ སྐབས་ཅ།ཐམས་ཅ ཡོདས་སྭུ་སྨིན་པརྱ་པ་བས། ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ བས་གཅིག་ དས་སུ་པ བ་པ བདོས་སུམ་ཧཱ་པའི་བམས་བསྐྱད་པའོ། །དགེ་སྤྲེ་དོད་ག་ཡོདས་སུ་མི་སྐྱོ་ 
རྒས མི པི བའི་རིགས ཀི རིགས ཀིབུམོ་དདཔ་དད་ལྡ པནི་དག་བའིར་བཐམས་ཅདལ་ཡོངས་ཅུའགུཔ་པར་འབྱུར་རོ།།འཁོར་བའི་རྒྱུ་དཐམས་ཅད་ལས་ཕྱིར ། 
ཟླ ་བར་འ ་ ཁས་ུག་འབནཅད་ལས་མན་རུའ་ ས་པར་གྱུར་ངོ། ཉནཐསྐདདདད་སསྦྱར་སཀི་སཐམས་ཅདཔས་ར་ཡོདས མུ་འདའ་པརའྱུཔ། །དབཞིན་གཤེགསཔ, 
བྲམས་ཅདཏཾ དད་པར །བདླན་སམས་དཔའ་ཐས་ཅདེུནོ་ལམ་ས་མདདག་པརའ་ཆུའ་བརའ་བུངཔོ།།་བཞན་གཤིགས་ བ་ཐམས་ཅད ན་ཏོ 
མ་པར་བ ནུ་སད་མུཔ་ཐམས་དལ་ཡདས་མུ་གཔར་ྱར་ོ།།་འཞནགཤགསབཅིམསཅད་ཉབལམད་དགབརྱུརྱར བ་ད 
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༡༩༨ ༡༤༨༡༤ར༦་ ༧༢༠ ག༤༡༦༧༠།གསར་༡ ༠ ༢ཟས། 


¡༄༅། །ཕསྤྱཅིསྔ་དོལ་བྲཟམས་ཅད་རབཏའདུལ་བརའྱགུར་པོ། །བྱད་ཆུབསམས་དཔའེས་ཡོཔསས་གཞེནོ་པ རའགྱུར་རོ། །ད་བཞི་ གཤེགས་པའིམད་ཤིན ཏུཉེ་བརའྱགུར་པོ།དེནས་དགེསོད་ ད 
ལེདཔའི་འཇིག་ཉེནྱི།ཁ ཞྲིན་གཤེགས་བའི་འཁའྫ་བིདཀིལ་འཁེར་མཐོང རྟེ མ་སི འེུས་ིགས་བླའ་མཐུའ་མས 
སདཔའའདག་རྟན ནྣབཞུགས་པ་ད་བཞིན ན་བའིའ།བརྤོའི་དཀྲིལ་འཁེརམཐོང་བླ་ྱ་རཏོ། །འཇིག་ ་ཀྱི།བམས་ཇེ་དག་ཀི་འགྲེ་བའྲི་དང་དྲ་སྐམ་པའ་སྐམ་སཆན་ད་དགྲ་ལདམ་ལྲུས 

་་བགོགས་པ འབ དེ་གགསམ འེའཁརིདིལ་ མ་བར ད་དག མས་དེ འཕོ ཱ སཐེངོ་ར པོ འཇིག་ ¡ ཟ 
།རྟཾནཁྱི་ ཁམས་དེ་དགན་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་བདི་སེད་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་༡ང གྲད་བའེཆཚུལ་ཁྱིས་རཧཏུཤེས་པརཆུ་ །སམསཿན་དེངག་གི་རིན་པོའི་ཆའེ་གནས་པད ལངས་སྐྱོད་དེ་དགཀྱདམ ངོབརྒྱསརཏོ། པའ 
( དབཞིན་གཤེ གས་པ་ དག་གྲི་བ་ངས་ཀྱི་ཡན་ལགྱ་ཆ་མཆོ་ཡད་ཐེསོ་པརྒྱསུརཏོ། ཆོས་བསྟུན་པ་དེ་དག༅ང་ཚིག་དད་ཡི་གེ་དདེས་པའ་ཚིགདད་སདདད་མིད་དང་བདས་ཨོངས་སུ༨ ས་པརྒྱགུར་ཏེ།།སམས་ ' 
ནད་དག་གིསམས་དད་དབད་བོདད་། བསམ་པལ་ཡང།སི་ཐིག་བྟས་རྱཧུ ྒ སནེ་མཐདྱའི་མའི་མཐའེཆ་རབས་བྱས་ཕདྡརས་སྲུངནརྱབརཏོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པད་དགགི་ཆསོཀྱི་ལ་ཁོ ལྭ 
 བཅུའེ་དས་པའིཆིགམདོནོབ་རབླམབས་པ་ལ་ཡད་རབཏུ་ཞུགས་པ ཁྱུ །རྫུའཕྲུལ་ཁྱིས་རྣམ་པརའཕྲུལ་པམདོན་པར་བསྒྱུབ་པ་བཅུལ་ཡད་དབཏ བཱ གས་པརཔྱུརཏོ།། བསྙན་པའི་ཚུལམདོནཔར | 











ི | དེ་དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ཐེསོ་ནས། སདསྦྱ་ཧས་ཐམསཿཅདྡ་ནཱམ་པརམཐོང་བལཆགས་པ་མད་པའི་མིག་གི་ཨུལ་ཞེས ཐ་བ 






























ཿཡདདག་པརཇབཏཞུགས་པརྩསངཏོ། །ཐེསྭསུཿ ཤཔོའི་ཐིག་མངི བརབ པ་བྱརུ་ལ་ཡད་པཏུ་ཞཱ ས་པརྱཾགཱརཏོ །དེ་བཞན ཤེགས་པདེད ཅཡོའད ག་པར་ 
ངེ རླམཔ་པ་བྱནལ་ཡནར་ཅྭ་ཞུགཔ་པྱབ་། གནག བླད ཧས བོབས ཏིད་ངཾ་ ན་ ར་མ 
ཡོངས་སུ་ནོན ་པའ་ཆུརཏེ། ། ཕཤལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ཡནལག་སྟོད་ཕྲག་བཅུ་ཡད་རྣམ་པར་དག་པ རའྱགརཏེ། དྲ་བ་ཆེ ཕ་ལ བང ་རཐ་ ཆན་ལོའིདི དལ ་འཁེརྱ་བིས བིས་།བྱསར་ག། 
ཁྲ གིསྱ་བདྨ་རུབས་མ ས་འ པ་བྱུརུ་རབྭཱ་ཐོབ་ པརཛུརཏ།།ད དྭལར་སདོན་པར་ཤས་ པའྱེ་ལཱ་ཨུ་གཞིན་ཞིང་ཤི ཏུ་ཕྲ་བ་ཐབཾ་སྟ། བྱདཆུཧཏུ་སེམས་བ ད་པ་བརྙན་པ་ལག གནས་པདེདྲག འཇ 
༧ དཔལ་གཞེནཧུད་ཕྩུར་པས། ལ་དག གནས་པ ་གདད། དཀར དཆུབསེམས་དཔའ་བཞ་ བཟད་ཕའ་སོད་པ་ལ་རབཏ་གནས་པ ༼་ 
ཅཱ གུ ཆེན་པོའ ཀྱམཚོ་ཡུ་ ཨུ ཡ་ཤཿ །མདོན་བརླུས་བ ་པརྱ་གུརཏོ། །དྭལྟར སན་ལབཆནཔ རྱམཚོསམཤོཔླ ་ཡ་སམས་ རྣམ་པད ནྟག་པསལུམ་ ་ཡོས་སུ་ ག་པརཏུཐབ་པདྱགར།ུས 
ཡ་པ ཏེ དལ བརདག་པ་དད།ཞུཊ་མན་དགབས་མདོནོ་པརཤས་པའྲིས་དེ་དག་ཤི ཡས་པ བས། མི་ཉམས་ - 


ཱུ ཊ་པ་དཐང་པས་འདམ དཔལ་གཞེ ུྒ་ན་པའནདཔའྱ་དདནས་ཁན་མི་ག་ གཡོལ། ཨས ས་ཐམས ཤིར ཤས ༡ ྱིགས་མུད་ , 


:-: 





















` འོ སྒི པལ་གཞོནནུངུ ། ཀོ བོ་ ་ །བག་ ` ཌྷ  ་ ོ་ི་ ་ 5 
་ སལ དས ོད ` དབོས ལེ རྣམ་པར ཤྨད་ཅིང་། དབཞིན་གཤེགས་པ ན་ཏན་ལ་ཡས་པརྨ་ཧུརྐནས།བུའ 


རྒུནམཔ་དབག་སྭ།༈ ལྷདངམིརེ་བ་ བཾ ཡོངས ཨུ་ར དངོ དེབླབ་སོངཕགབྱའྨ་ ཀནལ་དཔ་ཡང ཡདག་་དགསཔའི ནས ལས་ར ལྦུ པརགུརཏོ།། ཆོད ཆོས་བསུན་པའིཆ། སྐེམས ¡ 


- ` 


གོའ ལུ ་ ྣ 










སསའ བྱསདདབཅན་ ནགཞི་འ ས་ག 
ད། ལྷུ དས འདོར ` དང། གྲ 


ཡུརཔལལན་གསུམ དྲུ་བྭསརོ་བྱབེས ངུ ཙིག ོེ སོ 
ག་ རྔྨ་ ས་ས དང། ་ ཡིེ གོ སང དོད ཀྱ དད ཡ་རུ 












ད རུ གྲེ ཤོལ འེ མུ་ཡཕལ་གཞིན་ནུར་ ར་པ་ལ་ལན མ་དུ་བསར་བྱ་བ་ས་ ས། ཏུའཁདོད ཅིས རོ ཙེབུནོ་ ཟངས ཙོར | 
སྨ ང་ ྨ ་ མཿ ཛྲ དསོོ་ོ་ མཿ ལོ་ག ཕྲ ཡོ ས་ནས གས་གཙ ཛཾ ས་འ ཆང་ གོ འབ 
ཤོ ལྭ དྲ ཚང་ལ ད་ཀ དག་ལསུགས་པ་ཆོངདཔོན་གྱི་བུ་ལཱ་བྱརས་བླསརཅིངམན་དྷུ་བས་ཏ། འ མདུ ནོཆུརགྱུར་པ་གང་ན་བ་ དོདནས། འད འདུམ་དཔལ་ག ནནུར་གྱུར་པའ ཏྱ 

རྨ གྱ ངད ཁོས གིན སོན ཏཱ ཧུ ཁདརོ།། མ་བ གཾ འའ ལོ་དག་བཟངསིགསོ་ ཇང 
ངེ ཅི པི ་ །བརྙན་པའེ༔ ེ་པོ་ཀྲེན གབ་མངསོད། པ།ཚངས་ཕས་ཊིན་ད ང།དཔ ཅེ ཕུམ མའདལ་འམོལ། ལྱས་པ་ཅུསློས་བྱརས་བོ་ིམདནདུ་བས་ །འདམ་ ༤ 


༩ མདམ མཚ གཉིསཔ འགལ འདྡམ་ ༤ ་ལ་ལན་ ་གསུམ་དུ་བསྐོརབ་ ཤྱ་སནས། ཕྱོགས་ ; 
བདཿལ་གྲནནའུརཝུརཔས་སིད་ ལུ དཔ ་ དས ཿ 





མ་ཏེ ་འཁདཔར་ཤཾསནས། བསམ་པ་དྡིག་བ་བཞིན་དུ ྦ 
ིཡི་གླ་ཚོ་ སུནཔམངོདོ་ཐར་བསྒྲཊ་ཏེ། ཡཤེས་ཀྱི་ིན་སིས་སེམས་དཔབསམ་པ་ | 


པམ ་ རཀ 
བོ རོ་མ  .,-འ ཚམ  ་ = ༡ ི་ སིས་ི ཀས་མ ས་གང མས་སོ ས་ཡོ 











| སོ 


ལ་འ ཧྲ ཱེ 


མངི་སོད །མངྱྱི་སྣོད་དང་།སྦཱང 
ཚོ་གསུཀིས་ཡོང དུ མ་ད སད སྟེད་གོས་སྣ་ཆེ 


ན་པོ་སྣཿ གཉིས ཞག་བ དང། གསར། 


ཏལནས་མདན་ 14 








རིའི སྣཾད་དད་། 






དང་། ཤེལ་དངམུ་ཏིག་དམར་པེདོང་། ཨ་སྣ་གརཐ 


ལོ 


མརྦསརྱ་ི་ 
ཐོ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 


ད་དཔ 





།རོམ་པརྩཡནས་སོ་མོཁཡོང་དག་པ་ཇོག པོ་ོ་ཆོསོ་ བཞོཔརག། ཚོངདོོནོོ་བས་ལོབྷོནསསོ། ཁོང 
ཤུཟངས་ཤེས ཀཨྭ་ཀ་པ་ བྱབདེཝེགམ མའེ་མངཔལཝ་༨ ར་ གསམ་ ཐྲག་དུ རུ ཁྱིམ་ ཆན 
གསེརདང་དངུལ ཐེས ཅུ 


ཀུནནསརྣམ་པརྤ ཤྭ་བཾའི་རིན རྙིས 


།ཆོད་དོན ོོ་ རི 


ཀྱི་མུངཾ་པེ་འྲེན རིལ 


དང། དོ པ དང། ཟད་པ 


།དེ་ཡན་ལག་ དཿཉིདལགཟམས་ཅདཡ མས་དག རྡོགས་ཏེ། བནདས་བཅས་ ར་བ 
སྲ རུ 


པར་གྱུར 
ས་ཞག དུ་སའེ ` | སྣུདཔར་གྱུརནསནྣམ་པརམསྣང་ ཤིམ པར 
ཙི པ། གཞན་དག་ལ ས་ཡེ 


ས་ག ¦ གདབ་དང། དཔུ དང། ཆུར 






རི པ་སོ བུང་བ 
ག་ས བཤོས། འདར 


ནུརོ་བཟུངས་ ཅྭ སས་བཞིན། རོ 


གོ་ དག་ག : 
རི བདུན་པ 








དྱ བའ ༦༠། ` །གྭཧཐ་ད། ཤྲ ཨྱི་སྣོ ཞཱསདགལ་ང པས་ གློབ དང སགས་པ པའི། དན་པ 











( གུད་པ་ ཤམས པ་དད། །ཨ ར་བའི གོག ད་དཔ 
རྨ སྒྲི ཁྲས་ཡདས་སུ་ག་ངབ་དད། ` བོཆའི་ དགིས་ཡོ། ཅོབ་ ལི ལལ ཡུ ངི 
ྦ འཚན གཟས དིས རླ ར་སསས སྐ སྤྲེས དབད ཅད་དང ར་ལ ངཱ 
༩ ཐིཿ རཱ གསེར་དདདིན་པོཌསྦུཚོཀས རམདོན་ པར་ བབ་པར་གུར་ འི ས་པ་དད། ཕ་དད་མ་དད་ གཉན་བྱི་ཚོགས་ཉི་ས་བདེ བདེའ་སྒྲ་ 0 0ཌ༅ ` 
ཤྭ ར་པསཱན། ,་ ཐཱ དས་ཤེས་དེ དྟལདམིང་དུག། ཛ། ཾི་བུནརབཟདས་ད སུཾ ཕི་རྱལཐ་ ཡུ་བྱས་སོ། ། །དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་བ དཔས།། མོམ ོ་པྱ་མ་ཆེན་པོ་དང་ལུན་པདོདག 
རི་བ ཅིས་ཇེས་སུ་འ འཐུད་བའི་མཁམ་པ གས །ལུས་དང་ངག་དད་ཡི་དཀི་སྩྱོདོ་པ་ཁན བབ ཡེ དབའོ།།བར་བསས་སདཔའི་ལམ ངོས་སུ་ ས་རབ་བ ཐམས། 
ཟོ × ་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཊི་ཚེས་ཀྱི་སྟེད་ ད་དུནུརཔལོ།། འའ་ ཞསྟ་།ཁའམངོས དགྲ །།བྱད་ཆཱབྱཀི་སེམསཆགས་པ་མོད་པ་ཡོདས་སུ་རྡོགས་ ཡོ 
[དས་འདམ་དཔལ་གཞནནུ་ཨུརཔས་ཚརདཔནོ། ཉ་བནེངབཟཊས་ལ་བྟས་)། །དཿ །འབའེ་ཏམ་བསཞས་དེལ་ སྭ་རས་ཏིཆོས་ཐམསཿདལས ཀུདབྱརམས།སང་ཅསཉིཆསོ། ། 





ཟླ 


རརར 


།དེ་ 








ཀཾ ན་ ཙི ཏབ པྲཐམསཿད་ 
སམམ་ཅོད་ཡདོདག ི་ོ བལས་ཀུད་ བྱཙམས། ༣ ཨ་ངས་ ཆུས ཐམས་ཅད་གཅིགཿ མ་གཅིག ་ ོཾོཾ ད་མ ཀྱད་བརྩམས ཚུ 

ཟཾ ཤས་པརྩ་བ་བལས་ཅད་བཅམས། སསྦྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅད་ ི་འཁང་ཉི་ྲསའ ད་ས ༢ ༤ སུངས སྦས འེ འོས་ུ་གུབིས་ཁརྱར་མས། ངས་རྒྱག། ¥ 
མདས་རྩས་ཐམས་ཅད་ི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི་མཚན་དད དཔེ བུད་བཟང་པོ་ནུམ་པར ཅཱ ྱི་དཏིལ་ ཁར ནཱ ཅུ ་ཡར་དག་པ་ལས་ཀུད་བརྩམས། སངས་རྒྱས་ ྦམས་ཅདཀི་མཉམཔ་ཏིད་ལས་༡ང། ཌཱ 

ཛཾ ཤས་སཿདཱ་ཉིགསུངནམ་པརྩ་པ་ཐལཱསྭཾ་༡དུབུམས། སསྦ་རུས་ཐམས་ཅད་ ཡདྱ་།དྱཾ་ཡ་འ ་ པྡཧིའུ་ ཟླད །སྐྱ་བོའི་ཚོ་གསཆན་པོ་དེདགཆོས་དངའཐུནཔའི་ག། མིས 7 
བརྩམས)།ཆོས་ ཀྱད་བསྟན་པར་གྱུར་ཏོ། །ད [།དུནས་འཇམ་དཔལ་གཞི་ནོད དཔས ཀུ ྲ གྱི་དགེ་བའེ་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་དྲན་པར་བྱ་སནས། སྐྱིད་པའེ| ཌྷ 


མསྲོང་པ་ཡརད དག་བར་རྫོགས་ཕའི་ཀ དྲརུབ་དུ་སེམས་བསྐྱད་དུ་ཡུ། ་ྐ 
_ །བསྟན་ཏེ། ཡཱ དག་པར ཞུས བབ །དགའ་བར་བུས་ནས། ཀོ སྭ འབསཏེ་བད་་ཀ་གའ་ ཚོང་དཔེནསི་བུ་ནོར་བཟདས་ཉིས་འཇ གཞིའི 
ཚེས ན་པས བྱིནཉེས་དས་ཏེའེ ཀྱ ` སགས ནདུ་འབྲང་ལུ།  དགཔས་གཟིགས་། 


འཐྱུད་གནས་ི་གྲོད་རྔལ འོས ཡཱསཉན རྣམཨིུ་བསམ་བརདྟིལ བ་བ 
དེ་བ ནྣ མ་ དེ་ལྟ་བུའི བུའམ ཿ ཀྱི་ཡོན་ཏན་དད།' དད། ° ཆེ་བ ༡ ` ླ་ཀནཔདལ་བངད ཡག པདྨ་དགོས པརྡ་རགས་པའྱ། དུ་བཅུང པའྱེ་པདཆུབྱཏུ མིས ཤིང 








འིན དོང་ག །བཟོདཔབ་དགཞརགོམབསཏ། ཤེས་མི བའ མ་་ནམས་མ་ྱརརབ།ང་འོ་ོ 

' བདགགི་བསཾལ་ཡད་མདོད། །ཆོས་ཀྱིརི་བསྤོ་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཤིང་། །ཏོད་འཛིན་མཆོག་ཀི་ལྷ་མོས་ཀུ་ནནས་བསྐོར། །ཞོན་མོངས་སྒྲ་གཅན་ལྷ་མིནའདུལ་མཛེད་པ།།བརྒྱ་བྱོ་ན་གྱུང་པས་བདག་ཀྱང་གཟིགསསུ གསོལ།།། རཾ 
ཙཾ པའི་ག ཁནས་གསུམ་ཁང་པ་ན། །ཉོནསོང་ས་ལས རྣ་མས་རྣམ་པརབ སྭལབམཁྱན། །རྒྱུབེ་སདད་ལམ་རྒྱུ་དའ ཁར་རོངར་པར། །མེ་མཿའདྲ་བས ་བདགཀད་ཤུལ་བསྟན་གསོལ། དནའགའ་ྨསྣ་དམ ˆ 
- གི་འ བདེ་བརའགྲོ་བའི་ལམ་རྣམསརྣམ་སྐྱོ་བ། །འཛྲིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་ལམྱི་རྒྱུད་ལསའདས། །བདག་ལ་ད་ཐར་པའི་སྒོ་ནི་བསྟན་དུ་ སོལ། །རྟག་དང་བདག་དང་བདེ་བད་འདུ་ཤེས་ལྡན། དཿ གའ ། ཌཱ 
ཟླ ! སྒེདི་སྐྱབས་ཀ སྭ་སྐྱབས་གྱུརཀྱིས། །བརནཔའིཡ་ཤས་སྦྱནོ་མཆོག་མཐའ་བས། །ཐར་གྒེ་བདག་ལཁད་ཀྱུར་དུ་དཔྱེ་བར་གསོལ། །ཡདདག་ལགཔའིལམལ་མཁས གྱུཉོང་།།ལམབྱིས རྒྱུ 1 ྒ 


ཀླ མིམདའ །ལམརྣམས་ཀུན༡ིས་འདུལ་བ་ཐུགས་ཨུ་ཆུད། །བདག་ལ་བྱང་ཆུབ་ཤུལཧཾཾ་་““་བསྟནདུ་གསེལཾ། ། |, 
།ཕངདག་ལྟ་པའེསོའི་ཐྲད་ལ་ཞུགས། །སདསརྒྱས་ཀུནི་ཡོྐ་ཏན་ཚབྱིས་བཀུན། སྭྱ་ཧས་ཆོས་ལགས་མེ་ཏོག་ཆར་འཕེབས་པ།།བྱང་ཆུ་བ་ཤུལཤི་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་གང་འདས་མ་ཊོརགདྭ 


རྫ 


ཟི 
4 


སདང།ད་ལྟརབ་དབའ་རྱལབསྣད་མཛོདཔ།།སམས་ཅན་གཙོཐ་འགས་པརགཤེགས་པའིཕགོས།།དེཡདལམ་ལྨོམདྡདཔའིབདགབསྟ་གསོལ། །ལསིའབྲུལ་འཁོརཆུལལ་མིབཉུནས་པ།། 





༥༧༢༠ 
















| དགཤི་ཏེད། ྲ ནྲི ང་ཐག ལབདག་དགསལ། ` ; $ 
།ཐས་རབབྱ་རྒན་ཕ །།སརདརིགཔའྲིདསའཕེད་ཅན། །ཐེག་མཆོག་བཟདཔོས་བདག་ལ་བསྟན་དུ་ག ལ། ཆ་ད གྱི་ས་མངོན་པར་བརྒྱན། །ཏིང་འཛིན་བུད་མེད་ཁྲག་ཁྲིག་ཀུནྣ་ནད | 
( 








རྒྱ།ཆོས་ཏི་རའི་དབུདསཆེ་ནཆབ་སྒྲགས་པ།།ཐྲེག་པའི་དམཔས་བདག་ལབརྟན་དུ་གསོལ།།བསྡུ་པ་བཞིའི་མི་ཐད་མདོད་ལྔན་པོ། །ཡེ་ཤེས་ངིནཆེན་ཡོན་ཏནཔྲུད་གིས་བརྒུ་ན། །ཁྲེལ་ཡེར་དུལ་བའེ 
གི་ད གིགཔདམ་པ་བདག་ལབ གསོའ ིནཔའ་དགིངཁེལ་འཁངབཟང་པོ། ན།།ཆུལ་ཁྲི་མས་ཙན་ནན་སྙིདཛྲའི་བྱུག་ལྡནཞིང། །བཟོད་པའི་གཟེངཀྱིན 
ཧཾཿ ནོ་རྣམས་དམ་སྦྱང་བའི།  །་རྱ་དབ་དཔ བཞག་གསོལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་ལསམི་ལྤག་པ།།བསམ་གཏན་ཏིང་འཇིན་གྲོང་ཁྱ ར་མཐོར་སྐྲོནི ང་།།ཤེས་དབཐཐ། ¥ 

གཉིར་འབྱཾརའཁུ་ནོའགྲོ་རྒྱུ་བའི།།ཆོསཀྱི་ཕྲག་པའི་མ་ཆོག་ལ་པད བཾ གགསོལ། །ཧྭོན་ལམ་འཁོར་ལས་ལམ་བྱིའཁོར་སྙོད་བ། །ཆོས་ཀྱི་གཟུངས་དམ་མཐུ་བཏྟན་ཆ་ལན་ཞིང་།།ཡ་ཤས ༩ 
༤ འཁྲུལ་འཁོདལགས་སྦྱས་ལེགས་བྱསཔའི། །ཆོས་ཀྱི་ཐེག་པདེལ་བདག་སྐྱོན་གསོལ།།ཀུན ཏུབཟད་པོའི་སོད་པསངབ་སྐྱས་ཤང་།།སེམས་ཉན་ལྟ 











བསྒར 
༥ 


ཤོགས་མད་པ། །ཏུནཏུ་བཟྲཾཔོའི་ | 
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སྭོདྲོ་པས་གཞོན་གུང་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཐེག་པས་བདག་ལ་བཏུད་ཏུ་གསོལ། །དེ་ནས་བརྟན་པས་ཇོ་ སཨུ་པ། །ཡེ་ཤེས་སྒྱ་མས་ལེགས་སུངན་ལགསས་ཤིད།སྤྲི་བ་དང་ཆ་གས་པ་ཐམས 
ར་འ དཔའ + ྣིྣ ±: ཅདབཔཿབདླསཅད། གས ནནམ 
རྲུདབའ།ཀྱདཆུབཞེགལབདག་ཀྱངབསོདུ་གསོལ། །སྔུགབསྦུལ་ཕུང་པོ་རབ་འབྱུང་གཅོད་བྱིད་པ། །ཉེནམེངོས་ལས་ཀྱི་རྔུལ་མད་གོད་སེལཅི་། །བདུད་དད་ཕེས་ཀྱི་གྒོལབ་ཀུནའདྡོམཔའི།།ཆོས་ཀྱི ྲ 
-ཤྷ¡ ཐྲིགཕབདགཤུངབསྐྱོན་དུགསོལ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀྲནེཏུ་ཡེཤཱསངབ་སྣདྲབ།།རོས་དབྱིདས་རྣམནཁའརྣམ་པར་ཀླུབ་ྱེདིད། །ེམས་ཅ་ན་ཀུན་ཀྱི་བསམ་པ་རྫོ་གསཔཡིཀཆོས་ཀི་ཕྲེག་ལབདག _ 
༤ ཊར་བྷ་ཱ་དུགསོལ །རམ་དགམཁའ་ངཚད་ཤདམིཟུདཔ།དདདམ་པག་བའི་སན་མ་ཅད།།མེམས་ཅན་ཀཧ་ལ་པན་པར་ངབ་གནས་པའི།།ཆོས་ཉི་ཐེག་ལ་བདགང་ོན་དགསོལ།།ར་ཆེན 
_ ཟླ ལངས་པའི་ཤུགསཀྱི་ཤུགས་ལྷརྣཔས།།སློནཝམ་མཐུསེས་འརྡིག་རྟེན་ུནའཛིན་ཉིད། །ཞིབའི་གནས་རབ་ཀུནས་དསྐེལབྱེད་པ །ཆོས་ཀྱི་ཐྲེག་ལ་བདགཀྱང་བསྟོན་དུ་གསོལ།སཆེནབཞེ བསྣོམས / 
ཏཱད་ཇའི་མཐདང་ཤུགས་ཉིས་ཁུང་འང་ཞིང།།ཡེ་ཤེས་ལ་ཐགའཐོཔ་ཉརའ་ཚ་བའི །ཐག་པའི་མཆོག་ལ་བདགདབསྐྱནདུགསོལ།།ཉིམལྟ་བུངའཐེབ་ཉ་དའཚོ་ཞིང་།།བསྡུ་བ་བཡཔསའཇཀྱི 
དཀྱིལ་འཁོར་ཅན །གཤུཿཿྱི་སྟོ ས་མཆོག་དག་པའིའོ་བྲ དཔའི ། །ཡེཤེསཉི་མ་བདག་ལབསྐུན་དུ་གསོལ ད། བརྐལ་པམདཔ་དུ་ན་དབ་བ དྨཨ་པན།། རྒྱུའིཚུལ་ནང་ཡ་གུནནཁས་གྱུ་དཔ།།གང་གིད། | 


།ུྱདབར་འཚི། ཇ་སྙ་ྱངཆུབ་སེ་མས་དཔས་བྱང་རུབསམས་དཔའི་སྤོདཔ་ལ་འཇུག་པར་བཙ།།ཇིསྟར་བད་ཆུབསེམྭས་དཔའས་ཀྱང་ཆུ་བེམསདབའི་སྨོདཔ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི།ཇི་སྐདྱང་ཆུབགེམས 
&ྫཾ དཔའཉིདཔའྲ་རེས་སུ་འབདབར་བྱི་ ཛི་ལྟདྱང་ཆུབསེལས་དཔའསད་ཆུབསེམས་དཔའེ་རྒྱདཔ་ལ ལྷགཔད་དམིགས་པདཧྱི། ཇི་སྟརབྱང་ཆུ་གམས་དཔསཀང་ཆུ་བ་སམས་དཔའི་སྤྱོད་པརྒྱས ཡརབྱགེ་ 
དིལྟར་བྱང་ཆུབས་མས་དཔས་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོའི་སྤོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུར་བརྒྱ་ཆེརབསྟནདུ་གསོལ། །ངེ་ནས་འརྔམ་དཔལ་གཞེནོན རྒྱུར་པས་ཚོ་དཔོནཀྱི་བུ་ནེར་བཟུངས་ལ 
ཚོ། ཆིགས་སུ་བཅདད་སྨྲསཔ །དགཔའི་བསོདནམས་གངཆེ མཆོ། །དལྟང་ཁྱེད་ནང་ཡེདུང་དུ་ཉར་ཕི་ནཏེ། ‡ །ཡིདྭལྔ་ན་བྱང་ཆུ་བདམ་པ་ཚོལ་བལེགས། །འགྲོ་བ་ཐྲ་མསཅ་དདགྲོལ་དོནདུ ྣ 
 སྤྱོདཔམཚུཔསམེདདདོངོལམ་རབའདེབས་ཤིང།།འགྲ་་ཀན་་སྱབས་འགྱར་། །བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་ུདཔའིཚུ་ལའདིཡིན། །བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའི་བརྟན་པ་རྣམས། །འཁོངབའི་ཤདནསྐྱ་ཚད་ 
.--ོ །ཨིད་ཀྱིས་སྩོད་བྱད་པ།དདག་ཀུ ཤུ་བཟྲང་པོའོ།།སྤོད་པ་ཐུབམེད་ཆགས་མངའབྲོབ་པརའགྱུར། །བསོད་ནམས་འོདོཅ་ བསོད་ནམས་དཔལ། དེསྟར་ཁྱོད་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ།] འགྲོ ལྭ ནཔིརས རཾ 
ཏ བྱད་པ །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ད །ཞིངེདག་པའི་མཚཆ ན།།མཐ འ་དང་དབུང མད་ཚད་མད་པའི། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇྲིག་རྟེན་སདས་རྒྱས་ཀུ་ནཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་། དྲན་པའི མཐུ་དང་སྟོབས་ཀྱིས་ཀྱང་།།དེ་དག 


8 ༡༨༩ ༡༨༩༤ ༡༤༡༡ལཞ་མགཏཔཁགསག ཀགར་འསསསཀརར ཤར་བ ༡༡༧༡ ༡༡ ¬¬ བའངས༨༦༩༨༡༨༤ ༤ ༡༡༡༨~ ༤༨༤ » 
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ཟམ༠༡༩༡༧༦༡༦༤༨པར་ཉིན་མཛད་རཉསཀམནམས་གས༥་ གལརགགམས་གསམ་ཐམམ་ལར།༦ ༡༡༡༦༥༤༥༤༡༨༡༨༤༨༠༥༥-ཕ/ 


| ཆོས་ཀི སཱིཞ་ཀྱད་ཡོགསསུ་འཛིནཔ་རའགྱུར།།དེ་ལྟ ར་ཁྱདཀི སྭ་པགས་བཅུའེ །།སདསྦྱ་ཆཱས་ཞིང་རྣོམསཀུན་ཏྱུ་ཧལ་ཐ མདཱསཀྱད། བང་ཆུབ་སྩོན་པའིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་དག ཀུནལ་སྒོན་ལ མགོམ ཆདག ། 


ད་ལོ ནོངས 
£ྫཾ ཾབྱམཀླས་ཞིད་ཏུཤ་ཏུ།།བ། ལ་མདའོངུལ་སཱད་ཧུ་ཀན་ཏུ་བཤད་པོའ །།སོད པའི་དམཔ་སྤོད་བྱས་ཤ།།ཀྱད་ཆུབ་དམ་པ་ཞིབ་འཐོབ་པརའྱུར།།ཞིད་རྣམས་མཐའ་དད་དབུཊ་མེད་པ། །མ་ལུས་ཀུན་ཏུ་བ་སྐལ་པནྡྷ་མཚོང རཱ 
3 ཕྱད་པརརྱིས། ་ཏུབཟཿ ལྭ དམཚོགསར་།།ཧྨོན་ལམ་རྒྱཆེན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྱོས།།ཁྱད་ཧི་སྣེན་ཡམཊེས་ཀྱུར་ནས།།སེམསཅ་ན་ཁྲག་ཁྲིག་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་སྐྱས་བྱུ་རཅི་ྔ། ཀྭ ཏུ་བཟུང་པོའ་ཡ ཿཿ 
༧༡ ཤེསྭ་ཀིས།།བྱར་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སྒོན་པབྱེད་ལ་ལྟསོ།། །དེ་ནས་འརྡམ་དཔལ་གཞོནནུར་ཆྒུ་ར་པས། །ཚིག སྭ་སུ་བཅད་པ་དེ་དག་སྦྲུས་ནས། །ཚོད་དཔེན་གྱི་བུ་ནོར་བཟུངས་ལ།འདི་སྐད་ཅ་ས་སྒོག།།རིགས་ཀི་བུ་དེ་ལྟར། £ 
ཾ ཌཱ་ནམཔ་ཡདདགཔརྨ་རགསཔའྱ་བ་དབཏས་མསབསྐད་ཅང།བང་ཆབསེམས་དཔའི་ོ་པ་ཡས་སུབཙལ་བས མས་དཔའ་འགས་ས་ལགས་སོ། གསཌབི་ཉརྦནམདཔ་ཡདག་ £ 
=བྷ‹ པར་ཐྡོཿ པའྱི་བང་ཆུབཏཱ་སྐམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུའིསེ་མསཅནོ་ཡདརབཏུ་དཀན་ཏ། དེ་བསཀྱངོ་གདགིས་ཀྱད་བླ་་མ པ་ཡངདགུ་པརྡ་ངོ ས་པའིབུདྱ་དཱབཏཱསེམས་བསྱེད་ནས ༈ བྱང་ཆུབསཾམཱས་དཔའི་ དེ ། 
པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བངུ་ལྟ་བུའི་སེ་མསཉནནིཆོས་དཀོན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུདེ་བས། ཉངཆུབསེཆས་དཔས་ཐས་ནད་གྱཡན་པིའ ཤསྦ་ཟོོགཔ་རྩས་བའྱི་ཕི་ར་། ཡངདག་པའི་དགཔའི་བཤིས་གཉེན་ལས་གདོན་ 
( ིཟབགོས་པ་བཛོ རྫས་ཤིག །དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན ཡེངོས་སུབཙལ་བ་ལ་ཡདོས་སུ་སྐྱོབའེ་ཡིདམདཔརྱྱིས་ཤིག །དགེ་བའི་བཤེར་གཉེ ནབལྟ་བ་ལ་དོམས་པ་མད་པར་བྱིས ཤིག དགེ་བ | 


£## £ ༧ 
དད ་ ་ 








བཤུས་གཤན་ཅིས་བསྟན་པལ་འབུན་པརའངིནཔརྦ་ཅིས་ཤིག །དགེ་བཞིབ་ཤེས་གཉེནྷ་གི་སྲུ་ཐབས་མཁས་པའི་སྤོདཔ་ལ་ཁོད་ཁོ་བམདཔར་ཅིས་ཤིག །རིག་ས་ཀྱིབ་ལྷེ་བགསཀྱིརྱདའདི་ཉིན་ན། ཡུལ་མི 
: བནོན་མ་ཆོག་ཉེ་ཨཀྱ་བ་ཡོད་ད།དེ་ན་མགུལལགས་པ་ཞེས་ཀྱ་བའེ་ངི་ཞིག་ཡོདཔ་དེལ། དགེ་སྤྲོད་སྤྲིན་བྱི་དཔལ་ཞེསཀྱ་བ་ཞདུག་གིས་དེའི་གན་དུ་སོང་ལ། དཱིསྟར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི། 
* །སྐྱོདོཔ་ལ་བསླབ་པརཀྱ་བ་དང་། ཇི དན་དང དྷིསྐྱ་ུབ་སམཱས་དཔལྱ་བྡཱ་ནབ་སམས་དཔའིསཱོདཔབཅ་མ་པརྩ་་བད་།ཇྷི་ཝར་ནཱབས་མས་དཔས་བརྦ་ཆུབསམས་དཔིྨོདཔ་འ ། 
ཤཱ ་ ིསརྱངྱ་རུབས་མས་དཔའི་སྤུད་པ་ཡེོས་སུུ་ངོགས་འདྱཔ་པ་དང། ཇིསར་ཡོངས་སུད་གཔར་བ་བདད་།ཇིསྐུར་འདུག་པར་བྱ་བདད། ཇིསྟུར་མངོན་པརབ་སྒྲབ་པརབུ་བ་དང་།ཇི་ལྟ་རྗེས 

།མུའྲབ་དབདྱ་བ དང་། ཛིལྟར་དམིགས་པད་པ་བ་ད་ །ཛི་ལྟངརྱས་བརབ་དང་། རིལྟརྱ་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའས་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་སྤྱདོ་པའི་དཀྱིལ་འཁང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུར་བརྡིད། ཤཾགདད།དགེབའེབཤུ ། 
| ཀཉནདཾཁྱེད ལ་ཏུཀཱའབཟདཔོའི་ཨད་པའི་དཀིལ་འ ཁེངསྟོན་ཏོ།།དེནས་ཚོད་དཔེནྱི་བུ་ཞོར་བཟངས་དགའ་ཇངས་ཏེ། མགུ་ཞིད་༡ མསཔད་ལ་ཚིན་ཞིད་ཡིདབདེབ་སྐྱས་ཞས། འཇྦམ་དཔའ་གཞོནནུངགྱུར་པའི་རྐད་ 
།ངགཉས་ལབས་གའ་ཚམ་ཏ། འཇམ་དཔལ་གཞནནངྱ་རཔལ་ལན་བྱུརསོངདུ་མངགཡས་ཕེ་གོསས་བསོངབྱ་བསཉས། _ །ལནབརྒ་སྐུར་ཏུམང་རབལྟས་ཏེ། 
དགེཔའི་བ་ཤེས་གཉེན་ཡིད་དུའདབའི་སྤེམས་དང་ལྡན་པས།ངགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་མི་མཐོང་མི་བཟོད་དེ། གདོང་མ་ཆི་མས་གང་ཐར་ངུ་ཞིད་འཇྔམ་དཔལ་གཞནནུར་གྱུར་པའི་དྲང་ཞསསོད་པོ།དེ་ནས་ཚོང་། 


༡༡༢༤-༡༡༡༡༩༤-༡༥-༡༠༠༠༡༤༤༤--༡༨-༡༨༠༤༠༩༤༤༤༢༢༤༧༨༤༤---- - 












29༩3 སན 




























} ༠ དདཔོན་ཾ་བཱ་ནོར་བཟདས་མཐརཀིས་ཡུལ་མི་མོ་བོམ་མཆོགཙ་སྭ་བདོང་གོད་ཉི། ཕྱི་ཧཱན། | ཡཱལ་ལི་མེ་བྱ་ཞེམེ་མཆོག་ནས་རྣན་པར་བརྒྱུས་ཏེ། སྤེན་རྩ་དགེ་བའེ་ཚུབས་བླུད་ཞིང་ལས་རྱ། 

།ཆེནཔོས་ནཾས་བླནབས་པའི་འོས་ཅུད་ཡིད་དའོདབལ་ཞོདསྲསུ་སྦྱོད་ཉིད་བིམགུལ་འེགས་ལ གད་ནབ་དད་སྒི 

ཤཿ གུས་ལགས་སྭ་ཐུད་དོ། །དེ་པཤིན་དཱཾ་སུདོང་ནུབདདྲ་པར་དང་ཤྱོ་ཐཱགས་མ་ཚོ་མས་དད། ཤར་བུ ཕིགོས་མ་ཚོམས་དང།ནུབྱ་བདགྱི་པགོན་མཚམ 

27 །དཤྱུང་སྟ། བླ་གོ་ཏིུ ཞེད་དགེ་སྤུང་ཀྐན་ྱིད་པལ་ཚོལ་ཚོ་ལབ་ལས། དེས་ཤག་བདཱན་ལཾོ་པདང ི ད གི་སྐན་ལྣེངཾས་ཉ་འཆགཙད་འདུག་པ་ནོདོ་ནན། 

_༅། དེ་སོད་ཡིན་ིདཔལ་གདན་བ་དེསོ་སྐུ། དགེ་སྐོད་ཡྱིན་གྱིད་པལྱེ་ནདཔ་གཉིས་ལྱབོས་ཕྱ་གའཚལོས། དགྒྲོད་སྦྱིཧིད་པལ་ལ་གཡར་ཕྱགས་སུབ་གྐོར་བྱས་ཏེ།་མདུན་དུ་ 

-# འདུག་ནས་ཐལམོ་སྦྱར་ཏ་འདི་སྐདཅ་སྭ་སྒྲསཨོ། །འཕགས་པས་བུགས་སུ་ཆྒུད་པར་མཛུད་དུ་གསེལ། །བདག་གིས་བླ་རྣ་མེད་པ་ཨད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུ་བ་ཏུསེ་མས་བསྐེད་ན། ངོ་ལྟར་བྱད་ཆུབ། 
` །སཾམས་དབས་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་ དཔ་ལ་བླསབ་པར་བྱས་ཐ་དད། ང་ལྟུར་ནན་ཏནདུ་བཀྱི་བ་དད།།ཇི་སྟད་བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བརྩམ་ཕ ངོ། ཇི་ལྟར་ྱང་ཆུ་བ་སམསདཔའེ་སྤྱོད་པ་ལ་སྐད་པར་ 

| ¦ |; › ༡ 7“ ལཱ ༡ ༥ ༤?[)༽ ལའ! པཿ 2༧ 

ཅི་བདང།ཇིར་ཆ་བ་མན་ པའི་ད ཡོས་ས་རོག 


ལྟ འབྲར་བར་བཀྱི་བདད་།ཇི་ལྟར | 


༡༡༧ 





རྣན མགུལ་ལགས་པའི་ངི འཾ གས་ཏེ།དགེ་སྤོང་ཀྐྲིནགྱི་དཔལ་ཚོལ་ཚོ་འཞིད། ± 










དུབྱཐབ་ ¦ | ངལ 
ནྭ་ ར་བྱསཾ་བད༨ །དཾ་ལྟར་ཡོདས་སྲདག་པར་བྱི་བདད ། རི་ལྟད་འཇུག་པར་བཀྱི་བདང | རིསྟནརྡས་ལུ 


།་མཆོམས་དང་། ལྷེ་ བྱཀྱི་པོགས་མཚམས་དང།ཆུབ་བད་གྱི་ཕོགས་མཚམས་ཧུ 7 
སྐོང་སྤྲིན་གྱི་དཔལ་ང་ རོ ལཱ 













































། མདོན་པརབ བྲ་པར་བྱཙ་ཐདད། ཇལྟར་ལྷག་པངད་མེགས་པར་བཀྱེ་བདད། ཇེ་ལྟང་རྒྱས་པད་བགྱི་བ་དང་། ྟེ་ལྐང་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟྲངཿ འྭསད་པའི དྲ་ཀེལ་འཁོར་ཡོདས་ས་རྫོགས་། 


དག པར་རྫོགས་པའི་ྱད་ཆུབ་ཏུ་འབྱང་བར་འགྱད་བ་བདག་ལ་བ སྙན་དུ་གསོལ། |དེ་སྐད་ཅ་ས་སྐུས་པ་དང་། དགེ་སྤེང་སྙིན་གྱི་ད་པལ་གྱིས་ཚོང་དཔོ་ན་གྱེ་བུ་རྡོང་བཟང་ས་ལ་འདི་སྐད་ཉ་ན་སྩམས་སོ། །ཇ་གེས། 
རུ ྱི་བུ་དེ་ལྟར་ཁྱདཀྱིས་བླནསཾ དཔ་ཡདད་གཔར་རྫོགས་པའིྱད་ཚུབཏུ་དེ ནསབསྐྱདིད ད པྱད ཡན དཔའ་ཤྱོདཔ་ཡོངས་སུ་འདྲེབ 9 གན ཨ་འ བ།^ སོ ངིག ཨ། ཀྱི་བུའངི་ལྟ སྤ བྱང་ཆུབ ། 
སམས ¡ པའི་སུད་པ ་ཡོདས་སུ་བཅའ་བ དད། པྱད་ཆཱབ ན་མན། དཔ འེ་སྙིད ཡུལ་ཡོང་སུ་བཅལ་བ དང ཨུ་ཨེམཊ་ཡི་ཙཱ་བྷཡཔག་ཡེཁ་སུ་ཡཡ་དྭཀརཱ་།ཨེམས་མལས་མ་ཡ་ག་ཡོ་སུ་སཡ་ཧང་ རྩུབ ནཾ རམ 

རེ ད་པའི ད་པ 'རྒྱཆ ན་པོའི་རྣོམ་པར་དག་པ ཡོདས་སུ་བཅལ་བདད། ཀྱའོ་ཆྐུབ་ན ནས་ པའི་མདྒོནཾ་པར་ ན་པ་བ བཔ་ནྣཾམཕར་དག་པ་ཡོདས་སུ་བ ཉོལ་བ་དང་། བྱད་ཆུབ་སེ་མས།་དཔ ཁཾ་རྣཾ་མ | 
ཕར་ཐར་པ་ཡོདས་སུ་བསྟུན་པ་དད། རྱད་ཆུབས མྨསདཔའེ་ དྲ འི རྡེའི་རྐྱོད་ཡོདས་སུ་བསྟན་པ ་དད། ཤང་ཆུ་བསཾ མ་དཔའི་འགྲེ་བའི་བསམ་པ ་བིལྷ་བབཞིེ ན་དཱ་རྡེས་སུ འབྲང་བ་དང་།བྱང་ 
རས་མས་དཔའ འཁོངབདད། དགས་དན་ལ ཡད བེཊ་དག་ངཟབསམས་ དམས འ་པ དད འཇིགས་སུ 


ཆོ | --. ] "^ ༈' ‹-#: ⁄⁄. ༨༽ | | ཞི ~÷ .ུ ཙང ཤག | / ༡ཀ་བ། གྱ ཁང £' ཛབ ༡གར། ? ༡ ༡༤ 4 ༦:༡༨ ›- ; . རི ,༨ , =÷ > , #» ¿ , ཏ༽., ༼ - ; -.*- * 4༧ ` *¡ -{, 
9 པར་འགྱུད་བམ་འཚལ ཏ| འཕགས་པ ཁྱཾདནཾབྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ལ གདན་དཀེ་དད། རྡ༥ཨུ་སྟོན་པ མད་ཉེས་ཐོན་ནཱའ། འཐ་གས་པ་དྫ རྩོབདྲ་ཆྭབསེ་མན། དཔའ་།ན་མདུ་པ །ཨུང། 
-ཱ 
- 


ཊ1©3 ཉམ་ང 


༡༡༡ ༡༠༠༠༠༡༠༠༠༧༤༡༡༤༥༠༤༤-༨-༧-༡༠༥༩༡--༡༤- ༡༡༡༩༠༧༠༩༠༢༠༠༡༩༠༩༠༩༥༠༩༤༤༠༠༠༥༠༩༧༠༢༠༤༨ ;, 


༡ 


༡༨ ༡༠སསར༤༨༤༤༠༩༨ཕ༩༧༡༠༡༢-༢༠༡༧༡༡༤༠༤༡༤-༤-༡༤༡༧༤༩༩ ༡༨ ༤༡ 


§, དང་།སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིར་བརྒྱ་ཕྲ ཐོད་གྲི་ཏུལ་ཤན་ ཀཾ ད་ང དད ཁྱས ཤུད འིང ཤིནོཏྲ་བ་ཧཾ་དདང། 'རྒྱསི་ཞིངསྟདགེ་རྡ ཀན ཧྱ 
མཾ, དུད།སྦ་ཆཱས་༧ཞདབཟོ་གད་གྲི་དུལ་ཤན་ཏྲ་ཐབ་ཧཱད་ང། དདསྦ་ཆུ་ཀི་ཞིད་ཤེ་བའི་ཇུལ་ཤིནཏུ་བུ་པ་སྟེད་དང་། སདས་རྱས་ཀྱ་ཞིད་ཀྱབ་ཕུགབརྐྱའེ་རྤུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྤད་དང་།སངསངྒྱས 
༈ཀིད་བ་སྟེང་གྲ་ནུལ་ཤིན་ཏྲ་བ་ཧུ་དདང། ནནནྱ་ཧཱས་ཀྱཞབབྱར་ཐུག་སྐྱོད་གིུལ་ཤིཞཏཱཱཧཱད།ས་བྱྱ་རས་ཉི་ཤིད་བྲ་བག་ཁཱགབྱར་བཱག་ིང་གིརུལ་གིོཏྦ་བ་ཀྷད་ནས། 
ཤཱཾ། ༣དསྦ་ཧས་ཀཞིདཔྲ་རོདུ་ཡེད་པའི་ཡངལྔ་དད མདཔ་འིཚུལ་ཤུན་ཏྲུས་བ གྱུ ཤཱངཧྱཾཱས་འགོས་སུ་ཇྡིསྟ་བབཞིན་ད།ལྷུ་ཕྱགས་དང་ནུབ་ཕྱོགས་དང་།བྱད་ཕྱོགས་དགབྱང་ཀརགྱི 


ཟློང 
ཏཱ 


ཚི 


ཏྫ 


ཛོ 
༡ 
པཀ་ 
ཚུ 


རྩི 


]བློགས་མཚམ།དང། ཤརཉྟེའི་ཕྱོགས་མཚནས་དང། ལྷུ་ནུབཀྱི་ཤྭ་གས་མཚམས་དང། རུབྱང་ག་ཱེ་གས་རྨཚད་དདང། འོག་དད་བླའིཕྱགསཀི་ད་བཞིན་ག ཤགན་པ་གཟིགཊང་མཐདབ་ན། དགིན 
ཟད གཤགས་པསཔས་རྐྱ་ཀི་ཞངབརྡོདདུ་མད་པ་ཨདབརྔོད་དུ་མད་པའི་རྔའ། ཤིནཏུ་པ་བ་སྭཱཾད་པ་དྭགཀད་མ༡ངོ་ འིབརདྙུས།ཕིགསར་རར་རན་པར་བལྟས་ཀྱ་ངདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཁ་དོག ་; གས་མདའ ( 
བགང།རྩིགས་ས་ཚོགས་མའ་བདང །ཆྩམ་པརའཐུལཔ་བཱཚགས་མདའ་བདད།ཁུ་ལཚོག་གྲག་དད་ནལ་འངརའི དྲ ཚོགས་མདའ་བདང།འ ཁར་བདབིའའཁར་ཏྱ་ནྣམབྲ་ཚོངས་མད་བ 


¡ˆ ་ཀྲི་ཀྱི་པ་ཤྲར ཚར རླན ནཝཛཟཡཛ དི ལྱང་། ༼འ། རཀ ༡¥༈ "༡༥༡༢" འབ རའ ལི ཟང ༡ *” £ འཛུ་། ་ མ།་ ༡ ཀུལ པས་ད ཀང་༼ད གང ཉུལ གྲང བདང [ཏུ ༈ སང ° | 





| ༄༦༠། །དག་པ་རྣམ་པསྣཚོགསམངའབ་དང་། འགོ་པའེ་བར 
( ཨདའ་བ་དང། ྦ 





༡༡-༩-༨༡༠༡༨༩༩༡༠༤བཔ༡ག༤ 





མ་པ་དཱལཱ་བབ ཤིན་དྲུ་ནམ་པངདམིགས་པར་མདོད་པ་དང་། མདོནོ་ཕར་འཚོརྱཾར་བྷརམ་པརདག་པའི་སྒེས་རྣམ་པརའཕྱུལ་པཟྣམཔཔྣ་ཆོ་གས ། 
ད སངསྐྱ་ཧསཏེ་ཁུམཆོག་དང་སེངགེའིད་རྡོརམ་བརྡ་སོག་པམ ད་པེམཐོད་ངོ།། །ཾ་ྟར་རིགསཀྱི་བུ ཁེ་ལསྭ་ནྩི་ས།། ; 
ཀླུན་ནས་དམིགས་བྲཐམསཅ་་རྣམ་པར་རིག་པ་ལ་ཡད་དག་པར་གཞེལ་པིའ་ཨ་སྦ་ཆས་རྗེས་སྲུ་དན་པའདེ་ཁོབ་ ྦ ད། ཱ། |° 
བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའི་ཡ ཤས་ཌྱིདཀྱེལ་འཁེར་རྣམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ཀི་ད 


བྷ ༢༣ ི་ོ ཡ་ 

། མཐོདབསསཔསྙརསྔ་རས་སྤུ་དན་པའི་སྤེ་ཀུན་ནས་སྣད་བའེ་དཀྱེལ་འཁོར་ར ཏུ་ཐྲིྲ བ་དང། འསུམ་པཛེ་ཉ་བ་བཤིན་དྭ་རྣམ་བར་དམེགས་པརདེ་བཞིན་གཤགས པམཐེང་བསྣརམ པརདག་པས།སས། 

ད ( རྒྱས་རྡེས་སུ་དྲན་པ འི་སྒེ་ཁགྲེ་བབྲམས་ཧད་དུ་སྒེ་བ ཏགས་པ་རབ་ཏུ་ཐེབ་པ་དང ་; ང་གིས་དུ་བཤིན གཤགམས་པའེསྭོབས་བཅུཚད་མད་པའི་ རྗེས སྭ་འྲ་ཐང་བའི་སངས་རས་རེས་སྲུ་དན་པའི་སྒོ།།སྙོབས ༡༩ 
| དབྲཞིནགཤེགས་པ་བམ་ཅཆདཁྲིས་འཕྲིན་བསསཞངས། སྭདསྐྱ་ཆསྔ‹རེསསུ་ དན་པའེ་སྒེ་ཆོས་ཏི་སྤྲོ་བ ཏགས་པ ༡༦ 


ཛ༦༽ ¬ ༧༧༡ ༡ དཱ -- ཆིང 
ཀྱས་སོ་བཏགས་པའར་་ཏའ་ཐྲིཔ་དང། གང་གས་ཆོས་མ༡ན་པའ་རམ་པན། 
ཐི་ ཏག (ུ - ད གང་གི ཡམ 2 


དངའ་དར། གརགས་འས་རམཁོ་ཐས་ཅའི་སས་སར་མཁཝ་མ་དདཔ་ལའཇུགབསསས སྣ་རེ་ཅུ་པྨ་ོགསནས་པར་ེངངི་ལ་པརབཞ་ཐབ་པདག་བཀིས། 


, :་ཏ 





 ༽ ༤ 





ར་འ ཞིན་ག གཤེགས་པ པའྡ་ནམ་པ་ ཕརའཕྲུལ་པདང ཀྭ ཟུ་མཆོགགི ཤཐུཧྷང་བ རབཏུ་ཐ བཟོག མགསགིའོའོག ་ྤ སས ས་རས ྗེས་མུདན་ ོ་ཁོག་ ཡཿཿཿཿ་ཡ་ཟཿཡ་རཡ་ཡ་པཔར་ཡཐ་ཡཡཿཔཡཡཤསུ། 


ད་ད ཞིན་གཤེ ཧྭ ་པར་དཡིགས་ པ་མི་འྲབལ་ཐས སས་རྐྱས་རྡེས་མུ་དྲ་ པཾའི་སྤེ་ཐ འབེར ས་པ་ལ 
ཧཱ གཤེ གས་པ་མཐོང་ཞིང་འགྲོགས་ཕདང་། མི་འབྲལ་བསསངས་རྒས་རྗེས་སུདྲན ལའེ པེ པའི་རབཏུ་ཐོོ་བ་དད། གདགིས་སདསརྱོས་ཀྱི་ཞིད་ཐམས 
[མཿ འི་སཔསྐྱརས་ཏི་སྒཱ་ཡོནས་སུ་མཐོང་ཞིང་ མ་པརརིག སུབ ¦ 
ཀྲའེ 


ཙོ [བཀྱིལ་ འཁེརརམགི་སེམས་ དད་བསམ་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་པསསངསྦྱརས་རྗེས་སུ་དན་པའི 


བཿ _ཌྨ( བ་གཅིག་ཏུ ཏུབརྒྱུད་པ་ཡང་ དདག་པར་ཚོགས་ པ མཐེང་ཞིད་དམིགས བས་སདས རསྣ་རེས་ དྲེ ཐེ ས་པ་སྒཾཾ 
,ཀྲམས་ཅད་དུ་ དྲེ གས་པ་ཐམས་ཧད་ ་ཡེངོས་སུ་རྱ་ དཾ ལ་བ་མ ྦ 


གས་པས།སདསྦྱརས་རེསསྲུ་དན པའྲི་ཀའཐལ བསསྒྲ་བཏགས་° པར་བ ཐ་ བ་པ་དང། །གདགེ སཱ སྭ 


ཅུ་གནས་བཟ བྲ ༣ཐམས་ད་ངུདེ་བཞིན་ གཤག གས་ བྲ །བཟ་མས་ཅད་གཤེགས་པརྡ་རམ་པ་ པར ླ 













བཏགས་པརཊཏུ་ཐིབོ་བ་དད། དགིས དུས་གསུམ་བྱིདེ་བཞི རེ 
་ དུ བཏགས་བརབ་བོ པ་འ སྱ གུམ  ི་གཤེས་ཡི་ 
ཧི ཏགས་བརརཿཏཾཐོ་བད། གང་གིས་སྐ སྲེར གྱེ་ཁམས 
དམགས པའེ་སྒོ་ཞི་ཐས་ བཏགས་པ་བྱུཐབ་པདང། །གང་གིསིན་ཅིག ཅིག ˆ 





| ༄༅༅ 


` < 
སྒོ ས་ས 
| དུ 


རྣ 
ཤཱ 
¦ 

། 
! 
$ ) 





༨དསཤྭས་པས། གདགས་ནདསྦྱ་ཀས་ 


དབ མ་མཁའ་ཀྲུན་ཏྲུ་སང་བས། གད མསརསྨོ་བས་ འི།ཞོམ་མཁའླིས་པ། སོ་ཕབབྱཏཐོབ་པ།དག་ པའ །ཡོནོཏཿ བརོདཔརནསརྟ་སན། སྡོམས | 
| ས་མཁའ ཛྲ སྲ གནས་གང ས་ད ོམཁོ་ཤུག་པརན། བདག [དེའི་གན སོ ག་སོ དཔའེ་སྩོད་ཕ་ཡ་ 

ཀམྨཐ་པདྱ་བཱ་བ་དདཾ།ཇི ིཨུརནན་ཏནདུ་ྱ་བརྲིས་ཤཾ་དད་ིགི་ུད་ འའཐཤས་གུཉད ཁྱདོལ་དྭཀ་བའི་རྩ་བའི་ གསའ སྦོ དེའང ཚ་གས ྱ་པ་ཡད 
ཕ༣ཉདདོ། །དགེབའེར་པ་སོང བས་དང། ཤུགསྦྱརཆ ལཡད་ཡོངས་ཡུགེ། ད་པརྱ་པ་ ± བྱསཾ་མཨཱྱི་ཚོག གས་དདཱཧཱཾཆན་པ་ཡད་ཡོངས་སུ་བྲ་ དཔར་འགུར་ དྷ ། ལཱ རྨ ལིས་ : 
ཟཐེཐོ་པ་དད། ནད ད་ དདོ། །ཕརོལཏུ་ཏྱིན དར་ དེ ཧོཐས་ཟླ་ཆེན ཕོ་ཡད་འབཏུ་ཧཾ ་པར་བཱད་ །ཧཱོད་པྱ་དམཆོ་ལ་འཇུག་པ ཚུལ ལུ ོད ཚེ £ 
| སྟོན་འའགུར་སོ། སྱ ནལམ་དཀྱིལ་ འཁོཉྐདཔ་ཡངཡོཞསུ ་། + པྱིར ས་དམར ཕརའགྱུར་པོ།། །སཱིད་ཇེཆན་ འི་ཡོབསྱ་ཏ་ ཡད 

ཡོངས་མུའ་པལ་བར༔་དངོ། །དནསཆོདདཔོན བྱི་ཐུ་ནྣོར། རོབཟདསྱ་ཀིས་དགེ་སྤོད བ་པ ཉས་པ མགའ "བ་ལ ་དསར།། ། 
གཡབརྩོགས་སུརསྤ་བབྱས་ཏ། ° ལའ རི ལིས ནཅི་དཔལ་ཚྱི་དུནནས་སོདདོ། དོ།། _ ས་སོདདོ། | 


----- “༤ ༢༡༡༡ཀགས༡༩༤༤༤༣༡༡༤༡༦༠གགས༢༠༨༤༨ཕ༨༡༨-༨= 






4 སི ས་ལ 












ྦ ༢ མབྱསསགཅདྱས་བ་བཤིན་ཏྱུ་རས་བཅེན ནཔའོམཔོ། ། ར་རོ ེནས་ཆོདདཔའོ གྭ ར་ལ ཅཿ །རྔག་དེབཞིན་ད ཅུས 
སྨ , 'བནྨལ་ པདང ་ིས་མ་བེ་རེསསུ་ད་པར བདག བྱང་རླ་བས་མས པའི་རྣ་མ་ ་པར་ཐར་བདེ་རྣམ་ པར་དྱཿ ད་བ འི མས པའེ འཇིན 33 སྱ པྱ རྨར 
༧ སྐམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོའི་ཚུལ་དྷ་ས་ སུད སངས སྭ་ས་ཡིདཡལ་འཁེརདེལཝ ནཱ་པར་མོས་པ་དང། སཿསྙརས་པ ་འི་ཇོ་ཀྲནྭ་ངེ་། ངནོ་པརོ་མརྱ་་ 

ལམ ཐུསམཔ་དད།མཔ་ས་གཅིགཿ ཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གརྒུད་པ་དེ་རྔེ་ ནྭ་སུདན་པཿ ཉྱ་ཐ་ད་ སསལ ཉིད རཿ 


རྱ །བརྩ་རདཅིང། མབར་ཡིས་ ཨཡོགས་ི་ལྗོངོས་ཉུ་ཚོའི་བློ་ག ང་ན་བདོད དགི་སོང་ར་མ གནབདེའ༔ ན་ན༥།ད་ དགེ་མོངྱརྱ་མཚོའི་དཱིན་ཕྱི་སྐངཔ ་གཾ ¦ ་  ར་ 
--ཟཊ ། 'ལཱཔ་ ཏེལ ཆོ ཛུ ཧཱ ངོ སི འཕྲགས་པ་ པ་བདག་དྲིག་ནྔལད་ཿ 7 


རོ་སིའིལནབྱརསོངདུ་མང་གཡས གས བསན ནས། དགེ་ློང མཚ 
ྲ་འས་ པའྱ་ར་ནུབ་མངོདཔར་ཞུགས་ཏ།ཟཱ ད་པའི་ཡེ་ཤསྦྱརུ་མཚོལ་འཛུ་ བབས ང རྩ་བདྨཱ མས་འཇིག ཧན ད་ལས ` 
པའི་རག་ས་ཨུ་འཐུབ་པར་འྱགརབ་དང། འ ། ི་མཛོ་སནས་ཞ ཅནམ ལྤ སའྭསི་བོའ་ས་ལསྔ་ཆ ན་འཕགས་པར་ྱནཞང་ 








ཛེ ༣བ་་་ 











གཤོགས པོའི་རིགསམུ་འྭགུཐ་པར རའྱགུར་བའ ཐ་དང ང། འཁོར་བའྱ་ུ་དལས ལག་པར པརའུ འགུར་ཞིང་ བྱུབ ས་མས་ པམདཔའ་སྭ་ ོཔའི་དུའཛུག་པརའ པརའགུར་བ ཱུ་བདད།གའོཡི་ར་མཚོའ་དུད་འ འཁེའོ 
ལེས་ལས་ཕྱིརལྕོག་ཅིང་བྱང་ཆུཐ སེ་མས་དཔ་ གེའོ ཤྨོན་ལ་མ་ཙི ༩ ཁོར་ལེརོ་ རོ་འཇུག་པརའཧུར་བདང། བདུད་ཀི་ད་ ཉི་དཀྱིལ་འ ་ཉདཧད་རབ་ ཊུའཛོམ་ཞི་ ཞིང་སངསྐྱ་ཆསྱ་ཊི་དིལ་ འཁེར་འབུརཔ །ཚ་ ་ 
སྦ 8མས་ཅད་དབྭ་དྲྭོན་ པ་དང ། ཡེད་པའྱི་ར་ མཚོ་ཡོངས་སྐུ་སམས་ཤིང་ཧྭིང སཱི ཆེན་པོའི་མཚོ་ནམ་པར་འཕེལ་ཿ བྲ ཡེ “བྲ ད་པ་དང། |མི་ཁམ་ཐ དངདན་སོང་ངང། ངན་འྲ་གོའ །དངལོག་པར་ ང་པ་ ཐམས་ཅད : 
 ད་ གཅོད་ཅིང ། མ་རེ ན་དྩྱ་ས་ཉན་ལས་ འདས་ པའྱི་སོ་འབྱེད་པ་] དང། ཁམས་གསུམ་རྱོ ཉྱི་གྲོང་ཁྱང་ཊི་སྒོ་རྣ མྨ་ པར་གཙོ། སེ ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་ཏི་ཿ ཕྲ་བངགི་ རྣམ་ ར་ད པ་དང། །ཡོ་བད་ཊམྨ ཇི 
རཾ ཅདྱཀྱི་སུད་ པ་རྐམ་ པར་ལྲོཞིངའགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་བྭམ་བ ེ་ོན་ལམ་ཡོཔསས་ སུ་སྙད་པརའུཀྱུར བ་མ་ : །།དེ་སྐད་ཅེས་སྲུམ་པདང། །དགེ་ སླེང མཚོའིདྭན་ཉིས་ཚོདད་པནོ་ཕི་བུ་ནའི་བཟངས་ལ་འདྲིསད ” 
ཇས སྨྲས་སོ། ། { །རགས་ཁྱིདྱིསདྷཱ་རླགནཱམདཔ་ ཡངདགཔར་ཛྫོ་ རས་ པའི་རྩོཿཚུབ་ ཏུསེ་མསབ་ཡད་ སུད་པལ་གས་ན ལེག དཱསོ། ༣ རིགས ་ཀྱི་བུ་ད་ག་ཐའི སློ་། ་ཀ མ་བསྱེད་པའི་སེ་མ་སུ་ཅ ན་རྣམས ནོ ` 
རངྡཆུ་བཅུ་སམས་ བྐྱད་ཀྱང་མི་ སྤྱ་བའི་ད ་ཡཱ་གྒོ་ཀུནཏུ་སྣང་བརབ ཏུ་བྲོབ་པ་དང། ཊབསུཀྱཾ་ཉིད་བོཿ ་དང་ལྡན་པའི་ལམཀིཏ ྱ་ཉཔའཛག ཀྱེ ་ཨེ་ཤེས་སྣང་བས་ རྦ ཏུངབངུར་པདང། །བསོདནམསཀྱི་ཧ་ 
མཆོའི ཤེར ཆོགས་རྱཆན་པོའིབྱརགས་པ ཡུ དང། །དཀརཔའཚོགས་ རྭ་ྷ་པར། མ་འཚ དཔད །ི་བཤས་གཉེ། ས་གཉིན་ཐམས ན་གཟས་སོབ། ཨུབ །དཔདང། | ལུས ལམད་ག་ལ་པ་ ཡངན། ས་མི་བ 





ཤྭ 


༡༡༡༠༩༤༠༠༠༥༧༠༠༠༠༠༡༤༠༡༤༡༤༤༤༤༠༠༧༠༠༠༡༥༠༠༤༧༠༠༥༧༠༠༡ ༤༡༢ 


ད 


[ ། །དདོཔའནིན་པ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ་དད་། འཕོནམནམེད་པའི་སལརས 
ཧ' ༦ ;གནས་པར་འདུགཔ་དང།ད་བ ཞིན་ག ཤཾགམ་པའི་ཡུལ་ལ་མངོན་པ ར་མོས་ལ འཨམསཿན་ནལསལ་བདཏུ་ བཀི་སེམ 
ཚི ཐོརི་ཨེམཨདངའཡོ་བཐམས་དལ་སོམས་པདནན་ཏན་དུ་བ་བའྲཡིར་བམས་པའི་སམས་དད་།ཁགྲོ་བ ཐམས་ཧད་ཀི་སྡུག་པ་སྔལ་ཀྱ་ 
པ་འ ལས མ་པར་བློག་པའི་ཕྱིར་ཕན་པཾའ་སེམས་དང། འཇྲིགས་པ་ཐམས་ཅ་དལམ་ཡོདས་སུབ་ ད་པའེ་པིནྷཾ་སཱིདབཅ་པའེ་སམསདང། པླསེབས་པ་ཐམསཅ་དྷ་ནམ་པར་བླཟོག་པའི་ཕྱིར་ཆ་གས་པ་མེད་པའེ རཿ 
|  །ཨ་མས་དད།ཆོས་ཀི་དབིདས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱས་པན་དགད་བའི་ཕིར རྒྱ་ཆེན་པོའིསེམས་དདནམམཁའེ་དིད་ཀུན་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་ཀུན ཏུའྲས་བར་པ་པའི་པིར་མཐའ་ཡས་པའི་ཨམཨདད། དབཞིན་གཤེགས་པ 
རཾ ཐམམ་ཧད་མཐོངནིདྡ་རམ་པནདཨི་གས་པར་བའི་ཕི་ དིམམད་པའི་སེ་མས་དད་། དུས་གསུམྱི་དམིགས་པམ་ལུས་པར་ཡ་ཤེས་ཀྱིསྭཱ་རཱས་པར་དགང་བའི་ཕྱི་རྣ་ནམ་པར་དག་པའི་སམས་དད། ྗ 
༤ ཉྤམཨཿཅ་དམཁྱེན་པའིཡ་ཤེསྱར་མཚོལ་འདགཔན་བུ་བའི་ཕྱིན་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཨམས་ཀྱད་སྱེ་བརའླ་ཀརར། །ཇི་ སྭཀིབུཁོ་ཟཊནིི་ཕོགསྭཀི་ལཱདྷཱཧ་མཚོའི་སྨོ་འདིའ ལ་བྱཅུ་གཉིསསྭུ་ཧ་མཚོའིན་ 


སསྟྱེ་སྟེ ༼༣ ལྷ་བུས་མས་ཅན་ཐ མས་རཱད་ཡེདོས་སུ་བོཔ་པའི་ཕེར་སྟིང་རྡཆེན £ 
ི པོཞི་ཐརྱ་པ་བོའེ་ཕཱིར་བད་བའེ་ཨམསདད། མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམསཅད་ 


¦, ¿5 





{| ༤ ༢༣ _ ¦ ཁ. × རྫར | ནཐ ༡༡༈' ཕས ༩ ཀས ༧ ༢ ཀས © ¶ཏ༧ ཏལ 
པེའདལ་དམིགས།མདུ་བསནས་འདྙལརྒ་མཚྱོར་ཆཞིདཚདམན་པལྔོདས་སུ བསམ་བ །དེམ་མདདད་པདད།ཟབཿ ྦ 





|] ༄༅། །ནསམ ངོན་པར་འདུདཔ། སཱིན་པོའིདབང་པོ་བྐྱ་སཱོང ཤྲག བནུ འདདཉད་མདོན པུར་མཆོན་པ།དྲིའའི་ 


དཱ དབངཔོ་འ རྐྱོ ཕྲག་ཐཉུ་སཱ་ཕོལ་མོ་དད་ཀླུསུ ཆོ་ཀས་སྭན་པྲས ཀྭཧཱོདཏེངམཅོད་པ | 

 ལྟའེ་དབད་པ་བརྐྱ་སྟོང་ཕྲག་ རས་ཀིས་ཉོག་དྲང། སམ་དད་ཀང་བ་དང་། བདག་སོཔ་དང། བྲག་པདང་ཡི མ་ད ཀོས་དྲ་ཀང་ཤར་ད་དལ་མཆན་དེད། ལའི་དབང་པོསན་གྱི་ཆར་མདོན་པར་པབ་པ 
།ལྐའེ་དབད་པ་བུ་སྟོངཕྲག་བཅུས་ལྷ་ྔས་ཀིམ་ཏོག་དང། ལོམ་དྲེང་བདད།བུག་སྩས་དང་།བྱུག་པདད་པྱེ་མད་གོས་དང་གདུགས་དངུལ་མཆན་ད། ུའི་དབང་པཏ ཆརམ་ནཔང་པའ་པ། 
་མངས་པའ ངཔོ་བརྐྱ་སྲོད་ཐུག་བནུས་སྤི་བོ་སནས་བྲཏུགས་ཏེ། ཕྱག་འཆའཏང་མཆོད་པ། གནས གཙང་མའི་རིསི་ལྕབརྱ་སྭོད་ཕྲག་བནུས་ཐལཿ སུནཅངྱ་ཡུགྱ་ཡ་ཐ། ལེའ་དབདཔ་འབརའ་ས་ 
སྐུར་3བརྒྱ་སྟོང་ལྲག་བཅླས རོན་པོའེ་བདུནོ་ གྱི་བ་ཐགུཞིད་མདོན་པར་མཆོད་པ་ རྒྱ་མཚོ། འིལབྱརསྟང་པག ཀྲ ཤྷུསམངོནཔ ༢མོན་ཉིད་ཕྱག་ཀྱབ།ནོརཧྲོརནེ་པོ ཆེ་སྐྣརམའེདདཚྭལབ རྒྱ་སྟོད ཕྲགཧུའི་ 
རོ ༠ ཧེ ་ དང ༡ ཀ༣༽ ངོ < ༣ ) | \ ཿ ¦ 1 ¢ པ།ནརྲབ་རིནཔོ་ན་རམ་པརྣམངབྱར་སྟོད་ ` 
| འདག ཟྭཾརྱ་བྷཾ་ཧ ན་ཐས་ར་ ཏུསྣ་དབརབྱས པ། ནོརུརིདྲ་ ཁོ བནདྐནམསཀྱིས དཔཾ། བབྱར་སོང་ག 4 ཅུསམཁོསསུ་ཐཐས པརའབྲེལ་བསབ། ཏུ་ཀྱ་ཧྐ པ།ཞེརྲ་རིན པོའི་ཚླམ པརསྣངབ པྱྨྷ་སྟོཾང | 
ཕླགབའུས་སྐིང་པོརབཏུ་གསལ་ཐརབས་པ།ཞར་བུརེན་པོ་ཆེ་དཔལྱིསྙང་པོ་བརྒྱསྟོངཕྲག་བཞུས་དཔལཆན་པགོནེ་ཏུ་འཐངབུདབྱུས་པ།ནོ་ངབུ་རིནཔ་རེའི་མདོད་སྣ་བཟྐ་སྟོང་ཕྲག་བཅུས་མཐུའ་ཡས། 
། པརསྣང་བརྱསཔ།དོརྲངིན་པོ་ཅེ་འདྲམ བའླིྲུ་ཀབྱར་སྟོད་ཕྲག་བརུས་ཡོདསསུ ྲ 








ད ུ་ཡོས་སུ། དཔར་གནས་པས་པཅུབྱརཔ། ནརཔདནཔསྟེྲདེསདག་བྱ་སོད་པག་བས་ཐབ་པས་དཔར་བྱརནཔ། 
[ིིིནིངགབབྱགསའ་ངསས་པ། ནར ན་འབད གགས་སོ 


ཤོ 
༡༨༧ག༡༡༧༧༡༦༠༡༡༥༤ས་གས༠༠༥༤༤༠ 


ད རར ༢2 རཐ་ཟབ་་ླཛ་ི་ 














༠ ༤ ༡༩༡༡༩༡༡༩༧༡༩༡༡༡༥༩-༡༩༥༥༧༠༤༠༠༡༠ བམས 





ག། །མཐོདདོ།།སརསྦྱ་ཆས་ཀིགཡུངཀྱི་བན་བས་མྱིས་མི་ཁབ་པདད། དབུངས་ཉི་དིལ་འཁོརཿསམ་ཀེས་མྱི་ཁུབཔ་ཐས་སོ།།སབཙད་མེདཔ་ཐས་མྱིས་མི་ཁུཐཔ་དགལི་བསུདས་པའི་ 
ཀུ རྒྱན་རྣུམ་ཕརདག་པ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱཐ་ཕ དད། སོས་ཡངདག་པརིགཔའིསེབས་མོམབླམབས་པབས་མཅེས་མེ པ་ད སྲས་ཤསས། །སོན་ཀངརབསམས དཔའི་ཉོད་པཡ་དདག བཾ 
- ཕར སྤབས་པ་བསམགྱི་སམི་ཁྱབ་པ་ཡང་རྡེས་སུ་དྲནནོ། །མདོན་པར་ གས་པར་བང་དུབ་པའྱེ་ནམ་པརའཕྲུལ་པ་བསམརྱེས་མི་ཁྱབ པ་ཡད་མཐདོ་ ད །ཆསྱ་ཀྱི་ཙཱནྱ་ཧི་འབུག་སྒྲ་མདོན་པར་བསྒྲ ད རྭ 
༧ པ་ཤམམེ་ཤིསསྟི་ཁཱབ་པ་ཡང། ཡོངས་སུ་བསྙུན་པརྣམ་པར་དམེགས་པའེ་ག ནས་དད། རྒྱན་བསམ་ཀྱིསམི་ཁྱབ་པའད་བྲོས་སོ། །ཨན་གཡོན་ ྱེ་གུའི་རྣམ་པཚད་མེད་པ་བསམ་རིསི ཁྱབཔད། $ 
༩ སེམས་ན གྱེ་དོནོད་ ད། དགོས པབསམརྱཾས་མི་ཁུབཔ་ཡོད སསྤུ་གུབ་པརའྱགུར་བ་ཞད་མཐེདོདོ། །ད་བཞིན་ག ཡི གས་པདྡེས་ཀྱད ཕྱག་གཡས་པ་དཉྐད་ཞེད་ཁེབོའི་མགོལ་བྱུག་སན་སཚེསྱི་ རྣམ ཆའ 
-ི།ཀྲངས་གུནནས་མི་གཅེས་བ་བདེ་བཞིན་གཤེག ས་པྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི ཡུལ་བད་རུབསམས་དཔའི་སུདོ་པ་རབ་ཏུ་བདོད་པཆོསཀི་དྲདསྱི་གཞི་ དྷམ་པ་ཐ་དདཔ་ཐམ་སཿད་རབཏུསྭཱད་བཆོས་ཐམས དཾ 
༧ དཀིདཀྱིལ་འཁོརལ་ཡདདག་པརགཞེལ་ཞེདསྣད་བདྱེདྭ་པ། ཞིད་ག་དཀྱེལ་འཁེརདད།རྣམ་པར་དག་པས་ཡོདོས་སུ་སྨྲད་པ། ཐྲམཱཀྱི་རྒོལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁེརཐམས་ཅདྲ་ནབཔརའྲཐེརག་བདུདཀི་ 
བགྲུགས་མའེ་ཀྱིལའཁརྡོཐམས་ཅད་དབྱཏའ་དོམ་པ།སེམས་༦ནཚི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཆི་མ་པརྱ་དཔ། སེམས་ཉན་བམས་ཉ་དཀ་ཐིབས་པོ་རབའུ་སྣྲད་བརྱེདཔ། སེམས་ཅན་ཐམས 


༢༤༨༥ 


སུ ཡིན་ད་ 


ཤཱྦོའོི་ 








༡ ༩ སོ ༦༧༩ ཁིལ ཧ་ 
ཟོ ༩ ་ ཤུ 





རྤ 


རལཁོ་པའ།མ་ཁའ 


བསམ་ྱིས་ལེ་ཁྱབ་བའྱུདབརབྱས 


པའ 


དངོ། མའམ 


མམ ༣༦༡༢༡༡༡༣༠༣༣༢༨༣༣༥༣༡༢༦༢ 


ཡ 












2 འུདབདོང། བོོཁོབོ་བོབོདངོས་ཐམསད་ས་ཉདོས་པྲ་ཐོས་པརྒགུར་ ཡར འུར ལོ་བ ་ཆོན་པོའོ་དབང་མོདོམོ། གྲིག པོ ོསནོསོམོཁའ་ ཏེལ་ ཤིན་ཏུ ནིི་མགོགོ་བད་ བྷ ་ 
] ཁྱབ པ་དང། ཡེ དགའབས་བཀ་བ་ ་རྣ་ཐགསློད་ཤི༽ ཏུ་བརྙན་ པཅོདདཅེ་མས་པའི་གླགགས་ས ཡུད་པམཐྲང་ ངོཔོ།།ལྷ་མ་ཡེ ཡིན་གྱི ་དབད་པྣ ཆཱ + ` ཚེ 

ྲ ཁྱབ་པ་བྲིན་བྱེཏ། བླདབས་ཏ། ། ལེ་ནྒཏན་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ པའྱེ་རྒྱན་སྦྲང་བ་དང་ལྡན་པར་སྟང་པར་བྱས་སོ། སོ།།མཐེད་ད།།ནམམ། འ་ལཱང་གེ་དབང་པ་མོད་པོ་ཡང་མེའི་གཟུགས་དང་དགདང་དྱའེ་བན སུའཁོད | ཱ 
| ཅིང་ནམ་མཁའ་ཁླིད་གི དབ་དཔའོ་བུ་མོམ་ཀུན ན་ནས་ བསོར བསོད དཔ་མད་པ་ལ་དགའ་ཞིང་ཐལམ། སྐྱར་ཏེ། གནས་ང པསམ༔ ཀྱི་སུ་མི་ཁྱབ་པམཐྲདཔོ། །གཿ ནཱི དབདཔེཀྱོང་སོང་འཁོར་ དདབཅས་པ £ 
རླ | བསམ་ཕི་ས་སི་ཁབ་ ཧུ་ང དག ཀྱངནམ་མཁའ་དལ་ཤེན་ ཏཱམེ་མྦུག གྲ་པའི་ འེ་གགགསསུ་པ་སཱེད་ཤིནཏཱ་བྟཏན་པལ གམ པའི་མྭདདལན་ པར་འཁད་པརྲ་བོང་འ པི་ ལོའ་ དབང་པབྱོར་ སྙོང་འཁརོ་དང „ 
4 | བཅས་པ་བསམ་བྱིས་མ་ཁྱབ་པ དགྱ་ཉད་ནམ་མཁའ་དལ་ ཙཿ [༨ ཤིན་ ཏུ་བརྙན་པ་ཡོང ངེས་སུ་བྲསད་བྱ་པིད་ ཅེད་ཀུན་ཏུ་ཆཱ་ རྒྱ་པམཐོད་དོ། ཆེས བར་དཔ་གྱོ། ཡོད་བསམ གྱིན་སེ་ཏྱབ་པད་གཀྱད་ 

། ནམམཁའ་དེལཐལ མླསྨར་ཉིད་དགའ་བ་ཡེ ཡེདང་ ཁོོད་པའེ་ཆིག་ཊི གྱི་བུད་ཏཾ་ས བཅོན པའ་ཀ་ ཏུ་བཏིད་པ་མཐྱང་པ། མི ། །གནས་ གཙོང་མའེ་ལཱ བླཀྭ་སྙོངབསམ་བྱི ཀྱིསུམི་ ཁྱབཔདག་ཀང་ནར་ མཁའདེལདགསློང་ 

| ཤན་ཏུ་བ བརྙན་པ་ལ་ ་མ་རོད་ པའི་ལས་བ ཀེ 'པེརཐལམོ། སྨྱུརཏིད་གཞལམ་ མར ཁཿ ང་ན་གནས་ པ་མཐེང་པོ། །དེནས་ཆོད་དཔོན་གི བུ ་ྱ ནེརོ་བཟང། བཟདས་ཀིན། ཉས དགེ སྤེང་ཤེ ཏུ་བརྙན་ ངྤ དལྐར་ནམ་རཁོའི་དབེ་དས་] 


| # 
ཁཾ 





0 །ལ འཆགཅིང་འདུག པ་མཐོངནས་དགའ་རས ཏི ྭ་ཀུ་ཞཾང ཉམས བད་འཆམ ཞིང་ཡད་བདབ སྐྱས ནཾས། དགྲསོང་ཤནཏུ་བཏྟན་པ་ལ་ཐལ མོ་སརཏེ། ཕྱག འཚལ རྣར། འདྲི་སད་ལེསླསས་སོ། ད 
རྟ འཕགས་པབདག གྲིས་བླྲན་མདཔ ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྱི་བད་ཆུབ་ཏུསམས་བསེད་ནས། ཇི་ལྟརྱ་བངྱཧབ་སེམས་དཔའས་སངསྦྱརས་ཀྱིས་ཆོས་བཅལོ་བར་བྱགི་པདང དེ་ལཱ བྱད་ཆུབ་སཾམཔ་དཔས སྙ 


£  མངསྱ་རསྭ་ཀི་ཆོས་ཡོངས་སུབསྒྲུབ་པར་བབྱི་བ་དང་ ཇི་སྐར་ཀྱང་ཆུབ་སེམ་སདཔའས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚོས་ཡོངས་སུ་བསྡུ་པར་བགྱི་བད་། ཇི་ལྟ་དབྱང་ཆུབས་མསདཔས་སངསཆྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངསསུ་འསྟན་ བུ 
. ༄ 
| 7 






, ས། 
ངའ 


༧ པརྡ་ཀྱི་པ་དད། ཇྲིལརྱ་པང་དུ་བསུམས་དཔསསངསྐྱ་རས་ཀི་ཆོས་བསྐོམ་པར་བྱགི་བ་དང། ངྭལར་བང་ཆཱུབསམས་དཔའསསཔསྐ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་རྔསསུའྲབང་བར་བྱགི་བ་དད། 

















།རཀངནུབ་སམས་ ཱ 





རཱ 






ཏཱ དཔའ སངསུས་ོས་ཡོས་བབཅུལ་བརྱི བ་དད། ངེསྟདྱབ་ངརུ་བསམས་དཔས་ས་སྦྱ་ཧྭས་ཀ་ཆོ་ ས་ཡོསསུ་བསོམ་པརབྱྱི་བ་དང། ཇིསྟརཔྱར་ཆུ་བསེམས དཔསསཔས་རྒྱས་ཀྱི ཆོསྣ་ཊྣམ། ® 

# པར་དག་བར་ བ་དད་།ཇིལྟརབང་དུབ་སཾམས་དཔས་སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ ཡོངས་སུ་སྤྱད་བར་བགྱི་བ་དད། དྭལྟརྩ་ཐང་ཆུབ་སམ་སདཔས་སངསྦྱརས་ཀི་ཆོས ཁོད་དུ་ཆུད་པར་བགྱི་བ་མའཚལ་ཏ ། 
¬ འང ཀ་ལ།་རོ་ རཀ ༢༥ རའ ག་གང བགས །ྲང་།༢ག ཡང ༡༩ ། ལོལ ང་ར ལ་ར གའོ ལ་ཁ! ཀླང གའི རལ་། ༡།ཞ།འང་་།" ལ་།།༽ད༩་འདཊ། ༡ ། པར 2» 2 ˆ 
ྦ ད་དུ སདཔའ་དམས་ལགདས་དགདངསསབསན་པསདདོཞག་བདགགིས་ཐ་ར འཕགས་པདྡིལྟརྱང་ཆུབསམསཱ་དཔསསསྦྱ་རསྭ་ཊི་ཆོས་ལ་ནནུཏནྱཧཱ་ 


འཛགས་པནི 
| | ༡2 ཚི ཆ་འ ༦ ཅི བ་ས, བཀང དྱ 8 × ཀས $ ༦༠༤ 4 ༡༠༧ ༡" ˆ ¬ སེབ་ 1༠ འཛོ དང་ག འབར་བ ཞོས པཔ 
བྱི་བ དུརག་ཏན་ྱིནསངདག་དི་་བཞིཀདང། རལ ་སིའརབླ་ཤདུམས་བདབད་མ་འཇལ་བདང་ཊདབསམས་དཔའཐསསཅད དགེ 















པབ # 





ཨ་མ 


འེ“ 


ད༨། 
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་བ་བྲར་ཕག་སོང་དང་།འྲ་ངགྲེ ༥༨ 2. པི ཤཱ་གའོ།ང་དང་། འྲ་ གྲཏེན་ཤ་ཁམས།ཕྲེ་ ཡངཤལུརགསུལཔཔང་འུཔ་མང་པ་ཡམབས་པས་པས་པ 
ཤྱི་ཐབུདུ་ཕྲག་སྟང་དང།འཇྲེགཏེན་ི་ཁམ༔པྲེ་བབྲ་གཁྲག་ཤཧཿ སྤོངདདང་། འྲདགཏེན་ཀ་ཁམས་བདད།འཇིགཏེཧེ་ཁམསཔ་ གག 
༅ཁམས་བསམ་གསྲམ་ཁབ་པ་དང ཏོ པིས པི །གདྲ་ཡགས་ང་དང་། འཇེག་རྟན་ཙེ་།ཁམསཆོདན། གཏ ཁམས9ྱ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། འཇེགརྟཞར་ མ་འངས་མཤར་ཡརསལམ་ར་མཚརལམ༧པསཔསསསའ་ལསཔ་མ་པན། 
དཔལགི་ཏེནྱ་ཁམས་མཚུཔ། །འྫ གཏེན་ཤ་ཁམས་མུངས། པ།མེདཔ་དད།འཇག་། རུ དཔ་དང་།འཇིགཏེན་གེ་ཁ་མས་དཔགཏུ་མེདཔ་དང ཛི ཐི བྲ་ཕགསོང་དང།འཆིག་རེནཀི་ ཁག 
ཅའ མ་ སཚདས་མེད་པདང།འདི་ པའེ གཏནཀཾ་ཁམས་གཞལ ༡༦༦ ༨༠༥ ག་ཨང ༽༽ ཇྲིག་རྟེན་ཀྱི།བམན།གྲངས་མེད་པ་ད 663 
མས་ལ་མ ཁོས དད བམས་ཀུན་ཏུབའ ཡས་པ་ད།ཐིགཉེནྱ་བེཁ་མ ྲ་ར་ 
ནངད་ དི  ཉི་ ་མཚོའི་དངའདགདང་། འཇིག་ཏེེན་ཀི ` ཀ་དའ་འ་བར་དད། འྲ་གཏནྱབ་བམས་དེ་ ` འཇང ཆནམཱ 
ཤཿ དགདད།འཇིགཉེནྱཀི་ཁམས་ཡང སྡ ( ཐ་པ དགདང་དདགདང། འདག་ཏོན་ཙ་ཁམས་འ 1 ་ ོ ད། འགཏནྱཀི་ཁམས་དེ་དག་ནིས | བར ལབ ཆཱ དཾ 
༣འིགསིས་གའ་བས་ཁྲིལ་ ངོས་སུ འདུ་བདདང་དེདགདང། འཇིག་ཏན་ཊ ཐམ ཀླས་པ་དེདངདགད།འདགཏེན་ཚེ་ཁམསཀྱི་ཕྱོགས་དེདང སྤམས་བཅོམལྡནལདས་ཇི་སྭདཅ 
།དགདང། འཇིག་ཉིན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་གླལ་ སུ འདུ་བད་དདདདགདང། འདིག་ཏནྱ་ཐི་ཁམས་འབྱུངབདེ་དང །ས་པ་དེདང་དདཀདད།༢ཇིགཏེན་ཚེ་ཁམསྱི་ཕོགས་དེ་དངདེ་དག་དག འཇི་ ནའདས་ཇི་སྙེདཅིག། 
ལིར ཁལ་འབའ་ ལ་པརྱ་ཐ་བདེ་དངད་དགདང། འེ འི གུདབདེ་དང་དེདགདང །འཇིགཏེནྱ་བི་ཁམས་སྱུ་བ་ ༡པྱགས་ད་དངད་དག་དག འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཀྱཟ 3 
ཆར ྲྲཤེིེྲྲིྲ ` ་ 
་ར་ོིོོས་ོསསོལོ་་ཡ་་གསལསརས་་ གེས འདན་དིས་དཅིག ཆོས་སོ་ན་པ ཡིའ་བཞིན་པ། ཀི་ཱོདཔྱོ་བདྨ་རཱ་ླ་ནམ་པར་བཀེདོཔ་ དང་དདགདང་།འཛེག་རྟེན་གེ རའ 
ཆོའི: རྒྱས་བཅེམལནའདས་དི། དགཆེས་སྟོ་ནཔ། བཞིན་གཤགས་པ་དེདག་ ལས་དབཞི ཟེ ༢ དདང་དེདགདང།འཇེག་ཏེནྱཀི་ ། ྒྱ 
ཚོོ ˆ ༢༧ ཀཀ༨༥༨༥༨2༥2༨2༨༥༨་༥པྣ༨༥ྣཀ་ ན་ག པ རཞང་ཡདསདས་རྱསཀྱི ཞིངམཿའ ། 
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ཐས་པའི་ཛུལ་ཤིན་ཏྲཔ་བསྐདཉི་ལུས་སྣ་ཚོགས་དང། ཝུས་རེངཞིད་ཡད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མཐའ་ཡས་པའེ་རྡུལ་ཤཀཏ་ཕྲ་བསྟེད་ཀྱི་མཆོདཔའི་སྤིན་ཀྱི་ཆར་འེབས་ཤིང་།སུ་སྐའཀེའོ།།དད་ཀ ཏཱངཔ།ནོཧ་ཀྱ་ད། 

„ །རེག་ཐམས་ཅདདང་། སྤོས་ཐམས་ཅད་དང། ཕྲུད་ཐ་ཐམས་ཅད་དང། རྱེ་མཐམས་ཅད དང། པཱ ག་ཕྲམམ་ད་དད།ན་བཟའ་ཤཚསཉུད་དད། རྒྱལ་མཚོན་ཐནཨཿད་དང་། ལྷའིབ དནཐམས་ཅད དང་།བླརཐམས༡ད, ཀི | 
ཀཾ དང།དབ་ཐམས་ཅད་དང། གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་མཆོདཔ་རྒུན་མེཆད་པང་བྱད་དོ།།སཇསརྐྱས་བཙེམ་ལྔན་འདས་ད་དག་གིས་གངངི་སྙེད དུ་གསུངས་པ་དང་།བསྟ ན་པ་དད།བརྡོདཔ་དང།ཡ་ངདག པར་བཤདཔ་ | $ 
༢༅ ཏཔཡངདག་པརྦ་སོས་པདང། ཡོ་སུ་བཛིདཔ་དང། མནངགུད་གསུངས་པ་དང།ཤིནཏ་བུན་པ་དག་བཅ་བཛདཔ་དེག་བསསཿ་ད་བངཤེས་ཤོདའཇིན། སངས་རས བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་དགགི་སུ་ 
ལྤ ཧྒྱས་ཀི་ཞིད་ཡོདསསུ་དག་པ་དྡི་ྱེད་པ་དེ་དགཐ་མས་ཅད་ཀ་དརྡས་སུ་དྲནཀ།། ཤརཔྱགས་སུ་ཇྡིསྟ་བ་བཾ 


རྩ་ཡགསས་དི བབིནྷཱཱགས་དཔ།ནཤགསདང།བང་ཡོགས་དང། བ་ཤར གས་མཚམསདང་།ཤར་ལྟེའི། ¢ 

„, ཤྱོགས་མཆམས་དད། ལྷནུབཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་དང།ནུབབྱད་གི་བྱོགས་མཚམས་དད། ཁོག་དང་སྟུད་གི་རྩོགས་སུ་ཡང་འ་དྡིག་རྟེན་གྱི་བམས་ཞིཀཿ༣ནའ་།འདིག་ཏན་བྱི་ཁམས་གཉིས་དང་བཅུ་ཡང་འདོ། སྱ 

༤༧ཟི་ འཇིག ཆགས་དང ལད ཧ་ས ཡད ང་ཐ མད དང ཅུ འ་བ །༣ཏེན་ཁམསདདགཞ་བངས་་པོ་སྤ་ཤ 
མི དཅག་བཞུགས་ཤིངའཚོལ ཞས་ལ། འཇིགཏེན་ཙི་ཁམསྐར་མཚོ་ནེདདདདགད།།འཇིགཏྟན་སེ་ཁ མགྲན་མ་པརདག་པ་དདད་དེདགནན། འདིག་ཏདཊི་ཁམསི་ལཔོརཙི་དཀལ་འཁེརད་ 

















[ པའི་བཆོལཅན།སདྷནབིསི་ལོས་ཡོ་ོགགུ་མི་གཏངོའི་བ་རོལཉན། ས་པྱབསཉི་རོས་ལ་ལག 









ཡུ ཡིད་ལཉ་པ་དད་མའབའ པའི་ད ཏི 


རྩ 


ྦ མིགས་པའེ་དཿཚུལཉན། ཐ་མས་ཉ་ ཡ་ལ ‹ 
| ནམ་མཁའ ༨ང་མཉམ་པའེ་དདཚོལ་ཉན།འདེགཏན་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་གནག པའེ་པརནཱལཉན། རུད་མི་གྲོན པའི་དྲནུལ་ཉན །མཉམས་པའི་པཚཱལ་ཅན། མ་གོདཔའི་དྲ་རཱལ་ ལྒ [གླགས་མད་པ 
 ཏད་ཚཱལཉན། མའདས་པའི་དདཚུལཉན་རྟོག་པམེད་པའི་དང་རུལཉན །འགྱོད་པ་མདཔའི་ངང་ཚུལ་ཅན། རྣམ་པང་ནག་པའི་དདཚུལ་ཅ །བྱད་རླུབསེམསརཔའི་ཇུལ བུལ བདདག་གྱིས དཔའི་ཤེས་པ། 
བམ།ཡེན་ཏན་བཛོདཔརྨ་ནཱསརེ་སྐན། ཨོ ངགསྦཉི་བཱ་ལྷ་ཕྙོགས་ཀྱི་སྒུད་འདི་ཉི་དན།དྲབ་ ལའེོརལ་རྡོང་དེ་ཀོད་ཁྱེཔཿནྩ་བ་ཡོདདེ། དེནྲ་ཤི་ལའི་སིནཅེས་བ་བའདུག གིས་དའི་ག ན་དུསོང་ལ ཇིལྟདྱ་ཤ་ རྤ 
རན ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱདནུ་བསམས་དཔའི་སླིདོ་པྲལ་བསྲབ་པའྲབ་བདང། ཏེ་ལྟར་རྣནཏནཧཱཿཿ་བྲེཊ ཤིག དེ་ནསཚོང་དཔནྱ་ཧི་བུནོར་བཟངསྱ་ཀིས་དགེ་སྲ། ངངབཏུ་བཏུན་པའི་ཀང པ་གཉིས མྱུག ཀཾ་ 
མེ, འཚལནུས། ལན་བརྒསྟོནདུམང་གཡཊ་ཕྱེགོསསུ་བསོརབབྱསཏེ། ཡ་ཡག་ཐང་བལྟས་ནས་དགེ་གོངཀནཏ་བཏུན་པའི་དདནས་ཁོང་ག།དནསཚོངདཔནུབྲིོར་བཟཔ་ཆས་ཤ དང་འ 
| གྱཾ་གནོན་པ། གངས་རྐྱས་ཡིད་ལ ཤྱ་བའི་འཇུ་ཤེས་དངལྡན་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྲི, དུངམི་འཆདཔ་ལརབྭཏུ་བཏོན་པ། ཅུས་གསུམ་སྣད་བས་སེམས དབད་གུར་པ། མཱནལམཆན་པ བདེལྱ་ཡུད 
| ༣ དངལན་ཕག་མགས་ནྷ་ཀི་བཟས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྱབ་པའི་ཐབས་ལྭའགས་པ། འྭསབསཏིདགའབ་ཐམས་ཅདལ་མི་གནས་པའེསམས་དངལནཔ།ཆེསཐམསུཿ་ད༡་རདབུ་ཞནོ་ཨ་ 
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དྲེ །བརྡ་རྟགས་མན་པཐལ་བཙནཔ། ེ་ཡམས་ཐམས་ཅ སུ་སྙད་བའསུནྨ་ལན ལམབི་གཡོབོ། ས་སྦྱརས་ཐམས དཀའཁའ་ཀིདལ་འཁོརོན་ ནོས  བམདཔར་གནས། 

ཿ ཧུ གི དྲ ད ུསསཅད གཟ ཁོགས རྗིའི་བོཊ། 
འདུག་ཅིང །གྭོགཆ་གས ྱུཞིགལོས ན་བབསས་གེའི་ཁའ་ ‡ 


ནནས། དྲཀྱི་ལའི་སཾན་ ཚོལ་བལས། གྲོང འདོད གིའི 

། དིལ་་དོགསུ་ ཅི་འ ལས ཐོ པཔ ཧྲིསྤ་དྲ་བ་ལའི་སྣནྱ་སྐི་གངཔ་གཉིས་ལྭའི་བོས་ཤག་འཚལ་ཏ།དྲ་ི་ལའེ་ག་ནོལ་ལན་བྱར་སོདཧཱཔར 

ˆ སྲི ་ཤས་ ནས་མདུནདུའ་ ཟོ - གཱ་འ ་ ་པ་བདག་གིས་བླ རའ ± 3 འ ། 

ཤར སས བུས རར དྲ་ཐམས་ཅདྭདུཆབཡི་འཚོལ་བདང་། ར་ཡོངསསུ ༈ 

|  ་ ཐྲི གཏབ བབས བདརྡམ་པ་ཡོང་ སུསབཟམཆིས་ཤིང གས ་ཡང་དྭག་པསྐྱ་ཐྲམའ་ རབ་དང ཇེ ར་སོ་ཀུནཞོག 
རམ་པརགཅིདགྱུ་ཨཙི། གནོབརེའྱགུརབ ས་ ཀའ ཕས སྲི་བརམ་པཐོང་ ཡོང་་ོང་ལམསཏ དལ་རབརིཿམཆཆིས་པ སུད རྤ ཕཐརའྱུརབདང། | 


















ྒ །ཧྷིཏིདོ་ད་ཆོས་དཔས་པའི་ཚ་གད་ སོོ་ཐལ་ཁཁས་པལ་དྲབ། དངེལ འ།ང་ཡོསསུཇོ་ ག་ཤི །སོ་སེ་ཡདདག རོག ཐོ ཟའུ དྲ་ཀྲྲ་ྲ་ྲ་ཁ། རྒེ 
11 འཚོང ལེ་ཀྲེམི་ཇང་པ་ ཡངདག་པར་འཛིན་ པདུན་པའི བས་གོངས་སུ་གནོན་ ནཔརབགུརཐ་དང། ིཉརརས་ཐམསཅདྱི་ཡོགསརགའིས ཤོ ས་ཤིང། །རིག་པའི་སྟོཐས་ཿ རྣམ་ །པར་དག་པརའགྱུར་བདྡང་། 


ཅོོ 


ཝཾ ཇིལྟརྱབུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཏིངདའདིནཀི ི་ོ རྭ མཇོས མ་པར དོ།ིཟབརརཊཉུ་དཾ་ཐལ་བརྟོན་པས་ བགླ དས ས་ན་བ བདྨ་རུབསམས་དབའ་ 

ྦ ལརཾསྦ་བྱོ་བའྱི་ཉི སངགའེ་ཁྲི་དལ་ལངས་ཏབབས་ ས་འོད མས་ཕམ བྱགནས། ཆོ་དདཔོན་བྱ་ ོརོབཟདས་པ་གསརརཏོག་ ཀྱི་པུང་པོས་མདོན་པརགཏོརཏོ | 

ར་གསལ ཐད་མེད་པ་མངཡོ་དང། ཙན་དན་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ད མ་ཕས་མངོན་པར་གཏོའ ༤: ྷོུགས་ རྣམ་པཐྲ་ད དཔས་ ཁདོག་ཐ རབ་ཏུ གུས་པ གཿ 
ཤྱ 


༧ ཀྐ ཀྱིམེ་ཏོག་ཁ་དོག་ མ་པ དདཉིད་ཡི དུའོདོ་བབ ་ན་ པམདབསོ་པཔོ ་བྲར་གཏོར་ནསམཆོད་ཿ པ་ར མ་བྭསཚོགས་ག ཆོ །བཀུར་བྭི དང་གཾ་སྭད་ 
ཏ།ཚོངདཔོནོ་ ག་ས ལ་ས སའི སྭཀྱེ་ཐུཁཾད ཀྱིས་ནཾ ལྟར་བླནྣའེ ལེ པ་མཛག་པ་༽ ཡར ས་སུ སྤྱདཔ་ལེ གསས བིར ¢ བླན 
རྔ །དགག་པ་པ་ཤས་པདི ་ུབཏས་བས་དཔ་དནོས ཅར ± འདོད ` བཟཤིདདུནས་པར་རེག 



















༦༠ །པདབབ་ལ་བཅིན་པ་ཡིག། ཞིརགྱི་དྐད་མ་སྦཿ་ད་ཡོསྲ་བུ་ག་པརྱ་པ་བ་ལྔ་ཞུགས་པ་ཡིན། སམསཿ་ནྭ་ཀི་བིཀསྲ་བམདཊད་ཡེངོས་སུ་སླིན་པརྱ་བ་བདོང། གདུལ་བལ་སྟཀོན་དུ་ག༔ ༈པ་ཡཾནེ།ཆོསྱའི ། 
རཾ གུམ་པ གི སད བ་པར་ག སསམ་ནས ཡོད་པར་བ ག་བས་ད།།ད་ནས་པ ཀི ¡- 
ཐ་ལངབཏུ་བྱཉེན་པ་ཡེན། སྟོན་ལམཐམསཿདྲ་རཱནམིའཆད་པའི་ཕིར་ཡདདག་པར་ཁུགས་པ་ཡིན། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་ཐྲམསཉད་ཡ་ཤེསིས་ཁདོདཱཆཱདཔརྦ་བ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། མོས་པའརིགས། 
| ཤིནྭཏུབཏྙན་རྱབ་བའྱ་ཕིར་བཅོནོཔ་ཡིན་ཏེ། དནད་བཞིན་གཤགས་པ་མང་པོ་ཐམསུཿ་དིྱ་ིཧ་གཱཾ་བླརབས་པ་ཡེན། སངསྦ་ུས་ཐམསཿད་ཤིས་ཡང་དགུ་པརདཀས་པ་ བྱད་ཆུབསིམས 15 
} དཔའ་ཐམསཿ་དདདམཉམ་པ་ཤིད་དྲུགུར་པ་ཡིན། འཕགས་པ་ཐམས་ཿདྱའིསྡ་རེས་སྭ་བྱགས་པདཐ་བ་ཡིན།ཚངས་པའི་དབངཔོ་ཐམསྭ་ཙུ་དྷའིས་མཧོན་པརདགའ་བདབས་པ་ཡིན། ལཱ་འེདབད་པེ་ཐུམསཅད། % 
ཨིས་ཡུང་དག་པརམ་ཆདཔ་ཡིན། གནདི་ྦནཱ་གིདབད་པེ་ཐམསཊདཀིས་ཡོབས་གུ་བསུངབ་ཡིན། བུནཔའིདབདཔོ་ཐམསཉདཀིསིས་གོདྱབས་པ་ཡིན། ཀའེ་དབད་པོ་ཐམསཿ་ི་སབསབ་ཡིན། མི ¶ 
ཁམཿིའི་དབ་པྲཐོམསཿ་ད་ིས་མདཱ་ནཔརབ་སདཔ་ཡིན་ འཇིག་ཏེནྱ་སི་དབང་པོ་ཐམ་སཿདྱཀིས་ཡང་དག་པངབྲསགས་པ་ཡིན། དས་ནིསམསཿ་ནྭི་ཁམས་ཐམསཿ་དཀད་དན་སོད་གིལམ་དུད ཿ 

གསུམཔོཡས་སུ་གཡ་དཔ་དདམེ་ཁེན་པདད།དནའ་ཙ་ལཡམ་ཐལན་ཿདབླབགཔ་དད། དབུལ་པའི་ལམ་ཟམས་དལས་ཡང་དགཔར་བླབབད།ལ་དིའི་ཕུནས།ཆོས་པ་ཐྤ་པདའ 





བབ་པ 


རེ 


ྦ ས་པ་པ 


[ཡུམ་པ ངོསུ་གཙད་བདུང་པ། མ་བདད། [པ་དང 

















འབྲལ་བརམི་འགྱུར་བ་དུདབྱད་ཆུ་བཀི་སམསྱི་ཡནལག་ཡེངས་སྭ་དྲག་པདབྱ་བདད། བྱད་ཆུབ་ཀིསཡག 
༈ནུབ་སམས པའི་ཡེ་ཤེས་ཁེདད་ཆཱད་བརྩབ་བདད།བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའིས་ལ་ ནས་པར་བ་བསྲ་བྲག མ་ 
ཕྱིན་པདུབྱས་པ་ཡིན། རིགས་ཊི་ བུ་དེ་ལ་བདག་འདི་ མ་དུསམསེ། ངཆུབ་སམས། པས་ད དཔ འབྱུད་བརདཀའཞིད་མཐེང་བར་དཀའ་པའོ།།བྐྱང་ཆུབ་སམས་ པའ རའ ; 
རྐམསནིས་ཡས ཟབཀྲ་དོབདྱ་པ་དཔས་པ་དང་ལ་ལྟཀུའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམ་སརི་ལྷ་དང་བཅས་པའེ་འདྡིག་ཏེན་བྱིརྒྱ་ནདུ་གྲུར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་རྣམས་ནི་སཱགབསྔལ་བྱིས་མནང་ ཟླ 
བྣ་མསལྦསབས་སྭུ་བུར་པའོ། །བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ཚྣམས་ནིའཐོབཟཐམསཿད་ཡོངས་པུ་བསུང བའྱཔ་ གནས་སུ་གྱུར་པའོ། །བྱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣམས་ནི ཇི སྲེཔ་ ག་ས ཿཱ 
} བཅོས་པ་རྣམས་ལ་དཔུར་གཏན་དྭ་ཤྲུའ་ པའོ། །བྱད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་རྣམས་ནིའཡྲོ་བཟམ་སཿད་དན་སེང་ སུམ་དྲ་ཝུང་བལས་ཡེདས་སྲུ་རོ ན་པའི་ཕྱི རརླུང་གི་དིལ་འཁརཀྟ་བུའེ།།བྱང་ཆུ་བ 1 
། སིམས་དཔའ་རྣམསན་སཾམསཿ་ ནཐྲེམས༔ དྲི་དག་བའེར་བ་རྣམ་པདའཔལ་བརཊ ཕས་སྣལ་བུའོ། །བྱད་ཆུབ་ས་མཾས་དཔའ་རྣམས་ནི་བསེཿ ནམས་རིན་པ་ཆའེ་མཛད་མི་ཟདཔའག།ར་ དེ ། 
| པསྱ་ཆ་ ཆྟོས་ཐུགོ།བྱང་ཆུབཡེམས་དཔའ་རྣམསནི་ཡཤེསཀིའེདཀིས་སྣང་བརདཔའི་ཕྱང་ཏིམ་ལྟ་བའ། །བྱང་ཆུབས མས་དཔའ་ནམསནཾདགབའྲི་བས་ཤིན་ཏམཐེ་བས་རི་བ་སྟབུའོ།།བད་ཆུཐ 









| དད།དག་བའི་བཤེས་གཉན་གཟོང་བ དད་མི་འབྲལབ་དང་། སབྟས་ཀ་ཚསྦར་ཆནཔ་ོག་པ་ད། 
བཟུང་བའེ་རྒྱུད་ཡོས་སཱ་བསྒྲབ་པ་དད།བྱང་ཆུ་བསམས་དཔའེལམ་སྨད་བར་ཐྲབོ་བཊཊྱནུ་ 
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ཚངས་པའི་ ་པ་ཨང་ མསྙའཏི་ : 
དང ཁྱམ ་པོ་དགམི་དང་མི་མ་ཨེན་པ་དད། ཚངས་པ མྟལི་ཚངོས་ ; རི 
དཤས་སོ། །སེ་མསཿ མའ འའ མནམས ཀང་། [ ཟ་ 


ཧིར་ རོ རླབ ཀོ ཧོ 





རཡ་ 
༡༡༩༡༠༨༡༤༧༩༡༦༠༠༥༤༠༩༡༥༢༦༤༨༡༢༧༠༠༠ལག༥༤ 





༩ : 
(:མངལོ༡༨༡༧་ཚ ཌ་ 








།༣བྭཏུ་དེ་ཟས་འདུལ་པའི་ཚུལ་བ །ཧ་པྲ ་མཚོལ་ཞུ་ སཔ ཌཱ དཿ འགྲོབ་མསཿ་ སེ ་འཁཾརྡོནམ་པར་དཀ་པའྱི་དན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་འུགས 

















§ པདེདག་དང། ཡི་གོའི་ལཊོརལོའོ་མཐྱིན་པ་དྱས་བས་བབཏྲ་པཱ་བ་ལྭ་བུང་བདེ་དགགི་སོདཔ་ཤེས་པ་འམ། ཡོ་ཏན་བཛོདོ་པརནུས་ར་སྐན་ སོད་རིགསྱི་བུ་ལྷ་ཕྱོགསཀི་རྒྱུ་དའདེཏིད་ན་ཡུལ་ནགསཚལ་ 
ཟེ | ན་གནས་པཞེསྱ་བ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ན་ཚོང་དཔོན གཏང་བྲདོདེས་བ་བ་འདུག་གིས་དའི་གན་དུསོངལ་དི་ལྟརྩ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔསྱ་བངརུབ་སམས་དཔའྲེ་ོག ས་ལ་བ ངི ྒ 












བར་བར ྷི་ལ་འྲབབ་དབབ་པ་དང། 
།ཇི་སརསམས་པརས་པར་བཞག་པརྨ་བ བྲིས་ཤིག །དནས་ཚོད་དཔེནྩོེ་བུ་ནར་བཟངས་བྱི་ས། དྲི་ལ་སྤེནཀི་རང་པ་གཉིས་ལ་ ཐོས་ཕྱག་འཚལ་ཏ།ཆསཏི་རིསྲེ་ཀླ་བསནས་དད་པའི་མཚན་ཉིདྱ་མ་ཐ , 
ཨུ གས་པ་ལ་ཏུ་ཏོགས་པ་དང། དགེ་བའི་བཤས་གཉན་ལ་ས འོན་པའི་ཐམས་ཅདམྱྱེན་པ་ཉིདལ་ཡང་དག་པརལྟ་ཞིངག མཆིམས་གངབ་ཡཏ། དྲྭ་ཡལ་སིན་ལ་ལན་བར་སྟེདདུ་མདག་ཡམ་ , 
གསུསུ་བྷོརབྱ་སནས། ཡང་དང་ཡང་བྟཝས་ཏ།ཕྱག་འཚལ ་དབེ་ལ་ ཡིན ང་ནས་སོངདོ། །སངས་རྒྱས་རྨད་གཅདཉེས་ཀྱ་བཤིནཏུ་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའིམདོའ ་ུ 





༡༠༩༥༧༩༧༢༤༨ས༡༡༧༣༦༩༠༤ 
















ཀྣསགཀས༅༈[|ཇ༼~⁄~ཇཾེིཇཐ་ 


ས་པདྩཱ་པ། །དནས་ཚོད་དཔོནྱ་བི་བུནརོ་བཟངས་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔེའི་གཟུདས་སྣ་ངབ་དབུངས་དང་ལྡན་པའེ་རྐྱན་དེཉིད་ལ་རྡེས་ 


སུ་ཐསམ་པ་དང། བྱདབ་ས་ས་དཔའི་སདི | 


སྐམས་དཔའིས་མས་རྣམ་པརྩ་ང་བས། རྣཔ་པརདག་པ་དཉིདྱའི་ 


























རྔས་སུ་ལྭབངབརྱ བ་དང ཟན་བསམས་དའའི་དགབའི་ཚ་ཐིའཐགཆགས་བླམ ིང་མ་པམ་དོ་པར་བླམདང། ཟ་ཆུམས་དངའ་ཡོམ་སུ་སྣན་པར་ བོ་དིད་རྣམ་པདྱདབ་དདབྱད། „ 
ཆུགསམས་པཔའ་ནམས་ཏིསམསཅན་བྱས་ཐའེཡ་ཤེས་དཀིད་ཤིན་ཏྲུ་བད་བདྲ་དང། བདནཱའ་སམས་དཔའི་བསམ་པའི་སོའསྟརས་པརྩབ་བདཤིདབ་ཏན ཕརྱ་ཐུ་བ་དད། བང་ཆུབ 
༩ སེམས་པཔའི་ལྷག་པའི་བསམ་པའི་སྟོབས་དེཉིད་ཉེ་བདབརྟན་པདྱ་ བདོད བཿུསེམས་དཔིའི་ོས་པའྱིདདདཉད་ཡོངསསཔདབར་བདུད། ཟདནཊ་སམས་དཔིའ་མམས་དཞིདག་དོནཔ་ཟ་བར་དག་བར 
ཝཱ །བསུམ་པ་དངྱ།ང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡིདདམཆེན་པོདཉིད་སྲཿར་ཡེན་པར་བེདཅིད། ཚོར་དཔོན་ཀྱ དུད་རེབཟངས་ཡི་དུན་བཏན་ང་ཀྲོར་ལམ་ཀི་སསསཀིས་ཡོ་ཨསྭུ་སྟོ་བསེད་པའྱི་དདྱྱི་དན་དང་ལྡནཔ 
 ཕྱིནསི་ལྕོག་པས་རྣམ་པར་གནོན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཅན། ཡིདཀིས་བཏུལ་ཕྭལསསི་བབློགསཔ། དད་པའི་འཕྲོགས་པའི་ཏོབམ་དང་ལྟན་པ། རྡོ་སྡུརཞྲུ་པོཆེ་སསིཔྱད་པིའི་སེམས་དང་ལྗོན་པ། དགེ་ཐའེབཤེ 
ཛཾ ཐམསཿདྱའི་གདམ་དག་འཁུན་པར་ ལེནཔ། ཤེས་༣བ་ཁམ་བབ་པའེ་ཡུལ པམ སོ ནཔ་ནས་པརདགང ཕམ་དང གྱུརཔ། ཡེ་ཤེས་རྣམ་བརདག་པའི་སོོན་ཡུལ་བྲེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གྟ་ཛ ) 
པི ཨྭཱྷམ་བདཔྣལན་པ། སའི་གཟུགས་ཀུནནས་སྣདབརཔཏུ་ཐོབ་པ། ཆོས་ཀི་དབི་ཨྭཀུ གདིའི་བེ་ཐུག་ལམངོན་སུསདུརུར་པའི་ སམ་ས་དངལནཔ།གཞི་ཀྲུན་ལ་གཏན་པའྱེ་ཧྐན 
དག་པོའེ་རང་བཞིད་ནམ་པར། བདག་གིམདཔ་དང། གཉིས་སྱུ་མད་པའེ་ ཐ་ཡེད་པའ་ཡཔ། 






























ས་པརཡིགས་པ་གནས་སེདཔ་ད། བདག་གིམེད་པ་དཔ།གཉིས་སྱ་མདཔའི་ཕྩོད་ཡུལ་ཝ་རའཏ་ལ་རེག། །འདུ་ཤིས་ཐསསཅད་ལས་ 












རབྱྱི་བར་དཀའ་ རདཀའ་བའོ།རིསེ་ ལྭའོབྱསི་བརདཀའབའོ།།དག་སའིཁཤེས་གཉེན་ནམ་སནི་ 
སུ་འྲདཔངདཀའབལགསན། དེ་སྟུ་ཡུའིདག་བའེབཤེས་གཉེནད་འྲོགས་པ་དངེད་བདགགིས་ཐོབ་པང་གྱུར་ཏོ། །འཐགས་པ་བདག་གིས་ འདི་ལྟ་སྟེ། ཨངས་དྱ་ས་ཁྲམསཅད་བསེན་བཏུརདད་།སདས ཚུ 
ཐམས་ད་ལའིསྤ་ཐོ་བི་བདད། སསྐྱ་ས་ཐམ་ཨཅདཏིཞལ་བལྟ་བདད་ །སངསྐྱ་ཧས་ཐམ་ས་ཅད་ནམ་པརད་ ས་པརབྱའི་བདད།སངས་ཧ་ཨཐམ སཉདམཏམ་པཉིདཐོབ་པརཿི་བདདས སས 
ཨཅདྱྲི་སོན་ལག་ཁེའོདཱན་དཔརྱི་བདད། སདྱ་ཧས་བསསཅལག་ཡོངསས་རོགས་པར་འཅི་བདད། སངསྐྱ་རས་ཐསས་ཅདྱཀི་ཡ དདག་ པར་བ བ་པིའ་ཡེ་ཤེས་སྭདཔར་བྱའི་པའ 7 
ཐམཨཿདངང་གི་ལུས་མུ་མདོན་ཐརབསྒྲུབ་པ་དང་། སངས་རྐྱ་མ་ཐམ་སཅ་དཀེམ་ཡདདགཔར་ཐཟླ་ཐས་པ་དངགིསུདྡ་པ་མདོད་པརསྒྲུབ་པརབྱི་བདད།  སྭདས་རྒྱམ་ཐེམས་ཅད་ཀི་རྣ་ས་པར་འཕྲུལ་པ་མདོད་ ÷ 
་དུ་ཏོགས་པརབྱའི་བདད།སབྱས་ཐ་མས་ཅད་ཁི་བསདདམི་བསུདས་པ་ཡངོསུ་དག་པརབྱྱི་བད།པྦྱ་རས་བམས་ ཅད་ཉིཆོས་བཏུན པམཉན་པས་མི་དོགས་པར་ྱསབདད སངས 
།ཐམཨཅདཀི་ཆོས་བསྟན་པ་མཉན་ཅིདབླང་བར་བྱི་བདད། སངསརྐ་ཨ་ཐྲམསཅདཀྱི་ཆོས་བརྟན་ཕར་ཡད་དག་པར་གཟུངདབར་བཀྱི་བ་དད།སངས་རྐྱས་ ཐམས་ཅདའཱ་ཆོསབསྟན་པནམ་པརདི་བརབི་ 
. བདད། ཨང་སྦྱརས་ཐམ་སཏདྱཀི་ཆོས་བ སྟན་པ་ཡོད་ས་སུ་གཟུང་བདད། བྱངཆུ་བསེམས་དཔ ཐམསཉད་དད་ཚུལ་གཅིགཏུའྱགུར་བརབྱའི་བ་དད། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་སྐལ་པ 


། . ( ཀའེ ཨུ་ཿ་ ཁེ ུ 







ལ་ 











ཐུ 
ཁཿ 








ཨཿ ཡ་་ཡ་ཡང་ང་ཡི་ལོ་༤༡༠༠ར་བས་གས། བཿ 










སོས ག་ཤམ དཱ ཅུ བོངོནཱབསེམས་ ཟོའོ། ངེ བའི ོ་ལོའ་ཁོརོ་ནོས་ པདདགོཔོའྱཕར་བཟངག་ ག་ལ་བ སྟན་ ྦ 

སཾ དུཿ ར་ རླ ཆ་ ཡུ རྗོ ང་ རཐོ་་་ཚ རི་དགས བའི་བ ིསོུདམཐའ་ཡས་པ་སོན ཁེ ཆུ ༤༡༦༦ 

@2 ཐལ པུ ཅི་འ བའཅ ཟའི་གུགས་དེ་ སི ཤྱིདྲ་བས་དད།འདམ་དཔལ་གཞེནནུང་གྱུརཔས ཡད་དག་པར་བསུམས་། 
། 








ཞྭ ཀིང་ཡེ་ཤེས་ ཇི པས་སྟོམས 
པར་ ཞུགསསོ། སོ། ཟེ བཏང་བྗོང དགུང རྩོམས སཔརཞུགས ཀ་ག ཀེ ཤྱལུས་ཡོངས སུད པའདྷེལ བུང ནས་པྲྲ་གུ་ཏ། ལུས ཡོད སུདགཔ་དེའི དེའི་བས་ གས འི དྲ ཟླ 
སུད 


¦ 3 
ཟླ རྫ ལད གསཔ་དཔལསས། ཨུངས སྐྱ་རསཏི སེ པར་ལ དབཅས ལི གྱིཚོཿ སདད་བཅས། ད་ པར་དག་པ པ་དང་བཅས། མདོན་པར་ཇོག གུས་ པད་ཚོད | ` 








འཐོ འི་སྒྲ ཆཱ་མ་པ་ཐདང་པདང དོར། སྤེམ་གཅ་ནལ་ཡོབ་ པའི་རྐྱད་ནྣཁཔཿ ཡྲཀ་དང ངཔདད། བསད་པ བཟད་པ ཅོ  ཿ ་ཐ་་ 
, བདད་པ་དད། །སེམས་ཧྭཿྱ་ཧེ་ལསམི ཡི་བར པཐྲདང་པདང། སེ་ཟས་ཅནྭ་ཧཱ་འཇིག་ཏྟེན་རཐ་ ཡྱར་དབ བ་བརྣཾམ་པ་བྲ་དད་ ± །ཟགསཉན་ཤྲོཚཱུལ་ལམ་ད་ ས་གི་ན་ ༨༨ ལང དུ 
” །ཡདང་།སྤོརཔའི་།མ་པ་བདད་པ་ང་། དབང་པོ་མི་མཐན་པ ཚོག་སླ་་པ་བ་དད་པ་དང། ཉེན་མངས་པདད། །གགྲ་ཆགསསཱ རྭ། ངོབ།ཏ། བག་ལ་ཏལ་བར་གཱར་པའས་ཐང། ཅན་འྱ་མཀུས་ གལསང་གྒྱ 
སའ ཁི་དལ་སརསེས་རོབ་བཟོཚ་ པའཚ་གདང། ངཔངས་ཏི་ཡན་ལག་དང་ ང་གགུང་ད་མ་ པ་ས་ཚོགས་གབྱམཱགས པ་དང་། ད་གས ཟེ ་ | 
ཏཾ གོ་ར ཕྲ་བདད་པའི་རྒྱུད་དང་སོ གས་ག ཤུྱོ་གཞུང་སཚོགས་དང། འཕགས་པའི་བདེནཔའིྱོ་ུདྲནམཔད་ཆོགསདང། ་དང། སངས རུསྱརྦ་ཞུམ གདུང་སང་ག འང་ བུ ( 
; དང།སེམསཿ གྱེདགེ་བའི་རྩ་བསྒྲ་ཚོགས་བ ན་པེའ་ཆོའཔུལ་ཡོངས་སྭ་བརྙན་པདང། ད དྲནཔའིསྨོ་སྣ་ཚོགབ་ཅན་ཤ ནཏུ་བསན་ པཁྨརམ་པར འཕུལ་པད། ང་ཆ གོད དཀ 
། པའེ་སདགེའིད་རྩོས་ཚོགས་དད། དེ་ཞིན་གཤེགས་པའེཆོསི་འཁོར་ལོའི་མཐཐུ་པུདབན་མ་པས་ཚོགསིས་འཁརྱི་ ག་དཀྱིལ་འཁེར་མཐའ་དངདྲ་མཟད་པ་མཐའ་ཡམང ནྣམཔཐད༽ ༽ 


ྦ པ དཔམ་པར་དག་ པའི་དཀེལ་ འཁཚས་པཔ་པདར། འཁེར་ཅེདཉེལའ པཤིན་རྫྲམཛར་འས་པདང། དཔག ཚནགཅིཀགིདཙ་མདབ།།པགཚད་བཅའི་ཚོད་ཅལ་ དད།དཔ་གཚནབྱརའཚ ཤད་མཞོས། | 











,ྫ 
ཏཱ 
, ཊི 
ནཱ 











།ཆོོ་རོབོོ་ོ་བོོོོོོ་་ོད་པསོ་ོའོདོོ ོད འོབ 
ཅྱི་ཡན་ལག་དད། སྒྲ་སྐད་ཐས་ཅདཀྱི་རྗེས་གུའཀྲོབས་ སྭ་ཇྲི་སེད་དྲ་རླསན་བ་དེདཀ་ཐམས་ཅད་ཀུང། ཚང་དབོན་ི་བུ་ནོརབཟངས་ིས་བོས་སློ་བཛམ་སོ། །ཡང་དག་པར་བཟུང་ངོ་བསམས་སོ། སྦསྦ་རསཀི་རོམ ཧཱ 
1 ཟཤཾ །པརའཕྲུལ་པདེ་དགཀྱང་མཐོང་ངོ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའེ་ཏེར་དེའང་ནྱ ཀྲི འ་མཆོག་གི་གྲབ ཕཱང་བདེ་དགྲ༡ང་གྲབོང་ངོ། དནས་ཚོང་དཔོན་བ ཏད་བརོདྲ་དན་ཞེང་ཤེས་གཤིནདུ་ཏེད་ད་འཛིདད་ལས་ལདས་ནག།ཆོད་ ¥ 
_ € །དཧོཧཕྱི་བུནོར་བཟམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣསསོ། །ངིགེས་ི་བུ་ཁོ་བོནདེ་བཞིནེ་གཤེགས ཕའེ་རྣ་མ་པར་ཐརཔ་ཐོགསབ་མེད་པའི་རྒྱ་ནཅེས་བྱ་བ་ཡོདཐུ་བླངས་ཤིང་འཛིན་བ་སྟེ། རིེསྱི་བུདེ་ལྟར་ཁོ་ བ་དེ 
ཤཱ གཞིན་གུཤགས་ཕིའྟརུམ་པརྔབརཔཐོགིས་པ་མེདཔའྱེརནདལ་ཏོགཅིང་དྲངདཔའིཆ། ཁར ཤགསྦའི་འཇིགཉེན་ཤེ་ཁམསའཛམ་བུརྭ་བང་གི་བདོགདད་ལནཔ། དེ་བཤིའུ་གཤེགས་པདབཅོམ་པ་ཕད་ 

། དག་པརྡངོགས་པའེ་སངསྱྱ་རཱ་སྭ་སརམའེདཔང་ཕཱག་རྒྱལ་པོཞེ ཤྲ ཟྱང་རྡུབ་སེམསདཔའ་རྣམ་པར་སྣང་བའི་སྟང་པེ་ལ་སྙོགས་པ། ཕྱང་ཆུབ་སམསརདྐཔ ངེ རྱ་ཤིད༡ི འཁོར་ཐབས་ཅིག་ཀ་གཞུགམ 
3 པ་འད་མིག་ལམ་དྲྭ་བངངོ། །ལྷེ་ཕྱེགསཀྱེ་འཇིག་ཧེན་གྱེ་ཁམས བྲ་སྤ མ་ཧ ཐུགསདང་ཝན་ཕན། དེ་བཞིག་ག ཤིགས་པདུ་བཅོམཔ་ཡངདག་པ་ར་ཛོགས་པའི་སདས་རས་སྱོས་ལུན་ཏ ནམ་པར་ ཿ 
ཡབ་པ་ཞེས་བ་བྱན་ཾས་མས་དཔའ་ཐས་མཔའྱ་ཆལ་པ་ོགས་པ། བྱར་ནུབས་མསདཔའི་འབོིདཡལའ་ཁོད་འཐས་ཅད་དང་ཐབས་ཅིག་ཅུ་བཞུགས་པ་འད་ཡིག་ལམདུ་སངངེ། །ཐུབ་ 















ྭ ཡམསགཡསས་གསལ་ག་ཁ། གབ ླ ཿ བཟ ཛའ ུ རྦོའལའིའིའི ཡམརཔ་ང་ལངམའཝ་ལང བང 
ཛ་ དབྱས ིིགཏནཁམས་ོས་བ་ས ད་དཔ སྲ་བ མ་པ་ཡང གཔར་ཛ རྒྱས་དབམརལའི་རྒལ་ ཞསྟ་བུབྱ།བུང་ཆུད 


ྒ ལ་མ བཞིན ་བ དྭནབསམས་དཔསའ པར་རོགས་པའི་ས་དྲསྤྱ་ཏ་ས་རྡོ་རྗ་རབ་ཏུ་འདུལ་བ། དཆུབ་སྤེམས་དབའ་ངོ་རེའི་གོས་པས་ཆ = 
་ ཧཾ ལས ཆངརང་ གས སི ཆི ཕྱོགས མཆོམས་ཅི་ མད ་ ཆུ 
> ཿ དའབརབཀོི། བཞིན་གཤེགས་པ་ད ད་འ ་་ ེར ས་པའི་སཱན་རྣམ ཤིུ་ཡགསམཛམས་ཚི་མཔདིཁས་ངན པར་ཤི ་ 
༧ དྷ པཕལསྩོགསཔ | བརུ་བསེམས དཔེའོ དཀྱིལ་འཁརྦ་བམསཅ་ད་དང་ཐབས་གཅི་གཏུ་བཞུགསཔ ༢༥༨ །གར་ལའྱི་ཕིགས་མཚམས་༡་འཛིགཏེ ན་མས 
། ་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ དག་བཅེམ་པ་ ཡངདག་པར པའེ་སཔསྦ་རསྭསོསཀི་མརམེནིསྱ་བབྱ་བ་རར་གམས དཔའཆོསྱ་འི་དྲབི་བསཀི་གཞི་ ཐ་དདཔའ ཤི ཡོགས 
༡ ཆབས པཁོརཚི་དཀི པཝ་འཐམས་ཅདདང ྤཅམས་གཅིག ཏུ་བཞུགས་པའད མིག་ལ ལྷནུབཉིཕྱེགས་མཚམསཿེ་འཇི་གཉེན་ཁེ་ཁམས སཉིམའེ་གཟར་ལྟར་སྣང་བཞ དེ ཡྤ་ 


༡༩༠༤ 


བ བཞིག བགུས་པད ཀྱད་ཆུ་བའེ། པ རྫོགས་པའི་སངས ནས་པ གསྟན་མཔ་ ཨས ། ཆུ་བགྱིོགས་པཚམསཌིཛིག། ན་གྱི མས་གོསྱ་ཀྱི་ཧྒན | ཛའ 
ཚི །ཡིད་དུ་འོད་པའེ་དགེ་བའི་སྭིང་པན། དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཡོན་ཏནརྒྱ་མཚོཆ་དམད་པའེ་འོདཿེ སྩ་བབྱ་བདརུ་བསམས་དཔའེ་ལུསྱ་ཀི་འོད་གཟེར་ཐོགས་པ ( 


ཚི །ལེད་ཕིའ་གཟི་བྲིད་རྐྱལ་པོ་བློགསལསྙོགས་པ། བྱདཆུ་བསེམས་དཔའེ་འཁོར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དང།ཐབས་གཅི་གཏུ་ཞུགས་པ་འང་མིག་ལམ་དུ་སྭཧྲརོ། །འོགགི་ཕྱེགསྲི་འཇྲེག་ཏེནསྲེ། ± 
ྷ ཞད བགིད ལ བེ་བསམ་ཡུགས་པ་ དབད་གཤིགས་པདྲབ་བཅོམ་་ཡང་གརརྫ་གས་བའིས་པས ཅམཞེད་གའརཆསི དགས ྱིག། ས་ག ྣ ** 
༼པ 5ཏབིངས་འདོརཔོ་ཞིངནམ་པརརསཱ་དབར བྷང་བའེ་བློ་གྲེས་ལསོགས་པ་བྱད་རྒུབསེམསདཔའེའཁེར་བྱི་དཀྱེ་ལཊ་ཁེར་ཐམས་ཉ་དདངཐབས་གཅེག་ཏུ་བཞུགས་པའད་མིག་ལམདུ་སྙད སྒུང 
།ཕྱགསཀྱི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམསམཚནྷའི་འོདྡ་ནམ་པར་སཱངབན། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲབཅོ་མ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཡོན་ ཏནྭགགས་པ་ཐགས་པམདཔིའ་ནཱམ་ རཾ 
པའེའོདཀྱི་རྒྱལ་པོ ཞེསབྱང་ཆུ་བ སེམས་དཔའ་སྙོབས་དང། བརྩོནའགྲུསཐོགས་པ་མེདཔའི་བརྩོནའགྲུས་ལསོགས པ། བྱངཆུབསེམས་དཔའི་འ རགི་དཀིལ་འ (ཁོརྦ་ཐམ་སཅ་དདངཐབསཅིགཏ ། 






རི 














_ , [ ཛ” །གཞུས་པའཔོག་སདདཔ། །གསིདུརདིསཤནགཤིགས་པཞོདདགལོགས་པ། ཟེགས་བཅའིདའཞན་གཤེགས་པདྲག་བཅོལ་ལ་མངདག་པར་ངོགོས་ཡ་སསབས། 
ཀྱ །སངུས་རྒྱས་ཉི་འངབཧུའི་རྡལ ཤིན་ཏུ་ཕ་བསད་མཐོང་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པདེདག༡ངའདངལི་ཌཱད། །ོ་ཡང་ང་འགོབ་ལདདནམ་འདོད་པདེན་བདེབ་ཡོངའའིའཇིག་ཏེནའི་ཁུབས་ན། དབའི་ནག་ཤོགས་ 

` ཕའོདསྣང་བ་མཐའ་ཡུས་པ་བཞུགས་པའང་ ང་ང །ཙནདན་ཡོད་པའི་འཇིག་རེན་ཀྱི་ཁམསན་དེ་བཞིནགཤིགན པ་ལྟོམ་པ་རོ་རྗི་བཞགས་པ་འང་ ངངཾ། །ཧློ་སྲངེ་ཡོད་པའ་འཇིགརན་གྱེ་ཁམས་ནདེ་བཞིན་ ། 
ཐ གཤིགས་པའོངོ་ཨི་ཆེན་བཞུགས་པ་ཡང་མཐོང་དོ། །བདམོ་ཡད་པའི་འཇིགརན་ ཁམས་ནད་བཞིན་གཤིགས པཁོད་སཱང་ཅིནཆེན་བདཔོབཞུགས་པ་འདམིང་དོ། །གསར་ཡོད་པའའདིག་རྟེནཀྱི་ཁམས 
ྦ ངི ནད་བཞིན་གཤིགས་པ་ དྲ་སྣ་པཞི་བ་བཞུགས་ཕ་འདམཐོདངོ། །མདོན་ཕུརདགའ བའི་འ ཇིགཏེནྡྷ་ཙི་ཁམསན་དབཀན གཤིགས་པམ་སླུལ་ཕགའུགན། ཡའདམཉོང་དོ། །ཤེན་ཏུ་བརྟན་པའ འཇྲགརྟེན་རཱཾ ཁར 













༤༧ 





















།ཤཉཅེ1)* ཉུརམལཿཾནི་ མཿ 


` ཤཱ ནདེབཞན་གཤགས་པ་སེང་གེ་བཞུགས་པ་ཁད་མཐོང་དོ། །མེ་ལེང་གིདཀིལའཁེརསྟར་སྣང་བའདྡིགརྟེན་བྱ་ཁམས་ནད་བཞིན་གཤགས་པཟླེ་ཀྲོས་ཟླ་བ་བཞུགས་པ་ཡངསོད་དེ། [རེནཆིནད་པལ་ཟྱི་དད་པས་ 
༥ བྱརན་པའེའ་ཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམ་པརྣམསད་མཛད་བཞུགས་པ་ཡདམཐོདངོ། །རིགསཀི་བཱ་དལར་ཁོས་ནྷི་ཕགས་གངདང་གགའ་དིག་ཏེན་ཕི་ཁུམས་གངདང་གདགདབཞནགཤགས 
| [བགད་དང་གངམ་བོང་པར་འདདཔའིདེལཞིན་གཤིགས་པ་དད་དདག་ཤད་མཆོང། །དས་གདདང་གངདུད་ཡགས་པར་གདང་གང་པ བཞིན་གཤགས་པམཐདཔརའདེད་ ] 















|ཀློ་གོ་ཀློ་ོ། གྲེལ བགངདང ངགི་དོནད་ དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་གདདང་གང་མཐོངབར་འདོ་པའི་དེབཞིན་ག གཤེགས པདེདང་དགོ དམེངྭ།དེ་བཞིན 

གས་པ་དདག་ཀྱང འདེངགཤིགས་པམ་ ཡི ཀྲ དགྱཀངདར་ཕིན་པཔ་ཡིན་ ། །རེགས་ཀི་ བུདལར།ཁལ ཐསད་བཞིན་གཤིགས་ཕྷརཝས་གངམས་ཏང་ རོ་པ་མེདཔར་ཤིསཔ ༢ སའ ུ 

སཔ ཀྲོ་བམད་པར་ཤཾ ཤུས་པ་དང། ། དེབཞིན་གཤེགས་བརྣམསྣ་མཔ་དམེགསཔང་ནེལམ གུཿ་ཤས་ལ ངག་སམསནམཔངདམིགས་པམངི ལལ 3༨ ཤས་པདང་ རིབཞིན་ག 

ཤཱ པརྐམསརྣམཔར་དམིགས་ པ་ཡང་གཟུགསང་རྟད་ལྷྭ་བུཇ*་ཤས་ལར་ གསམསྣརྣམ པདཔ སྭ་པ་ སཔ་མངའ་ 'སཱོད་གསལཐལྐ གུགས པདང།དེ་ བཞིནགཤགས་ པ་རྙམསྣརམ པར་ད་མེགས་པ་ ལྗ 

ངེ ཡངས མསྦ་ཟ་བའ་གཟུགསལཱ བུར་ཤེས་ལ་རང་གི་སེམསྣ་རམ པར་ དཝིགན། ཕཡ ཤེས་པ་དང བཞིན་གཤེགས་པ འགླས་ཡདྒ། སི ག་ ལྕྭ་གུན་ཐརྗོད་པ་ཇཤིསལ་༢ མིགས་པ། ཀླ 
.རྣུམ་ང དམེགས་པ་ཡུང་སྒྲ བརྙན ཟུར་ཞ་པསཟངནབསམསདཔའནམས མྭས་ཀྱིན། ཛཿ དྷ་ས ནིད་གིསམསཀི་ཉི ནེ 3 ` རན རརསས་ཉོགས་ཤིང་ཁང་ དུད 

±; གོངངས༔ རྒྱས ི་ཞིདེ་ཡོདསསུ་དག་ པཐམས་ཅདཀྱང་རང་གི གིསམསཀིིན་ རླཾས་སོ། བྱང་ཆུབ སིམསདཔའེ ང་ཕདགེནམས་ིན ཀྱི་རབས་ །སམས་ན་ཐམསུ་ཅད་ཡོངས སུ་སྒུན་པང་¡ 


3འདང། གསུལ་ཐ་ཡངར ཡདརངགེསམསི བྱིན་རླབས རླབསསོ། སོ། བྱང་ཆུབསཾཿ སེམས ས་དཔའི་སོ གས་ཡ་ནོང་ྫས་པ གསས 3ཟྱིནཿད་མ།།ཐམས་ ས་ཅདམཌེན་དེ་ྱ་ུ ཤིན | ། 


། རཝ ཉོ་བ ལོ བཱ་པརརཔབཀསིསམི། 
རྭ སབ ཡང་ག ཨོ མ་གས ས་སོ། །ཆོ་ དགྲེ 
སེམསཧཾནྷ་ར བང་ཁོདྲ་རྲ་རདཅི་ 
;ས་བྲལ་། ཆོས་ཉྱི་སུནྱཾ་སཾིས སེ 


རོ མགིསམས་ཉིད་མོས་ས་བ ་ཕར་བྲའེ། །བཟྲོད་པས་དེངང་ 
ཤཱ ས་ད ངསས་བཏ་ པང ༨ 


།ང་ཕངབྱའོ། །དབང་རྣ 
་བུཾ ་ 
སྤ ཁྲ སྦར ཆུ་བ སེམས་དཔའ་ཆགས་པསད་ ཞེན་པའི མཉན་པ | ཆགས་པར 











ིས་་ས¥བྦ&ཇྫེ ལི ་་ ཤིསོམསའ ཙེ བས་སོ །ས སངས ས་ཀྱི་བྱད་ཆུ དུ རུམ 
ཞས བན་ད སྐྱས་ཉྱི་བདྡན 


ཐུམ ནན །བསྐལཔ་ཐམས་ཅ 





ནི་རང་གི་སེམ་ས་ཉོད་ཡོཔ་ ནད ཀས །གས་དདེལ་ཁ གསམས མངས ན་ལ སྱ 
ངོ ས་ས ་བརུབྱའོ། །ཡཤས ཁད དཔར་བ ༣ བལ ཧེ ཟྨ་ ་ རེར 
གོས །སདསརྒྱ་ས་དད་ཉན་ཐོས་མཉམ་པ 


ཏིར་ལ་ནི་རང་གཾ་སམསཾདྱཾ་རཱས་པཾརྦ་བཱའི། །ད་བཞིན་ སུམས་ 
གས་ བའ མ་པར་ཁ་པ་ཐེགོས་ པ་མད་པའི་ པའྱི་རྒྱན་ འདཱི་ཤེས་ཏེ། བླདས་ཤིད་ཡོདས་སུ་འཛྲིན་པར 
ཞབནས་ ི་ོད་ུལདལ་ན་པ། །ད་ལྟར་བྱུངཁའི་སངསྦྱངས་ཐམས་ ཅད་མདོད་སུམཆུ་ ྷ 




















ངོན་ཇ བོས ོ་པ། རྨ ས་ངན ལཾ ཝ་ བོག པོའམ ཐའོ ལག ཤནཝ་ བཇོགསཔོའི འིབ 11 འའ དརབཏུ་ ཁཿ ་ྐ བྷ ུཨ་གྭསུཿ ཨོམཉམ་པོཿཾདྱཧཱ་ངག།གཞི་ ཞིནནས། 
མསཐམ་ས་ ཅད་དུ་མངོན ་ཐརང་ { ། ཏཾ ` 


མཱཿ ཡུལ་ཀྱི་ ཤིས སངསྦཾརཱ་སཱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དལུས་རྣམ་པརབཀམཔ། སས་མ ཁཱཔ་དཔལྐ་་པི པར་ཡུད་པ། ཅུག 
ཐུ 
རྨ 


འཇིང 














ཕྱགས་པའི་སྟོང་ཡུལ་དོ་ལྟན་པ། ཕྱིན་ཕྱོག་ ལིདཔའེ་འཤེས། ལ།་འཁེརྱི་ས་ཅས་པརྨལ་བདེ་དགགི་ལུས་ལ་ ཀྱི་ཁཱམས་ཐམས་ཉདའཇཀཅད་འདུབར་ པཡངང་དག་ལ་བདག་ : 

ཚ དདའཇིག་ཏེན ༡ལགས་མུ་གཉིས རླུས ཕཤེསུ་པ་འཔ། ཡོན་ ཛས དམརནསང་། + ་ 
ཤྩ རཁག་འགབས་ པསྐ་རྐྱས་པརའག ཤངས་པ་ཞེས ་ཐ་ཐ་ཡད་ད ཀྲ ངེ མུཿ རྒྱམཚ་འ འརྒྱལ་མཚན་ བུ ས་ དུཾ ལ་མ བ་ཆ ཆུབ་སམས་དཔའས ེ་ི་འཛུམབུའྲི་ཀི 
_@ །སྙོང་པ་མ་བསྐྲབ་པརབྱ་བདད་། ིརུརནན་ཏནདུཧ་བདྲས་ཤཾ 8 བུནོར་བབྲདས་ ཚོདཔོན་བཏང་བ་དོདྲ་ཤི་ནྐང་པག ༢ གཉིས་ལུ ཕྱག་འཚོལ་ཏེ། ཆོང་དཔེན་བཏང་བྗརོད་ལ་ལནོ་བྱས ༈ 
སྲ ཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྟོར་བྱཕས་ན་ས། ཡད་་་ ཁན །ཆོང་དཔནོ་བཏང་ འྗོད་གྱི་ཨོན་ཏནྲ་གདསམད་པལ ལྭ་སྐུན ན་པར་བྔརདདབཏུག་པ་དང ་པརྱ་་བདང། མི་བཏང་པརྩ་པབ 
མསམ་ཡིདུསཏྱཱི་ཱགས་གཏོནནས། | གཾ བའ་བཤེས པེ ཉེནསྡུག་ པརསམས་ཤདགཔི བཤེས་ ཤྲ གཉན་ྱྱིརྫས་སུ སུའབྲད ་དང་།དགེ་བའི་བཤས་ག ན་ལ བསྟན་བྱུ བཀུར་བར་ལསཔ དང་དགེ 














ཚོ 7 ཾ་ 


༢༠༩ ༦༠༤གསརགགསས༤སརཆང་ཆིཉས༡འག༡པ༡ུག༡༡༩ ༢༤༡༥ ༧༩༥ 


སགཉལྷ་ང 


022537222551221ཿ 





42 
ཟོ རྗེས་སུ་ཏྤན་ ཆེསྭ་ཏི་དབེངས་ལ་འཇུགཅེདའབབ་པ་བསམ་གྱ སམི་ཁྲབ་པ་ཁོངྲདྲརཱད་པ རྩཔ་བ་དང། བྱདཆུཐ་སམས་དཔའརྣམས £ /⁄. 
-ཟཊ 


ཟོ 
















, །དཔའེ་ལས་ལ་བསམ་པ་ཤིནཏུ་བཏན་པདལནནཏནདུ་བཱ་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའལས་དད། སྒོནལམ་བགླདཐསར་ཀྱས་མི་ཁ་ བ་པ་དེའི་རྗས་སུ་སྭོད་ཉིད་མཐར་ཀྱིས འཇམ་བུའི་ཀླིང་གི་མགོ། 
¶ཾ. འགེ བས་ཕས་ཆས་པརའགདས་པ་ཞེས་བའ་གདན་ཐ་དེད་ཕྱིནནོས། དགེ་སྤོད་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་མཚ་ནཚོ་ལཚེའི་ཕལས། འཆགསོའ་གནས་ཤིག་གི་བཆག་སའིགྲརྦ་བགསུ། ཏདེང་འཇོནལ & 
མཉམ་ཕར་བཞགནས་དབུགས་ཕྱིནད་དུ་རྒྱ་བམདཅིང་མི གཡོ་ལྭ་ཤེད་པམེ་དཅེང་ལུས་དད་པོར་བྲསང ། དུན་པ་མདོན་དྱ་ས་ནས་ཏང་དེ་འཛིན་བྱི་རྣམ་པརའབུལ་བ་བསུམ་བྱིས་མེ་ཁྱུཐ་པཿ 
_$„ ཕརའྲབུལ་ཞིད་གཡས་གཡོནདང་།སྟེད་ལགོསསུ་ལུས་མཐའ་ཡས་ལཚད་མེདཉིདབསམྱའི་སམེ་ཏབ་པ་ཧཱེགྲག་ཕྟཝརམི་མཐོདོ་ག། །ཁ་དོག་དུ་མའི་ལུས་ངང་ལུན་པ་སེམསྦཀི་སྐད་ཅིག་རེལ་ཁ 
ལཾ མྲལ་དང་མདམདཔ་ཡོ་མས་ནདདེདར་ཉམཔརབཞགཅི་འབལཞི་། གཡོཡེཅོདེགས་ ལདཝདགའབས་ཁུམརམདི་་མོམས་ཅདདས། ཉ་ ༧ ༼ 
རྨེ བུ་སམས་དཔའེ་རམ་པརྦ་བར་པསྣ་ནམ་པརའྲཕུལ་པ་བསམ་བྱེ་ས་མི་ཁབཔ་རབྦངཱ་འད་ཐཱ་བེད་ཉིད་འདུག་པ་མཐོདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པས་རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་དེའེམཐུས་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅི ཁོ 

| ལ་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་སྙེན་པར་པ་ཐ་དང་། དབཞེན་གཤགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱི་མཚ ད་པ སྙརབ་དང་། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡེངོས་སུ་དག་པར་ བ་དད། སམས་ཆན་ 

| བྲན་ས་ཅ་དཀྱི་མྣུགབསྔལ་བྱི་ཤུད་པརྣོམ་བརབརྒོག་བ་དང། ནན་སོད་གི་ལ་ཐམསཉད་ཡོདས་སུ་གཅདཔ་དང་། སམས ནྲ་ཐམས་ཅདྱའི་བདེ་བའེ་ལམ་ཕྱི་སེའྱ་ཉིད་པ་དང །སེམ་ས་ཅན་ཐམྷ་སཿཿ སྲ 









པུན སོར རབ་རབཏུ་ཞི བར་བ སེམསཅཿ ཐམས་ཅ ཧྱ་ཐི་མི་ པོང ཀོརཐ་ཿ སོམོསོཅནོཟམསོཅདསོའ ལ་གོ རོའོ ླ 

“འེ ར་ར ་ཕསཿ ས་ལན ངི དི གཔ ར་ས གས འི 

རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམསཿ་དདུ་གཏོགས་ ཡིདཚོདངོནཔའྔཔའེག གཟུགས་ དང་ལན་པ་ལྷག་པའ་༥ ཅལ་ལ་༢ ཤདཔ། | རྒྱན་སྣ་ཚོགསཀྱིས་ལུས་ཤནེཏུ ཀླཕས་པ། ཐེརཚུ་ སཱ དད་གཅུག གི་རཾནེ་པོ་ཆེ་དད 

ཙོ རྩ པན་མུ་ཆོ་གས་ ས་པ་སྦ་ཆསྱ་འི་ཞིདྲ་གདས་མེད་པའི་རུལ་ཤཾ ེཏྱ་པ་བ་ཧཱདྱ་ ཀྱི་བྱེ་བ་ཕྱས་ཕཾ ལབོརདདལན་པདྨ་དཱདབམཐོད་དོ། །བ བྲམ་ཟེ་དང ྱ་ིམབདགམདཔོ་བཟའ་བུང་ནམ་པ ཛཱ 

ཟེ མད་པོ་དད། །རེའོ་ཡན་ལག་སྣ་ཚོགསསུ་ རབ་ཐམས་ཅད་དད། རྱ ཟམསདདདཔས་ཐམས་ཅདདབ། མ་ཏོག་མས་ཅདདལ་དབལམ་སཅ་དདཔའེ །སོམ་ཐམས་ཅད་དད། ཐུག་པ་ཐམས་ཅད ¡ ྦ 

ཡོན རཾ ཆྲཐྲམ་ཅད་དང་ སྭ་བམས་ཅ མ་པ་མུ་ཆོག་སྲ་ཕམསྦ་ ང། ཡོ མུ་ལ སྭ་ཀྲམ་མྨ་ཀ ཀིས ཡཱ ལོ 

སྟ དད།འདོདཔའི། ཏ་ཐ དད་ན ཐྲམསཅ་དདད།་ གནས་ཐམས་ཧདད།། སྣོད་རྣམ་པ་སྣུ་ཚོགས་ཐམ་སཅ་དདད། ཡེ བྱད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅདཀྱིས། སམས་ཅན་དབུལ་པོ་ $ 
རྣམས་ཡངས་མུ་བསུད བམག་བྱས མུལ་བ་རྣམས་དབུགས་དཔྱུད་བ་དད ཅཅ ཉིཉས་ཚིམ་པདྱས་བདག་མས ཤྱ་ག་བསམ་པྨ་རམ་པརདགཔདྱ་ཀཟདད།སས་ཅན ; 


, བསསདཔ དེས་ སྨ ལིགསཔ སབྱབཀར། ས་ད །བུམ་ལོའ་ལྟ ད་གཉིས ནས རྒྱ རིགས མམཁས་ཡ ཕའེ །ཡེ་གུགས་ ས་ད དྲ ཟམཟེམཁས པའི་གཟུཀས་ ་དད། འདིག འདིག 
















།༦༠། ( །འདུན་ཡེས་སུ་བསུ པ་ད། ཚདས་པའི་སོད་པ་ཡོདས་སུ་བརོད་པ་དང དབད་པ་དཔན པ་ལ་སྐམསྱ ན་དཀོད་པ་དད། རད་བཞིནམ་ད་པའི་དོནོ་ བཏུ་བརྟག་པ་དང་། ཡུ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ལ . 
འཐིགཏེན་བཅདགདཔ་འ། འབཉནྱབིགཟུགཔ གནམཔ་ཡདས་་བྲ་པདད། ཐམས་ཅད་མྱེན་ཤིདསཤེས་ེསའབུར་བའེམམྲ་བིཚུལརབ། བསྟན་པདད། མཐབད་ཀིས་ཟ་ལ་ལན་ 
།ལསྲིམཨཉན་རབཏུ་དཀད་པབྱེན་ཅིད། ཤྱེགསབཅུ་བཀད་སྐྭ་འདོདཔམཐོདངོ། །རྩི་བལགས་གཉི་སནས། ཀཱའི་བུ་མེའྡེག་རྟེན་རྒྱུ་བཐམསཉད་ཀྱི་གྲགས་དང་མཉམ་པ། ལུསཀྱེ་དཀྱི་པས་བསམ་ | 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དུ་མ་ད ལྤན་པཤྱད་སེ། ཀུའྨི་རོམ་པ རའྲཕུལ་པ་བསམ་ཀྱིས་མེ་ཁྱབ་པ ཡོདསསུ་བསྟན་པ་དང། སཱོས་ཀྱི་ཉུན་གྱེ་རྨན་བས་མྱ་ཤིས་མི་ཁྱཁ་པནམ་མཁའི་དི་ངས་ལྱ ཕིནྱ་ཀྱིས་ཟླརདབ ྦ 

དབའི་སྤིན་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱན་ཀྱི་སན་ཡམ་ཁའ་དབྱེངས་ཐམས་ཧད་རྣམ་པར་ 
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།ལཨེམཨ6 
པ་དད།མེ་ཏོག་ཐ་ ད་གི་བྱ་ཧན་བསམ་ཊིས་མི་ཁཱབ་པས་ནམམཁའིདྭ་སསཐམས་ཧུད་བྱར པ་དང་། ཕྲ 
།ཀླབ་པ་དང། རནེ་པོ་ འ་བ ས་ཀ་ཧུ། ཀསལ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པའི་རྐྱན་ཤྱེས་ཆོས་ཀྱི་ངབྱེངས་ཐམས་ད་ཡོདས་ཆུ་འེབསཔད་བྱབད།དྲིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི རྒྱན 





ང། རནེཔ་ཅེའི་གདག 
དགེན་པ་ཆའི་ལྕའི་བདན་ཕྱི་གུན་བསེམ་བྱི་སམི་ཁྱབ་པའེརྒྱན་དང།༨ི ཡོཆེའི་ ང་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགསཀྱི ཤེ ང།ཆ 
1; : ¡ྫ ' ° ༡ ཐསྩབ་སྐུན་དང། ་,..༽ ། དབ ཾུ 

ཏིག་གིདན་ཕིཆདབ་སམ་ཙི་སམི་ཁབ་པའྱི་ྨན་དང།རིན་པཆིའི་ཁེལ་མྱྱིལ་མོ་ཀུང་དུ་འཁོད་ཨེན | 


གྱི་ཆད་འབ བ་པ་བསམ་ཀྱ་སམི་ ཁྱབ་པའི་རྒྱན་དད། དིན་པེ་ཆའི་ སེམས ཚོགས་དང ཌཱ ད 









1) (འགི ༡༧ 2༦) མཐམས 





ྦ ( པནཆུངས་ནས་དཔའེ་སདསྦྱ་ཆུ ཉི་ཆོས་ཀ་སུན་བྱི་ཆར་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཐབས་པའེརྐྱན་དང་། ལྟ་རྫསཀྱི་དིན་པོཆའི་རྐྱ ན་སྣུ་ཚོགས་དད་ལྡནཛའི་ཐུ་ (མང་པོཆོས་ཀྱི་ཀླུ་སྙན་པའི་སྐྲ་འབྱརཊ་ ། 
ཧཾ ཉཾཱན་ཀྱིཇ་འབེབས་པ་བསམ་ཐིས་མི་ཁུབ་པ དད རིན་པོ་ཆེ་པད་མེའི པམཐེབམུ་ཏིག་གིས དུ་བས་བརྒྱནཔ། ཛོནེ་པོ་ཆེའྱི་ཏལ་པཐམས་ཅད་ཀི་འཐུའི སིན་ཀྱི་ཆ་རྨ་ནམ་པེར་འཐེརོ་པ་བནམྱ་ཤིས་ ། 
ྲ མི་ཁྱབཔའི་རྐྱན་ནད་། རེ པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱེསི ནོར་བརན་པོཆ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རབཏུབྱཧན་པ། འེནགཟེར་ཀྱི་སཱཾན་མ་ཐའ་ཡས་པིའ་ཆར་འབེབས་པ་བརྩམ་ཀྱི་མི་ཁྱབ་པའེ་རྐན་དད་ལྟའེ་ལུས་ཀིྡིི” ། 
ཚ་ ངཱ ས་ག ར་གོ ོཾ་ི་ེེེ་ིོེིོི་ྲྤ་ྤྱ་ ་༽-`‰ 2 ཆ། ར་བ བའ 0 ༦ ༨ ༡ ་ 
མ་ཀིསཾམི་ཁྱཐ་པའི་རྐྱན་དང། ལྟུའེབུ་མོ་མད་པོའལཱས ཀྱི་སཱིཾན་ ཐལ་མོསྙར་) ། གསར་མ ཏགསཱིམ པས་འཐོར་བ།འབཞིན་ཤཤིགས་པ 
ཕིའྱ་ཧནོནམ་མཐའེདྱེདས་ལའིནྱསསྦ་ནབཅིད། སོསཏྲ་ཕདཔོའི་སྤྲནདིནེ | 
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མ་ཏེག་དད།ཀྲེདབ་དང།པད་གཔ་དད།རྒྱ་ནདང་།སྐུའེ་བདན་ ད ད 
ལ་ཡོན་ཏན་དད་ལགས་པ་ཐམསཉད་དུ་བོད་པའིསྭི། གྱིའབྲུག་སྒྲ་འབྱི་པའིཆར་འཐེབས་ པ། ་ཀནམ་3ིསལ་ཁྲབ་ ཧིར ད 
པཆི་ཐམསཏྭི་ཁ་དོག་ཅུའདུག་པ་དད། བཏུག་སོས་ཀ་ བུན་དད་སྟེཞཱ་ཤེན་ཏུ་རྒྱ་ཆྨ་བས་ནེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐནསཧད་ཀེ་འཁརཀྱི་འཀྱིལ་འཁརོ་མད པར་ཁབས་། རླ་བ་བ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱཾ ( 
( ཁམསའབཝ་ཀས་པ་ཐམས་ཅད་དབཏུ་བྱ་རྒན་པ་དད། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་དབཏུ་དགའ་བརྩ་པ་བ་དུད། སདས་ཆུས་ཐམས༦དམཆེད་པས་སྐུད་ཅི་ག་སྐ ཅིག་དུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ཐམས་ཅད་རྒྱས 7 
[པད་འགདས་པཚནནཔནྱི་བཞོད་བཟདསཀིས་མཐད་ད།མཐོདཀའེ་དཔལ་ཙ་བཅུ་ནས་ལྟམ །ཞ་།བད་པོ་ས་དས ནོས 











[རོ རོརའོ་བོ་འོཅྲོ་རོོ་དོངོ་རོརོདོོོང ངོ བོོོ་ངོོ་བོོོ་ངོ ཟི་ 


: ལྷོའི་གནསཐམས་ཅ་འོངས་སུ་སྩོད་པ་དད། བདུདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོདཐམས་ཅད་ཟིལྱིས་གནན་ཕདང། བདྱེ་སྔ་ཐམས་ཉད་པའཏུག་དུལ་པདད།,དཌྱཡདདརཱོམ་པདང་དྲེགསཔ་ཐལས་ཏད 
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ལོ 0 ༧ ༣7. རྩ༽. ༡ ༤ ༢ 4“ ༡༡༩༡ ༧: མོ སེ ༡ ་༽ ལར © = ༽༽. --འ- ༨ _ ༣ ༧: ལ་ < འྲ ༤ ། 
ཤྱ ནྣིདབཟངས ཀྱད། ཤེང ངེ | རྒྱབ གཞུང་ནས ༡ ནཐཾསཾདད། རང་ནྭང། རྒྱས་མདཔེ དངས རྒྱ ཀག ཞིང་གུངསམེད་པའི་རྡུལ ཤིན་ཏུ་ཕྲབ ལྷད 'ཉནཤེས་དངརང་སངས་རསཀྱིས་འདུལ་བའེ | 


ར པ 


( དཔའྣམཨཀྱི་སང༥ རྒྱས ཀྱི་ཆོར། ཀྱི་ཚུལ སྣུང པ ཡོཿསསུ་བསྐྱད་པ དང། ཆོསཀི དལ་ཆྣཾམ པ་རང ཤོདཔ སྣཚོཿ ག།ན། ཀི སམས)ཀི་ སྐད་ཏིག་སྡེནཞིང་ཆོས་ཉི་ ། ་ནངཾན། རྒྱས པརའགངས པརེད་པ་ཚོད་ དད 
༧ 


༦ ༨༠༦༠༡༠༦/༦།མ༦མ༡༨༩༠༠༠༦༨ 


| ས་རྤས་ ཅ་ནབ་དྭགཏུ་མངོན་པར ཞནཔྣ མས་ལ་བདགསད་པ་དང། སེམས་ཅན་མེདཔ་ཡངོས་སུ བངོད་པེད་ཅིད་ཏག་པར་ ངོན་པར་ཞིན་ཕ་རྣམས་ལ་འདུ་ དྲཐམསཅད་ལི་ཊ གཔར་ཡོདསསུ་ | ཐའ 
ཏཾ བསྟན་པ་དང ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་སཱོད་པ་ཅ རྣམས་ལ་མི་སྣུགཔ་དང། ཞཾ་སཱང་གི་ པཅན་རམསལ་ བྱམས་པད། གཏེ་མུགགི་སོང་པ་ཅནྡཟསལྱ་ཏེན་ལས་ཆུངབའི་ཏེན་ཅིད་འབིལ་པརའབུད་ཐ བརྡེདང་ གྷུ 
སེ་བ དང་ཆ་མཉམ་པའི་སྤོད་པཅན་རྣམས་ལ་ཡ ཤེས་ཀྱི ཡུལདང་ལྡནཔའི་ཆོ་སཀྱིས་མངོན་པར་བསྟ ཞོ་པདད། ཡུལ་ལ་མངོན་པརད་གའཐརྣ་མསལ་ཀནག མེདཔདབཏུ་བ རྫོད་པ་དང། ཞི་ཐལ་ག ནས་སུ་ས མསུཔ་ ཆ་ 
| རྣམསལསྟོན་ལ མཀྱི་ཁད་པརྒྱ་ཟིས་ ཧྭོབ༩་བསེད་པ་དང ད ཕྱ་གོས ཀྱི་རྒྱ་དད་ང་ ཐམ ཅད་དུ་ཆོསཀྱི་ཚུལ རྱ རྨཚོའཾ རུད་དད། སྤོ མས་ཅད་སབད ཅན་ཐམས་ཏད་ ཀྱ་དེནོ་དུ་བརྗོད་པབྱེད་ཉིད་ཆོག ¦ 
- ཀྱི་དབིངསྒ་རྒས་པར་འག་ངས ་པ་ཚོ་དད་ཡེནྭཾ་ཀྱོ་བུནོར་བཟངསྦྱ་ཀྱི་ས མཐོང་ངོ །ཕྲ ཀཔའི་ལཱན ལས གཞོར་སྙིན་དང་སྭི ན་པའི་དབང་བཀྫིབས་སྣ་ཚོག་ས་དང་ལྡན་ཞིང་ལུསམ གཾ 
༔། པ་ཁ་དེག་དང་རུ་ཞིད་སྣ། ཚོགས་ཉ་ན་སྩོད་ལམ་ཕྱི་རྣམ་པསྟ་ཚོགསདང་ལྡནཔ། གཞོན་པསྣུ་ཚིགས་ལ་ཀོན་པ། འཁེརྙས་ཚོགས་ཀིཔ་ཡོ་སསུ་བསོརབ། སེམས་ཅནྩ་ཕཾ་ཁམས་ཡོདས་སུ་བྱསིདཔལ་ ཆི 
[རྔོན་པ། འོདསྣ་ཚོགསྱ་ཊི་སྭ་སྣད་བརྩ་བ་བ་ལ་བྷཆོནཔ། དབངས་སྣ ཚོགསརབཏུ་སྒྲོག་པ། ནངསྦྱ་སསྭཀི ཞིང་གངས་སིད པའེ་རྡལ་ཤིནཏུ་པྲབ་སྐད་བྱད་ནས་ཐབས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་སྣ་ ཨཿ ཁལ 

མའདས་པས་ཟེགས་དྱ་བགོས་མཚམས་འུན ནམསཁཁྱ་ཆས་པརའགེངས་ཤིང་།དག་བའི་སོད་པཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསང་བདད། འཕགས་པའི་དཀི་ལ་འཁརོཐ་སསཅད་ཡོབས་མུབ་མུང་] 


ག༠༩༧༠༡༦༠༠༥༠ ༢༠༠༦ ༢༠༡༠༡༧༠༧༠༡༥༠ 
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༦༠། །རྫདང་ལཱན་པའི་ཆི་ག་རབ་ཏུ་བརྗོད་ པར་བདང། འཇྡགརྟནཧྱི་སྟངགདྲམ ཡོངསསུ་ སལུཡང་འདོད་པ་ཆུང་བདང། ཆོག་ཤས་པལ བརོན་པརསམསཉན་རབ་ཏུ་དགོད་པདང་། ཆགསསམསལསུའཇིག ། 
།རྟན་རྣམ་པར་བཟློག པ་དང། གཞན་ཕྱཾ་སམསཀྱ་རྒྱུད་ད འ་བརདཔ་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པ་དང། ལྟ་བའདྲ་བཟམསད་ལས་འདྲིག་རྟན་རབ་ཏུ་གདོན་པ་དང་། ཡིད་གཉིསྱཀ་ར་བ་ཐམས་ཅདྡརམ་པརགཏོརབ་དདྲབཙོ་མ་ . པྲ 








༩༩༠༩ 
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ཌིཧཱོབ་བྲམས་ཅདརབ་ཏུ་གཞེམ་པ་དང་།རྣམནུཿདང་སེམཉིའ་ཡེསི་ཡོདསུསུ་བསུལ་བདད་། ཆོས་རྣམཔརདཉབའིའཇིག་རྟན་དུ་ངབ་དུདྱེ་བ་དགུྱན་ལསུ་བྱུང་བར་རའཏུ་བརྗོད་པ་དད།རང་བཞིན་གྱིས་བདེན་པའི་ཚུལ་ལེམས | 
| ཅན་མབ་ཏུ་དགོང་པ དང། བསྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམཔར་བཟློགོ པ་དང་། སྒྲིབ་ཕ་མདཔའི་ཚུལ ལ་གཟུད་བ་དང་། སངསྦྱརསི་དོནཀྱིཆུལྷསཚོགས་བརྗོད་པརེད་ཅིང། ཕྱོགས་བརྲུའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒྱས་པརའགངས | 3 
| ༣༢༧ ༤༨ ༽- ༨༩ € ༨ ! ཱ | , ༤ ' ! ` ¦ 

པ་ཚོདདཔན་གྱི་བུ་ནརབཟངསྐུ་ཅིས་མཐོདདོ། །མིད་གསསཉིམའིདལ་འཁའ་བརྱུ་སུངསདསྦརསཉི་ཞང་ཐངསམདཔའིཇུལཤིན་ཏྲཔ་བསོད་རུངསྟེ། སམས་ཅ་ནདལ་བུར་ནུཔེ་ཐམསཅད་ཡོས 
སུ་སྟང་བརདཅིངའཇིག་རྟེན་གྱི་མུན་པཆེན་པོ་སེལ་བདང། སུམསུཿནྭནམསཀ་གཏི་མུག་གིརབརིསལ་བ་དང་། །བླང་བའིཨིམསཅནངམུལ་ཐན་ །ཆྫོ་ 


,, 


¡འའ རབའི་སམསཿན་རྣམས ཀྱི་ག ད་བའིསྣུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཞཾ་བར་ཕྱེད་པ་དང་། སུའེརང་བཞིནྱ་ཧི་ཞིངྣརམས་སུ་འོད་ཁ་དོག་དཀརཔཅ ན་རབ་ ཏུའྱྱད་པ་དང། གསཾརི་རང་བཞིནྱི་ཞིྣན་མས་སྭ་འོངབ་དུ་རུའ | ར་ 


| ྦ ཁ་དོག་རབ་ཏུའགྱིད་པ་དང། སྲ དྱུ་རའི་རང་བཞིན་རྱི་ཞངརྣམས་སུ་འོད་གཟརྱྱི་ཁ་དོག་ཅན་རབཏུའགྱད་པ༨ ་། དངུལ་གྱེ་རད་བཞིནབྱི་ཞིང་རྣམས་སུ་འོདགས རྒི ཁ་དོག་ཅན་པབ་ཏུའགྱདཔ དང།གསར | 


ན¬---~- ༠༩༤༤ ༡༠༧༤༡༤༥༠༤༡༠༤་ ༩༨༡༤༨༤་ ༠༤༠༧ ་ 





༡༡-"-”༢༤ ༡༡༤ ` “¬.|༠༡- ་-༢༤༡༤༡༡༠༩- ˆ ˆ ༢༠༤༤ ༤ ༡༨༨  ༠༤༩༤་༧༤༡༡ ༨༠༠༩༤༠ ༠༠ 





, ༡ ས་མོཌི༤༡༤༤༡༡-༡༤-༡༡༨༡༧༠༡༠༤༧༡༧༠༥༨༩༤-༤༡༤༧༧།༧༡༡༧༧༠༢༤༥༩-༡༤༤--- 






ཙི་རངབཞིན་ཚིཞངནམས་སུའོདིལ་ཕི་ཁ་དེགཅན་རབདུའྱས་དཔདང། གསརིརད་བཞིན་ིཞིངྡནམས་མུའམུ་ིག་དམརལའིཁདགོཅན་རབཏུ་འྱ་ིད་པ་དང།ཨ་ཨཱགརཔའིརདབཞིནྱ་ཙི་ཞེད 
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ཛྷ | རྣམས་སུའོད་གཟར༡ྱི་དྲབཉན་ཕབ་ཏུ་འབྱེང་བ་དང་། གསར་ཀིརངབཞིན་དུ རྣམས་སུ་འོདཨ་སྦྲ་གརཔའི་ཁ་དེཀོཅན་ངབ་ཏུ་འགུད་བ་དང། ཨན་ཇཱནིལའི་རངབཞིན་གྱི་ཞིདནམསསུའོངརན་པོཆེའྱ་རྱལ་ཕོཉ རཿ 
ཱུ ། མའ་ཧཱང་པོའི་ཁ་དོག་ཉན་རབ་དྲུ་འགྱིད་བ་དང་། རིན་བོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཉཾམའིཧྭི ྡ ིརང་བཞིནྱ་ཙི་ཞིྷརམས་སུའོད་རིན་པཆའྱི་ཧལ་བོ ཨིན དནིལའིཁ་དོགཅན་རབ ཏུའཔྱཾད་ཕདང། མུ་ཏིག་དམརཔོའི་རུང་ . £ 
ཅུ ( བཞིནྱྱིཞིང་རྣམསས་འོད་རིན་པོཆེའི་རྒྱལ་ཀོ་བླ་བའི་འོད་གཟེརྱི་དྲ་བ་དད། དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་སྙིང་ཕོའི་ཁ་དོག ནུ་རབ་ཏུ་འགྱེད་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱལ་པྫོ་ཟུ་བའེ་འཱོད་གཟར་བྱི་དྲབ་དང། དབེལ་འཁོརྷཱི་ིང་པོའི ] ལཱ 
.@ | རང་བཞན་གྱི་ཞིང་རྣམས་སུའོད་མུ་ཏག་དམར་པོའི་ཁ་དོག་ཅན་རབ་ཏྲུའགྱད་པ་དང། རིན་པོ་ཆེ་གཅིག་གི་ངང་བཞིན་ཀིཞིདྡནམས་སུ་འོད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེ ཁ་དོག་ཅན་རབ་ཏུ་འགྱེད༨ དང་།རིན་པ་ཆྭ་ར 


ྣ ལཱུ ་མ། ༢༨༤ 1. ¬ བུ༤༡༡ཀ དེ ཁ་ལབ 2 ༤ ཟུ ®. ཛ 2») ༡7 ༢༡ ¬ -ལེ་ 6༨. =) ༢ (¬ 75 (¥ ༩༤༣ 2 <.5 2 >), 
མེ ཚོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་རང་བཞིན་གྱེ་ཞང་རྣམས སུ་འོད་རིན ཕེཆིག ཅིག་གི་ཁ དོག་ཅན་རབ་ཏུའགྱད་བདང། དི བཞེན་དུ་བྱང་རྨུལསམསདཔའི་འཁོར་བྱ་དཀྱིལ' འཁོརཝམས ཅད་དུ་སྲམས ཉན་གྱི་དོནཚད་མདཔ་ལ 
།བརྩོན་ཞིངཆོ ཨཱ ཙ བྱ རྒྱས་པརའག དས་པ ཚོང་དཔོ བྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་མཐོད་ དོ། ། སན་ལ ཆོ མས་ཀམཛོད་དཱ་ནས ཟླ་བམ ང་པསངསྐྱ་རྐྱས་བྱ་ཞད་གྲ ངས་མེད་པའ་ རྡུལ་ཤན ཱ་ཐྲ་ཐ སྭ ཀྱུ ང་ ནས། 


ྐྱའི་དབང་ོ་ཐམས་ཅདཉི་ཅིགནོན་ཅིད།འདིིགརྟེན་ཐལས་ཅདི་དདོདཔའི་དགའ་བརྙམ པར་ག པདང་། སངྩེས་བལྟ་བརདགའ་བལ་རྡེས་སུ་བསྟགས་པཀྱད་ཅིང་།སམས་ཅན་ཚད་མིདཔ་ 


༠ 









༡༠༡༠༧༩ ༡༠༡༩༩༡༤༤ ༤༡༤༨ ༡༦༨༨ ` ༤༠༡༡ མཁ་༡༧༩༠༩༢༤༠ + 












ཧོ པོ པ་ནས མོ་པ 


མ་པར་ཡོས་སུ་གཞལ བརྱ་པ་བའི་ཕིར་ཡུལ་ཡོངསས་འདིན་པ་དད་ཏོན་མོ་པར། པ་ལ་དབའ། ར་པའེ་ 
ཧྱ ྭ སཱ འདིག་ཏྣཾན་རྣ་མས་ལ་མདོག་གསང་ི་ཁ་དོག་ལྟབུར་ 


༡ ༡༡༠༧༤༤༧༨༤༧༠༡༧༠༦༧༠༡༢༠༠༤༠༤ 
ན༨༧ ༡༠༧ལགསས༢༠༡༧༡༡༥༡༠༤༧༡༧༤༨༩༨༡༤༢༠༤༨༧-༥༥༩༤༠༡༩༢༠༧༥༠༠༥༩༥༠༤ ༤༤༤༥ ༨༥ ¿2 - -----------. 
ཕཕ་ིའབམསགེལསས་སས།སོབསསསསས༡༡༣༡༣༡ ༡༣༥ ཊ མམ རརར 











༧༧ །མི་སོ་པཾརྱ་བ་པའི་ཡོམསས་བརྡོད་པ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་མཆོད་ཅིང་རིམ་གྲོ་བ་བ་ལསུམན་ན་རབདུ གཟུང་བ་དང གབ 


ཟླ པའི་བཅོན་འྱུསཀིཔོལ་ཏུ་ཕིན་པའ་ད་པ་ཡོངས་སུབྦྲནཔད། སམས་ཿནྟརམསྱཀི་ལེ་ལོའི་བྷིརམ་ པར་ག་ཏོར་བདད། བཅོནའྲགས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་སམསཿན་རབ་ཏུདཀོད་པདད།། ་་ 
ཤུ ¡མས་ལ་དབད་ སྦྱར་པའིའཇེག་ཆེནར་བདྲུ་གཟུང་བ་དང་། རྒྱུན་མེ་འཆད 


ཐབ 








།ོཤཧོཿམོོབོོང་ འཇིག་ཀོནོམསོལ་བསོམ་གཏོནིཔའོལོ པ་ཡོསསཱཿ བསྟགས་པ་དད། བསུའི་བུགཔམས་ཅད་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་ཐའལཏུ་ཕིན་པ་དང་ལ ཅོནོཐྷ་དཱུལ་ 
ཧཾ མད་པའི་ཨཱུཾནརཤ ཏཱགྱི དན |+|ོ ་ སོ ོད ༣ རྣེ ' 
མད་པའེ་ཤིན་ཏུ ཏཱ་པྲ་བ་ཧཱད་བྱུད་སཾ། བ་སའི་ཀྲ་ག་ཐོཿ ཁིནས་ཊ་ད་ན་ས་སུནྡས་རྐྱས སུ །ཐོདས་མུ་ཆེའོ་བ་ ནད ལྡནཕའིསྭ ཙི་སོར་བམངཔོའི་སྭིནོ་རཊ་ཡུད དགྱེ་བད་ ང།དཔྱདས་ཏ ཀྱི་ཕན་ལག་ ་རྒྱ་མཚོའི་སྐད་ཐམླ 7 

ཨ །རཤིས་ཤས་བིཔརའཏུ་པནཔྒན་ཡ་བྲུག སྒ ག་པདད། ཡད ཟོ ཁ་ནད སྭ་ཁིརངབཞིནྱ་ཀི་ས དྭབདས་རབཏུ་བླ་མག་པ་དང། སམསཿནྡཱ་ནམསའི་པདགའུ། རོ 
¿4 ལྟ་བའི་ཕིའ་ལྡུན་རབཏུ་བཞིག་པདད། ལྟ་བུས གནབདད། ་ ཉིསད་ འཆུར་ཡརབར་བསལ་བཔང། ཡཤསཀི་དབང་༥༤ དག་པར་བསྲུགས་པ་བྱད་འིད། སེམསྱཌེ 7 ་ 
ཛཿ སྐད་ཅ རནི་ཚོས་ཀི་དིང་སྦརས་པ པསྲའགེདས་པམདདོ། ཕྱ བདནུ་བས་མམདཔའསསྭ་ཆསེཞིང་གཤསམེདཡའ་དུལ་ཤནཏྲཔབཀང་ དྲ་དུང་ནས། སངས་རས ཐྲམསཅ་དཀྱི་ཐབས་མཁས། ཅྩཾ 
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དྷ རྙནས་ཀདའོད་གཟེརགྱི་དྲ་བ་དང། དཀྱཾལ་འཁོརགྱི་ཁདོག་དདགཟུགས་ཏྱི་ཀྲོང་དངརྒནགྲངས་མད་པཅ་ནདགོས་པསྣ་ཚོགས་གྲདས་མདཔཝ་སྟ་གོན་དུ་གནྣས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་གྲངས་མེད་པའི་རྡུལ་ཤནེ་ རྒུ 

ཿ: ཏ ཏཔྲ་བ་སྟད་བུད་རྣས། ཤྱེགས་བཤུའེ་ཆེས་ཀྱི་དཀྱངས་རྒྱས་པརའགངས་ཕམཁོད་སྟེ། འདིལྟར་བ་སུའ འཾའོད་གཟེརྦ་ཧི་ད་བདང་། དྱིལ་འབོར་ལ་ལ་མགནྡེཅི་གེསི གིཿསློད་པ་སྐོནམེད་པས། བདོག་ཟ༽ ནི 
ཐམས་ཅདུ་མོས་སུ་གཏོང་བླ་རྣུམ་པརའབུལ་པ མཁྲེང་ངོ། །བིོདབད།འཁིལ་ཞཁེརལ་མ ལེས་ནི་ངུས་གསུམ་བྱི་ཤྭང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁམན ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བ རུལ་ཞུགས་དང་།ཡི་དམ། ཌ 

དཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་མཁྲོང་ངེ། །བ་སིོུའིའོདགཟེརྒྱཀི་དྲ་བདང། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལ་ལསཉིེ་ ངྱ་རུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བཟེད་པའི་སྟོད་པའི་རྣམ་པ་དུས་གསུམདུ། 

( བབ ི་མས་དབའ་ནམསནད་ལག་དངེཡན་མག་གིདམ་པའ ཅདུ་ཉམམ་སུ་བཟདཔདཔའི་རམཔད་འ ཕྲུལཔ་དང། ཁཱུཚྩུང་དངདྱིགཔས་བསྟུནཏེ། མཆོན་ཀྱེས་ཁུས་ལ་བཏུབ་ཀྱང་ 

༡མས སུ་བཟོད་པརེད་པའི་རྣམ་བརའཕྲུལཔ་དང་། ལུསཐམས་ཅད་ཐཤེགས་པན། སིདདདམཾག་ཕྱུད་ཨདཉམས་སུ་བཟོད་པྱེདཔའི་རྣམ་པདའྲུལ་ཕམཐོད་དོ། །བྱང་རྒུབ་སེམས་ད་པའེ་དུས་ 


( གསུམ་དུ་བྱུངབརྣམ་པརཿཧྟགས་ཐའིམུས་དང་ལྡན་པ་གཞན་དག་གིསཐྲཐནས ཉདམཏྱཾ ན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བ་ཙལ པའི་ཆེད དུ་ལུས་དདསམས་ལ་གཞོད་པམཅ་ཟད་དང་ཡན ལག་ད་ཉིདལགབཅད ། 







































རིང 
༤༨༢༨ 


ཅིན 


དུ 








ཡཱ མས 
༠། །བགནྡོད་པའི་མཤོསདལ་བཏབཏ་ 'དང། ཧུངྒརབསམས་དཔའདངང་གི། བསད ཐོས་སུ་བེདཔ་དང། ཟདླ་གསོམས་ འོ ་ལ་མ་ཁི་ པི་སོབསདེ་ ཆོོོ ྒ 
 ོཔོ་་་་ས་ུངས། 
ྦ ༦ ཟླ་བགཏབི་ད རར ཆར ི་ ནཱ ས་འ རྩ ་ | 
ལྡས་ ཀིང།་སྨྲས་པ།འ དང་ལཱན་ 
-བསོཾ ང་བ་མཚུངས་པམ་མཆིས་ ས་པ་དེ རྭ་གངསམ་མཆིས་པའྱི་ཧུན་དངལཱན་པདང་། ཏོ ི་རགུནཔའ་མལ་དཔནབ དེ །དེ་ལུརམ་འྲེས་པའི་ཡུལ་དང་ལཱན་པ་ད དཾ ཤྩོག 
= ལྟར ལཱ ཅནཉི་དོན་ཚདས་ས་ཆེ་ས་པརཔབ་ཏུ་བ བ་པརྱ་གཱར་པནི་ངོམཚར་ཏེ། དེནི་སེམས་ན་ཐམས་དྱ་འི་སྔག་ ཨུ 'གྱི་ཡུ ཿད 

རཿ $ དདུང་མམས་ས།དགོས་མས་ ང་ཡི་ག །སེམསཅན་དྭམལ་བའི་ལམསྱི་རྒྱད་རྒྱན་གཅདཔ་དང་།བྱལ་སོོར་གིསྐྱེ་གནསཀི་ 
ལཾ བ་ར་དཁམ མ་མིང བ་པ ¦ མེ་ཁམ་པའེ་ལམ་ཕྱིརླུདཀི༔ ་ྲམམཅན་གཞདདག། ལ་ལས་བ ཉ་ཡ་གབདང།བེ་བའདབ་ཅབ་ | 











དང། །པསམ་བཉནིཡྱི་དོགའ་བཏམས་མུ་སྱོང་བརབྱི་བདད། ོས་བསོལ་སྩོདབའཐད་་སོོས་མུའཔོམ་བར་བ་བདཔ། ཁམསོགནུམོཐལསའྱོ ཐོ ཐཨསོཧོབལཧོནོ་ གྒོ 
ཌྷི ཅུགནས་པའོ། །བ །བང་རཱབཀཀྱ་སམས་ ཡངདག་པར་ས་བའྱིརཱ་ ཡཛས་སུ་བདོད་པལ་སྐཱ་གན་དུ་གནས་པའོ། །བསོདནམས་དང་ཡཤསཀི་ཚོགས ཡད་དག་པརྦ་སྐེ་ བའི་དུ་རྣམ་པརའ་ཕེལ་བརབགྱི་བ་ ¦ . ༢ 
¥ དེང།སྱིང་རྗེ རྔེ་ཆེན་པོའི་ཱགསྦྱར་ཆན་པོ པོ་རྣམ་པརའཕེལ་པའེ་བཀྱི་བ་ད། སྲོ ག་ །སཱདསསཆེན་པའི་ད ་ཡད་ཨུ་བུདཔརབྱི་བདབནབསམ་སདཔའིལམ་སྦཱངབ་རབ་ཏུ་ཐོབཔརབིབད་ ཏྟ 
༤ ཕ་རཏུ་ཕིན་པ་ཆེན་པའི་ཐིག པམ པུར་ དགོད་པད། ཐེག་པ་ཆེན ཏུད་པར་ཞཏོག་ཐམ། དི་པད་བ་བདང ! ཀུན་ཏུ་བཟང པོའི་སཱོད་པ་ ཞིས་ཤིང་སྟང་བར་བཀྱི་བ་དད།བྱང་རྒུབ  ‡ 
ཟོ སམས་ཞཞས་གིངགཔའཇོབཔང་དག བའུབ་སམས་ དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ས་ ན་ལམ་དང་སཱད་པ་དང་ འབྱུང་བདང། རྒྱན་རྣམ པརདག་པ་ཿ ངས་སྲུབ པ་པ་ ཿད།ཐམ་སཿདམ། 
ཤ། པའིསགནོན་པ་ལྭ་ཐོགས་པ་མད་པརམཆིས་པར་བྱི་བལ་སྟུ་གོན་དུ་གནས་པའོ། ། | །འཡ་གས་པཏད་ངེ་འཇིན་ རིའི་ག སྨུས་པ།རིགས་ཀི་ཐུཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ འ་འིན་ཕིན་པ་འནནས་ྟ | 
ཐའེབཏང་སྟོམས་ཡོངས་སྦུ་ཐེབ་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོད་དེ །ཏེངང་འཛིན་འདིན་དེའི་སྡང་བ་སུ། ༣ སྒེ་ཀུནན བདམདགག་པའྱིཉནཅས་ ལོ །རིགསཀྱི་བུ་གེ་སརཔ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུནནས་ལྟ་བའི | 
བཏ་ི་་རསྱ་ོ་འ་ཉངམཁས་ས་པཉར་དནླ་མ་ཀནནསརཔ་ པར་ནུག་པའྱི་མནཅེས སྭ་བ་ བྱ་ བའིའདི་ཤིན་ཏུ་བསམསན་། སྒ་ཏནནསརྣམ་པར ཤག་པའྱི་ཧན་ལ་ྲོགར། [ག་མ། པ་འེར་འཛིན 





ྦ ྱ་བལཤགས་པམདདོ། །སྤམས་ཉནྱ་ཧམཚོ་བམསཿདདུ་ འུ ཧིད 





ཨཾ ཙདམད་པའེ་ཡུལ ས་པར་འགས་པོ། གཟུཔས་ཆན་པོའིསྣད་བལ་དབང ར་བ།ཏིང་ང་འཛིན་ཀྱ་ ཁོར་སྣངབ་ཐམསཅད་ཤིན 

དུ ཚཱ ཀེ མཐའ ནཔ་ལ ཤནཏུ་ཟུདཔ། མ་པོ་ཡདདག་པ རརགཔ་མེ་ཟདྷ་རམཚོ་ལེཞུགས པ། དག་ན ནཔས སའུ དད་ལཱན་པ་པྫད 

2 འམ།ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའམ། སྟོུད་ཡུལ་བརྙུན་པ་འམ། ཡུལ་རབཏུ་བརྡོད་པ་འམ། པྲེན་ལམཆན་པའརྟུ་པས་ ཡད སམསཀི་ཡུལ་ཤེས་པརྱ་བའམ། ཡེགས་མཉམ་པཉིད་ཁངོ་དྲནུད ང་ 
དགཔརབླསབཔ་ོནཔབ་པདར།ལམ་ཡོམས།བས་པའགཏདེ་འངྱེ་མའྲབད་ཟའབ། སེམས་མ པརབ་བའམ། སཁ་ཉས་ བི 
ངར་བབར་སརན།སོངརིགསཆ་ླལ་འིགསུདའཉིདན་ཤོགསཀི་གནསྤྱསརམ་པར་སབ་པཞསཟ་བ་ཡདད།དེན་བཟའཤིདགིརབ་ནནསྐན་མ་པར་བྱས་བཊ་སྦལ་བཟ། ན། 





ཛཱུ * 
༡ག 
ཱུ 
ཞ ) ད 
ཁཿ ‡ 
ུ ༡-༠༡༦༤-༨༤༦༤༤༨ ༡-༨༩༤༡༡༥༦༤༨༡༨༡༤༥༠༡༩༢༥༦༠ས་ 
པར ་ ཀླ 














༧། །ཁེརའོདཆེན་བཞསྲ་ བའེ་ཤར་ཕོགས་ལགསན་ཡོདདོ། དེན་ཤིདལས་སྐེས་པའྲི་ཆུལ་པ་འད་བཟདསཀི་ཆུང་དགེབསནམ་ཡིད་བཤིན་ཞེསླ་་བ་མོདཀིས། དེའི་གན་དུ་སོངལ།པི་སུརུལ་ 
སྐམས་དཔས་བུངཆུབསམས་དཔའེ་སྩོད་པལབླསབ་པརྙ་ བདང ཇི་ལརནན་ཏནད་བ་བདིས་ཤོག །དེནས་ཚོང་དབུནྱས་བུ་ནེར་བཟངས་དགའ་རངས་ཏེ། མགུཞིང་ཉམས་བདེ་ལ་ཚིམ་ཞིང་ཡིད་བདེ་བ སཿ 
སྐྱསནས། དགེསངྱ་པ་མཚོའྱིསལ་མཚནལས་སྐིང་པོ ཡོདསསྐུ་བསཏེ། ཆོས་ཀསཉེ་བརའཚོབ་མུམ་པ། ཏེང་འཛིནྱ་བེ་ཡུལ་ལཞུགས་པ། སྣངབ་ཐོབཔ་ཡཤསཀི་སྣང་བར་བུངཔ། ཏིང་། 

( དོའ་ཛེནྱ་གི་སྣད་བ རབ་ཏུ་ཐེབ་པ། མོས་པྣམཔར་ཐགཔས ཁང་དུ་ཆད་པ། སམམཆོསྭ་ཀྲི་ཚུལ་ཧ སཱ དབའི་རྡེས སུ་སོདབ། རྣམ པར་དག ལམ འ་ སྣ་སང་པ དང་ལྡན་པར་གུར རྭ ། ལོགས ཟིང ཱ ཤས ཇཾ | ། ་ཱ 
སྣདབ་རབ ཏུ་འདུལ་བདེས། དགེ་སློང་རྐྱམ་ཚོའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྐད་པ་གཉིསལ སྭི་བྲོས་ཕྱགའཚལཏེ། ལ ན་བརྒྱ་སྟོང་དུམང་གཡས་ཕྱོགས སུ་བླསར་བ བྱསནས། དགེ་སློང་རྒྱམ འེརྱལམ ཞལ ¡ ། 
བཏུད་དྲེ་ཕག་འཚེ་ལྷནས། ཡད་དང་ཡང་ལྟ་ཞིང་ཡང་དང་ཡང་མདོན་པརབལྟ་བདང་། ཡྱེག་བྱབ་ནང་།ཀུན་དུ་འདུད་པ་ད།གས་པར་བ་དང།རིས་གྲོ་བྱ་བ་དང་། ཡིདལ་བྱ་བ་དང་། བསམ་པ་དང་།བསྒོམབ ཏྱ 
དང།ཡེཔས་སྐུ་སྒོམ་པ་དང། ལགས་པརབདེད་པདང་། ངོམཚར་དྲུབ་བདང། ཡོ ཏན་མངོན་དུ་བཱ་བ་དད།རེས་སུབསུགས ་པདྡང།རྡེས་མུ་འབྲད བརྩ་་བདང། རྗཾས་སུ་དྲན་པདྱ་བདང། ཇོམ བརྩ བདང། པབ 

| མཿ བཏདབ་དང། ཡི་ལ བསམ་བདང། རྡེས་སཱ་འབྲད་བར་བྱ་བདང །ཉུན་ལམ9ྱི་རྗེསསུ་འ ཇུག་པ ངྲ་ཤཱ་བ དང། མཿ བཱ རྐད་གའབ་ དད། དབངས ཀ་མཚན མཱ་བཟུད་པ་དད་ །ག ཟུངས ཀྱ སྭསུ་ བསྐམ པདད། ¦ 
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ཨལ་ ཅི ¦ 





༦། ། །ཉདཀ ཤོདགེས་ཡདད པར་བ ཐོ། ཤིདོ་བམསཿདྱས། ནཱཏྱཱ་ཧཱས་ཐ ཆོག མྭ་ཀྱཨ ཀྱིས་ཡོསསུ་ གདབ། ལོ་ལ ཁྲོགཀ་ཤར ཕྲེད བལས་ཤྱགས ཤོ ོདདོལ་བདོན། 
ཏྲ ཆེའི་པྲད ཤའ གས་དགག སྒྲུའི སྲ སྲས ཡོས་གང། སོ ང་དད། སོགས་པ ཞུ ཚྭ 
༩ ཤེ༽སུལ། རྱཆདབརྒྱན་པའིགེ གནིཞགསཉི་གྲ་ཤ ཐམམ་ཉདལས ཁདོག་སྣ་ཚོགསཀྱི་གོསའཐུད་བས། གམ་ཡེ་ཁེབས་ཤིད་མ་རྡོམ་པནབརྒྱནཔ། སིལ་སཱནགྱེ་ཤིདཐྲམཾསཿདལ་ལྟརྫས། ཌ 
ས་ ¦ ལསྭ་ཀུདའཕགས སིགས ན་ླ་འབནབའདྱབངས་སྐན་པཟུདག། ས སའེ་གཞི་མཐེན་ མནམེད་པརགུནས་རྩན་བྱི་ཤིང་སྣཆོ་གསཀྱི་གསེབནས། ུན་སཆགས་ནུམ་པཐདད་པ་ ¡3 
ལཾ ྷཏུབུར་ཞདའབདབས་རབཏའོན་པའིོན་དལན་ཕསཐདྒའེ། ང་གདན པར་བརྒྱ ནཔདེའིནངན་ཁད་པྱཐེབ་ཧོང ཕྲུགབཅུཀུན་ཀུདཞོརབརན་པོི་ པོཆ་དམ་པ་ས་ |= 
ཤོ ག་བགསསལ་ཚགསས་ བརྒྱན་པ་དད། ཁདཔ་ བརྩགས་པ་བརྒྱ་སྟོད་ཕྲག་བཏུའ་ཛྡརབ རླུཀླད་གེ པཿ ཨ་པའི་བད་དདཝུན་པ་དད། གཞལ་མེད་བད་བརྒྱ་སོད་ཕྲག་བཅུ་སྨ བཿ 
་ག དུད་དེན་པོ་ པོ་ཆེ རྣམ་པར ད་བ་ལསྲ་པས་པ་དད། ལྡིང་བ བརྒྱ་སྐྱོད་ཕྲག་བཞྭའི་རི པོརྲ་བམས་ཏད སྒ གཞིབླདས་) རའ ཚོགསྱཀི་བགསམུཏྷདཱ་ཧཱསཔ། ད་ དཀ 
ཟིན ྫསསྐསཏག་པ། རན་པ སྣཆོགསཀིས་ལྟགསུམབསྐོད་བ། ་ྡཾ་དི་་དམའེན གངའགསར སྲ རྱྱ་ཉམ་ནགས་པ། གི་དོན གནད་དན ཧཱ་འདོད་ ཀི 


ཡོ 












རལ 


ཙཿ དྲབསན་གཞལ་མེདཌ་དཆེན་པོ་ཚུལ་མཚན་སྣཆོགས་ཤེས་ཟ་བ་དདསའི་གཞེརིན 
་ སགྣ་ གས་པ འོ 
` ཀཞལ་མེད།དཆེན་པོགྒྱོལམཆནོསྣཱ་ཚོ་གམ་ 









ྭ ུ ཛཱ དོགས་པའི 
ཁོ ༈ །ོད་བརིནོཆི་རྐམཔརྨསདབའི་ོདོའོོད ཤོཉོན་དོད ༢ ཅིཉ་འྡནད ྲ་ རར ཟོ ངོ ‡ 
བཾ ། དཾ ་ ཆེ་དྲིམམེད་པའ པད ་ འི་གནས རྣམཔརཊ། ཞེ ་ ཨུ ་ / 








༈ ས་པར སད་དྲ་ཡོན་པོ་ ད་ཕུག་བྱའས་ ང་ད 





པ།ང་བཟནཔབྱབསོཔགྱབས་བར་ཞུ་ནནས ལག་པ འགིལརནརབུན་ོའི་སར་མའ་་གཟར་་ཞངདས། ན་བདེ ༡་མོ ད་ག 
རླིབའཅུལམཚན་ི་ལྣད་བདང་།ནོརོབ་ིན་པའེ་སཱོས་ཡིདུདཔའདོ་འྲོབའི་སྣད་བདང།ྡོན་ཞི་ཡོན་ཡཿ་ས་ོ་ི་ོ་་དོོ་ཁསསྲི་ཧལ་མཚན་ཡི་སྣད་བདང། ནར་བ 
ཆྭོན་མཆན་པོའི་སྣུང་བདད།ནར་པདིན་པོཆྲ་པགས་ཀུན་ཏ་ནམ་པདྨ་སདབའི་ལྣུད་བདང། ནོར་བུརན་པོཆེ་ཙསཊཱིན་ཆེ་ན་པོདད ། །ཀློག་གྲ་བྲངབ་འབྱུང་བའི་སྣུད་ཐདད།།དེ་དཀྲུལ་སེགཾས 
ཏར་དིན་པོ་ཆེའི་སྣང་བཅེན་པ་བྱརསྟའ་པཱགབྱུསྟཏཱུ་སྣད་བར་བས་སོ། བཟའ་ཤིད་གིརབདེྱི་ཉནཆ་ནཔོའི་ྲིན་བ དཱ ལིཆ་དའཔབ་པྱི ནད པོ ; 
འྭ་ནཔའི་ོན་དནྱི སུནབྱར་སོདྲཔགབྱའིབབུགླ་དརབ་ཏའབུང་འགྱལ་རཾས་ཚི་སལསའདུས་པའྲེ་པད་བདང་ སྔཝུའ་སྲིན་ཆེན་པོའི་ཞུན་ཏུ་མཆད་པས་བཐུཏབྱརན་པ་ཛུས་ལ ད་ལ 
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ཐིབས ནམ་མཁནངོ་གིདཔཔོ་འམ། གཡོམཁའྭརངམ། པའམ ཧེའོདབད་འོམ། མི་ པིའམཉེའམ འམ ལྱ ཆོན གཟོའདོ་ངོའོསོ། ལྟེའརེ་ཆེན་པོ་འམ། གཤོནའམག་ཤན་པོྱོབསའམསོ། 
'དྤགས་རྫུ་ཞཐ ལ་ཆན་པོ་འཚ། ཡེ ། ཡེ་དགས་ས་མ། ˆ བང་བོ་འམ |མི་འངརུང་སྟ། སེཁསཉ་གཚད་མེདྲགསས་ནདབ་ གའོདབ་དང །རབ་ཞི ྲུལྩིགས་དང། འུ,ྱ་ཡགསངག རྱངཾ་ཕྱོགས་དད།བྱཿ །བྱང་ཤར་གྱེ ཛྷ 
ཕྱུ | ག་ས་ས ཤརྦལྟའི་ཕྱེགས་མཆམས་དད།༔ འབཁྱའགོས་མཆམསར་ དང་། ཤུ་ བྱ་བདགྱི་ོགས་མཚོལས་ནང་། །འོག་དང་སྟང་གི གསས ོག་བཅོགཔའོབ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕརཤན།ཚངས། 
.-ཛཚེུ པའིརསསུ་ག གཏོགས་པ་འམ། དབངྱཔེདདན།བབང དྲི་རེསས་གཏོགསཔ་ཞས། ལེའི་བད་པོ་འམ། ཡེའིབརྱ་ི་སེམས་ཅ་མང ་ལོའོངོབ། | དེ་དག་ཐད་སྣ་ཆོ་ཤས་ ། 
ཟུ ཆོས་པ་སྣ། །སིས་ཀུཤ་ནཱས་འཁོར་ཏམ། ! ལྟ་བའི་རྣམ་པ་སྨྲ་ཚོགས་ལམདོན་པརཞཾནྟཏམ། | ལསྱིསྨྲབ་པས་བསྒྲེབས་བཞིག་ཡད་ན་འད། རདགཤིས་དགེ་ བསྟེན་མ་ཡི ཡིད་བཞིན་དེ་མཐོད་ན། ྤ 
ཟལ ཐག་དུནད་ཐམསཿདརབཏྲུ་ཞི་བར་འགྱུར། སིམས སེ ཞོ་མོདས་པུའིདྲི་མདང་། །ཡངའབྲུལ་བརའགྱུར། ཕྱན། ལྟུ་པའེ་གསལ་ཤི ཤིང་ཡང་ཕི་བདའགྱུར། སྒིབ་བའེ་རི་བླམསཅདབྱད་རྣམ་པར་བཤེག་པར་ ཌེ 
།འགུར། །རྣོ་མ་པར་དག་པའི་དཀལ་འ། རེ་བ ན་པ པོངས བསད་པར །དབད་པེའ་ ༼ཿ 


པ་ཡད་ ཁེང ཡུར ར་ཏཾ། ཟྭ 
|ཇཏུཾཐྲསསཿད9རར ཤ ཐར་འཐལབདའ རྐ ཐམས ཡེ, རཏ རཿ 
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ཇི ་ཚིད་པོ་འ། ཡར་དག བར་གཞེལ་བར་བཛུར།། །གཟུབསཚིསྒོག་མཚོ མཚོ ཐམས །ཧུའད་ ད་འདུག ཅུད ཀྱིད 


» ལིང ” ` 
མག ༡༠༧༤༠སརསསར་ ༤༤ འབངས 


2 2225 


བྲད ཐུང ཧོར་མོ སམ འུར།དོལམ་ྲབམས་ཅད་་ཡང དག་པརློས་བོ བར་འགྱུར བརཔ བོཤནསཊད་ཀདརབཏུ ཊུབདབར་འབྱུར། དཱ . 
¢ བཤོཔརབ། བ་པའྲི་སྒ་ཐམས་ཅད་ཡདད་པར་འགྱུར། སམས་ཆཆཾན [ཡན་མཐེན་པར་ཤེས་པ་ཐམས༔དདང་ལཱནཔའི་ཚུལ་ཇུའྱུད་བརའབུར། ལས་ཐོག ས་པ་༔ །སྱ་བདྲ་བས་།དདུ་ཇེས་ུ འའ 
, འགྲོ་བརའགྱུར་རོ།། །དེ་ནས་ཆོད་དཔོན་ལི་ བནརོསབད་མཁྲཟའཞིང གརཔཀུནནསྐ་ནམ་པར་བྱ་ནཔའེནད་ཡིན་ ནཏེ། བལྟགས་དགིཔ་ཏེ ཉཱན་མ ཡིད་བཞིན་གདན བརྡེར་སོང་སྟེ། ཕྱིན་ཞས་དགེ་བསྟུན་ཆ་ཡིད་ ཡཾ 
ཕླ བཤིན་ཡི་ཞདཔ་གིས། ཉེས་ལྷ་སེ་བས་ གྷས་ཕ་གའཆལ་ཏི། | དགེ་བསྟེན་མ་ ཡེད་བཞིན་ལ་ལན་བརྒྱ་ སྟོང་དུ་ཡར་གཡུས་ཀྱོགས་སུ་བསྐོར་པ་བྱ་ས་ནས། འདྷེ་སྐདས་ ས་སོ། །འཕགས་མ་བདག་གིས བླུཞ་མད་པ ཡད་ རླ 
ཤཱ དགབར་ངོགས་པའྱི་པང་ཆ རྒབཏུ་སེམས བསྐེད་ར། ཇི་ལྟུརབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་བྱད་ཚྭབ། སྤམས་དཔའི་སྔོད་པར་བླར། །བ་པར་བགྱི་བདང། | ཇི་ལྟར་ནན་ཏནེ་དཱ་བྱ་བ་མ་འཆལ་ ཏ། འཕགས་མནྣི་བད་ནུཔ་སྣེནུ། ( 
-‰ དཔའཌྣ་མསལ་གད་མདག་དངརྡས་སུབསྟུན་པ་མཛུད་དཞར ཤེནཱ་རྣ་ས། འཐགྭས་མྡཾ ཇི་སྐརབྱར་ཧཱཔ་ཨམས་དཔས་ བྱང་ཆུབསམས་དཔའེ་སྙེདྲ་པ་ལ་བ་སླབ་པར་བགྱེ་བདང་། དི་སྙར་ནན་ཏན་ཇུ་ཐབྱི་བ་བདག་ 
།, ལོབཤད་དུགསོལ། | །དེས ས་པརགསཌཾཐ་ཁེ་མིནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ མ་པར་ཉད་པ རྱ་དནམེད་པའེ་བདེ་བའི་རྒྱལ་མཆན་ཐེབ་བརྟ རྲེ ཤུསཀྱབ་ཁ་མདའེམྱུས་མཐང་ཞོན་ཡོད་པའོ།།མཉདདོ 
| [ར་པའོ། ར་ྦ་ཤས་ནདི་ ཾཡད་པའོ། །གནས་གཿག་ ནབྲགགས་བ་དོན་ཡོད་བའོ། རྡིས ཨུ་དྲན་པརབྱས་པ་དེན་ཡོད་བའོ། ས་བ པགའོ་སེམསཅན་དགེ་བའྱི་ཚུ་བམ་བྱ་ཤད་པ། དགེ་བཟིབ་ཤུན། 




















ཀོ ཀེ་ར།ཡ ས་ད སྤུ་ལོ ི་ོ ཡང འདག་པརྡ་ཚོགོཔ་པོའི་སོངས་ སོས སམ་དགོསཔ ཉིས་བ རོམོསོ བདོདམིགས་པཛ ཛཿ གའམ་ ལོམྭ་དོང་བར་མོ༩ བློ་ོ། སིག མ་ཀ ཁ་པ་བེ ཁེཿ ལྷ བར་ལ 
བྱིས (ཤཱཾ་ས་མས་ཉཱ་ཏམས་ཀྨ་་མདཔ་ ཡང་དྭག་པར་རྫོགས ་པའྱི་ྭདྲ་རུབ་ལས་ཕྱི་རམ ལྕཾག་པརའགྱུར་རོ། ། །གཞན་ ཡར་དེགས ཀིུ་ཁེ་མོ་དུང་ུ་ཤར་ཕྱོག་ས རས བཞིན་ག གགས་པ ྦ 
ཚེན་པོ་མཐིཁ་འདེ་ལ་བཞུགས་པས ཅཾས་སྭོན་ཏོ། །ཤརྱ་ཡོགསྒན རཱཾསཛྲི བ་རཾ་བཞི་ནཱ་དྲུ་ཐོགས་བྱཅུ ཞསྦཀང ངེ་བཞེཞཱ་ཏེ། རི རིགསཏི བུ་དལ་ བསྐའ། ། ཁེལ ་བཞྷི གཞགས ད་བ དྲ 

ཤའ །ཆོསལྟུཏན་པདུད་སི་འབལ་བའོ། འ། །བྱད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་དད་འགྲོགས་པ་དད།མི་འབྲལ་བའེ། །རིགས་ཀྱ་བུ་ཁ་མོ་དང་སྟོན་པའེ་སྨལ་པམ ཉམ་པའེ་སོག་ཆགསྤ་པ་བ་ཁག བད་ས་འབུ། 
| བྱདབྲའ་ཙ ཞི་པོབཟང་ཤེ གིར་བ་ཀུན་ནོསྣ་ོམ བརབྱར་ན་པ་འདིན་ ་འ གནས་པ བངེ་དག་ ཀུ་མས་ ཅྱ་ཀདྨཾ ལེང་པ་ ཏེ པའྲ་པངྱ་རཱུབལསྦ ཤར་མ ལུག་ པར སུག གོ རིགས་ཏེ ༈ 
, ཤུ་སེམ་སཉྭ་དཱ་གཤན་གད་འདིའ་ག ་གཟྭནྭ། པ་དེ་དགྲུ་ཀངྨ་བལེད་པ ལད དགྲག ས་པའྲེ་བརྱ་ཆུབ ་འསྲ་པད་མེ་ བིག ཕེར (ལག པའ་དག འདྲུན་དུ་གཏགས ཀདཧྭཱག་ སཱེཾ། ཌེ ཁེ་མོ་དང ཅྩོད་པའེ་སྐལཔ ¶ 
་ ག་གེ ཚི ་འཕཿ ཨ་མྭ་ལོདི་ས བཱཱ་ནལད དཔ་ཡངདཀཔརྔགས་པའེ བྱང་ཆུཔ་དུ་ཡུན་ང པིསྒུད་གཅིགཞསབུགས་བསྐྱེད། | ནས་པ་རིགསཀ་བུ་བེ་མིདྡཾ་སཱཾན་བ་ གཞོསཌྡེས མུད རང 
ཡས དཔ་ཤིན་ ཞིན་གསཀའ། །དྲག་བཅོ ལ་པ་ བ་ཡང་དགང བས མྭའ་སངསྭ་ །སྤྱ་ཐས་མརམ་མདདཿས། སྭ པ་པ ་བླ་དུ་བདེབཏིན་ གགས་པ་དང བམོས་ཆངས དས་པ་འི་སོ ཡོ པུ དཔ་ཨན བཞིག 


ཅན ༨ ༢༠༡༧༧༡༤༡༤༠༡༠༡༢༡༧ ༤༤༡༠ ༦ ཀླ ཆས༩༩༤༡༩༡༧༩༩༨༧༠ནཞ་ལ་༧གསག་ག་༡༠༤ ༧ག༧སས།༡༠༦༦ ༤ འགམས༡༩ ༡༧༧༢ ལགས ༢༧༤ ༢༡༠༧ 






ལག 0 


† 


༄༅། །ཕ་ད་ཁ་མེམ་མཆོདདེ། །༣བཞིན་གགེཤས་པད་ལུས་ཆོས་བསྟུན་པ།འཕས་ཡཇོས་སུ་བཟུང་བ། །རའྱས་རཡདུད་བཞིནག་ཤིགས་པྲདིམམེད་བཞེསྱབ་བྱབ་ལ།དའེ་སྟུན་པལ་འང་། 
དྷ, །ེསོའོཿཏུ་བཱང་འོ། །ཆེས་ཀི་འཁེངལ་ཁབས་བཟུང་པོ། །དའྲིས་ཕོལ་དུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཞེས་བུ་བྱ་བ་སྭེ། དེ་ཡང་ཁ་མསོ་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །དའི་སྭ་རོལ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས པདི་བ § 
༧ དྭཔལ་ཞེས་བ་བླབངཏེ། །པེའླེས་ལོལ་དུད་བཞིན་ག ཤེགག་པ་པད་མོའི་སཱིད་པོ་ཞསྦྱབ་བྱཐང་དོ། །དེའི་སུ་རེལཏུདེ་པཞན་ག ཤཾགས་པྣ མ་པར་སྣད་མདདཧེས་པྱ་བབྲནདེ། །དེའྭ་མཱའོལ་ཏུ་ད་བཞན་ རཾ 
ཝ གཤེགས་པ་ཀུནྩཏུ་གྲི་གསུ་པཞེས་བབྱ་བདཔོ། །དེས་རོལ་ཏུདེ་བཞནིག ཤྲགས་པ་ཚངས་པྲ་དག་པཞསྦ་བྱ་བུངཔ། དའི་སཱ་ཕོལ་འུད་བཞིན་གཤེགས་པའྔི་རིའི་གུག་ཅེས་བ་བྱ་བདད་ 
ཤྷཾ །འྱེས་རོམ་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རྭཔོའ་ལྟཞེས་བླབུརྦ་སཾ། རིཀསཅི་བུགཞུདད་ལྟ་རཚགཅགནས་གཅིག་ཏུ་བརརྐྱད་པདད། བསྐུལ་པ་གཅིག་ནས་གཅགཏུ་བརྐྱད་པའི་སངསྦརས་ཅེག་ཞོས་ 
༤ གཅིག་དུ་བྱཧུད་པ། དབཞིན་གཤེགས་པའམཆན་ བ་ཆེགས་སུ་བསུམས་ཏེ། དྲུན་པརྡ་བསན། གངཁ་མོས་རི་མྲ་གརྦ་བས་ཏེ། བསྟན་བཀུརབདད།མཆོད་པ་དང་།དི་སྭདདྲ་ཐས་བདད། 

གདང་གིཧུ་ཐོ་ཁ་མས་ཆོས་ཐོས་པརྨ་གུརཔ་དང། གང་ཀི་བསྟན་པ་ལ་ཁ་མོས་ཚུདས་པའི དགུབ བཞིན་ག གས་བགང་།འེ།སུམ་ཅུ་་ུག་གི་ས་གེངཅས་སུང།།རིགས་ཀ རཿ 
, 4༡༧ ི་ོ ཁ་སིང རབ་ནི་ ཀའི ས་ཕྡྣ་སསྭཀི་ རྩོ ཤཱ ་ཀླིབུ་ མམ་དང་པོ་བསིད་མ་ཤ། ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ྲ་པྱ་ཧོས་པར་འགིངས 
ད་ཕན་ུན་ུ་ཁོ་མོ་དབཞིདག་གགས་པརྙི།གིགགེ་བཅརབན་དབཞིདག་ཤགས་བནགས་ིས་ནོརན།།ར།ས་རིབསམསདཔསད་བགཆེས་ཅ་ལི་སྱར་མ་པས་གང 


£ 
7. 


ཙཾ 











རོགས་ཏྲི་བསོན་ལམཆེན་པོས་ 


# 


| ཆུ་ཐསམས་དངའྒན གཱནིསཆནམ་མེད་པའེ། །འེགསྦཀྱི་ཀླ་སིིརྨ་རཆིན་པ་ི་ཁྲངས་སུ་འགོ་བྲ་ཐམས་ཧད་ཆུད་པས། ཤང་ཧཱབ་ མས་དཔའ་རམསནཆ་ ལེད པའོ། ེ 

¦ ཡོགསབྱ་འེཆསཀྱི་ ་དི་སྭཀི་གཞི་ཟད་ཐདྲ འགེ་བསྱ་བོདྲ་ད་བེ།ས་པ་དཔའ་དམས་ནིཆད་ཡེད་པའ། །རེགས་ཀྱི་བྱ་ཐམས་པཆེན་པོམ་འགོབྲ་ཐ་མ་མུཅ་དྲ་ཧུ་ས་པ་རའགཔས་ པའྱི་པིར་བྱད་དུབ་། 

 ཡམས་དཔའ་རམས་ནཆོད་མེད་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ངྷན་བསེམས་པཔའི་སོད་པས་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་བྲསལ་པྲ་བམསཅད་ཡོངས་སུ་སླད་པས་བང་དུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ནཆད་མེད་པའོ། །' 
ལགས་བྱི་བུ་ཏེང་ད འཇིནྱྱི་སྭོུབས་ཀྱིས ྱད་ཆཱབ་ཡམས་དཔའ་ལས་ལས་པར་མྲི་ལགོ་་པས་བདྲ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་རྣམས་ནི་ཆད་མེད་པའ། །ཡསའི བུ་གཟུཊས་ཀྱི་སྤོབས་ཀྱིས་འགྲེ་ཐོ་ཐྲགས་ཏ 
ཡོམ་སུ་འཛིན་པའི་གཟུདས་ཀྱི་ཚུལ་ཁོདོ་དྲུ་རུད་པརྨ་པད་པས་ཤ དྲ་རུབསེ་མས་དཔའ་ན་མསནི་ཚོད་མེད་པའོ། །རིགས་ཀྱིབུ་ ༥ ཤས་སྣད་བའི་སྟེབས་ཀྱིས་དུས་གསུམ་ཀྱ ཡཿ ཤེར་ཀྱིཆླ ༩1 ལོད , 

| ཆུད་པར་བྱད་ཅིང་ཡང་དག་པར་འཛིན་པསྤ་པདྲ་རཱ་བསེམན དཔའ་རྣམས་ནཚོད་མེད་པའོ། །རིག སྱ་བྱི་བུ་ མ་ནོཔར་ཤེས་པའི སྤོ ས་ཀྱིས 'ེ དྲབམསཅད་ དུ་སམ མ་ ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ དྲར མ་པདང་མོས་ 

ཇྷིལཱ་བ་བཞིན་ུ་འདོ་ཀད་བའི་གསཡར་ལེསོ ོོ་བརབསཁས་པསྤབདྲརབསགས་དཔའ་མསནིཚ་དམེད་པའོ། རིགས་ཀྱི བསམོ་ཡོར་དགུ་པར་རིཀ་པའི་སྟོབསྱ་ཀེས་ཆིག་ཅིག་བྲོ་ཀང་འགྲོབ 

བྲན་ཧད་ཤནཧཱ་ཆེམ་པརྡ་པདཔས། བྱང་ར་བས་ཕས་དཔའོསཔ་ནཚད་མད་པའོ།།རིགསཀྱི་བུ་ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་སངསྦྱ་ཧུས་ཀྱི་ཞོང་ཐམས་ཅད་མཤིལུསཀྱི་རྱུས་པདའ་གེངས་པས་ 


ཚེ ར་ལ་འ ཡ་ལ་ལ གགས 


རྨུ 
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9 ཆི 


༡༦༡༤མམམསཉན་ལས་ལམ།༧ས༤༠༦༠ 


༧༤༠༡ 





༠༧༣༡ 


༡༡༠༩༥༧༠༡༡-༡༥༨༩༤༤-༡༠༡༥༤༡༠༠༧༡༠༠༢༢༦༤༤༥༠༩༤༤༠༤༤༠༥༤༠༤༤༡༠༠༨༤༨༢༤༠༨-༤-༧༤- 











]ཉོ་རམ་ཡེན། སམསཿནཿཚཨ་མད ་ཀ་ཧྲིའ་མ་ཡེན། སམ་མ་ཅན་ལམ་ཡོལ་ 


ཝཊི་རིར་མ་ཡིན། སེམསཅན་རབརིཿྱིཕི་རོབ་ཡིན། སེམསནྲ་པཔྲ་ཐི་ཀྱཀྱི་ཕིར་མ་ཡིན། སེམས་ཅན་འགྲག་ཡ 
ཡཞེ།ནེལས་ཅ ཞྭཐཊའཕོའྱི་པོརཐ་ཡིན སེམསཅན་བསམ་ཡོདྱཀི་ཕིར་མ་ཡི སེམསཿན་འྲད་མཉམྱི ིར་མ་ཡིན། སྤེམ་སྱུ་ ནེདྲད་གྲེ་ཕིར་མ་ཡིན། 
ཡིནསཾལསཿནརྒྱསའདལ་ཀྱི་ཕྱིདམ་ཡིཞ། སེམསཉན་བྱུས་ཡག།ིརམ་ཐ། སྐེམསཿནྲ་བད་ཡགགི 
, ཅ་ཡདཏང་གྱི་པརལ་ཡྲི། སེམསཿ ནའབག་གཡོས ཀྱི་ཕིར་མ ཡེ 
























འཁགྱིཕིརམ་ 
ཤི་ཕྱིར་མ་ཡིན། སམས་ཉནྲ་ཕོ་བྱིའྱི་ཙིརམ་ཡིན། སྐམསཅ ཉར་འོའྱཕརསལྙགསྣེལ [༢ 
རཱ ་ཡིན། སེཟས་ཅན་སད་ཡལ་ཀྱིཕྱིར་མ་ཡིན། སྤབས་ཅ་ཞྲའིང་ཡུག་གྱིཔི་རམ་ཡིན། སེམསཅན་སྣང་ཡལ་བྱི་ཕྱིར་མ་ཡིན།སེམས་ ཇི 
ཅ་ཞན་པའྱི་ཡིར་མ་ཡིན། སེམསཅ་ན་ཡིདའ འྱཾར་མ་ཡིན སེཟས་ཅནནབ་ནེབི་ཕིར་མ་ཡིན། སེམསཅན་ཁྲིག་ཐབསྱ ཀྱི ཡརམ་ཡིག སམ་སུཿན་ ཡལ་ཡལྱའྱི་རམ་ཡིན། སེམསཅན་ སུས 
བགྲད་ཡསཏཀྱི་ཕིརམ་ཡིན། སེ་མསཅནྭ་ཐུག་ཡལྱ་ཀྱི་ཕིར་མ་ཡེན། སིམས་ཅན་ཡད་ཡུདྱི་ཡིརམ་ཡིན སེ་སཿནའྱོ་ཝཱག་གྱི་ཕིར་མ་ཡེ སྤེམསཏན་བརྲ་ཡསཀྱིཕིར་མ་ཡིནས་མས | 
ཇནྭལུབ་པའྱི་པིར་མ་ཡིན། སེམསཉ་ནྭ་ཐཱག་ཤུག་གྱི་ཕིར་མ་ཡིན། སེམསཅ་ན་ཁིིག་བེག་གྱི་ཕིར་མ་ཡིན། སེམས ནཇེགས་ཡ་སྦའྱིཙརེ་པཱ་ཡེན། སེམས་ཉན་སྙད་མེད་ཀྱི་ཕིར་མ་ཡེན སམས 


¡ ༤ ༨ ཿ ཕྱར ་ྦ ཡཱ རྦ , ཧྱ 
ངནསོག་པངགིརམཡན། སམསཁན་ཉག་འབོའཔརམ་ཡཀ། སེམསཅན་སཿ༩ཕང་ཡན། སསཅ་ནའྱའལིིརཁ་ཡིཀ།སམསཅནབངབསའི ར་ཡིན 











ཨྷ ཡུལ ཞི ཏིལ 


རར ་ 
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,ཅ ུསམས་ཅན་པདཔེངགི རུབ ཝན། སར་ཉལ སེམས དད 
ྣ ¡5 །ཾ་མས་ཅ ང་ ཧཾ རྒ ཤེས་པའེ 
པའི་ཊིང་མ་ཡེན་། སེམས་ཅན་ ཡལ་ འཕྱོ་དགི་ཕྱིརབ་ ེ།སཁས་ཅན ཡཁྱོས་ལ་ བླས་པ་དི་ཡ | 
- | ཟན སེམས་ཉ་བྲབང་ཡོསེ་ཡརཔཁིན།སམས་ཅན་འགུར་ཁོལ་ཕས་པ། གཱ་པའྱི་ཡིརམཡི སུ སཿ པ སྐོ པི སེམས་ད་མཐརསབས་པ །ི ( 
།སཾམསཉན་བསམ་པོད་ཀྱི་ ཏྲི་ཕིརམ་ཡི ་ཡིན། མམས་ཅ ཨུས སས དྱ མ་ཡིན མས་ཅ་མབའའ ཡ་བ པའི་ཕིར་ 
མུ་ཡེན ན།སེམ་ས་ཅན་དཔ ཐགཀིཡིརམ་ཡིན། ན།སསནད་གཟ གྲཐཀལས་ཕླས་ཕའྱིིར པས་ན ཀརྔོ རྔོད་དུ་མེདཔའེྱི རྔམ་ཡིན། སུམསཉན་བཛྡོདདུ་མད་པ་ལསབླསས། 
¦ པ་ེ་་ཡན།སམཔཅན་བཛད་ དུམད་པའེ་ཡ་དབྲ་དདད་ཡད་པ་ འཾརམ་ཡིན ¦. རི ཕི ཡིན སཿ སཅནའདིགཏད་་ཁས ། 
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༢ རན 
ཏེ 





རུལ་ཤིནེ་ཏྲ་པབ་སྟུདཀྱི་སདྦ་ཧས་ཐ་ ཞ་བཀུར་ཅིད་མཉིས་པདྱ་་བ་དད། མཆོདཉིདརིམ་གྲོརྱ་བའྱི་པིརྱ་པད་ཆུབ་སམསདཔའན་མསཀྱི་སེམསྦབངཆུབཏུ་ཉི་བམ་ཡིན། འདིག་ཏེནཧི་ཁམས་ ཤུ #་ 
བྷུ གཏིགས་པུའ་མངས་རྒྱགྱི་རྒྱུ་ད་བསྐེན་བཀུརོ་ཞིང་མཉེ་གྲ་པཾརྱ་པ་ཐ་དད། མཆོད་ཅིད་དིས་ཀྲོརྱ་བ་བའྱི ཡིང་མ་ཡིན་པ་ནས། སདྭ་རས་ཀི་ཞིད་བོདདུ་ཕེཔའི་ཡོདབྲོདདུདཔའེ་དལ་ིན་་ཝ་བ ཚི 
ཤོ འཇིག རྟེན་ཙེ་ཁམ༔ སུ་གཏོགས ÷` ན་གཤཾགས་པའི་བརྒྱུད་བ རྣ་བཀུར་ཞིད་མཉེས་པདབྱ་བདང་། མཆོད་ཅིད་ནིམཀོརྱ་པཔའེ་ཕྱིར་ད་རུབ་སྐབས་དཔའ་རམསི་ མསྦ་པང་ནབུ་སིམ་ཡེ་ནོ།། ཚུ ྦ 
ཙཱ ( ངསྱ་ཆས་ཌི་ཞིན་ག ག་ཡོངས སཱཤག་པར་པ་བའི་ཕིརྱ་པདྡ་ནཱབས མས་དཔའ་རྣམསྱི་སེམསྤ་པར་ཆུཐ་ཏྱུ་མེ་བམ་ཡིཆ་པནས། འཇིག ཁགས་བོད་དུ་ངཔའེ་ཡད་བཛོད་དུ་དཔའ་རུལ ཤིན་ཏྲུ་པ་བ (, 
ཝཾ] རྐུད་ཌེ་སརུསཱི་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པར ཟ་བའྱི་ཕིདྱ་དྨ་ནབ་སེམས་དབའ་རགསི་ས་མནྱ་ཟ་ནུབད་ཐཱ་བམ་ཡིཛ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གཅིག་གི་བསྟན་པ་འོསསསྲུ་གཟུང་བའིཚྱིར་བྱང་ཆུབསལྡ 
༨ དཔའ་རྣ་མསཀྱི་སམསབྱང་ཆུབཏུ་སྐྱ་ཐ མ་ཡིན་པས། གདསྤ་ཧསཏྲི་ཞི་ 
ལྷྟ། 





༤ ༠༠༠༨ཇ༩༩༩༡༦༦༡༠༨༧པགག༤ ༧༨༠ ྒྱཞགགཡཆས (༤༡) ཀད ༤༡ རང་འསགསསེད།༠༨༦༤ ར་ག འམ༡༩༦ འཛགཏས་སསའ༠རག༡༠༩༠༥ ༡༦༡༧༡༤ཙག་འིང་ ༤༤༤ ༡༨༡༡༩སལགསེསལས་འསས༡༽ “ བརྒ ༡༤༨༨༨༡༩༤༩སས༨༦༡༤༤༧༠༢༠༤༡༡༡པ༩༩༠༠༤-༡-༨ ༨-༥༧༡༠༠༠༩༡༥༦༧༤ 


ངང. | ཟླ - ་ | ༢ |! ཿ 70༼༽- 3. [ཊ 
| འརྣ སཱ ད བརྫོད་དུ་མེད་པའེ་ཡང་པྔོད དུ་མེད་པོའེ ཚུལ་གིནཏྲུ་ཕབ་ དྱཀི་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྙན་པ་ཡོངས་སུ་བཟུ་དབའི་ཕྱི་དབྱད་ཆུབ 6, 
སབས་དཔའ་ནུམས་༩ིསི་ལས་བད་ཏུཏླུགི་བམ་ཡིན། སངསྦྱ་ཧུས་གཉིག་རབཏུཞགས་པའི་སློན་ལམརམ་པརྡ་འརབ་ལ་འཇུག་པའི་ཕིརཔ་ངྲ་ནབསམས་དཔའནརསའི་སམྦཱ་བརྨ་ནབ་ཏྭ་སི་བམ་ཡནུ་པ ༩ 
ནས།སདསྦྱ་ར་སཏི་ཞིང་བརེདོདུ་མེད་པའི ཿ ྣ ྦ གཾ 


ཡངབ་ ངྡོད་དུམེདཔའེ་རྡུལ ཤེན་ཏུ་ ཕྲ སེདཀྱི་སུདས རྱ་ས་རབ་ཏུཞུགས པའེ་སྤོན་ལམམ པ་ཐ་ངང་པ་ལ་འཇག ཡི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམ ས3ཊཟ-སྐལ | ྦ 


~[ ༤༨ ༨ ༡-ˆ ༡ "༨༠༥༠༡༠༢༠༥༠༡--༠༧༡༠༡༠༩༧༠༥༩༡༡༤--༡- 
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༠ ཤོས 1 
སམས ༡༤ ཐཱབ 


།། །ངང་ནུབྭསེབཟ་ཡིནོ། །དེབཞིག་གཤེགས་པ་གཟཀགིསདས་རུས་ིཞིངགིབླགནཔའདུག་པརླ་།པའ་ཤི། བངྷཆུབསེམས་དཔའརུ་ཀ་སེམསླབངྷདབྱཏ་བམ་ཡིན་ཞུས། སངས། 
ཐཱ 8ཊི་ཞ་བཛདྲསརཔའིལྟ།བདམདཔལིདུལ་ཤིན པཾ བསདཀྱི་དེབིན གཤེགསཔའིསངས་རྒུས ཀྱི་ཞིང་གྱིརྒྱན་ལ་འཇུག ཡདཀྱ་བའཕྱཾད། ཤྱང་ཆུ་པན མྭས་དཔའ་རྣམསཀྱི་སེམསཔངྨ་ཧཱག ལར 
9 ཏུ་ ་བ་མ་ཡིན། སང་སྤྱ་རུས་ཀི་ཞིད་ ཅེག གིའཁརྷ་རྣམ་པརྱ་ཐི་བལ་འཇུག་པརཐ ཤར བྱང་རཱབ་སཾ 3 དཔའ་ནྣམས་ཀྱི་སེམས་བྱང་ཆུབ རུསྙ་བ་ར་ ..: \པུ ནྣ | མངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་བརྡོད་དུ་མེད་ | 
ཡི་ཡངབརྗད་དུ་མད་པའདུལ་ཤིན་ཏུ་པབ་སྙེདཀྱི་འཁརི་དཀྱལའཁོརྱིཔི་བལ་འདུགཔརཔའི་ཕྱིརངརཱབསྟེ་མསདཔའ་རྣམཀིས་མསྦངརཀཏསི་བམ་ཡིན། དེ་བཞི་ནག་ིགས་པ་གཅིག 
གིཆོསཀི་འཁརལ་ཡངས་སུ་གཟུད་པའི་ཕྱིད་ང་ཆུབ་སེམས དཔའམསཀྱི་སེམས་བདྨ་རཱབཏྷཱསི་བམ་ཡ ན་པནཔ། དངས་ཀསྣ་ ཞང བླདདྲདཱ་མད་པའི་ཐང་པད པུ་མད་འདུལ་ཤནུ་པྲ་བསུད་ྱད་ | 
བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཆོསཀྱིའཁངོལ་ཡདསསུ་གཟུད་བའི་ཕིདྱ་པང་ནུབསེམས་དཔའ་རྣམསཀྱིསེམས་པངྡ་རཱཔདྱུ་ཡེ་བྲསམ་ཡིན།སསྦཿསསེ་སྦཿམཛགཅིག་ཁོང་དུུ་ནུད་པད་་བའཔྱར། བྱང་ཆུབ་སེམས ནེ 
ྒ དཔའ་ མས སྐུ་མསྱ་བངྡ་ཆཱཧྭཱ་སྐྱ་བ་མ་ཡི ིན་པ་ནུས། སངས་རླསྱི་ཞིད་བ ད་ད པའི་ཡང བརྡོད་དུ མཾ པའུལ ནཏཱུ བུ ཉིད་ཀྱིས ཡསརྒྱམ ཆོ དདྱུ་རུད པཱ རྦ་པའྱ་པཱཾར | བྱང་ཆུབ་སེ སྨུ 
ྲ་༣མསྭ་འིསེམསྱ་བརྡ་རུབྱཿ་ི་བམ་ཡིན། སེམསཅནགཅི།གིདབང་པོའི་འཁོརལ་ཡོ་སསུ་ཤས་པདྱ་ བའྱི ཤད ཌཛྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་འིས་མས་པང་ཆུབའུ་སྐྱབ་མ་ཡནི་ཕནས། 








གགས རཿ ཅ : 5525 5522 
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¦ སསམ སཤ་སའ་ོསསྲིོིསི་འིེསསས་ོསའསོས་ལིང་སླིསས་ས་མ དི འ མདད་ ཞམས ཟུབས 
།མངས་ སྦ་ཉི་ཞིང་བྲདོད་ཅུ་མེད་པའེ ཡད་བྲངོད་དྲུ་མེད་པའི་རུལ་ཤན། ཡྲབ་སཱད་ཀ་སེམསཉན་ཀྱི་དབང་ 





འཉིང། བད་དབསེམས་དཔའ་ཆྣམསཀྱི་སེཔ་མྱང་ཆུབཏྱུསྐེ་བྲ་ཆ།ཡཉ།འེམས་། 
འཤ༨། པད་ཧུ་པས་མས་དཔ་འ སས ¢ད༽ ¢ ༦༤༨ < .༽ -' རླ 
་ མྭ་བརྡ་རབ་ཏྲ་སི བན། ཡིན།སེམསནཀའེ་བོདང་སྲིད་ཡི་ཡང་འདོད་མེད་འེརལ་ཀི་དཏོལ ལྒུ ༡༢གྱ་དབང་ 
ཅནགཅིག་གིདབང་པྱོར་མཚོ་ཁདདུ ནུད་པརྱ་ཐའི་ཕིརྩབདྷནཱ་བསམས་དཔའ་རཱམསཀྱི་སམས ངི ཅིགཏསདས་ལའཇུག་པདྱ་ ཕྱི ཉདཆུབ། 
ཱ .. ༦” ༤༨ ཁ. བབ ཕམ .€༽ ལོ? ༤" ཀྲ་ཏཱ་ ' ཧབ ཤ[† ; ཆོ་ ྐ ¬ ྲ ྒ > ༤. . ལོ ཅ་ ( ླྲ 
ཀོར་མཚོ དདྲ་ནུད་པརྱ་བ་བའྱི་ཕིདྱ་པྱ་རཱབསཾ་མསུདཔའྭ་ནམསཀི་སེམསྱ་ཆུདྭཱསེ ཐམ དཀ དང་འ ཡམ་ ཁལ : ༣ གྱི་ཁམས་ཀྱི་བསྐལ་པ་གཅིགནུས་གཅིགཏུ རླ 
༨༧༥ ༦ ཟཙ་ མ་བང་དབཀམི་བྲམ་ཡྲིན་པ་ནན། ཨྭ་སྤྱ་ཆུཨྱི་ཞིང་བདདུ་མད་པའི་ཡད་བརྡོད ཤད་པའརུལ་ཤནཏ ཅད བ་འདི ཞུ ཅན 6མ་མཏ་ང་གི་སུའ་པའི་བགྲ་ཆགས ༤ 
( སཡས་དཔའ་རྣམསྱ སམསྱ ང་དུབྱཏྱཱ་ བམ་ཡན་པནས། ཨ་སྤྱ་དས་ཞད་པླ་ ད ཏུ་སྐྱེ་བམ་ཡིན། འདིགརྟནཀྱི ཁམས་གཅིགཏུ་རྟོགས་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་་དཀྱི་སྭོད་པའི་བཀཆགས། „ 
ཤོ བརྒྱད་པ་ལ་འཇུག་པརྦབ་བའི་ཕིར། བུངྡྱ་དཱབ་སེམས་དཔའ མསྦ སྔ་མ ེིི་ མིཔནས། བངསྦརཀིཞིངཔྡདདལད་པའི་མངབནགདུཡདཔའི་ཇུལིཤིནཏཝ་བསེད་ ཀི 
+ { ;: ལེ ༤༄་༣ འོ ོོ་ ༩ ༢ ¦ ༩༨༩ ) མཱ ༨ཆུབྱ་སྐྱ་བམ་༦ ༨༥༥༥ ད།༽ ཱ ཱ | ? |`; ༼ “ ོ་ 
` །ྱི་རེཆཔྲར། རདབ་ལ་འདུ་ པར་བྱ་པཾའེ་ཕྱི ༅ྱདཆཱབསམསདཔའནམསཌ ཨཾ ༩: ༦ འཇྲག་པདབ་བའི་ཕྱི་ར། བྱང་ཆབསཡས་དྲ་འ་ མཆྭཀི་སམས་པངྒ་རཱབྱཏུ་སྐྱབམ་ & 
| ཟི ཧྱ བམསས་གགས ཡསཧནཔམསདྱ ཧོདཡའ་བགཆགས་ཤ་མཚ མནྦུད་ཡལ་ཞུ་ ལ་འཇུག་པརྱཔ༔་བའི་པིར། བྱད་རྒུབ་སམས་དཔའ་རྣ་མསིསེ་མསབྱང་ཆུཐ , 


མཱ་པདཔཤ 
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་ 





དྭདུ་མད་པའི་ཡང་བཅོད་། 





ཅ ༡༡༥ ༦༤ ' ཤཱ ཏོཌབུར་སུལ་' དེལ ˆ ཏར "ཧཱ ` [སང ༡ བ་སེ ༢ བྱང ལ་བ ' བང ལི་ཁིང་བ་ཆོང་ › 
ཏུཞ༤། ུ མཚོ་ཐམས་ད་ཁོངདུ་ཆུད་པར་བ་བའྱི་ཕིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཀི་སམས་ཤངཆུབ་ཏུ་གི་བ་མ་ཡན་པནས། ༡ངསྱ་ཆས་ཏི་ཞིང་བརྗོད་དུ་ $ 
@ རམ ་ཀཆོངོ་ཿ ཅི ་པའི་རའ། ་ཏུ་ཐ་བ་སཱདཀྱི་འཇིག་ རྩ།བམས་སུ་གཏགས་པའ་ ་ ཤྱ པ༽་༥༦༽ སས སི མམ ད ཀླི 
རན༨།༽། རྟ པད་༡༣འི་སེམས་ཟར་ཆུ་ུསྱའ། 

ཞནུ༽༽༧༥༢༽༠༨འུ གྒར།མྲ་ལས་པ་ཐམས་ཆད་བྲསན་པཀའ་ཞིང་མཤེས་པར་བ་བདང། མཆོང་ཉིང་རིམ་ རྩ་བྲ་བའ་པྱར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའར་པསཤི་སམས་ཤད་ཆུབཏྲུ་སྐབ་ 
( སྐམས་བང་ ་ ཤུ སྦྱ | །སྙས་རྒྱས མྲས པབ པང ཅད་བསན པ་་ ངམ ༤རྱ༡་བདུད་ མཆད་དང་། ཤོར་བ ོོ 8 པ་འ ཟོ *  ི་ 1 ལོ ལེམ གླ ` 


¬ -* ༡༡༨-༨¬༡-༡༧---¬ ༨ ར་ར 














ཟས ཁམསམལས་པྲཿམས་ཅ་ དྲད 
པར་ལོམ་པ་ ཉེད ད་སྒྲ རྒྱས །!ཀི་ཞིང་མ ལུས་པ 


དྲུཾ བརྩ་་བའཾ་ ཤི༧་། ཤྱན་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་རྣམ། [ཀྱི་ཚེ གམ) ཀྱི་ཞུགས་རྲགཔོ་ [ལེ་ཡིན། དེ་བ ཞིན་གཤགས་ པའེ་སུཿར། 
ཤྲི 1; 


བྱ 
| ་ 


༡༣༤༩ 


པ 


( མ ནོ་པར་མོས་པའི་འབྱུང་བ་ ཡིན། འཐ་བཡེསལསྱ༔ མཚོམ་ལུས་བ་ཐམས་ཅདལ་འཇྲག པར་བ་བའི་ཕྱིར་ ཤྱང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་། 
(དབཔེ པའཁེརལ་མོ་ལུས་པཐམསུཧ་ ཡོས་སུ་ཤིས་པར་༔་བའི་ཐིར། ཉྱང་ཆུབ་སམས་དཔའྷ་མསཀུ་མངོནོཔར་འདོད་པས་བ་ཡིན། སར་སཅྩཾབ་དབང་པྱོར་མཚོམལུས་པ་ཐམས་ཅད་ལོ་། 


ལ་ 


༩ 


ན། པའི་སངས ཀོརྐུང་བེ སྟན་བཀུར་ཀིངམཉེས་པའ པྲར ཀྱབ་དང་ ། མཆོད་ཅིང པས་ག ཧིད སོ་སོ་ོཔའརོསསོནོ་འོརའོོ། 
གཅད་ཡོབསདག ང་བ་ཡང ཤྱད་ཆུབསམས དབའ་རྣམསཀི་ བསུམ་པ་བརྟན པར་འགྱུར ་ཀ་ཨཾནེ། རམ་ པསྱརསཀ་བསན་པམ ལུས་པ 
ཐམསཉད་ཡོངས་སུབྲ དབའྱི་ཕིའ་ཤང་ཆུབསེམར ས་དཔའ་ནྲབསཏྲ་ ཤུད་་འབུང་བ ཡན ད་ཤིན གཤགས བརབ ཞུགས་པའི་སློན་ ལམྨ་རམ་པཐ་དང་པ་ལ་ལུར ངེ པ་ཊམས་ཅདཀྲི་ཇཱས་སྭའབད། 
རྒྱསཀྱི་ཞང་ཡོན་ཏན་ཀྱི་ རྒྱནམ་ལུལ།་པཀྲམ།ཅ་ང་ལ་འཇ དུགཔར་བྱ་བའེ་ཕྱོར་། 
དྲ་རུབ་སམས་པཔའ་རརསཀ་ཡ ཡི་དམ་་རྟན་བྱ་པ་ཏ ཡུན ¦ ངེ་བཞིན་ག གས་པའཞཉ་དཀེལཁྱོལམས་ཉདལ་འཇག་འརྱག་ པར རང རུབ་སམས་དཔའ་ནུམས 
༡སྭཱནལམ་སྱ [ཨླེ་བ་ ཡིན། སེམསཉན་བྱི་ 
ཧང་ཏ ' ལག ཧཿ 


ཅུནདཔར་ཀཌའྱི་ཕིཿ། ་ུཿསམས་དཔའལསཧ་བ་། འ འཇག གཱཧཁམསམ་ཡུས་པྲ་ ཡས་ཅདི་ཟླ་།ལཔ་གི་ གུན་ཆ །ཙགུབན་དཔལ་འཇུག་པར་ཀ་བའི་རོང། རུ 





༤“ གམ ཟི ་ 





རོར 
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ཅ་ 
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ས་་⁄98ཁརལ༡ྨླཀྱ་འཁཁུ6ཞ9 ༩ £ * :5 2"༡༠༠༣༡༢༡༦ བུབས འཁང རར་ ོ ཙི ཿ ༣ ཅིར རེ ཀའ ༢༧༨ ། ཤར ༤༢. ༦ ༢༧ # 
ས་ས ཀྱ་ཉིནོ་མེངོར་པའ་བཤ།ཆ་གསཀྱ་མཚམཏ: སོད་བ་ཡོངས་སུ་གཏོད་པའ་ཡྱར་། 3 ཡོ འམའ༢༢་བ་ཡེན།སམསུ། £ 
པསས་སཔི་འབིསཤམསསམསསསམསསཔ་སིས་ུའ་འཛ་ུཤ་སའ ༣།མན།་ཅན་མཁུས་ཡྲམས་ཅད་་ཉེན་མེང་ པ་ལིང་གྱུ་མ་ཚན་ རས་ ༥དཔའརྣམསཀྱི་ཨི་ཤམཉེན་པོའཊམའཆའ་བ་ཡན།ཡམས། ཌ 
༄༅། །སེམས་དཕའྡ་རམསྭཀི་མོས་པྐྱེ་བ་ཡིན། ༣ བམསཏདི་ལས་འཉོན་མོངས་པའྱིརྱ་མཚོ་ླ་སྐྲམ་པའི་ཕྱིང། ཧཱང་ཆི་སེམ་དང 
. ༩ . པག རུ མས་ཅནམ་ལུས་པ ༣ ༡༥༨ » +བ རོ ཿ 
| བརྩོནའགུས ཡོས བྲ་ཡིན། ནེ། 


༤༣༤༨ ༥ རྤ 
༽ [༣ གརའ་དཔའ་བྱ་ 
, ཅངད་ཉ་མུ་གབྲསའ་ར་མའ་རད་ ` 
1 དར ) ལེ! པ་། 4 ན་ར ༨༨༥ 8མསཧདྱྱ་ལུག ༨ 6 ' ¡ 
-¿༨༽ བྷ འ རེ  ༼ཀ ཧཧ ཇམ ཧ ཅམ 2ནས ཤྭ ི་ ༤༽ + = ་ ༠༣  ༼༈ € (ད་ཕྲ 
ེ ༣ ¬ 3 ཤང་ནཱབཏམ་ས་དཔའ་རྣམས་ཤེས་འབྱི་སུངབ ཤྱ རྐ = པ་ཏེམུར་དམའི་ལྭོད་པའརྨམ་དང། གློ་གྲངས་པད ཐིཿ ཧཾ 
`: ཛར ན།པའཀཀའི་པིརྱ་ཤྲ་ ༢ ` འ ༨ ༣༤4 { 2? །ལཧོ་ཤས་ པང ༡ ༢༨༥ ༨༣ 22 ཚོའ། ཤར་འ ངང་ལ ། 
-}ཏན་མཡུས་བཐམསཉདྱི་ཡོད་པ སཀྱི་ཞིང་ལིསརི་བདིནས་འང་ཡེ། །༨གཱས3ྱ་བུམད་ཤ།དདགེལ༧ (ཀེ་སོད་པ་ན་ ཡ་ཤེར།༩ ང དླུཏུད་པརྱ་བ་བའྱི་པཱརཚེས་ཐམན རླའི 
༠ ཞི་བདྩབ་ཐའི་ཕྱིར། བང་ཆུབོ་མསདཔའརྣམསཉིསྐིངརྫའིཕྩན་ཆེན་པོཀུ་ ཀྱི་ཐུགཞན་ཡང་འངལྟསྟེ། བང་ཆླ་བསེམས་དཔའརྣམསི་ཏཱང་པན ཡཤེསཌ །བསན། །ེ་མོསནི་བངང་ག་ཀློན་ལཔནམ་ 
བྱཅུ་དགྲོབྲ་རབསླིགས་པའ་རམས་ཀིས་ཡོང་།༥ བླས་པར་ཤའི། །རིགསཀྱཾ་དུ་གཞན་ཡང་འདལྟ་སྟེ། 3 ཅདལ་ཨང་དག་པང་གཞོལ་བའོ། །གར3དཧ 
ཿ བབ ཀང ཤུ ལུ ༤ གསྒིམས་དཔའྨ་རམས ཀིས པཔ ` པཔ -༨ོ ༤༨༽ ༨ ཟབ ་ བའ་༡2འཿ་ཡམའས་ཏངའ། ང་ད ་ ( ཙ` 
། ཅུ 9༨ 6 - རེ། ༥༈༨པའརལཨན ཀྱཾ་ཱ་ཡན་ཡོཨསྭུ་དག ༨༢ ཇཾ ༣ ༥པ་ 
¡, ཙ༽ ༨༡༽ 


པློ) ཀཀ བེ རཿ 
༤༨༥ སས ༤༽ 7 ་ པ་འཆམཐའ་གོ དྲུག པ་འད ༨ -¬ ~ 77 ཐན 
| ཤྲི ཤིག། ཀྲ་གཤི་དོན་ཁལ་འངཤག ཏན ཁམསྨནམ་པར་དག་པ་འམྲ་ ཤླིག། ཉེམ་དྲེལར་རོན་ལན། ༨༡༨པ།རྦ 
མ་པརདག་པའེ་མྤབའ་གངདྲུ་འུགཔ་དའམྦབསླ་།ས་པར་ཤེག་ཤིག། བདག་ཀི་སྣོན་ལམའཇེག གངདྭ་ཐུགཔདོའི་མཐས་ཀླས་པར་གོག་ཤག། ཅས་དགྟུར་དློན་ལམ་༨ ་ 
མུཁད་ཅིས་ནམཔརདག་པའ་ྤབའགདུདཐགཔ་པམ་ སི་མཚས།སྦྱརཐད། ཀཡཉལ་པའི་མཐའ་ག་དུ་ུཤཔདའམཐས་ཀླས་པང གགག།པས་དསུར་ ལས་འབས 
་- ༥ | | ‹¥ "02; རོམོ་ར།་་ འ་ སྭ \ རོ ༤༤ ྐ . + - ༈ -་་༤-་རརརའ་བར་ཁང་བངགམང་གག་ འཁ ཁ༥༽པ པཔ པ་ 





༢༨ ཀ་ལ ༄༅  ་༠༤༤༧༤ཆ 


། ཤིལ་ དྲེ སྨར་པ བདཔ་འདའི་མོངའི ཞེསཤགྱེ། ཐཱ 90 ག ནྭཀྱ་བླུ་རམ ར་བ£ པའདན་ཉེནོ་ལོངས་པ་མང་ཕབདེ་བོ་རྱལ་མཚོའི་ཉེས་བ ཿ | རིགསྱཀྱི་ཀུ་ཁ་མསྦ་ཀུད་ དྲཆུབ་མམས --“༨ མེ རུ 
ཤྷ ཕརྲཐར་པད་གཅིག་བཤེས་པར་ཟདནྱ་དདྲནུབསམས་དཔའ་སངས་རྒྱསཀི་ཆོས་བྲམས་ཅད་ཡངདག་པདའཇིན་པའྱི་ཕིང་། སེམས་རྒྱ་མཚོདདལྡནཔ་ལྷག་པའེབསམཔ་བརྟན་པིྱྱརོ་རིདཔ་དད་འདྲ་བ།སུར་ས་ & 
༧ ཏུནཐྲམམཅདཀྱིཉེནཾ མྲོངས་པའེ་ནད་ནབཊསེགཔརཟེད་པའྱི་ཕིར་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཉྲཧྲན་ལེགས པ་ལྟ་བུ། སེམཨཅན་བྲམས་ཅདཀྱ་མདགེ་པ འམུན་ཕཨལ་བའེ ཕྱིཿཉི་མགྱུར་བ།སེམས་ཅནཐྲམས །ཅད་ཀྱི་བསྐམ 1 £ 
༧ ཀཞེ་གྲ་སྭཱ་ཀུར་གསས་ལྟ་གུའེ་སེམས་དངལྡན་པ། འཤྲོབབླམས་ཧཧྱི་དོནྱེད་པའི་ཕྱ་རླུང་དུ་གྱུར་ཐ ! སམས་ཉན་ཐམས (ཅདལ་ཡ་ཤཨཟསྨྲྲ བའནཔའྲི་ཕིརམནཨེརྦ་གཱར་པ། འ་ཐའ་སྨྲས། £ 
ཤབླི། སྤ རྒྱསཀྱི་ཆོས་ཡདདག་པ་ཇྲིལྟ། ཐ་བཞེན་པུའཀེབས པའི་གན་དྲུགུ་རྔ་པས་བསོད་ནམསཀྱི འོད་གཟེརྱ་རི་ད་བརབ ཏ་འགྲེད་བའེ་ཕྱོརཌ པུ“ འགྲོ་བཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྲུད་བལ ཞཐས་པའ་། ÷ 
_® ཕྱིར།བརྒྱྱིན་ཝཱླ།དེ་དག་གིསྭོད་པཤེམ་པའམ། ཡོན་ཏདྡེ་བརྗེད་པའམ།བདཆུཊ་སེམས་དཔའི་བསླུབ་པ་བསམ་གླིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྱོས་པའམུ། ཟུངཆཱཊསེམས་དཔའི་སྨོནའ མཚཾརྣམ་པམཐྲའ། % 
ད་པུ།མདཔར་ཡོདསུ་གན་པརནས་རྟེསན། །མོདའདིགསྱི་ཐུྟེ་ཕྱགྲེསཀྱི་རྒྱད་འདི་ཉིདཀུ་རྒྱ་མཆོྣམ་པརརབ་པའདིཏདེན་ཡུལརྡུ་བོགཙདམཞེམྱྱ་ཐ ཡོདདི། དན་ལ འདིགས་མཆོགད་དས * 
པ།དརིགས་ཀྱི་བོལ་ཐརནུསམས་དཔིའོདཔོ་བརགོ། །དས་ཆོའ་དཔ་གི་བུནོབཟདསཤིསདགེ་བནས་ཡིདབཞིན་ཚ་རྐད་བ 


, ཀའ་་་་་ཁལ་ར་་་ོ ༡༡༢་ར༦༠༣།༦ཞནརཿ༤ ༢༣༣༩༠༥ན༨༠ ༢༠༢༡ ༢༠༠ 





ནཔསནས་ས༣ 


༩༨ 


| །ག 
བྲ 









།ཏུ་གོན་པ་རྗེས་སུསེམས་ཤངདགེ་བའི་བཤས་ག ན་རིམ་ཤྲོར་བྱ་བ་དཀོནཔ་རྗེས་སུ་བསམ་པ་དང་། སྐྲས་བུདམ་པ་ 
བསམ་པདང་། སེམས་ཤིང འབསམ་གཏེན གོང་བ དེབརེསུ་བསར། སྐྲལ པོགཔ་བོདགེ་མེཊ ཤེས་ག ཞེན 


འོ 






ཅི དཀའ་བ རྗེས་སུ་བསམ་པ དང་ །ཐམསཿདམ ཁྱེ ནཔ་ཉདདུ་ཤུགསྲ་དག་པོ་རྣམ པརབསྐྱེདཔའེཚོས་ཀྱ་ 






ྦ རི བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་བསོདནམས སྐོབས 


| - .༤༧ ༡༢༥ ༡༦ ས༽ སོ 1» 
རན་པ། ཚོན ཀྱི་གཏེ རའཐོབ པར བལ་ཤུགས དྲ །ལ་ལྐེས བཱ འསྤེམས དཿ ལཱནཔ། 


༤༣༩༡༤༧-- 








[གས་འབད བའི་སམསདཔྲཝཞ པྲ འི་ད ཤྱི་འོད་ཀྱི་ས བབནྩ་བས་པའིསོསས རལ་པ །སིབ་པ་ཁ་མམང་ 
ཡཾ མིདཔར་རྣམ° 536 བཞིས ས་པའམ པ། བདུད་ཐྲམས་ སནཔུདགིས་ དཀའ་ཞིང ཱ 
དངཝལྡན་པདེ་མཐརྱཤིས། ཡུལ་ནཱབོ་གཙདམ་གལ་ དིན དྲངསློད་འཇིགས་མཆོག་དབྱངས་ཚོལ་ཚོལབལས། རའ - དམས་དགེ།སདཔའི་ནས་ཤིངད། ཞི གུང ¦: 
ཤཱ ཏ་གས་གསམེདཔའི་དགས་ ཚུལམདུབས གའབ། ལམསྦྱཉས་པའི་ཤིངགིས་ཀུནནས་འ ཁྲིགསཔ།རྟ ྲ་ སཅན། རྟག་ཏུཤིོ་ཐོགམང་པོ་དང་ལྡནཔའི་ཤིངཐོག ¦ 
ཤུ གི་ཤིདདངལྡནཔ ། ནོར ར་བཾན་པོ་ཆེ ་ གས་ཤིང དོངབ་ིགཔཆེའྱསལབྱརསག་ཏ ཏུ་ཤ དུ ད་པ དམབ ། ིུནསབསཔ། ག་རུཡེད དུའདབའིཤངལས་གོསཀིད་ ཉུ དྲ་ ¢ ོེ 
| སྒར གཏུའབྦུང་བས་རབཏྭབརྒྱན་པ། ཕ་ ཡྱོགས་བཞིནས་ཤཾངཔ་ཏལ པརམཛེས་པརི་ས་བཡངས་ུལ་ རྒྱན ` ་དའོད་བ་ དཔལནཔ།།ཛམ་ུའཤི་ལསྟར། ལད 
སྨིནཔ །འབུལ་བ།མེ་ཏོག ཤིཚལ་པདམོདང། །ཨུདཔ་ལ་གསར་ ས་བས་བབཏགྱ་ནཔ།།ཞི ཞིག་དེ མིས ོ་་་ྲིོ དྭགསམཆོག་དང ད་སོང་སྟོང་།` 
[བགབྱརས་ཀླསརཅིང། ཙ་ནདནྱ་སི་ཡལ་གཤིན་ཏུའབྲེལ་བའིརསྱིབས་ཤིགན། པརཚུགས་ཀིཅོད་བནདང་། པར འགསཔད་ ི་ོ | ཤཾ་ུནི་སྨྲད་ཡོགསཿ ནཅའིསྟནའ་འདུག་པ 





¡ི 





ྦ ར །ཉུང་ཅང ྐ 


ཀུ ཏྱ 


སྡོགས ༨ 






པུ ས་ བཿ 

ལག་པར་ཆི སས་བ ) ་ཱཱཧཱབས། སུ གུདས།་ དབར པ་ ཡིན་པར་ཡཿ པར་ལྟ། མཉན་པཡར།། དུ་ཕིན་པར་ཕྱན་པས། 

ཀི ་ ་པ་ཉིད་ཏི་ ་ ཉན་ཡིན་པུར་ཡང་དག པཡ་ ཊཱ ་ ལམ ཾ 
པར་པ པར་ཡདདག་པར་ལྟ། ` ་གཡད་སའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅན་མེད་ 


ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཊི་མར་ དགི་པའི་བཤེས་གཉེན་ 
|རྩམས་བེནཔའི་།ས་ཊིས་སི་མ་པ་ ཡོ པའི་ཕྱི ༢ཤལས་ཅད་མཁྱོན་པ ཉིན་ཀི་ཐ གངག ༣ 


པསཐམས། ཁྱན ་ཡ་ཤི་ད་། ཀཱའི་བཤའ། ན་ཡིན ཚྭ 
།པརབྱད་པསཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཊ་ ས་ཀ © 5 མཁིན་པ་ཉིད་ཤུགསག་པོ་ནིག་བའི་བཤ 


དགའ་བ བཤེ ཤེས་གཉིན ཡིགཔར ཀས ཅིས པ་ །་གཉིན་ཡིན་པར་ མནད དི 


རཿ 
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༢༤༠༤༤༤༧ ༄ཝ༩༥༥༧༡༠སྣ,༡༨༨ འཐམས་མཏ།ན༧རནས༧༦༠༡༢༥༠༡༤༡༡༤༥༤༡༦༨༤༡༠༠༤༡༤་ ༤༨ ⁄༨༨༨༧༢༨༠༧༠༠༧༩༤༦ས༠༥༠༦ར༧༥༢༧༥༤༢༠༧༧༥ ༢༩༨ ༨༠༠༤༧༧༦༩ི ༧ 


/༔ 
| 


~༡༨༩༤-༤-༨༡༩༦༡༥༩༧༥༠༡༦༠༢༠༠༦༠༠༩༧༢༥༡༧༡༩༦༦༧༦༥༧༠༠༡༡༥༠༠༥༤༤༠༧༠༩༠༠༦༢༦༧༥༦༧༠༠༢༧༦༧༠༠པས༩༣༠༧ལཟས་༦༩༥༢༥༥༧༥༠༠ར་༦༧སསཡས།སསསལཤེས་ 





= ༡༩༠༨ ༨༡༠༩༩༠༠༠༠༩༦ ག་ལ་བ ༡༠༥ རོ ཱཾ ལུ 


ིོངཔོས་་ིས་ོ་པོ་ོརིར་རིས་སོ་རོ 





།བའམ། ད་པས ་ྦ ༥ བཞིསྱ་པ་བ་ཡོདདེ།ཿ |, 
བྷ །ན་བྲམ་ཟརྐྱལ་པོའི་དོིསྱེ་མཆིདཿེས་བ་འདག་གིས། དེའི་གནུ་སོང་ལ་ཇིལྟརད་ནུབ་སེམས་དབས་ཐངདབ་སམས་དཔའི་སོར པལ བགབ་བརབྱི་འདང། ཇྲི་ལཱརནན་ བི་བདིན་གིག ཡམ ལམ 
ཡི; [2 དེ པ། ༦༡ ཀྲ - ༼ | - ཙིས སར པི 0༣ „£ ལང ཉད དཔས་ཤདཆུ་ དི དཔ ཧྩོད་ ; སླ ༥ དད། དལྟརནན་ཏན་དུ -༽ དནས ་ 
%། ཆེད་དཔོན་ཟེ་བནར་བཟངས་དགའ་འརསཏ། མགུཀིང་ཤུབས་པདལརོ་མཞིར་ཡིད་བདེ་བསསནས། དྲངནོད་འདིགསམཆོགདབངིཉིནང་བ་གཉིས་ལ་སྤི་ཟོག་ཕགའཚལ་ཏེ། དྲ་གོདའཇིགས་མངོག 
ཝཾ དྭབཔས་ལ་ལན་བྱགཉང་དུམང་གསས་ གས་སུ་བླ་ཀོང་བླ་གས་ནས། ཡདདང་ཡད་བྷལས་ཏྲདད་སོདའདིགས་མཆོག་དབངས་ཀྱི་དུདནུས་སོང་ངོ། །སྭསྦྱི་རས་དགཿདཿས་བ་བཤིན་ཏྲུ་རས་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ།། 
$ ། །ཕམ་པ་བའྲུ་གས་པ། ནསཆོད་དཔོན་གྱི་བུནོརབཟདསྱཀིས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི་རམ་བདྲ་བར་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའྱི་ཆལ་མཚན་གི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་སང་བདབས་བ། ། རི 
- ¦ - ‰;་ .$. ༤༨ རས © 5 ༩ད། 0 ང་ཌ/། པ ༡མུ། ( { བབ ° ༦, ུ༽' ཁྲ : རྒྱལཿ ནཱ ) ེ ནྱ ། །¦ ཅེ 
ཝ །དསྦྱ་ཉས་ཀ་ཡུལ་ཙིནམ་པར་འཕུལ་བབསས་རིསསི་ཁུབ་པལ་མདོན་སུམདུ་རམ་པར་སྩོད་པ། ཅུང་ནུབ་སམས་དཔའི་རམ་བར་ཐར་པ་བསུམཤིས་མི་ཁུབ་པ་མདོན་སུམབྱ་ཡ་ཤེས་ཉྱིས ཏོ 
| མདོན་པར་ཤུས་པ། ཤྱང་ཆུབསམས་དཔའེ་ཏིང དེ་འཛིན་ བསརྱ་ཐསཾམི་ཁུབ་པའི་ཡཤསིས་སམསྣམངབརྨ་གུར་པ་ཅུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡདདག་པརའཇུག་བའི་ཏིང་ངེའདིན་གི་ སྣད་བ་རབ་ཏུའཐྲཐ, ཆི 
།འུ་གས་ཀེ་ནམ་བཟམ་གཅདལ་ཡང་ཤཔར་འདུག་པའི།ངདའ་དན་ཚི་ུལ་པ་པངབར་ུང་པ། འགྲོ་བཐམ་ས་ཅདལས་བྱད་ར་དུའཐགས་པ་དཔསྡན་པའེཡ་ཤབསྣད་བཟྲབ་པ། ཐམས་ཅད ] 


1] » 





“÷ 





༨ - -- - ༤ --- ~~~ -༤~- 


} ༅། །ཉྲིརེས་མུ་སོངཔའྱིམཱདོ་ཡུལ་ལྷནམ་པར་ོད་བས་ཀོ་ཏ་གུད་པ། གཉིས་ན་ནལ་པདདོག་པམེདཔསམཉལ་པཉིད་དུབཔའི་ཡེ་ཤེས་རྒུར་ལན་པ། དམིགས་པ་ཐལས་ཧུདལ་རུབཏ་དུལ། 
§  ཡི་ཡི་ཤཱས་སྣངབ་དངལྡནཔཾ།, མཉནཔ་ཐུམས་དདལ་རདོནདུ་ཀུར་པའི་བཟུད་པརྐལ་པའ་དགཔ་ལལོས་པའི་མདོདལ་མཁས་པ་འདབཀིནྱ་གིརསལ་བཟེདཔ་ཁདདད་པའི་ཡུ་ཤེས་མངོན་པར ༥ སི 
] ཤིས་པ་དང་ལཱནཔ། ཀྱདཆུབསུམས་དཔིའེ་སྤོད་པའི་རང་བཞིནབ ར་པདད་མི་འྲབལ་བའིསམས་དངལན་པ། བྲམསཅདམཁྱན་པཏིད་ཀྱི་ཤུགསྲདག་པོལས་ཕྱོར་མ (ལྕུག་པའེསམས་དཔལྡནབ། 
ཌཱ ཧྭོབས་བཅུའེ་ཡ་ཤེས་སྣུངབའིའོད་དབ་ཏཐེབཔ། ཆོས་ཀི་དབྱིངས་བརྗོད་པལ་མདོན་བར་ལོས་པས། དེཀཊ་པ་མེ་དཔའེསེ་མས་དངལ་ནབ།ཐམས་ཅད་མཁནཔ། ཉདེལརྣ་མུར་སྐོད་པའི་གོད་། £ 
ཌཾ ཡུལལ་འཇུགཔས།  ཁོངདུ་ཆུད་པའིསམས་དང་ལྷན་པ། ཀྱད་ཆུ་བསྭཟས་དཔའི་བོད་པིའླ་རན་མབའ་ཡས་པ་མདོན་པར་བླ། བ་པའི མས་དང་ལཱནཔ། ང་ཆུ་ བ་སེམས་དཔའི་སློན་ལམ གྱ་དཀྱོལ་ > 
- བཤ ' འཁར་མཐའ་ཡས་པ། རྣམ་པར་སྦྱངས་པའྲེས མས་དད་ལན་པ། འཇིག་ཏེྱ་ཀི ཁམྭ་ྲིདབ་མི་བཟད་པ ད ཁེད་དུནུད འི་ཡེ་ཤྲེམ་མྦཐའ་དང་དབུས་མོད་པ་མདོནདུ་གླུར་པའིསལས་དད་ལྡཞཔ ཱི རོ 
། ཨིམསཉྩཾཧ་མཆོ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོདས་སྭུ་སིན་པརྱ་བ་བདང། གདུལ་བརྩ་བ་བ་ལ་ཤུམ་ཝ་མེད་པའེསམས་དང་ལྡན་པདར། བྱང་ཆུབསམས་དཔའི་སྩོད་པའི་ཡུལ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཡད་དག རྩ 


[པརབལྟབ་དང་ འཇིག་ཏེན་ཟི་ཁམས་ཀི་རྒྱདརྣམ་པ་ཐདད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཡད་དག་པར་ལྟ་བདང། འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་རྣམ་པའ་ཕྱེབ་སྣ་ཚོགས་མཐའ་ཡསཔ་ལ་ཡང་དགུ་པུརབལྟ་བ་ 





“༤ ]༡༡༨༡-༨༨-༤ ཀམ༩༤༤ ༨༡༡ ༨༠༦༨༠ས༧༤༨༤༡༦ར༨༨༥༤༡༤ ༧༧༡༧ 


ཀྲའེ ཁགས་གཐའ་མས་པདལིགསཔ བྲ་ཐ་བདད། | ཐངས་པའི་ཁེའོས་སུ་ཆུདབདབབ་པ བོ་ག ] འཐིགས ཁམས་ཀི་གཞི་མབའ་ཡས་པོབ་སྲང་གྲིང གྲི ཚོག 
£  ཡད་དགཔར་བལྙ་བཛད། འདིག་རེནྱྱི་ཁམས་སུ་རྣམ་བར་སཱད ། རྣལ་པརགདགས་པ་མཐའཡས་པའི་ཀུན་རོབམ་པ་ཐ་དདཔ་ལ་ཡ་དདག་པར་བལྟ་བ་དང། སེཊས་ཅ་ྲ་གི་མོམ་བས༧ཆོགས། སཾ 
།རམཁྲའཡས་པལ་ཡང དགཔར་ལྷ་བ་དད། ། སེམས་ཅནྨནམ་པད་པི འནིལ་པྲ་བདད། མབའ་ཡསུ་པ་ལ་ཡདདག་པརཔ་ལྟ་བ་དང། སམསཿནམཐའ་ཡས་པ་ལ་ཡོང་ས་སུ་ཕིན་པརྱ་བབ་དང། ། གདུལ་བ་ :ཱ 
ཡཿ ( ཁུང་དུནུདཔང ཤུ་བདང། | ཡང་དག་པར་བལྟ་བ་དང་། སམས་ཅན་དངྱ་ གོག སདཔསམཐའ་མས་པའམིངགིནསབླམཆེ་གས་ལ ཡང ཡང་དག་པར་བལྟ་བ་དང་། དགའིབཤེས་གཉིན་ལངནོདབ་བྱིད དྭ ཟླ 
༧ མཐུར་ཏིན། |ཡུལ་འོ° ལ་བ་དང་ལྡནཔ་གང ཀད ིགཟྱེ་སལབའིད༡ སྱེ་མཆེདག་ལ་བདེར་ཕྱིན རྱི ཏོ། ཏ།།དེའི ིར་བམཟྱ་ཧལ་བའྲིདདཏིས་མཆེ་དབལ་ས་ཧད་བླ་བ་པའི་གཞིར བྱམ་ཤིད་དཀའ་ཀླུབ་ྲག་པོ . ༩ 
༡འསྩྱོང་པོ། ཀྱེ་ཀ ཀས་བཞི་ སཱ་སའི་པཱང པའརེ་བ་ཅས་དུ་ཆེ་བ་བུས་པ་དང་། བདང བའེམསྱི་ཧ གྱ དྭམུ་ཐིའི་སས་གཤི ཁས་པས་འཁོའ་བོར་སྦདངོ། དས་ཚད ྱབཀད་ | 
བསྲི ཀྲཾལཐེའི་རྒྱལ་བའི་ྲོ་ ཀྱིསྐྱ་མཆེདྱི་རྐངཔ་ གཉིསསོ ཕྱགའཚལ་ཏེ །མདུནདྲུ་ ཀ་ས སོ། །འཕགས རདས་ ་གིས་བླན་མད་པ་ཡུད ཌ་ 
།དག་པར་ངོགསཔའྱ་བྲན་འཏུས་མམ་ བསྱདན། | ཇི་ལྟར ཟྱང་ཆུབསེམས་དཔའས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཉ དྐཔ་ལ་བསྐྲ་པོདད། ིཉནནཏནདངྩི་ ཡྱིཾབམ་འ འཚལ་ཏེ། འཕགས་བཤིངང འཕགས བཞྱི་དརུཊ། ་ 
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ད [ ནིཡོ་བོདཔའམསོོ་གདོམས། ཀོ། ཇེས་སུབ ན་པ་མ འཐགས ས་ཇི ལཱརྱ་དདཆུབ་སེ་མབ བསམས་པའོ ཐུག་པ ཟེ 
2 ྦ གའ ྲུ་གག་་ གས་བ སན་གི ནོ མཛགས་ དིལ་འཇགས་ཏ ར་གོ ངེ ༦ 
པལ ཡོཿས་སུ་དགཔརའགྲཱ རོ་ངོཞིསནས། ་ འོརབཟངས་འདིག དིཧཱམདཱསམས་བརྨ་ ར་ཏེ མ་ཁ པ་བྱརདལདདམ་པར་གོ་བ ཡདཤིན་ཏུདཀོད། གྱ་རཏེ་ ; 
ྦ སྒ པདདགཔ ིདས་པ་དདག སྡིན དཀའ ནོ། སདྭསྦ་རས ཚིགིས་ རྒ །བདཔོཉམས་བསེད་པ་ཡད་ ཞིནྭཏུདཀོད། སདསྱརས་ཊིརོས ཤ་ཡདཿ རོླ་ རཟ་ 
པདཔ ཤི་ཀ །མདདགཔའདགེ་བའི་བཤ ཤེས་གཉེན་ཡད་ཤིན་ཏུདཀན། ཡང་དག་འི་ཚུལ་ སསུབསྟན་པས་ཕེགས་པར་སྡུད་བ་ཡད་ཤིནེ་ཏུདཀེན། ཡདདོག་པརའཆོ་བརྩབ་བ་ཞུ་ པས ` 
ལྐ  ཤི་ཞེ་ཏུ་དཀོན་ རྨ མིའི་ གནད དགེ ཏི་ཆོས་ལནན་ཏནྱ་པེད་པ་ཡང་ཤནེ་ཏུདཀནོན། དེ་སྐད་ཟེརྡཞིང་བདག ཤིདགེ་ཐའི་པར་ཅད་ལཁུགས་པ་དེ་ལྙར་བདགགི་སྲེག་གཅད་བརབཧོན་པ་འདི་ = 
པ་ག ཅིགམ་ཡིནནན། བདུད་ཀིས ཀྱི་བ་བླདབས་བའམ། ཐད སུཀས་བཟས། བཞིཤེས་གཉེན་ཉརྒདུས་བ་ཁམ། ཀན་ུས་མབས་འལ་མི་ཆགས བྱེད པ་ཞིག 
ཟཞྲིཐད། །།གགིས་ན་འ་ཤ་པ། དལཔགེགེདཔརའདོད ཞིགས་ཡིག་གུང། བདག་ལ ཤལོ་བདནཔརྱས ངོ་ཤིག ཡིད་ག གགས་སོ ད 





ཡཿ འཁེདཐབ་པ་བྲ་བ་ཡོ དང། བྱད་ཆུ་བུ་ རད ལས་མསྦམས ༢༤༠༢༠༠༡༥༤༠༤༠༤༠༤༤༧༤ 
༧ ¬ སང་ལ་འལོང དས་པྲ་རོགས་པ་ 'སྐདྲ་པ་ཤཾནཏུ་ དརབཏུ་མཱད་པའིཕྱད མས་ལ་ག 
ཟླ འཇེལསྤ་སྲང དོན་ངྭ་ལྟ་རྔ་ཨ ཀིཞོར་ཐུ་ བྱ་བདད། ཐམསཏད་དུགྲག་པའ་ ཤྲ་བདད། སཱངས་ ཊྐཏོ། །འགྲོ་བྲ་ཐག་ཁཅདལྭ་པ། ཱུ 
| སྣ་མདབཆ ༣ རམ དྭརྙིནུ་བོཆ རོ ༽ གྲག་པའེ་དདསྤྲ་ནས་ཀྱིད ཧས་ཐྲླས་ཅད །འགེ་བཟག་ཁཅད་ལྭ་བཟན་པཆེནཔོ་ ༤ 
ྷ། དངབཅས་ ནཔོ་དུདྲཞིདཁ་བོཏ ་མདོན་པར་གཏོད། དསྤྱ་ཆུས་ཀི་དབདས་ལྭ་ཐོག དཡུད་དག་པར་བལྟ་བ བྱཁས་པཆེན་པོ་དད། སྭདརྫ་ཆན་པོ་ 
འཐ སཏའཕགས་པ་འདིའིདུ གཀིཁྱིམ་དང པགཏོར་ཏེ། འདྲི་གྲ་ཏེ་ས་འཛོད་ཏོ། གས་པནདཅིདཔ་ རབལྟ་བ་ལགངོན་པར་ཐཟེ དོད། སྭིདྫརཾ་ན་པོས་པ ༤༠༠༠ 
± ་ དད ་ སྲུ་སའཛིད་། རིགས་འ དི མམབབདང་བབ 
ཿ ཁུ དཱ ་ྐཱ | | སོ ངིང .. ༨. ༥ སཿ ༡༧. ུ ༨ ° ཀ་ར ༩ ༨ ཆོ ངཱ ཁམ .2, ` .-ཤ ` ¦ 
[སྒདཅེས་འཛརཏ ཅཅ བགང ལ་ཐམས ི་ོ ་ སས་ཆསོགྲུང་པོ་ཁོ་ 
ཟུས གས་པའ ཀ༡ཀཀ༼ཀ འགྱཿབད་ ` ནཔཡ་འདན :ི ༡ ༽ ཤུར་ཁ་ 'ེོ དསས འགང་པ་ ༥ ཕྲགཾཤཤུའ་༨ ,; ཀེ ¦ 
:= = འཁྲབལ་པ་ ལྟ་དལྟརཆོ་རཏཱན་ དེནལོ་བཅག་ལྷ་ནེའེ་ ཤིང་ཁོ་བིནོ།ཅག་ཀང་སོ་གོའ མཛའ འོད་འ ༽སྱདཧཾ་, 
ཐགས་བའད་།འབུབ་ལ ༤ ཡྫོངས ¿, རཾ དགཏོ། །དབད་ ཅག་ལ ཅིནན།རང་རད་གིའ ,༦ོ ཡཿ -† *† ^) བཀུར,  ༣ཧོ། ཆི ། 
་པ་་ སུགངུངབདད་པའེ སྒྱརགྱི་ལུའི་རྒྱལ་པོ། དགིསམགསོ་ལོ གནན་ན་དོགའ་ ཤུད 
སས ལབཅེ།ཁོང་རག་༡འདར་ པྲོ གའ་གདཔས་འཁད ྦ 
མ་མོ དདོ། །ད་ལྟར་བད་ག་ཏ གཏོར་ཏྲོ། །འ | 
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-ྱ ། ༨ ༣༨ ༽༨ དད། །གདག་ཏུགྲ་དུང་དྲུ་བེན་པ་དདའདིནི་ དགྲེ = ཀྲེ ་ད བ་འི = ཤུ ན8ནན་གཞསཿ8ནཡཡར་གརཔསགརཤདཡམ་མབ་འུཿ། 2⁄4 4 ཁོ 
མཱ ཐོབ་པརྨ་དང་། ལས་པ་བང་བའིའ་ངགེ་ལང་བ དཀོ་བདག་ཅག་ལུ་དུང་བང་གིསེམས་ལ་དཔང་སྒྲ་རབའབྲོབ་པད་བྱ་བའི་ཕྱིན་ཆོས་ རྗོགས 
། ས་་ིོསཏ། སོང་བ ཅད་བ 
ཇིར ! ཡཤབྱདལདབད་པའ་རྒྱནྨ་ཡདད་ཡུདག་པད་ྱ་པདད་ པརྤལ་།ཇེལ་པ་བཞིཀ་དཚེལ་ད་ གི ་ི་་ུ་་ ༄ེ༽། ཆྭཾ་ལས་པར་འདུག་པ་ཐམད་ཧད་ལདཔསྒྲེར། „ 
ཁཾ ཡད་ལྟེདགི་བར་སྣང་ལ་འཁེདད་ | ལྟ་རྫས་ཀྱི་གླུ་མདདཿ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆོལ་དབདྨྷ།རབ་ཀྲོབ་པད་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚེས་སྟོན་ཏོ། །རབའཕྲུལ་དགའི་ལྷའི་རྒྱལབོ སྟོད ཧཾ (2 
ཊཾ ཀ་བ ཁདད་། ལྟ་རྫསུ་ཀི་གླུ་མདདག་པར་སྦྱར་བྭའེད སྟནཔའེདབྱ་སཱ་བསྨྲགས་ཉེ ཟི པད ་བ་ ;ཞཱ། །རབའབྲུལ་དགའ་ལུ རྒྱལཔབཾ་སྟོདཕྲག་བཏུ་ # . 
| གདུངབ་མདད་པའིཆེ། མེའི་ཕུང་པོ་འདི་ལསད་དད་འདྲབ་ འདོའིང་ཞིངའས་ཁོལོ། དྱ་་ླ།་གས འ དྱ སནས་འད་གུད མའཾདོ་ཏོ། སིལ སཔ་འདེ་དཀའྲ་བུབྲ་ལུ་ཁོདསམུ་ །རམ་ 
དྱ །ཧཱཾ་པསདཔའིཆ།མའ་ཐུངའད་ལསདེད་ བའི་ད དགིངདནཁོ་ས།བགཞས་ཐད་བདའདིོལ དབ་ས གསས་བདའ་ཀིནདབརའྱསུརའོ། །ཤའདདག་དཔལའ ༣ 
པཔ གདབལདགབ་དགའ་བཟེ། དགསལ་ལ་འོངི་དདབབརའྱུརད། །དབསན་བདག་ཅག་ལྟའྲིབ་ ་ལྟའིབུམོའི་ཆོགས་ིའ འོསསབརའདོདཔ་ལདགའ སོབ ལེར པེག ནོ 
|: ཡདཔས་ལུས་དངསམས་ཚིན་པརྱ་གུ་རཞས། འཕགས་པ་འདིའིདུད་དུ་འདོདཔ་ཡིན་ཏ ཀ་བ འིའི་བདྲ།ཅ་གད་ལད་ལིན་ ད །འདད་པའ་ ‡ 
བའྱི རཆོས་སྟོན་ཏེ། །ེམས་ཉན་བྱི་འོདའདོད ནཔརྒ་རགས། འཐགསཔ་དད་དངུ་གདང་། གས་པ་འདིན་བདག་ཅུགདོ རྭ་ཕིན་པྷར་མས་ལ་སམས་ ་རྐམ་པདདག་པརྱ༔ 
གོས་སོག ས་གསང དཔད སྟོམས 
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་མ ༠ ༨༩༤ 









ཟའ ` ཐོབ་པ མཔརད པརྱ་་བདང། སིས ནེ མྭ་པར་འཕལ་བ བ་དང། སྲུང པ་མདོགཔདོཟླམབ་པའིཕིར། སྣ་རལ་བརདག་ཐ་ ཀ་དང།དབའིཞ་ག 
རཾ རབ ོ་འ ་ ཧོ སན དབད སོད བྱ་་་དོན། ཅོོ བོ ག་མ་བ དཔྲག & 
་ [ཧཅ་ཝཱའི་བུ་དང། ས་སེར དདབཅ་ས་པ་དག་ཀཱང་སྟེད་གི་བདྨ་སང་ལ་འཁེདོནས། སྤོསས་ཚོགས ཀྱི མའྲཾསིནྭེ་ཆར་མངོན་ ལབབན་མཆོདཔ་ས་ཏེ་ུགའཚལནས་འདེ ཟུ 
ཚཱ སྐདེས་འཛོརཏོ། །དེགས་ཀྱི་འཕགས་པ་འདིདཀའ་བབྲམས་ཡོད་སུ གདུང་བཟགནཔའིཆ། བདུག་ཏགྱ༡དབང་རང་གིགནསུན་དགའབསདདེ། དྭུཝདདགའ་བཟདཔས་འདིའིདདདུའདོན། 
ཤཱ བགཉྱིནཔཊམསལ་འཤགསཔའི ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་ ལྟེཾ་པ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚོས་སུུན་ཏོ། གིས་འབད དུ འན་བས་་་ ྲུ 
3 ས་པས་བྐདཔ་བབཏུཐབོ་ པརྩ་་བཞར། ལ་པས ཁ་ལྟས སྱེ སྐ ཞོ མ་མའི ལྟའིརྒྱལ བོ་སྙེད་ཕྲག བཅུ་ལྟེའབུདད། ལུའེབུམོའཚིག £ 
། ¡ ཤི་ཞཁེརདདད་བཅས་པ་དགགིས་ཀདལ་རྫན ཏི་ལེ་ཏོགཾམ ཞར ༣བའི་ཆ་རལདོང པར་ཕབ་ ཅ་འཛེའཏོ། ་ འཕགས སཔ་དི་ཀའཐུང རསེལ་ གདུད་བ་མདདཔའེ་ཚ། ° 

¡གད དྷས་སགཔ་འདག་བནད། ད་རདགའབཡེདབས། འ་ལ་ འད། ། །དགཉགྱི ཉི་ནག ཀྱདའཕཤས་པ་འདིའི འདིནིའདོདང ལིནཔའབཐལསབ་ད། 


། ཤནགོཔར་བ་བནས་ས་བྱནས་ཏིྲོནཅདརབའ་ཐོབཔར་བཟི ས་སྟག །ུའ་ད་འྱོ་ི་ོཕག་བྱདསོསཞོས་ཉབའི་དབ་བོབ་བ་ར་གཉིས་དང།ལྟའེབུདངལུའིབུ། 


§ མོཌང་ིཁོད་བས་པསལསཏིགནད།འནཔའྱིད།་ཏགགརམ་གཟའ་བབེ གིས་འ །གས་ཉིག་འཕགས་འཞདིང་ཀའྲ་བས་པ བདུབ 
།ཟདཔའེཚ། བདཉགཀདབྱ་བཱཀི ཁདབ་དད། བཟའ་ཤིདགེངབདད། རེ་བའིནགས་ཚལ་དད། ལུད་བལསོ་འདུདཞིདད།ལབདང་ གམ་ཡོན་སུལནཔའི་ལ་སུདལ་དགའ་བའ་དད། དེ ཧཱ 





ཁ་ - ® ཉད ༡།རལ་།གའོ། ༼ལ བཀ ལུ ༡༢ »པ༤ ཀཀར། ༡༤ ༡ ༦ 1 =" ༽ ༡༣1" ༡“ ་ =; .ང .༽ ༦) (༦ ༽ ¦ | 
 ལྷར་བདག་ཅ དགའ་པ་ལེདབས་འདིའི་དྲུདདུའདོད་དོ། [བདག དེདྱ་ཕིན་ཀུད་འཐགས་པ་འདིའེ། ཅོག་ལ་འདོདཔའེ འབྲ་བམས་ཅ ཡོཔ་སྭུ་སདཔའི་ཐིད་ཆོས་སྟོན་ཏོ འདདགྲ་བམས་ཅད 
ཟླ ག་པས ལ་ཞིཿའདག་པདྱ་དཔའ་ཆང་ཅནགས་བའ་གབརདོ། གསཔ་དབབགམེདབ བམན་ཉད་ཡོོས་ཆུ་གསའབདད། བླ་ནམད་པའིབྱ སུབཏོབབསྐད་པའེ་ 
ཟླ ཕྱིར་ཆོད་སྟོན་ཏེ། །དིགས་ཀི་བུགཞན་ཕུད་འདེས་བལྟས་པ་ཙུམྱིས་རི་བབྱ་ཀྱིར་མྲོ་ཐམསཅདྱ་ཀ་དགཡོ་བརའྱགུརཏེ། ཅས་བདགཅག་གཤིགས་པས་སམས་གྩོ་བར་གྱུན་ནས །ཐམས་ཅདལཁྱེན ཚོ 
པའེ་སམས་བརྟན་པས། ཐམས་ཅདནྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་སྒོན་ལན་མདོནོ་པརླ་སྤུབ་པེ། །ཀུའི་རྒྱལ་པོ་ཤུགས་ལྡན་དང ༈དགའབདང་  ནེདགའ་བོལ་སོགཙོ་ག ཀླུ་བརྒྱ་སྐོང་ཕྲག་བཅུདགཀྱད་ 


སེདགིབ་སྒྲུངལགནས་ཤི་དདུས་དང་འབུཤཔའིལྟརྡ་ཏི་ཡན་དནཀི་སི་ང་ ཀླའ་ུ་ལ་ཀུ་བླ་པའི་་ོ་སརྤ་བའ་དཔདཔདང།ལྟརྡ་སཀི་སྤོམ་རུའ་རྒྱག་དབཏུའབ བ་འེ་ཆ་་མངོན 


༡༩༡༡༠༠༧༥༠༠༣༠༡༢༤༤༠༧༤-༡༡༤༠༡༨ 
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ོ།དགྲ་ཤམས་པའི་སྐུམས་དད་ལན་ཞིང་འཚོབམད་པ་ལ་ཞུག། ེ 
[དག་ན་གཀའ་བཟིདད། དེ་ལྟད་བདགཱ་གཀྱདདདདངཀླི་པའིའ་ཁེདདད་བཅས་ཏེ། འཐགས་པའདིའིདུདདུའདོདདོ། །འཛགས་པ་བདག་ཅགཔོ་ 















ཊཱ དབོརས་ བོདེབསྭ་ཁུབ་པནཿྡདདངེ། རེ དབད ཅུ ལུར ཤོས་དགྲམས་ བད་བརླགརྐནས་ འཤགས་པ་འདེ འདེན་ཉིན། མ།་ཀྱང་བདག་ཅུ ལ་གནང ། 
དར པས་ག གུ ་ དིབའདབང་པོསྤོང་ཕྲག་ཿ ཉང ཧཱུ སཿ བ་ ། ཱཿ 
རེགསྭཏྱིབུ་ཁོ་བཅོགད་དང་དད་གིགནསན་འཁོད་པའི་ཆོ། འཕགས་པའའེདཀའ་བབཝས་ཡོངས སུ་གྱངབནནདཔའྲ། མའཔདཔའདིལསུའོད་ཕུདཏཾ། བདག ས་ བུད ཧཾ 
། 'ལྟར་བདག་ཏ གཟོངཔ་བགུ། བཾ པ་བསམ་ཡས་མི་ཁྱབ་པ་དང དད་ལན་པདྱ་བུད་པས། འཕགས་པ་འདིདདང་ུའད། བདག་གང དངན པགས་པ ཞུགཅན། : £ 
ཚོ བླནརད་པ་ཡདདག །པར་ངགས པྱརྦ་ནུབ་ལསརས་ལེའ ད་ཆ ན་ཏོ། །ལྟམཱ་ཡིནཀི་ ངའ ༡དྲ་ཕུག་བྱའུ་དག ཤདྱ་ཧཾ མུཆོའིནད་ནས་མདོན་པའ་འཊིན་། ཊམཊ།ཁའ་ | 
ཟབ གསས་ པའེ དབུའགསཏ་ཐཱ ཐུལ ལུངས བྷུགའཚོལ ཞིཔནདདཅ་སའ་ ༡ ༡།།དསྱ་ཨཱའ ཡང་པ མད་པའི ཁ་ ཁྲུ བྷོ འའ གིལ 
; བཅས་པའི་སཿནཔའི་དྲིལ་འཁོར་དབྱགཡོ་བརྒྱགརཏ། བདུགཿཅག་ཞུནྱི་དརུལ་ད པ་བ ན། དཀའ་བ རྨ་ 
ཧཱཾཏ། འཕགས་པའ་ དད དུ་འདདདོ། དད་ན རར 


: 1 ` ཐ-༩ྫ ,5 # ། 
„རས ལོ རྱ „ ¬ 



















ཙཾ ། ཌཱི ན་པ་དདྲ་གུལ་བུམ་དད། ལུས 
ཨུ ཿ 


ཤོ 















| ¦| ་ །ར་ཏུ་པག གོངོཔ་ང། པོ ོ་ོའི་ཐོསམཡོས་ གབ་པ ཉིཆོས་ཉོནོ།། མོམ གི བདམོ་འགོས་ཆོན་པོ་ཁདནོཔ་ལཅོགས ནམ་མཁའ དགིདབངཔོ 

དྲ་ཕག་བྱཅུས་ཀྱང་བམྲ་ཟིའི་གཤིན་ཏཱ་ཧུ་ག གའེ་གྲཀགས་སུམངོན་པརྲསལ་ཏི། འིག ྲ ཐིགས་ཀྱི་བའཐགས་པ་འདི་དཀའ་བུབ་ལཱས་ཡོངས་སུ་གདུང་བམ་ ཏོད་པའེཆེ། མེའི དྷ 
ང་བ་ས ས། ས། ཡོས་དགཡོཔྱའ་ ས་ཀྱང ིགསགིངགཞི ཧོ་འ་ཡིདཔལན་པདྱགར་ནས་འཕགས་པ་འདི་ ( 
དྲ་ཆན་པོ་ལ་ཡངད་ ག་པར་དཀདཔ་མཛུད་ངོ། །འཁོར་བའྱི་ཧྐམཚོང་ 


| རའ | བག་ཉགགི་གནས་སྟཱང 
འཕ་ཤས་པ་འང་ སུ། ཅག་ལཆོསསནཅིང་ ྱམད་པཆན་ང སོལ་མདདགཔ་ སུ་བ་བཛརང་། 
དབམཛདངོ། ྐག་པམཔའི་སོ་ནཔདདགཔ་བ ས་ 








€ དྲང དུང་དུའོང་དོ། 
ཀླ འཇུག པལ་ཡང་ཡདདག་ པརསྤོར་བམངད་ ངོ། ། །འདོང་པའའདམ་ དྲུབ་བའིསྐེམསན་མངོན་པདགངནོ་འ པར༔་བ་ ལའང 
ཤིད་ ཏུ་གདལ་བ་ལའད་ ཡད་དགུ་པརཉོརབནངོད་དོ། རྣམ་པ ཇི བུན་ཡོངསསུ་པཱཾན་ པར : རྣམས་གསུམ་བད་ བའངརབྱའུ་ ྨ 
པའ་ངར་ཏོ། །ཇིཊས ཀྱི་བུའཕགས་པའདེ་དཀའ་ཀུབ་ལྱས་ཡོངས་སཱགདུང་བ བ་མཛོད་པའི་ཆོ། ་ པ 


¬ ལའང་དབ་ཏུསྐྱོར་ ཀྷ་མཛོའ་། ཤེས་པ་བ 
མཛདངོ། །མི་འམ་ནིའི་དབངཔོ་ལྟང པཱགའཅུ་ཡང་སྙེང་གི་བྲརྷསཱངལ་འཁེདདའདྲ་གདྨད་ 
| གནསན་འཁེང་པའཚོ། ཆ། ཏལའི་ཤུད་བལས དལ་བུའ་ འབནཔིའི་བསལའབྱ་སམིའ་དེལ་ཉྷ་ནད། རལ་མོའི་ལླ་ཤདདང། །ེནཔཆའྱ་རནེ་དད། ཁནཅི་འསསོང་ཐམས་དལསས་ཡུ་ 
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༡༨༨༨༠༤--༡༤༨༨༨----༡༤༨༡༤༢༥༩༤༤༠༡-༩༤༢༥༧༤༡༥༡༤༠༤༤༡༤༢༡༢༠༠༥༤༢༠༧༤༠༠༥༩མཡས་དཔས༦༠༤༣༧ར༡༤༤༠༡༤༠༦༦༠༧༨༠༤ར༠༡༥༥ར་ཉནའག་བ་དབུནཤ༩༥༠༩༩༥༤༧༥༨༧༢༩༤༨༥༦༡༥༧༡༡༠༠༩༡༥༣༡༢༥༤༡༧༠༦༠༣༧༥༠༩༠༢༠༨༢༨༡༧༠༠༧ངསས་༤༠༠༧༨མ༠ས་ལ༠༠༧༦འ༡ལཆ༡༦༧ལ༦༨༠༩༣༠༡༢༡༧༠༢05058257ཿཝ7བ༩222689༧ཀཟམ་འེཔ༠༤༧༩༡༡༡༡༥༦༡༥༢༡༠༡༤- 

















༥ ༧༤༠༧༧༡༢༩ལསཚར།༤༢༠༦༣མཚམ༠ ༠༠༧༤ ༧༠༤ ཆེ 





ལའི་སི་ མས་སུ་བདེ་བྲ སསོ། ། དབདག་ཅག་ཀདའཕགས་པ དིམ པ་ལ་དྲིནདུ་ གསོའོ་ངམའོངབས་མི་དོམས་པསའ པའེ་ འདོགའབཟམསཅད་ཡོོསསྲསས། འཿ སུ སོ 
པྲ ལ་ས ལོ དག་ས ་ ཀཱ གས སཔ དལ བུས རྣམནུ 'ཧྱང་ཆུབ་ ཏུསཱོན་ལམ་ ལ་ད གབས ལྟརཆོས་ སྐོན་པ་མདུང་དོ། །དེ་ གཿ 
ནས་ཚོང་དཔནོོ་ཀི གུནོར་བཟང།ཿ ཆེལ ཚྩུལ་བྱིརྣ མ་པའདྲི་ལ་བུ་ བུ་ཐོས་ནས་ད འཇུག ༈ | ཆཱ་གུ་ཞིད་ཉུམས་ཿ བད་བཆ་མ། ཞིད་ཡིད་པད་བ་སྐེས་ཏ ། ་གཔྲ་ ལ་བའིརོྱྐྱེ་མཇད་ ཀྐ 
ལ་ཡང་ རག་པའི་བཀེ་འའིབཤེས་གཉེན་དའཔ ཤེས་བ དདེ། ཉུ ཆུའི ང་པ ཏཉསལཾ་ལགའཇལ་འད།རཆས་སསོ། །འཕགས་པ་དེ་ལྟར་ ¡£ 
བདག་གིས།དགེ་བའི་བཤེསག གཉེན་གྱི་བཀའ་དང་། འ འཾ འདད གྱིས་པའིནངས་པ་ལ་ནོངས་པ་དབ་ཤགས སོ། །དནསབམ་ཟླ་རལ་བའིད་ ཀིསྟྙ་མཆདཏེས། ཆོང་ང་པོན་གྱཾ་བཱནོརབཟདམ་ | པ 
 ལཆིགསསུ་བཅདཔ ཁད་དག་སྣསསཾ། །བྱང་ནུ་བསུམས དཔའ་གངཞིགརེས་སུ་བསན་དདའཕུན་བུད་ིད། ཧུབ བས གཅགས ། དེ་པཱཾརངའི་དོན་རྣམས་ཐམས་ 
ཅང་འགྲུབ་པརའགུར། །འཐུནཔའི་ས་སྦྱརས་ ཡཤསྱ་ཐཱང་ ཆུ་བཅུད་དུའཆད་ཡངརྱ།.- །ད་ནནུཆད་ད ཡུ བ་དང་བ །རའ་ ཁི གས་པས ས་གས 


 ག༠༠ོར་མགུལ་ 









:༢༦༨པ༤༠༩༧༤༤༦ 
ག་མཁར ༡ ༡༤༦༤ ཡང་ལ 











| མེའེ ཕུད་པཆེན་པདདམཆོངསསོ། །དེ་ལྟར་མཆོངས་ པའི་ཆེ བྱངཆུབསེམས་ དཔི ཏརམའཛིའཤ (ཏུབ་ཏན་པ ཞསྱབ་བཐེབ་ པར 









ཊསོ། ོད ོ ོ དཿ 
ཏི 


༡༠༠༤--༤ ༤-- 








༧ །པའའི་ཏིའིའདིན་ངབཏུཞི་བའི་བད་བམདོན་བརགེས་པཞིས་བུ་བ་ཐོབ་པདྨ་ནུརནསདེས་འདྲི་གད་ཅེས་ཐུས་ས། །འཐགས་པསེའི་ཕུངཔོལ་དྷལུརདགན་བདེབ་ད 
_# དུ་སཱགྲིས་གཏམས་པ་འདི་ དདལ་དརགན བད་པདནི་དོམཆད་ ༢།། སྭྭསུས་པ ། རིགསུཀྱི་ཐུ་ ལོ་བནཾབུངྱ་ནཱབ་སེམས་དཔའིརྣམ པརྲབར་པའི་དཀིལ་འཁར་ཡོདས་སུ་མི་ཟད་པ་ཐོབ ་ 
-_ ་སཱ། རིགས་ཊྱབུ་ཁབསྟནྱེ་བད་ཆུབ་ས མས་དཔའིནམ་བདྲ་བདཔའ་དབིལ་འཇེར་ཡོངསསུསི་ཟདཔ་འདིགས་པརཟདན། ལ་ཐ་དྲ་རབ་སམས་དཔའ་མའིཐང་པདལུནྲལ་བ 
ྦ སྨ ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ཉན་མོངས་པ་དང། | བྷལྭ་བའར་མ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་ཟད་པརྱ་བ་བའི་སྒོན་ལམ་ཅན ཧེ མེད སྐམས ། 
དམའ་པམེད་པ་དང ལྡན་པ ། ཡིད་ཞུམ་པ་མད་པཉན་ནྣོ་རིའི་སིད་པོ་དཔལན་པའི་མཐཐུ་བོརི་ལྟ་བུ་བརུམས་པ་””“ཆེན་བོ་མཐ་ཕྱི་པརེབྱ་བལ་སྒྱིད་ལུག་པསེདཔ་སྙོར་བ་ལྟད པ་ 
ཕྱིར་མི་བློགས་པའི་གེཅ་བགོས་པ | དདགགི་སྱོད་པ་ཤཾས | རྱ 


༦ 


ན། 
ད རུ་མཚོན་ཕྱིར་མི་ལྟག་པ དང་ལྡན་པ ། སེམས་ལ་ཐུབ་པ་ 


༄༅ 





༧7 ཟད 
ཚོ ན-. ་དྲི་ངལི་ལ་ཁ་བའོ་ལ། བ་༼་བྲོ་བ་བར།ར།་ར་ཞིཿརའ་་ ›” ༡ ༨ ༥ > >. 
དད །ནུ་།༽་པའཁུས་ཞ་བཟམས་ཅ། དོན བོ་པ བཅོགས བངེཡག་པདཔུནཔ། ངས་ཤག པཞི་གཅ་གོ་པ ། དདགི་མུངབཤ 
ཁྱན་སྲ་གནམ་པརབསྐྱངས་པ་ཞུས་བ་བ་ཡོདད། དོན་ཆལ་པོསདག་དཔལ་ཁ་བུས་ཐམསཔ་ ༩ 


༄ 


| །ཀུསྱ་བྱུསྭལབྱརའིཁར་དང་བཅས་པ་འཇུག་གིསདའི་གན་ཅུསལ་དྷིཉབང་ཆུབ་སམས་དཔའས་རདཆུབ་སེཁས་དཔའི་སྙུད་པ་ལ་བླསབ་པར བ་དང། དི་ལྟརནན་ཏན་དུ 
















། བྱ་བ་ཅིས་ཤིག་དང། 





དནས་ཚོངདཔན་ི་བནོརཟངསཅིས། ཐུམ་ཟྱརལ་བའ་དདིསམཆད་ནངལ་གཉིས་ལྷའི་གྲོ ཡགའཚོལཏེ། ཐུམཔེའྱི་རལ་བའ་དོདིམ ནི 










ཟླ་སས་ཊིསམིཁབཔཁྱ་གསབཟས་པྱཆནབནམ་བརདགཔཇག་བཟེནཔལམངནོད ས་པ། སྦྱངས ནསལ་མངནབར་པས་པ། སངསྦྱས་ི་ཆོས་ཡངདུག སི 
¡པརཞུགས་པ ། དག་བའི་བཤེས་གཉན་སི་རིག་སུ་འྲབངབར་གོ ་བ། ཆོས་ཀྱི་རིམ་ཐོ་ལྡ་ནམ་པར་སོད་པ། ཆགས་པཡདཔ གསལ ནྱ པེ སད་དག སྲབ ། 
རུ་ཏོགས་པ ། ཨེ་ཤུསསི་མཐའ་ལ་གནས་བའི་ཡུལ་དངལལན་པ ། དུས་གསུམ་སྐུངཅིག ཀི ཤས་ལ། ཁ་ད་ནུད་པརྡ་འདཔ། ནམམ།ཁའི་མྤཐའ་གཉིས་སླུ མདད གསཔ བི 
པ། མི་གཉིས་པའི་མཐའ་རྣམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བྲཐོབ་གསོ༡་ཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ཆོམ་པརསེ་རོག་པར་གནས་པ། བསྤྲིབས་པ་མེད་པའི་སྤཐས་གདུལ་བ་ཁོད་དྲུ་རུད་པདབ་བལ་ཞུགས་པ། ཏུ་ 
( | ༠ དྲུ 2 ༠ ˆ (1 `. ལལ ཕི་། ྲ འའ. ༩ ༣ ལལ. ».- -. ”"ཇ།་ , ད་རང་ ་ ; ` *༈ ཀག ཏི ་༼།2 
ྦ ཆོས་ཀི་མཐའ་དང་མི་འགལ་བརྱ་པ་ཐ་ལ་གཞོལ་བ། ད་བཞི གཤགས པའེ་མཐའ་ལ་མཐའ་མད་པར་ཁོདདུ་དུདཔ ། སྭ་སྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདཀ མཐའ་ལྟ་ནམ པརམ་ཏུག་པ། ཁབ ྣ 


¦ ; ༥༨ 
` » ༡”' ༩༢༦ ༢༤ ༥] ང །ྗཀ ¬ ` ༡༨༦ ༽ 8 ‰། '༩ཀ་།' ཚས 3 ་ཡརྒ་ཆགས་བ་8མད། ཉང་དྲང་པལ་ དསྒྲ་ཧས་ཏྱི་འབོར་གྱི་དཀྱིལ། 
གནས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདི་ འདུ ཀསྲ་བྷནམ་པར་གཏོར་བའི་ཡེ་ཤྲས་ལ་གཞོལ་བ །ཞིང་ལ་མངོན་པརཆགས་བྲ་མསུ་ཅདདང་པལ་བ། སང་རུས་༼ འཁོར་ལ 
























༡༤༨༦༠༠༩༠༡༥༤- 
















་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མང་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོརབ་3སནས་ཨང་ཡང་བལྟས་ཏེ། བྲམ་ཟྱེ་ཧལ་བའིདོདྱཀི་སྐྱ་མཆེདཀྱི་དྲུད་ནས་སོང་དོ། །དནས་ཆོང་དཔོན་ཀྱི་ཐུ་ནོར་བཟདས དགེ་བའི་བཤསགཉན་༠་རིམ ། རོ 





༦ །ཀའེཁམས་ཅདལཆགས་པཡདཔའིས་ཐས་ད་ལནཔ། སཿྦ་རས་༡ཞིད་ཐམས་ཅད་ཡ་སུདགུཔརྩ་བལ་གནས་པཡིདཔརདཔ | སེམས་ཿནྲ་བམས་ཅདལ་བདཤམདུཔདང། 
བེ སམས་ཅནམདཔའི་འྲུ་ཤེས་དང་ལྡནག སྒྲ་ཤམས་ཏ་དཚིཀི་ལམ་ལྟ་ཧྲུཿ་ཁེང་དུ་རུད་པ། གཟུགས་ཐམས་ཅདགཟུགས་ གཟུགས་བརྟནདང། མཾ ཉམ་བརྣནམ་པར་རིག་པརྱ་བལག ཞེ ལ་བར ེི 
* མ3ཿགྱིས་སངགིརྣམ་པརབགླིངས་པའི་གྲེད་ཁྱེརགངན་བདེརྱིན་ཏེ། བུ་མོ་མས་མཆོལ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་མདྨར་དཔ་ལས། རླྱལ་པེསེ་ཤ་དཔལ་ཊྱི་ུམོ་ཉོམ་མ་འཁརབུམོ་ལཱ་ཀརྒྱདང་ལུན་པདེ་ཁད་ 
དད པ་སྣྲ་ཚོགས་སྷང་བའི་སྭིང་པོཞེས་ཀྱ་བའི་ནད་ན་ཁྲི་ཉོན་ནྡ་སལ་ཅི་སྙིང་པོའིརྐད་པ་ཅན། གསེཿྱི་ཝུག་བོདཀྱིའ་བས་ལེགས་པར་བྲེས་པ། རམཀྱི་ སྐན་བཏིའ་གལཞུུ ཅི ཚེསོ་ཀོ་ོ།།ཞེས [£ 
ཚས ས་གེནམརབྱཔ་བའེ་་ིྱ རལ་བསངཀདཡ་ཅ་གནབགང་།འདེའ ཞནས། ཆུའི ན་བོ མས་མམ་ངོ་་ངདགའབའྱེ ང་ཉ 
ཨོ འདུག་འག་པ་དང། དེས་དེར་གགཆགས་བྱར་པག་དྲུ་མདང། སོག་ཆགས་ན ང་ཐུག་དུམ་དང། སོགཆགས་བྱར་སྭོད་ཕྲག་དུམ་འདོད་པམཉེངོ་ནས་ ། ཁྱེད་གཏནས་འོངས། དགང་དུའརོཞེས ར 

ཅྲིསཔདང་། དདགན་དནི་གུམ་བམས་མའྲི་དུ་དུཆོས་མཉན་པའྱི་ཕི་རའདོདདཞིསནས། དེས་བསམས་པ་འདིང་ནྲེགའོ་ཡད་བགག་པ་ཡདཔཞིགསམསྐ། དེ་ཡདནང་དྭེན་ཏོ།།དེ་ ༤ 
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ལྟར་ཕྱིན་ཏེ་བལྟུག་ན་ཁདཔ་རྣམ་པརབྒན་པའི་སྙིད་པོཅནད་ཡང་། གཞི་ཤེལ་རུ་ 


འདུག་པའི་སྤལས་བླངས་ཏེ། པེ་དུ་རྱའིཀ་བཟཉྱ་པ། རྩིག་པདྡོ་རྔོལསཀྱས་པ། འདྡམ་ཐུཆུ་ཀླང་གསརཊྱི 





ྦ ོོོངལནོ་པའ་བོག གམཧྱཿ་པཱགསྟོད གརྒྱན་པ ནེརྭུ་དེན་པོཆྲིགངས་ པསྟྣ་མ་པའཿ་ཤྲིས་ལ ཟེརད ཐོལ ཤོདཉལའ༢ཅིས་ཤི། ཅླུས་བརྩོབསོཔ། ། པཔ 
¡¦ ྱུ་ཐ་བགས་གོགིས་ར་།ེ ཏཱ གས་མང ོས་མུ་ཀ -་ གསུད ་ཤེནཏུ་འ འི་སྒྲ་སྟན ཀྱ་བསྐག་ པཱ 
ཤཱ ཐུས ཁྱབ་པའི་བརྒྱན་དངལཱན་པརྔམཉེང་པོ། །ཧཱམཏཱམས་མ་དེ་ཡང་མིག་དཀར་ནག་ལྱིས་པ། སྨྲ་འཀྲོན་ཏེང་དུ་འདུག་པ། བནཀོ་གསརྱི རད །།བའ་གཉིསཔ ཟ་ ¡; 
' སྤྱིབོས་ཕྱགའཚལ་ཏ། ལན་བརྒྱ་སྟོར་དུམང་གས་ཕྱོགས་དུ བསྐེརབྱས་ནས། ཐལམོསྦྱརཏེ་མདུན་དའདུགནང་། ད་ཅེས སས་སོ། ༩ ཤུས ནགགིས་བམདཔམངག ཟླ 
ཤཱ། རོག་པ་པའྱཧ་རནུནཏུ་སྐས་བཅདདེ། དིལརབྱང་རྩུབགིམས་དཔས་ ཐ་རབསམསཔཔའོ། ད་པ་ལ་ཤན། ར།ཀ་པརཊྱི་ པདུང། ངཤན་ཏདིུ་ལམ་འཚལཏ། ། འགས་མནི། དང ཿ 
ཁཿ །སེམས་ དཔབརྣམས་ལ་གནམས་ པད ང་སབསུའ མར །སབདགགས་སོན། ཁ་ས དེལདང་ནུབསམས་ ཨ་ཤུ པརྨུ་སེམས་ དཔི་སོོདཔ་ལ་སུཐ་ པཿཀྱཀི་པད་ ཿ། །ངེ་ལྟར་ནན་ཏན་དུ་ི། 
ལདགུལ་བཤདདག གསོལ། ། །སྭམ་པཡིགསུཀྱི་བུ། མེའོ་གནས་ཀྱི་ཉན་ལཁ ཤིག ས་ཀུན་ཏུ་དུང་ཏི ལྟུསུ་པྡང། ཅྩིགཔའདང། ཀབར་དོང། ཝཱ་ལདཾ་ ལ་འང : | 
ཐགརའི་དང་། དབས་རེ་དད། སའེ་མདང། ྣོར་ུ་རིན པར་དང ། 0 ་ ཅི ། དིབ ནང་ཡང བསྡུའི གཡིད གི་ཡའི་ སམེནིརིངལས་ཀྱང་། ' ཆས་ཀྱི་ ད 

























། །དཧེངོསོ་ཐམས་ཅོད་ནབཞུགས་པའིད་བཞིན་གཤེགསོཔ་ོམཡུགས་བསེད་པདད་བཅསཔ། །ོདཔདོདོདལམོ་ཅེདང་བཅས་པ། འླདོད་བོའྱི་བོདདབཅ་ས་པ། མདོ ` 
ནཾ , འཕུུལ་པ་དད་བཅས་ཐ ། ༣༣ དི དཀག , ྣྱདྣ{| | ་་ ༥༣༢ - , 
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. | ནི་བུསྭཾ་ཐམས་མའེསཱནྭ དགེ་བའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཕྱིར་ཏེ། ནཾསུ་དལྟར་རྣམ་པརབལྟསནས ། སདསྱ་ཅག་མོད་བྱི་པན་ཀི་མ ཚོན་མད་ཡོ་ ངས་སུ་བཟུང་སྟ། 
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ཉི འཤས་རབའི་ཐརལ་ཅུ་ན་པའ་ོའི་ཆ་དཀནནས་མབརུྱ་ནཔའདལ།ཁལོའདིམདོནདདཅིད།སེམས་པདད་དེས་མུ་དབདྱབ་བདད། ནུས་བདདོབདང། རས་སམ 
ནྟ བྱ་བདང་། ཡོངས་སུ་གཟུ་དབ་དང་། རྣམུ་ཕེར་བརྟག་པདད། མདནཔརབྱམཔཔ་དད། ཨང་དག་པརབྱར་ན་པརྭབ་དད། རཊཱ་ནམ་པརྡ་པཱ་བར་ཉེདཔའི་ཚ། གཟུདས་ བྱུངས 
ཅུ 






སཱ དག དག 
ྦ ཤ་དད། མ་འོདས་པའྙེོ་དད། དྭ་ལར་ཐུང་བའྲི་གོ་དད། གནུས་པའི་མཐའིས་དད། བསོདནམསི་སོ་དང། བསོདནམས་འིཚོགས སོ་དང བཤས། 
ངི ་ཤས་ཏེ་ཆོགས་ཀེ་སྒོདད། སྟོནལམ་ཟྱི་རྣམ་པའིསྒ་དད། སྤྱོད་པའི་སྒོ་དད ་ མ་པརདག་བདྲིོ་དད། སྩོཾད་པ་ཡོདས་སུའླའ དབའི་སྒོ་དང དེ སོད་པ་ཡོདས་སྲུ་རོགས་པ རྩ་་བའི་སྒོ་དང། ལས་ ༤ 
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ཨི ༢- 





པམ ཏི་སྒོ་དད། ལསི་མི་འགལ་བའྲེསོ་དང་། ལསཀྱེ་རྒྱུནཀྱི་སྒོ་དད། ལསམདོན་བརའང་བ་བའི་ དད། མིམཉམ བའིལས་ཡོངས་གླུ་གད་བའི་སོོ་དད། ཡད་དག་པའི་ལས ལ་ཀ དད ལུ ྣ ྨ 


ཤི 





བད་སྒཱར་བའེསྒོ་དང། ལེགས་བར་སྙད་བའི་སྒོ་དད། ལེགས་པད་སྙད་པ་ཨ དདག་པརྨ་བད་བའྲིསྒོདད། ཏིད་དེ་འདིན་རི་སྒོ་དང། ཏིད་པའདོན་ཁོ་ ད་དུ་ཆུད་པརྱ་བ་བའྲི་གོ་དང། 
བད 





༄༠། བྱ ཤོ ཧ་ར ད། ཐོར དོ སམསའདུད་བའི༔ དད ཤྨོགོདོན། སེམསྣརམཔརྨརྨཔའྱཾ་ནོདད་།་ །སྣམབཉནཀྲུནནསཀོན་མོངོས་པླནང བའྱི་གོ་ 
༈་ དད།།ོ ཆགསྱི་ ད། ནམོདས རོབའྷི་སོདད མོས་པིའྦདདུད་། སམསཿའི་ཧོུདཔའ པོ་དང མས་ན ཤོདབྲདམངྦབདད་འྙིག་ དྲ ། འཇིགཏནའྱ་ཤུ་བིའི་ དང། 
༡༡ ས་ུམ་འག ད། སམསཉ ཉི་འསིམ་བསིགད དད། ཤྩོགས་ཀྱི་སྒོད ན། ཆོསྭཀྱི་ཕོགསཀི་ོདད། ངར་ |ཌྒམས་པཆེན་པོ། ས་ག ། དགགི་ལམ་ཊི ¦ 
ཨལ ུལ་མགོད། ། ོད་ངུ་ནུད་པར་བུབིའསྒོ་དད །རྣམཔང་ཕྱཟིའིགོ་དད ་ཡད་ པའི་གོ ། རགས་འམད པའམཐའ་།དང ། །ཀུན་གྱེ་སྒོདང། སྱར་བཀི་རོསཉྱག སྒོདང། ཤུངྷ་ཧུབས བས་ 
འན དཔའ་ངོས ཉད །ཤཅིཆསཿགད། གི་ད ད། འཇེ ཏྟནཀྱིཆོསཀི དྲ ། འདིགཏྟེན ཀམས འདིགཏེནའཇེག་ཕིའཆོས་ཀྱི་མོདད། འདེ་ཀྟཏནཀྲུན་ན་ས་ འ 
=± གནསཔ ོདང། འདིགཏ ི་ཁམསནམཔརཏཤུདང། འཐག ཁམས་། གག སྟོ ནྭཀི་ཁམས་ཞུནན ལྐ ཉེནམོདས་པཱལྷ་ནམ་པང་དག་པའྱི་སྒོ་དང། འཇིགཉནཅི 
རྨ་སརྣུམཐར་དཀ་པ་ལ་ཀུ་ ཏེནོ་མོངས་པའི་ོ་ དད། འཇེགརྟེནརེཁམས་གཅིག་ སོ་པ ལུ ་ གྱི་ཁམ ཀལ དྲ སེ་ཁམས་གཞིས༡ཏམ ཚ་ 
|ཁ ཞུང པ་ཀླུཞན་སྭཏ ཧྱ ཧིན པཱ ནག་ཝའཧཱོ དང། འདྡི་གརྟེན་བི གཞམཉ༡ 
ར་བ་ནི དད འདིགཏིའ ཀ་ལ པིན ལེང ཝུལ་དུ་འཇུགཿ ནད འ་ཅ་ཁམསི་དི་ད།གནས 


མཆས་། 








[ཧོད བོོ་ོ་ོ་ 
དད། སངས་རྱསཀི་འོད་གཟེརྱ་ཀྲིད་བྷནམ་པྲབ་དད་པའླིསོ་དང་། སངསྱ་ཧསཏ་ འྱ་།དད་། | 
༢ ` ༣༨) གཀ་ ། སས་རས ། ; 


༩ 


ཀི་སྒོདད་། བྱང་ཆུཊཀི་སམས་ 





། ། ། ཆན གོདདིངདོ་ལབབབོ། གགས་སོ ཐོ་བ ཟོག ོད་པ མགོགདུགསརའབཤཔ། བཤོག 

ཛཱ | པོན་། བལབ་མདངས་པ སིནདཀརནག་ིས་ཤིད་དིས། རིས་སྔརིབ་ལཱ་འུརའདུག་པ། སའིནཧཟེསལ ཤིང་བཟདལ། རནཔའམངས་བདང་ལན་བ། མཚུ་ཚོལ་ལྐད་མདོག་བཟཔདིང་ཤོན ཏྭུའགས 3 

ཀླ པ་དདཁནཔ། སོམཉམནིང་ཤགས་བྲཟདཔ་། ཤོན་ཏུདཀརབ་ཐིཞ་བནུ་ཚད་པ་ ཝཱནཔ། འགྲཔ་པའལདསེད །ལྟནའདུག་པ། མཁུད་བཤས་གཡིད་ཏྐྱས་པ། སྡེཊཚུགས་གྲུ་ལུར་འདྲག་ཅེ་དྲད་ལ། ཤིན རབ 
4 (མཛེས་བ། ་མཛདབ་ཟབེའ་ཁདོ།་ཝར་འདུག་ཇིའའིགལེཅན། ན་ཤལ་རིངཤིང་ལྣེང་བར་འཕྱདབ། ཟླ་བྟ་བལྟ་བཞེན་མདདས་དང་ལྡན་ ་ཞེན་ཤིན་ཏབཐ་དཔ། མགུལ་བཞིད་ད།་མཐུས་པ། ༩ ཀཾ 

[ པལ་ིྱའུས་བྱཧན་པ། རླམངསངགའེསྟོངལྐརའབུག་པ། ཐུལགོད་ཤེན་ཏུཧྱས་པ། འཕམ་གའི་ཕྱན་ལགས་ཤིང་ཟླུམ་པ། ལག་བའེད་པ། དྲ་བས་འབྲེལ་བའི་སོ་འསྲོ་ཅན། ཀལགབཁོར་ཕྐོས་བྱ་ཧུན་པ། 
ཟུ།པའ་ིསེས་བྱནང། དྲསང་གསནསརའཤུ་པ། ཐལ་དཤིན་ངས་པ།དུམ་འི་དུལགས་ཤིང་ུསཔ། འགཔ་ེདཔ། ད་བསའབེལ་ག་སོ་བས་ཅན། ན་ལགགམརཁནཁ་དན་ 

£# [རྐལག་འཇརཀདགཀོན་ཡྭ་ཤཧྱས་པ། མདུན་ཞེན་ཏུ་མོབ། རྐ་པ་རྫོརདའདྲགཔ། རུབ་གངང་བ། བླརླཟུས་པ། མཚན་གསང་པའྲ་མུབསསུའདྲག | བྱིན་པརེ་རྡག ཨཾ པྱི ལྟ འདུཤ། ] 
. །པ།སོཿསོ་རིདེ་བ། ན་ཤེའ་གདད་ པ་ཡངསཔ། འོད་འདམགད་བདང་ལཱན་བ། མངོགགས་བྱེ་ཁ ཀ་ལྟུརའདུགཊ། | བདའེ་ཧིནས་གཡས་ལོགསསུཿན་དུའ་ཁིལ་བ། ཤིར ོ་ྐུད་རུཞེད་གབ 

འ་ལ་འའརལི་ཀ་བཟ་བོས་ཀྲིང་།བླི་ ཀེ དཱ ཿ (ཀག ཀང་'སྐ། འབབ ༼- ལེ ༡༢ „ ་ཤེ་ཝན་བུཿ བརྒན་པ། | 

_¡ ར ལུསམ་ང་ཡརཡཞནཏབརན་པཡད་མེ་ག་ལཤཡེ་ནད་།་ཞ་)ངགནས་། འུམ ར་རང སྨན་དང་ཞཛགས་ཕན་པ། | 
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'ཤོདཔ་སྤུད་དོ །ཡ་ལ་པནཉིནཞག་བདུན་ངུ་། ལ་ལརནྡེ་ཟླབ་ཕྱེད་ངུ་། ལལར་ནིཟླ་བ་གཅེ་གངུ་། ལལར་རེ་ལོ་གིག་དུ། ལ་ལརནི་ལེ་བརྒྱར། ལལཛནི་ལོ་སྟོང་དུ། ལ་ལརནིལོ་བརྟ་ཀྲག་ཙོང་དུ། ལལ་དནེ་ 
 ལོབི་བང་། ལ་ལརན་ལོབ་བཁྲགཁྲེག་དུ། ལལརནེ་ལོ་བརྗོད་དུ་མེད་བའེ་ཡང་བརྗོད་དུ་མེད་པར། ལ་ལར་ནི་ཡོ་བོསྐལ་པབར་མ། །ལ་ལར་ནི་བསྐལ་ཡྱེད་དུ། ལ་ལརནཾ་བསྐལ་པར། བདག་གེས་དེ་ | 
¡བཞིན་གཤེགས་པ ལལའཞམ་ངེང་དུན། བསྐལ་པ་བདྡོད་དུ་མེད་པའེཡང་བརྔོད་དུ་མེད་པ ༣ཆངས་པའི་སོདཔ་སུད་དེ། བསྐལ་པ་བགྲང་བའེཚུལ་འདེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པཐྲམས་ཉད་ལསཆོས་ ྦ 
 བགུན་པ་བྲོསཏེ། གདམས་དག་དང་ ཇྲེསསུ་བསྟན་པ་ཡང་དགཔར་བླངས་སོ། །པཞ་ལམ་ཙ་ཉན་ཡོངས་སུསུངས་སོ། །ཡང། གཱ་བར་བསྒུབ་པའི་སུལ་ལཞུགས་སོ། སྤད འདཀལ་འཁོར་ཡོངས་སུསུབ། 
།སོ།པོམ་ཏུཡེན་པབྱར་མཆོར་ཡོངག་སྡུ་རོགས་པརྱ་པས་སོ། །མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རུ་བའི་ནམ་པརའཕུལ་པ་ཡོདས་སུ་ཤེས་པར་ྱས་སོ། །དེ་དག་ཀིས་ཆོས་ཏེའཁོར་ལོ་ལཁོརབ ན་ཚུན་མ་འདྲས 
པ་དག་པང་ཡོངས་སུབཟུད་ངོ། ད་དགགི་ཐོབས་པམཉམ་པཉིད་ཏུང་ཁོང་དནུདཔརབས་སོ། །དདག་གིགུན་པ་ཡད་དམ་པིའཆོས་ཟདཔའམཐར་ཐུག་གེབར་དུ་ཡོས་སུ་བཟུ་དོ། །ཁོ་བོས་དེ་འཞིན་གཤེགས 
པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཧདཧྱི་སོོནྱ་ཧི་སཱོན་ལམ་ནམས་ཀྱང་སྤོན་ལམ་ཀི་དཀྱེལ་འ བོ་བ ཏིང་དའདནམ་དོན་པར་བ བ་པའི་ བས་ིས་རང་གི་སངས་རྒས་ཉི་ཞིད་ཡོདས་སུ་དག་པར་བ་བའི་ཕིར་མདོན་པརླཔས | | 


| ཁོ་བོསདེ་བཞི་གཤིགསཔ་ེདག་ཐམས་ཉདཏིབོན་ཉིརངནུབསམས་དཔའི་ཧོདཔནམས་ཤད་དུདཔ་ཟེམས་ཅདལ་འཇུགཔཉིད་བདིན་ཐ་ལཚི་ཉོབས་ཉིསརག་སོཔ་ཡོངསསུདགཔརཏ་བའི་ 
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པིའ་ཚ། ཕྱོགསྭ་ྱ་རུད 
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ཧི ི་ཁ་པོའཆགསའདིནའ་ཆག ་ི ཐམས་ཅདཀྱང་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརྒལཔིའ་ཡ་ཤས་ཀྱི་སྒོས་མདོན་དུ་འུར་པོ། །འཇིགཏནྭཧེ་ཁམསཀ་རླད་གླེ་ཐྲམགཉད་ཀྱང་སཱོནལམ་ཆན་པོ་མངོད་ {རྱ 
( / ྲཱ ༣ ༨ 1} 0 ་ པི ) . \ | 1 ལ་ ˆ &. ༩ 1; €༽ 
:, པརབྨསཔས།པི་ཧྭོབསྐི ཨྤམས་བསེད་པ་གཅིགལའ ན་གྱི་ཁམས་བརོདོ་དུ་མེད་པ་འདའཞིང་ ཡོངས་སུ་དགཔར་བ་བའི་ཐིར་རྣམ་པའཁྲགཀ་པར་འགྱུར་རོ། །སེ མསུཀྲིགདྱ་ཅིག ཀརེཀ་ལསེམསཿ་ནྷབོ ཧཾ 
| /` - སི ༼ ˆ ལ་ ` ྕ༄ . ¦ ` ¡ . . 7 ། 2 - ༦ ¦ , ་€༽ - ' ༦༨ ¬ + ¿4 
ཱ། ཧདཔའིས་ིན ཟདདདམགཔལ་མང་ུན་བདགས་ྱ་མས་ཡ་པན་ཅང་ིོ་ག། བཞའ མར་ང་ིསངས་ཡིགང་བཆའཤས་ཡོངས་བུཚོས ཟི 
ཤཿ པྱ པིའྱ་ཕརྦིམ ནསུཐདུའཐཱར་པོ །སྣ་མས་བྱསདཔ་གཅིག་ལ་སངསྱ་རས་བཇོད་དུ་མེད་པའ་ཡང་བོདོངུསད་པར་ཤོང་བརྣམ་པར་དགྱངཐུཕྱིའྲ་དེབཞེན་གཤགས་པརྣམས་ལ་མཆོད་པའི་ཀླན་ཝས་མངོན་ བམ 
ལ་ - ¦ ° ལེ་ ༠༣ (6 ཿ ་ ་ ༩༠ ༣ ཆ ` ; སྒ ཁེ ༤༽,༦༤ ༢- ¬ 2. རཱ 
ཟླ ཡརབླ་གཱབས་བའི་གོབསཀྱིབ། །དེ་གཞིན་གཤགས་པིའ་སངས་རསྭ་ཀི་ཞིང་བཛོད་དུ་མད་པའེ་ཡུང་བརྗོད་དུ་མེད་བིའཇུལ་ཤིན་ཏྲ་པ་བ ཀརམའནོང་དང། བསྭན་བཀུར་བ དང་། ིས་གྲོ་ ཤྱ་པབའ པཕྱ༢ལདན་དུའཆུང་ ཿ ཙཱ 
། ༥ (¦ ༨  ' ¦ \ { སྒེ 
¦ རཾ 






ཤསམས་བགད་པ་གཅིགཝ་དབཞིནགཤེགས་པབརོད་དུ་མེད་པའི་ཕང་བཇོད་དུ་མདཔའིཊོས་ཉི་སྡིན་གི་ཆརྣནཱམས་ཀྱངཆོས་ཀྱི་འཁོར ཡོངས་སུ་ཛིན་པའི་གཟུངསདང་། སྤོན་ལམ་མངོན་པར་བྒྲབས་པའི་ 
ཐས་ཉྱིས། ཆོས་ྱི་ནུལྲ་གདས་ཆད་པ་མདོན་པར་འཚད་རྱ་ཞིང་ཁོང་དུ་ནད་པརྩབབའྱི་ཡིརབསམཔལ་མདོན་པརའབདདོ། །སེ་མས་བསྐེདཔ་གཅིགཝ་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་སཱོད་པརྙ་མཆོ་བརྗད་དུམེད་ | 
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ཐིཿ ༡༩ ༥༢མགས༧༡༤ ༡༠༠༠༩པ་ ༨༠ ༢༠༠༡༩༧ ¬ 


སུད་ཀ་པར་ྱ | 


ཧུ 


ཤྱ 
ཡུ ྦ ྦ 
ཤེ ྦ ངཱ ངུ 












1༤༨ ༤༨༡༥༤༠༧༥པ༡༣༣ན༢ས༧ོཞས་ས་ོསོས་ཆང་ཅམས་མར༤པརས་དཞམ་ཤས།་མམས།མན།སན་སར༡༧༡།༠༦༤༤༠༡ ༥༤༦པ༩༡༥༥༥༤༡༤༩༩༡༠༩༦༤ 


)༦༠། །བམས་ཧདཏིརིགས་སུ་རེགས་ཧུངཝནཔབྱབུ་བ། སོག་གི་དབངཕོལྱ་དུན་ཆད་པམེད་པ། ཡེ་ཤེསྭཀྱི་སྒོན་མཞིབརའྱགུར་བམེདཔ | མིིགས་པམི་ཕྱད་པཔིཡུས་དང་ལྡནཔ། སྤྱ་མརྣམ་པ་ ྣ 
 ལྟབུའི་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ། རྱའི་ཆོས་དངམཉམ་པའི་ཡན་ལག་དང་། ཉི ལུགརལན་པིལ་ཡུསཿནའོབནསསྱའི་ ་བམ་པ་ཇི་ཉབ་ཤཤིན་དྲུ་ནམ པརཡིགས་བརྩཿདཔའི་ལུས་དངལན་པ 
། འགོབ་ཐམས་ཅད་དཔའད་བའི་གཟུགས་དངཡུས་དང་ཁ་དོགདང། རྩངིབས་དངྱ་ཆུ་ཀང་ ངས་སུ་སོན་པ། 'མམདག་དངམ་ལུ་དང། དུག་དང་མ་ཆོནྱཧིས་མིཚུགས་པའི་ལུས དང་ཝཱནཔའི། རྡོ་རྔ་ལུརས་ ' 
| དའཁོར་ཡུག་ལཱར་ཁུག་པ་མེད་པའི་ལུས་ཅན་། བདུ་དདང་ཕསྱ་ཉིས་རྒོལ་བ་ཐགས་ཅད ོབསྱི་སོབསམད་བརྩ་ད་པ། འཛསྭ ཆུ་ཀྲུང་གི་གསརཀྱི་རི་དང །འདབརའྲཀོ་ཀཀུན་ལས་མངོན་པར ། 
ཧཱ འཕྲགས་པའིལུས་དང་ལན་པ། བགོ་བྲ་མས་ཅདདུ་ནམ་བརད་མེགས་པའི་གཞི་དང་ཝནཔ། སྒོཐམསཅདདྷུ་ནམ་པར་དམེགས་ཤི་བོས་པར་གྲ་ར་བ། འགྲོ་བྲ་བམས་ཅརཀྱི་དོར་བལ་བ། ཆོས་ཐམས 
” 4 ཅ་དཀྱི་འྲིརྱཀི་འྱབུ་་གནསསླུ་གུར་པ། བྱོགས་ཀུན་ཏྲུ་ནམ་བར་བུང་ག གླིབ་པའི་རྲིའམས་ཅད་ནམ་པརྡ་གཏོར་བས་བསྟན་མཛོག་པཞི་ག་ཡི་ཙ་བྲབམཅ་དཀིན་ཏུའ་ངོ་པས་ཤིན་ཏུ་དཔའབར་སྣང 

བ།ངཀཔའི་ཙབྱ་ཧ་ཆན་པོའི་རྒྱུའབུན་པལསབྱུང་བསབལྟར་དགའ་བབབྱུང་བར་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ཞིང་ཀོནཔས་མ་ཏོག་ ནྭ་ཡུམའབར་བལྟ་བུད་དགགེ་ཉོད་པཤེག་པའམ། ཡོོན་ཏན་བོདཔརནུསའ་སྐན དར 
ད་སོགས ཏུ ཀྲོངབི་རེནས་ཀབནྡ་གོང་ེརློབཟདཔོ་ཞིས༔་བ་ཡདོད། དེན་ཁྱེའུདབང་པོའི་དབིད་གུགཅེསྱ་བ་བ་འདུགགིས། དའི་གནད་པོངས་ཇི་སྟར , 


འདིཉིདན་ཡུལ་དགེསོང 


༡༡༩༣༠༣༣༣༣༣༣༢ཟཟྐ་མ་མནདད།་ །མ།མསསས་༡༣༨༡༠༦༡༥པསར༡༢༢པ༡༠ས༦༠༢ར༩༥༤ཆ༠༡༣༥༧ 
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། བྱང་ནབསེབསར་ རཀ ་ག་ ལ་ ཕུལ་བ 2:52523235:55 5652 བ་རལ 
ཁཿ སོ་སོ སོ་ག ཛིར ོའ་ བ་ས ོཔ། 
༼ རྡེ བའི་སནལན་གོར་བར་སོ་མམས ཨིད་བ། བྱདཆུབ་མས་དཔ དེ ཕཊ པ་གཞན་ཅི་ཨཡི་ཐུབ་ཅིད་པནལ་ཐུགཆདཔཔི་སྐེདདང་ཝནཔ་། བུང་ཆུབསས་ས་ & 
1 མགུནཏུ་ ཤིང་ཡོངས་སུ་འ ཕལ་བརའགུརབལ་བཅོཿ ཡ། 5ངོ་ཆུབ་སྔམགགྲ་ངལ ཌི ་ 
ཤི ཆར་ཡིངས་སུའཇི་ ་ཡའི་གད་མ་བ་དྲ་ལཱན་པ ཆོསྐ་ཏྲི་སི ཁྱིར ཤ་གན་ ན་པ། བྱཇ་ཆུབ་སམས་དང འི་སཱུད་པ སིི 
ལ་རེ པིབ དྲ་ཝནཔ། བྱཔརུབཾསམསུ འེཆོས་ཉི་སཱིནྲྱ་ཀི་ཆ་བྱཀིས་ སྭཱམས་བའིུན ལན་བ བྱད་ཆུབ་སམས་དཔེའ་ཡོ ན་ཐམས་ཅདལ 
ལུ ལམོན་པརྱ་ཀུ་རབ། འགོབ་ཐམས་ཧ ས་མི ད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བརའ་དདོཔ་འ ད་ཡག དོ ོ་ ་ 


གཀཉེན་བལྙ་བ་དྲང། མཉན་པ་དངབསནབཀུར་བས་ཡོང་སྭསུ་མི་ངོམས་བ། ཆོས་ི་དིམྲ་གཚདམདཔབྱཉུད་པ་དད་ཝན་པ་དེས སྤོད འི་རང ཡ་པ རཾ 
བ་དེས པས་ས 





ཟླ 
པོ 





0 ངངྱུ་མངགཡསྱ་ཐོགས་སྭུ་བླ་ཀོར་བྱབས ནས་ ཡུང་དང་ཡད་བས་ ། གེང ཀའི 
དསྱ་ཅུས་མད་ གཅད་ ཅེསྱ་བཤིན་ཏྱུརས་བཅེནཔ ལོའིནང། ༨ོ། ཡམ་པོའའུ་གསུམ་པ། དཔོ ི་ོ ད་ོ་ན་ག་འིགདམས་གྲགསི་སསདང་ | 
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རུ་ལུད། པུ བཀད : སུ ཕུ སྭ རིན་རཚ ་ 

དིཟའིའུ་ཁོར་དད་བཅས་པད་མཐར་ཚིས་ ཡུ བགསུ་གིདཀེའ ལ་ཚོལ་གལས་ ནརུང་གཔར་ སྣདཁསའྷ ལྒུ ཀྲ ། ཱ 

གནོད་ ཕུནདང དཟནམས་ཉིས་པོསཔ། པྲ ་ ངུ ར་འ ཀའ ། ནཿ | ཀྱ 
། ་ང ༨ དབང་ཤུ་ ཀྱེས་ཐ ང་པ །་་ འཅིརྱ་ཡལ་བྱར་བསུར་བམཐོད།། ཕ 
, གུལ ལྕགའཚལན་ ས། ཁུ ོང གོན མ་གས རསས ; ངི ི 


སྨི 





ོཀས་བདཀགསོོ་དོག།འཕགས་པོིོ་བོམོས དོས ལོ་ནམསོམས་ བྲོར ོོོོོ་བདབདོད་ོའོ། ཡར བཅིག ཟི འི 
* §ྷ | འདྲམ་དཔལ །ཤཱཀོདའུ་ དདརྦྱ་ཀུརཔས་ ས་ཡེ་ཀ་དང། གྲངས་དང་བརྡུའ་དང། རྩིསཀི་ླ ལུལ་བླཔས་ཏེ། བཟྲོ་ཐམས་ཅད ིི་ དང་ལཱན་པ ཞེས་ཀཔཞེཡཤསཏི། རོ་འཇུག་ །གལཱར་བེགས་ཀྱ་བལོ་བོན་ རྔ 
ུླ།  འཇིག་ཏནན་ཡི་གདང། མོདགྲི་ནམ་ཕ་དང་། ཟངས་དང ཅིས་དང་། བཛའདང་། དདཐས་ཤེས་པྱབཟད། ཚགས་ཤེས་པར་དང། ཁམས་ཏེ་ཆོགདང། གུགས་ཡཝ་སདང། དུ། སམ་པ་དང་ 1 
ཨཱ བདེདྱ་ཀདདང་། འབྷུད་པོའི་གདེནྱ་ཧིས་བཏབ་པ་གསོ་བ་ད ལོ ཀྲོད དད་ཀོང་ཁིརདང་། ཚོང་དྲས་དང། ཤྭ་གང ༨། དཀྭ་ཐཱབཀྱི་ན ནགསཚལ་དང་། ། གནས་རྣམ་པརྲད ཕཤེས་པརྱ་བ་བ་ དང། ར་ , ྒེ 
ཚུ་ལས ད་དང གསགས འའ ནན 
ཨེས རི ཕརྷ་་བ་དང། རོས་དད་ཆོང་དང། རྣམ་པར་སྭོདཔ་ སྩར་བའེཆོག་ ས་པརྱལབདུང། སོ་དང ཐ་པ ་ སྒུ ཞི རྦཝ་ཤེས་ཕརྱབ་ དང། ། ད་པ ཧཱ 
ཟ-་ །དངནསོགལསཁེ་མམྡ ནམ་པརགག་པངྱ་བ་བའིཊ འཐབ དང དགེ་བདུང ་པིའཆོས་དང། ཆོགསམ ཕཤེས་པརྷ་ཐ་དང་། བདའཐྲོ་དད་ད་ སོངགིཚགས་ཤེས་ཐར་བྱཔ་དང། ༡ ྲ 
།ད་མ་རས་ཟག་ོགསཤས་ངསབ པར་བཐདང་། ད ནེགས ་སལནས་ པརྩཀ བདད དད། ༢ པརྩ་ཀ་བྲ ད་པ་ དགྲའཛསཅད་གསཏེ། ལ་ 


> 








༦༡༤~ ༨) 2༡༡༧༡༤༡༠༩༨༤༨༤༤༡༡༠༤༽ “པརཞུམེའྲ༠༤༡༡༤ ༨༡༤༨༨༡༨༤༠༤༩༡༤༤༤ ༡༤ ༡༤༡༩༡༦༤༠༡༤༡༥ ༢༢༤༦ 


ཤཱུཧཱ་ཧཱ་དཱནབ ཐསསྱ་པེདོ ྭི །ཐསམ་ཡོདོབསམ་ བར དྲོ དྲ་བདྲབདྲང བགོད་མསསོ། ཡར སབདོ་ཡ ཤེ ཡོག བླ་མས ཟད །ཟད་ཡ ོརསྤོ་ 
༼བར་ བ་ད ཆེའོ རྩོ རྩའྱོན་ཡོར ར་བ ཁཿ ་ དུབོ བོ བོའ ཡལ་ལེ། ཨ་ག གག པ་ རཿ 
ཟླ ལྒགནཡདའཕོ། །འྱ་ཛིདབྱནདབཞབཔ། ཏའ ནཔནེ བཿ ནྭའིགྲ་ཐམས། ཡཿ ཁྲིག་ཐྲམས་ཁྲི་ ཤཱ་མཨན་ཨཁ་ ཡལ་ཡོལ་ཡལ་ཡོལ ོ་གད་ཡན་། - ་ ཟླ 
@ ཡསྲ་བག་ཡས་སོ། །ཐུག་ཡུས་བུག་ཡམུ་ཤུད་ཀངདོ། གས་ལས །ཾག་ཡགུ་ཡག་ཡགན་ཐམ་ཐིམ་ལོ། །ཆམི་་ཡིན ལེ། །རྒོམ་བསྟལ བས ® 
ཟླ  གཞལའུྱོས་སོ། [གཞལའྩས་གཞལའུྩསན་ ནྣ་གཞལ་ ཡཁལ་ | །གཞལ་ཡལ་ གཞུལ་ཡལ་ནགཞལ་མདདོ། ཞལ དགཞལམཿ ནནགཞལ་འཁེརཏེ། །ཀཞལའ རགཀཝའཁརོཝ། གཞལཐམམ། / 
| གཞལྲིམགཞམ་བྲི་མནགར་ག གཞལལོ།་ །གར་གཞལ་གརགཞལ་ན ནྣགཞལ་སདས་ །། གཞ ¦ གཞལ་བྲ གགོ་ རི །ཀཀ ཐག་གཞལ་ཐྲག ཀལ་ལ ཀ་པ 

གཞལཞིའོ། །གཞལནི་གཞལ་ཞིནའོའུ་གར་རོ། འའའ །ཏཏརཏུརཏརྭ་ཕགྱིགུག །ཟུགཏིག་ལགཉིག ། རི ལ་སལལེ། །སཝསཝ་ 

ཡཾ: །གཡོལྷེགགཡོ་ལཱེགན་ཕནཔརཀ། །ཿན་ནཔནདགང་འོ། བད བརད་ཡབནང་ནས་འདེལཔ། །དེམ་འདོལ་དམའདྲལར རྡད དུ རྡད རྡདདད་རི་ཇུལ་ལེ། ། 





ལོ 








ལ་གོ གས ༣༡༡༡༡ འཉམམམ།་༡༡༡༠༣༦༦༡༣༣༣༥༡༥ཟས༩ས༡ ཉནམ་ཞང་།པར་མཞན།༧མཞང་ཞས་མམཞསས་༢༡༡༠༦༥༣མ༠༦༧༡མར་༡༧ 


་ ཛི ༠ 


- 


ྦ ཆམ ་ 








(།པཅ་ལཟླནཡལ་ཐོངདོ། །ཡལ་བོདཡལ་བོདོན་ཡལ ཙོནོལ་གླི་པའོ། ལཡོ་བྩོགཔོ་པམཁོའོ་ལོདས དྲ ལོ དལྦ་ཨ་ལལ་ཛ་ལནམུ ཡལ་ལ་ཤསཐོ།། བྲུ་ཤ “མུཡལ, 
, ལ་བསྒྲ་ས ནབགད་གོལ་པོ། །བྲགད་ཡོལ་བགད་ཡོལནབགད་ཡོལལ་སྨྲག་པའོ། །བྲག་དམོལ་ལ་བསགཔ་བཤད་ཡོའ་ལ་པླ་ སནམ ་ཏཊྲདལ་ཏོ། ལི་མལཨི་མཇལནམ་བྲདལ་ལའམམའོ། ཆེ་འཇྡུལ་ 
ར།པབ་མངམའ རྡལ་ལ་པྲཾ་བཕན་ ཐསམ་ྱྱོད་དོ། །ཨམོད་བསར་ཀྱོད་ནབསམ་བྱོད་ཁ་བཔྲཾཔ་པའོ། །ཡ་མྱོན་ལ་བཡྲིས་པ་བསམོད་ལ་གྲེམ་ནམཐའའབྱམ་མོ། །ར་ཐའའ ཤ་ཐའའྱབ་མཚ་ 


མཐའའཤམཿ 
།ཆཐའའྱབ་མལ་བླམས་པའོ། །མཐའའབུམ་ལ་བྲ།ས་པ་མཿའའབུམལ་བླས་ནདུགཿགགོ །དཔག་ཐག་དཔད་ཐཀན་དཔག་ཐག་པབླསཔའོ །དབག་ཐག་ལ་བླས་བདཔག་ཐགལ་བླམས་ནངརོད 


- ༩ 


རྡེད་ངུལེད པལ་པླསས་ཐན་ བརྗོད་དུར་ད་པའ་ཡད་བརྡོད་ུ་མེད པལ་བླྲས་པ༨ 





ཆྨན་པའོ། །བརྡོང་དུམད་པབ བྗདྲར་དཔབོད གེདཔ་ལ་བླམས་པའོ། །བཛྫོཾདདུ་མེད་པ པལ་པྒྲིག་པབ 
།ད དེའི་མདུན་ན ཤམའྲེ་ཤུང་པོ་ཆན་པོ དཔ་ག་ཚད་ དུམའེདཔག་ཆདདང་ལྡན་པ་ 


€ 


ཟླ 


ནརྲ། 
ནཾ། 


ཊ༠༠༦༩༥༼ 


པོ རུ 


ཞིག འདུག འུཿ པལས། ཞདེལཔམའེ བུའདེཧེད་ཅིག ཡོད་དོཞས ཤྱཐནས་། ། ཤྱེམའེའ ོད དུ་མེདཔ དཔའ ལལ 3: ངོད་དུས དཔ ལོ | 
བྣྲསས པ་འགེདཅེག་ཡོད་དོགས་རབཏྱུཿནས་བླསཔས་ཅིས་ ་སྐས་ཅདདོ། །དེཨབེ་མའི་ཕུད་པོད་རྩེསཀྱི་བརྡར་བསྟན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་བསྟན་ནས། །འདྡཾསདཅེས་སྣུཊ། །སོ། །རིག | 
[ཆུཊསཿ རྒ་མད། པས་དཔ་ འུ པའརྣམས ཀྱི བཀད ཧྲི འཚུལའ ༩ ེ དེན ནའཇིགཉེནྱེ་ཁ་ ཚ་ཁ མས་ ཊ་གཅིགནས གྱད་དང | ཟ་མ སྐམ །དཔའ་ནམས་ད་ བྲ དཔའི་ཆུལ ངུལའདེས་ཤརྡ རོ ཕྱོགས་ཀེའ དེགཏེནྱི ུ 


ཅིལ རར 





༈1± ་ 


༽- 


༩ 


& ༦ & 


༄༅། །ཁསའྭཐཱླ་ཀས་པ་དགཏབག་ཞེརནའོ།།དེབཀིནཔཀ་ཏོགས་དང།ནུབ་ཏོགས་དང། བདྱ་ཤོགས་དད། ཤརྱའཱ་བོགས་མཚོནས་དད། ཤརྟལཱྱི་ཡོགས་མཚམས་དང། ཀླེྩོངཏྱ་ུགོས་མཚོམས་དད་ 

། ནུཐ་ཐདགྲི་ཡོགས་མ ཆོམས་དང། འོག་དད་ ངགྱ་བོགས་སུ་ཡད། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ནམས་བྲགངབའི་ཚུལ་འདེས་འཇིག་ཏེན་ཤེ་ཁམ་སའྱབམ་ ཀླས་པ་དད། བྲག་ད་བཞིད་ ཙིའོ །ེགས་ཀྱེ་བུ ¬ 
/ བུདརཱབསསས་དཔའ་ནམས་ཀེ་བྲགང་བའི་ཚུལ་འདིནི། ཧོགས་བྭཙུའེ་འདིག་ཏེན་བོཁ མསསིདདཱ་བཱ་བ་གཅེགནས་གཅིག་ཏུ་བྱར་ད་པ་སན་དུ་ཡོདཔ་ཐམས་ཅདན་འད་ཡོདདོ། ། བྱདནུབ་སེམས་དཔའརྣམས ¡£ 
' ནི་བྲགབིའེ་ཚུལ་འདེས་ཐོགས་གྲའེའངེག་ཏྟེནཊེ་ ཁམསཏི་མིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱཧ་དཔ་བྲག་དཞིང་ཅིའོ། །དེ་ལར་འཇེག་ཏེན་གེ་ཁམས་ཏི སིགཉིས་གགཏཱཧད་བན་པཱ་ཡོད་པ་དེབཞིན་ད་ོགས་ ¥ 
| ྲ ཚུའི་ཟླལ་ཕེའསེང་གཅེག ནས་གེག་ཏུ་བུ་ད་པ་བསན་དུ།ཡོད་པ་དད།་ སངས་རས་ེམཚན་གཅེག་ནས་གཅིག་ཏུབརྒྱུད་པ་བསྟན་དྲ་ཡོདཔ་དད། ཆོས་ཏི་མེད་གཅེག་ནས་གཏུག ཏྭབྱ་ཧཱ་ད་པ་བནྭ།ནྭ་པཱ་ཡོད་པ་དད ། ་ 
¡ སམཿནྭ་ི་མིང་གཅིགནས་གཉིག་ཏུ་བརྒུད་པ་བསྙན་དུ་ཡོད་པ་དང ། ལསྭ་ཏེ་མིང་ གཅེ་གནས་གཅིག་ཏུ་བྱཉ་དཔབསྟན་པཱ་ཡོད་པ་ཀུན་ལ་འདའ་ཇུགསྟེ།། བྱད་ཆུ་བདེ།མཁ་།དཔའ་རྣམས་ཏེ་བགྲང་བའེ་ཚྭལ་འདེ། ཟུ 
] ཉེདནི། ཡོཊས་བླནུའིན་མེང་དྭུབ་བ་གཅེགནས་གཅེག་ཏུ་བསྒྱགད་པ་བསྟན་དུ་རུ་ངབ་དེ་སད་པ་ཐམས་ཅ་ད་ལ་འད་འཇུ་གསྟེ། ཐཱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནི་བྲགང་བའི་ཚུལ་འདེས་ཕྱོགས་བྲང་ན་མི་ངགཅེ ' | 
¡ནས ཅི་བྱཔ་ཇི་ཉུད་པཡོདཔབསཊཿདབབྲག་དགདཅིའོ།།།སུངདེགས་ཉི་བ་བོྱིབདྲ་ཆུ་སས་ད་ ཡིཡཤས་ཙསང་བཆོན་ཐལ་ཨཿད་ཤེས་པར་བའི་ཡ་མདོནཔར་ཤེས་བདད་ལུན་པ་འདེ 















ཤིས་པར་ཟདན། ཁོ་བོོསོ་ཉདཆུབ་སེམས་དཔའ་འགོ་བྲོ་བ་སཿཏྲི་ག་དས་ཕ་ཞུགས་བ། ཆོསོ་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅ་དྭེ་གདྲས་ལ །གས་པ། དུས་གསུམ་ཁྱེ་གངས་ལ་ཞུགན་པ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྱའེ་ཝརས 
| ལཁུགས་པ། ཆོས་ཏྱེ་ཕུད་པྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིལ་དས་ལ་ཞུགས .-། སྭངས་རྒྱུས་དད་བད་ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམསད་ གྲདས་ལཞུགས་བ ཆོདྲོ་ཐམས་ཅདཏེ་མིད་གི་འ།བོར་ལེ་ལོ་དབདསྱུར་བདེ་དགག་ཡོདཔ་ མྱ 
-ཤཾཾ ཤས་པ་འན ། ཡོནོ་ཏན་ཐྲཇདོཔ་འམ། སྩོན་ཡུལ་སྩོས་བའམ། ཨུལ་བདྡོད་པ་འམ། སྩོབོས་སུགས་ཕའམ། བསུམ་པ་བསུན་པའམ། གས་ཡོདས་སུ་བྲདོདོཔའམ། སྩོན་ལམ་བ ད་པར་བྱ་བའམ་ ! 
 །སྭོད་པ་ཡོངོས་སུ་བསན་པ་འམ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངོས་སུདག་པམ་དོན་པར་བྲདོད་བའམ། ཡད་ དག་པད་བླསཔ་པར་འདོས་སུ་དག་བ་འཐ། ཡདདག་པར་བསྟན་བའམ། ཏིདདེ་འདེན་བྱི་ཁྱད་ཕརསྩོས་པ ¡ ® 
༥ ཞ།། ཤེས་སོ ཅུད་པརནུམརྟན། །དདྲརས་ཏི་བླ་ོགསཀྱི་དུདེཉ་ཐོད་ཁེར་ཧམཆོབ རུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོདདེ། དེ་ནདགུ་བརེ།ན་མ་ཡུལ་དུ་བུད་བཞེས་ཏུབ་འདུག་གེས། དེའི > 
། གན་དུ་ དོལ་ཇི་ལར་ང་རུབ་སམས་དཔས་དངཆུབ་སམསས་དཔའི་སདོང་ལ་བླསབ་པར་བ་བ་དད ། ལུར་ནོན་ཏན་ཧཱ་བཱ་བྲ་ད་ ཤིག །དནས་ཆོདཔནོ་བྱེ་བུནོར་བཟྲ་དས། དག་པའེབཤེས་གཉེནྱའི་ ག་ཐོནོ། | 

| ནས་སཱགཡོས་ཏེ། དགའ་བཅེན་པོའི་གགས་སྨྱས་ནས ། རབ་དུ་དགའ་ིའི་ཡིད་དད་ལུན་པར་གུར་བའོམཚ་ཧིས་སལ་པ། རིན་པོཉ་རབ་ཏུ་དཀནོ་པ་ཐོབ་པ། འགོ་བམ་བཔོལ་ཕན་པའེ་སམས་དང་བསར་པ་བུད་བ། ༤ 
[ མབརས་སུསཔགཅགནསགཅིས་ཏུ་སདཔརའྲོའ་ལདབད་ངབ།བསཀ་དལཞཊརནས་།ར་གགུ་དླེང་ནོས་ལརེནཔ།ཐམས་ཅདྲད་ུསོངཔ་རིགན་པར་ེས་ཟུམ་བསྟན་ལ་བཅིད་པ 









༡༩༧༡༥༩༢༢༠༥༠༠༦༦ 


































ྦ ཧིཿ དས་གསམ་༅ེ་དིས་སུམ་འདེས་པསདས་རསཌི་ཡུལ་དངལཞཔ།  བྟོནམསཡེ་ཟདཔེའ་ ཆོལ ས་ད སི ཏི དོལ པོ འཕགས 
སུདཔ 







འྩ་ཤིན་ཏུ་གཅོག་བདྲིས། ཁྱའུདཔང་པོི་དབང་ ཕྱུགགི་རྐདཔ་གཉེསལ་སྤེབོས་ལྱུག་འཚལནས། ཁྱིའུ་དབངཔོའིདབད་ཕྱུགལ་འནབྱ་སྟོང་དུ་མད་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོ་དེབ་བྱསནས། ཡང་དང་ཡ་དགྟས་ 4 
༧ ཏེཉུའ  དསྲད་ རིད ¦ ལུནོབད་དེག པོ ཞས ཚེ ཤདམཨ་དག ྲ ཅིཆད་མདོན ༥ ཉིད་། གུང པི པྱ ` : 
ངོ ོ -#  ཛོར་པྲཡི ཤེས་པ་གསའ། ཤྲ གཉཧཱྱེ ཧའེ ཤི ཨེར ནཟིས་ གག ཤི་དབངབའིུགུའའདཇ། དག་པའི་བཤེས་གྱུན་ཟ་ཟ་བཏཞིདྱཱ་རས་ཕའེ་ ༩ 
| གདམས དགགའོད་གྲྭ རྩི་དྲ་བས་ལུ ལུས་དང ང། སྔམས་ཤིནཏུཆིམཔརྦ་ཐས་པ།་ དཔྱིདཀིཉ ཏིཉམའེའདཀྱིག སཔའིརྐད ས་ཆ གས་གསལ ད་སའགདུས དད དགིས ཆི 
ཟལ གཉེནྱཧི་གདམས་དགྲཤིཚུལའྲའུདབརའདོདཔ། རད ་་ འདུང་ཝལན་པའ་པ རདྭགེབིའབཤ ས་ཀ དུ དགགེས། སམས ཏ 
མུནད་རི་ུཁྱ་ཡབ། རིན་པོཆཾས་ཚོགསཉིས་ཡོངས་སུ་བྱརྐན་པའིརི ན་ཆའི ཀླིང་འུར་དགེའིའ་བཤསགཏན རྐགདལས་དགྲིཿ རི བང དྲ 

| ༣ནཔའས)ཏ ཞདང། འབྲས ཙུགསཆནབོད་པཉ པེ ཁཤསགཉནི་གམ ཀཱས་པ།བསོདདརསུ་ད “ཤེ་ན 









ྦ པ བོན ཀོ དདཀ་པའེཔཤེས་གཉནྱི རླེ འཇངམས་མས་འལ་འཞནམཆལ་འངང་འབམ་༡༡༡༩༢མ༡༢༡༤༡༦༠ར 
ྒ དྷ ལུར་དགཔའེབ ཤིས གཉན་རི་ གདམས ཀལ རྔ དི ས་པ་གསན ྩོ། སོཐབོཅགོམའོ་འོནོདོ་ད འགོ 
ར་བས་འ གཱ གདམས་པ ཁན ཏད ་་ བས་ཅ། བར་བ བསོར་བའི་བྱར་བིནྭ་ལམ་ཡིན་སི་དབང རྤ མཿ 
: གོདཏན་རྱ་མཚོབསུཞ ཡགཞུངདར་ཡིན ` ཡུལ མཿ ངམ་སུ་ཚལཆོལ་ ལས་ད ཐོརད སྟ ་ཟས་་མེ་གདོ་ བའི ཀཿ ར། བར་ཁེ ྭ 
༥༢, སྤ ས། ཚང་དཔོན་ཀྱི་འུ་ནོར་བ སྦྱབ དཔས་བཙུན ཏེ། རེགསཀི་བུ་དིག་ རམ དབ་ ནཱོཿ ཏེ 
ཙུ ཀགོ་ཞིསནས། ཚང་དཔོན་ཕི་འདོར་བཟངས་དག་བསུནོམ་ཕུམ་དུ་བུང་བའི་གནས་གདནཔདརསོདས། ཐལ་བོྦུརནས རཿ ཨ་དང ར་སག 
ྫླནཾིིྨིཾ་་་་ 
༡༩ ཉ་མ རས་པ །་བྱི་མེར་ ཡེ ་་ ལུགས་ཤིག ག་མ འ་འ ཀྲ ། ཾ ར་བྱརྨ་ནཔ། བསོས ཀླ 
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ཕྱོགས་དད། བྱད་ཕྱོགས་དད། བླ་དགདབྱི་ཕྱོག་ས་མཚམས་དང་། ཤརྦལའྱི་ཕོགས་མཚམས་དང། ལྷེ ཀྱི་ཕྱོགསམཚམས་དད ཀྲ ས་མ ཌཱ ངགྱི་ཡོག་ 
ཁ་རོའཁབས་ལས་གསོལཅད་སྙང་བྱོབདྲརུབ་ཏུ་བཞགས་ཏེ། བདུད་དྲ་དད་ 
བ་ཤོགསཀིའདགེནར་ མས་གཅུགཞབ ཞུགས་པ་དྲི་ལཱ་བདེའཞེན | 
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ཕག་སྟོདདད། འཇིག་ཏེཞྱྱེ་ཁམསཱྱེབ་དད། འདེག་ཉེ་ཀྱེ་ཁམསུབྱ་བབརྒྱ་དད། འཇེགཏེ་ཞཱཀྱི་ཁམསུྱེ་བ་སྟོད་དད་། འཇེགཏེནགྱི་ཁག་ཁེབ་ཨུ་ཧཱོད་ད 
| འཇེག་ཏྟེནཾཀྱི་ཁམས་འཛམ་བུའི་གི་ ༩ རྡལ་ཤིནཏུ་ཕྲབ་སྙད་དད། གླིང་བཞེབའེ་འཇྲིག་རྟནརྱི་ཁ་མསྱི་ཇུལ་ཤཾནཏུ་ཕྲ་་སྙད་དད། སྟོད་གི་འཇྡེག་རྟེན 
( འཇིག་ཉི ཁམསཀྱི་ཇྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟད་དད། སྟོད་གསུམྱི་སྟོང་ཆེ་ན་པོའི་འཇེག་རྟེནགྱེ་ཁམསཀྱི་རྡུལ་ཤིཉ་ཏྭ་པྲ་བ་སྭེད་ནས། ཤརྷ་ཕོགསྭཀི་སངྦསྦྱ་ཧཱསཀྱི་ཞེད་བྔངོད་ངུ་མེདཔེའ་ཡད་བརྡོད་དུ་ 
ཏ ལེདཔའ་ཛུལཤི་ཏྲ བསུདཀ་འཇིག་ཉེཊྱ ཁམས་ན ཐང་ཆུ་བསམས་དཔའ་སྐུཚོ་གཅིག་གིས་ཁྲོགས་པ་ཇི་སྐེད་ཅིག་བཞུགས་བ་དེ་དག་ཐྲམས་ཅ ཁ་ལོ ྦ 

སི་དད་བཅ་ས་པ་པམ་པད་མཛད་དོ། །ླ་ཉཱ་མེད་པ་ ཡད་དག་པར་རྡོགས་བའི་བྱད་ཆུབ་ཏུ་མད་ན་པད་འཚོད་རྒྱའོ། 
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ཐྲམསྭཀི་ རུལ་ཤིན་ཏྲུ་ཕབ་སྟེད་དང། སྟོདགཉེ་སཀྱ' | སཿ 
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ཁམས་བྱདང། འཇག་ཏུའཿ་ཁལ་ ༦ ༨༨ ཁམས་བི་ཀུག་བུག་ཀྱར་པ་གསོང་དང། འཇིག་ཏྟན་ཀེ་ཁམགའདྡམཛུའིགླདགི་རྡུལ་ཤིན་ཏཱ་པྲབ་ཉྭད་དང། ཀླད་པ >; {$ 

ཀྱི་ཁམསེབ་ྷཧྫ་གཱཉུང་དང། ལྦ ཏི ༽ྲ མ་ པྲ་བ་སད་དང། ཅུདགཉིས་ཀྱེ་འཇིག་ ཏྟནཀི་ཁམསཀི་རུའ་ཤིན་ཏྲུ་པ་བ་གྲང་ང། ཧཱོཿགསུལ་གྱི་སྐོང་ཆན དབ 
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ན་ཏྲུ་པ་ཐསཱད་དངྱ་སོང་གཅོགགིའ་རིག ཀག ཁམས་ཀྱ་ ཇུལ་།ན་འ གྱ་ཁམས་དངས་རན།ཀ་ཞིར་ཀྲ་ངོང་ ང་མྲི་པའ་ཡང་བརོང་ར་འྲེལའི་རྔལ་ཤན་ངྲ་ལབ རན། བྱད་ཆུབ 

( ‹ །དན། ། རིགསཀྲེ་ཀསངག་ལོགས་གི་འཇེག་ཏིནཀྱེ་ཁམས་སངས་རྒྱསཀི་ཞིང་བོང་ དྲ་མེདཔོའ་ཡར རདདཱམ༨པའངུ་ཤན་ཏྲུ་ ¦ ཧཱ 
། ལོའིའ་ཇིག་རྟེནྭཙཱི་ཁམས་ཀྱ་རུལ་ཤེན་ཏུ་པྲ་བ་སཱཾད་ནས | ༢ཤསཀྷ་དཱ་སཱང་ལ་ རྩ ངཱ རྐེའ་ཤི་ཁམ སོལཉིང་ ནཱངཕ་ཤང་ཆུབ་དུབཞུགས་པས་ཤདུ མཱ་དང་བཅས་པར་པམ་ཡརམདད་ད། བླན་ཡད་ 
ཡཾ ཨེམས་དཔའ་ ཧགིགགིས་ཐོགས་པངེ་དདངགབའུགས་དདུག་མས་ཅད་ཀུདཁ་མོའ་ཁ་ཟས པི རི་འ ཕབ ད འགོང སྭ་པའཔགེས་མ་བདག་གིསེ་མཐོངདོ། །སྭཱམ་པརིགས་ཀྱི 
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ཧཱ བཡའ་དགཔར་དྲོགས་པའཀྱང་ཆུབ་དུ་མདོ་ནབརང་ཆང་རྒྱའོ། །རིགས་ཀྱི་ཀུཁྱོད་ཀྱིས་ཁོ་ཚ དུ་མ 


༣\ གྲུ་ཀ ཱུ རག ་  ས་  མ་ ༣༩༦ 3. རཔ། བགྲལ་པརལཞལམ་པའར་བར་པོ་རབ་ཀྲ་ཤྲོབ་པ། ཀླས་ལ་ | 
གཅིགཔ ཁ་བ་ངཀྐལབནམ་ང་ད་ཟཔ་ངདགཔ། སྐམཉཀ་ཿངོ་ྣམཔར།།སྐལ་ཡམཉམཐུ་ཚད་མད པར་གྱུར བསྐལ་བམཉམཔརད་པོདབཏུཐོབཔ། བསྒྲལ་བ 








སོ་སོ གོའོ རོའོོ་ོཅིཕེའ་འརྲོལ་རོམ། དོའ་པོསོོའོས་ཏོ་ལོདོསོསོ། མོ་རའི 
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ཅུ བྐསལཔ་མཉམཔར་ཚོས་ཀྱ་དོན་སོན་པ། བམལ་པ་རྟཉ་མ་པརགནུགོས་ན་རྣམ་པརྐག་པ། བསྐལ་པ་མྟཊམཛར་སྒོབས་ཚད་མདཔ། བསྐེཝམ་མཉམ་པརརྟནམ ` _ གཞཧ་ཙིས་ཡི་ བྷ 










།ཡ1ཐུབ་པ། བསྐལ་པ་མཉམ་ བར་ཆོས་ཀྱིསླ་སློ་ཀྲ་པ། ཀ 


ཡཊཏནཾམ་པརདག་པ། ལམཀེ 
#ཾ གལཿམཉམ་པརྱ་ མས་བ 
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བོ དག ཧཾ ཟོ ཡཡེད་ཉོང་ག པོ་དག ཅི ཐོར [ཤྱ བཅེམས ེ་ཐ་ཟོར ཤོགགལ་ 
བར་མ་རི གོག འོན ཆུས ཧེ རིབ 


ྣ ལ་བིས་ཡོརས་སུ་ད་ ལ་ཐའི་ཕྱིར་ཕོགས་ཧུརྒྱས་པརའ །ཕྲུ་བའདྡིཉ ང། སྙིདཔྲ་མ་དང། ནྭ་བོམྨ 
། ཟོབ བའདིཉི དིད ཅ ༤ ། ཡི་ཤགསཀྱི་ཚོགས་ཐམས ཏ་པ ༨༡༢༩ ཡི ཉིས་ཡོངས་སུརོམཔརབེདདོ། ཟིགས་ཉྱི་བུརྡུ རཁོ་མོ་ཐྲུཀ་ ྦ 


ལཾ | དད ཡོབསསུཆིཔར་བྱདདོ། [ ཀུརྣམསརི་ཀླའི་ཁབས་ ཀྱས། གནོདསིནརྣསནི་གནདྦེ་གྱིའཐས་ཀྱིམ། དིཟནསནདཐའིཁ་སིས། ལུམཡིག་ས། ( 
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ཟི | 
4 , འཁ་མ་ཡ ཀྱིཁ་ཟས་ཀིནུ མམཁཁ་ལྲིང་ མསུནནམ་མཁལ༔༨ ཁ་ཐམསཀྱཨ། པ ༥ ་༽ ནིམིའམཿིའི་ཁ་ཟསྱིས། འཆེ ོའ་རྣེམསརྟལྟེའོཕྱེཆེན་པོའི་ཁཟས་ཀྱིས། མི མིརྣམས་ | 
` རྦ ( ་ ཆམམ་ ངེ རཱ ༣༨༢ དི ཀི པཔ ུམཞིགྱ་དང་ དི ་༣། ན་དུའགྱུར་རོ། པཤོ་བསན་མ ཕུལ་དུ དུ་ཧུངབདསཚིག་དྡངོ། 
; ྣ; ཡུ ཡོད་པ ལྐུ ་ པྷ་ གྱས་ཕོས་ པར་སེམསྦུ་ ཀྱིས་བ པཱ ངད རཱ སོས | 















ཏོབ འོ ཧི ཡུལདུ་བྱུདཔེས། ཅཚ དགའོ་བཀོདོདོ། རྩཝ ཙིའོ 


| ཀེ བིབང་ཅས་སོ། །ཡོངས་སུ་བཀུབ སྭ་པ༽་ སསོ། ངེསགའབ་ .ཤྱས་སྭོ། །ཡོ༨ །།ཡེདོས་སཱ་མཤུ་ཐར་ཨ་སོ། ཟོབ ཤིན་ཏུཚིཔ་པརྱ་པག ་ ེ 
 སོ།་ཁྲབས སཱཚོགསཀི་སཇ ཤིནད བམ ཏམ གསད གླ ཆོགསངང། ས་ས བུ སདང། ཟོ ཚོག -“ །མཏོག 

ཚོགསདང། ཕྲེད་བསྭ་ཚོགས་དང། སོས་སཱ་ཆོགས་དང། བུག  ་ གཱ ུཆོགས་དང་ ུགསདཔ་བག ཧཱཚོགས་དང། རྱན་ ཅཡོག་དད། ྲུ ི་ཤིང་ཏྟ་སྣཚོག་ས་དང། རཾ 
ཚོགས་དང རྱ རྒ མཚན་སཿ དད། ལྷའིབ་དན་ དད། ཡྱོ ལན མྲ ཚོགཀྱིས་ཡོངས་སྐུ། ཙཱུམཔརླུ་ས་ཐནས། ཡི་དགའབརའཐ། ད་ད ཅི 
ཝལེ ཡོདས་མུཚིམ་བརྩ་ས་སོ། ཀླུ་དད་ ག དམིད ཇིད ཡིནདད། རྐམམཁའ་ལྲིང་དང། ལིད ཞའུ ལྟའིཔྱརྙེནཔོདང། ཡི་དམི་མ་ཡིན་པ་ནམས་ཀྱང་ ་ རོ 
ཕའི་ཁ་ཟས་ཀིས་ཡོངསཿ མུཆཾམཕདབྱསནས། ཡིདབདབདའ་ཞུ་དང ཁབར་དྲུབས་སོ། །འོནོ་ཀངཐཱཐདེལསའགོད་ གོདཔརའགྱུར་བ་མེ ཁྲཾསཾ་འམད། དམའཔ་མེད།ཟད་ དཔངགུར་ཕམད། སམཚམས། 
_¿ [སུ་གླུར་བསེང་། མཁརཐུག་པམེད། ུངཐུགཔ་མདདོ། ། ས་དགེ་བསནམ་ཕལདུངས། ཚར ཡས་ན །བིགསཉི་ུས་ིུབེ་ལསདི། 





















































སུ = ༠༢༨ 









8 མསཀི་ཚོགས ། 
༄ ག་ར བོདཔ ཉན ིས་ པནབདན། མའ ཟན་པའེ རརར པ། འོ་ཛི ལཱ 
ཐོབ ཏུ་བརྩེགས་པ། ནམམཁུའྭ་ཱབདྱ་ཧུར་པ། འགོབྲ་ཐམསཿཏི་སཱོནལམ་ཡོངསྭུསྦ་འོགས་པརྱ་པདཔས། ནོར དྲུ བ་བོ འི འིས ར་པ། ཆོས་ཀྱ་གོང་ཁེརྱ་ི་སྒོའབེད་ , 
ནཾ ཅིས ཆ་ མསཆིན་ ཁའ ར་ཡ གཞིའི སི ཏེ རི པ་མ། ཡོནཱཏནབོད་པརཞུག- 
་ དལ མལ་བ་ ཐ བ སཿ བུ _ 
ཡོ སྲུ ། ནམཆན་འེ་ལ་མ། བཞོར བི ཞི ཡོད་དེ ཧུམ མགུས བྱེས དའེ་གནསདལ་ི་སུ་བ་ནངས་མས་དས་ཅུ་ནུའ 
རསང 

_ ཨི །སུལ་དུ་བྱུད་པ་ལ་ལནཧངྱ་སྙོདདུམཆགཡསེོགས་སུ་ཐ རབྱ་ལསྣན སྭ ལུ སྲསུ་སྟེ་སྲས། བསོོདྡ་ནཿ ུ མཱ སྒྲ ག་ 

] , [སསམ ་ ནའི ྱེས་བརྱན་པའེ པའ ཡབརས་ལ འུ ལ་ཕན ངོ གཚོ = འབ ཆ༩ཿ 








 '; ˆ 


















ཐོ མསྱའྲ་དདབ་ེ་ཡོངསསུའཛིན། །བསྡོད གོ འདོག བསོད སསཀེ ན། ཉི་ཡ་ར པྲ ཕྲ སྟོད ནམསྭཀི བོད་ལ འོ བོ་རོརོརོ་ སྱེ 
| ཨའི་ཨཱཞེ རིར རུག ༢ ཀེ རི རོ ཕན སས སྲ ་ དྷཱ ཀ བཡོ་དཞཡས2་ 

ཤཿ ཚོགས་དནི་ཡོངས་སྲུའཛིན། བསོད མསྭཀྱེ་རྒྱད་དནེ ཡོད་ས ན་པ་ཤ མཐྲར་ཀེ ་ འབུདབཆེན་པོ པྱན ནུ ། དགི ཚིང རཿ ནུལ 

ཧཔས་གུམས་མསུ་ཆུདདང། ༨ གའ ཉེ ས་དའཔའསམ་ཅན་ དག་ག སྱ སཔམེནཔད་དཔདད། ི་ོ 

¡| བྱ ོབཚན་པའབོནའབས་དད། ་ ཝལ ལུསཔ་དག གེ་ལྭཱ་བྲཐམས་ཅད་ དུད ན གེཔའེ་བཤེས ས་དས ས་པརྒྱ་གཱར་ ར་པར་བསོད་ ` `་ 
བའེབཤེས་གཉནྱིསྣ་ནམ དེག = གཞནགྱིདྲིད་མི་འདྡོག་ང བརྐེ འི ཤེསགཉེན་ གསག བོར་བབལ་མཁུསཔ ་དད། རྣམཔདའ་ཡམ་བཟིག་བའྱས ས་ས ཌུ 

རུད་དང་ རྣམ་པན་དག་པནའྱག་ནབའེ་བདྡ་ནབ་སེམས་ སྱ བཞམ་པདན།ཕད་ནག་པརདཔེལབྲ དམས ག་མོ དོད། བཟ །བའྱར་བ་་ 


¡ ཐམས་ཅ་དུན།ཨ་དགཔརེལིོོ་ལམཉན་པམོཔརབ་སུཔནང།ཤིནྐཀཱ་ཡངཔ་ྱརིཉངརྡེཆན་པོགབགཉེ་ཐམསཿད་མཉནཔ)ྒྱ་ུང་ཕདས་ དཀར | 


-༢༠༠༠༤༡༧ ༣ 













། ངོ ཟེ 









རིར རར་རོ རི་རི་ པས་རོངས་ོོས་་པ་ 
༤, རྡོ་རྡད་ང། །ཨིན་དྲིནིལ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་མཱཱན་བ་པྱ་བ། གསུའཀྱི་ལྕུག་པོདཀྱེ་དྲབས་ལགས་པན་བླས་པ། 
| རྨ ན་སྣ་ཚོགས་བཏིང་བ། བ་གམ་ཡོནས་ལྷ་རྫས་ི་གོས་ཀི་རླལ་མཚན་དང། བ་དནམདཔོ་གྲད་པ། རིན པོརི་དཱམའི་དབས་ཀུནོན 


སཱགཡོག་པདིན་པོཆེའི་བླ་རཆེན་ 






བྷཱ | ཅིང་ཏྱིམ་བདུག་མཁུས་པ་ཡོངས་སུཚོལ་ཚོལཔལུན། གོད་ཏུྱི་དབུས་ལམ་བྱེ་བཞིམདོའིཀན་རིན་པོཆེ་སྒུ་བདུན་ཀི་སྟེགས་བུ་ཞིག་ལ། རིན་པོཆེགྲངས་མེད་པ་ལས་ཉཱཨ་པའི་བྲི་ དོརབུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྐང་པ རུ 
- ཐརད་བརིདིམཆེདཔ ྱིདཅན་ངེན་པོཆེ་ལུ་བླཅསུ་ཡས་གླགགས་ལགས་པར་བྱུ་བན་པ རཿ 

( ལུས ྣ ཡི པར ནོ ་བས་པ། བླནས་གསེང་དང་ ྒ ངི 
, < །རིནོཌའེམ་ཏེག གི་ལཱ་ལྕིམད་པོ་བྱ་བཞིག་ལའདུགཅིང་། ར་ཁ དགིགསའྱིགདུགས་ཡབ་ བདལ ག་དྲིནདདས་བླམདབཞི་དབང། གཡབ་རྡདྲི་མ་མེད་པའི་རྡུལ ་ཡབ་དང། ¬ 

 པོའྱི་ཧལཔོ་ལྭ་བུསཞིལ་གས་པར་གཡོབ། ཅོས་ཀེརིམ་གོའི་ཡྩོ་བདྨཱ་སཱ་ཚོགས་ཀིས་ནི་གདུགས་ཤིང་བསངས ། རོལ་མོ་བརུད་པ་དད། དཀོལ་བ་ལྷརྡཨུཀྱི་དྭྭ་ངས་ལས་འདས་པར་སྒྲ་འཕྱེན་པ་ལ་བརྒྱ་ཐོམ་ ཆོཾ 
གྱི་སརྒེ་ག་ཡགསོགསནས་བདྲུདས་ཤེད་དཀོལ། ཤོད་ཁྱརའུ དབཆན་པོན འཁོ་དབའི་སེམསཉན་རཾམས་ཤིནཏུ་དགའ་བར་པ་བའི་དོན་དྲ་ལྷ་ཛུས་ི་མ་ཏོག་གྱི་སྤིན་ཤེ ཆནནི་ཀུན་ནས་འབབ་པརྦྱཆུར་པ། གཡོག སྤ 
ོཆགས་སྟོང་ཕགབུམསོནདབྱིར་བཟྟགལ་ཕམཉམཔ་སོང་མུབ། དགུཏནཅིངདགའཊནདཔ། ལྡུས་ལསའདས་པའྱ་ན་ཅིསཤིནཏུབྱ་པ། བར་རུབ་གམས་པའ་སམཔ་ 





[ེོས་མུ་ཐུབཔ། ལྷདདཨེའི་གྲཟ སོས 


། ཕའི་རྐད་ཕུ་གཉིསལ་སྱིབོས་ཕྱག་ཝ རི ཁུམ པལཁནྐ་བརྒྱ༔ དོདུམར་ ཡས་ཕྱོགས སུ་བསོརབྱ་བས་ནས་མདུན་དུའ། ད་ཁོ མམ ཤེས པ་བད གི ཟས 
ལྟ་སྟེ། སམས་འ ན་བམསཅ་ད སུག་པ ༽ མཾ 


། ཏྱ་བདཀཨཱ། 
ལ་ཞི་བརྱི་ཐ་དད། ་སྭེ་བ་སཿན་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་བདཔ་ལ་ མས་ཉ བདའཁར་ལའ་ གི་ག གས་པ ོ 
བ ཏབསབདམས་རེ་ 8༣ ལུ ིེ་ མས་དགཐས་ད ས་སངས སེམསཿ ནཐམསཅད་ཀྱི་སིད་ འའ ཡང་དག པརཔ དང། 
ཧ རྩབས ག་གི ལི ིསམོསཤང་པབཔརབྱི་ སེ་མ་ཉན་ཐམ་ཅདཔ པརཔའེ་ ༣ 
@( །ཕས་མཐའ་དགོན་པ་ལས་ཡངད་དག་པར་བཟླུཔ་ད་ད། སོ་མ ཅ་དས་པས་རྒས ཀྱི་ཡོནཏན་དང་ཆོས་ལ་ དགའ་ཞིང་མོས་པ པ་ཡད་དག་ པར་བྱེ་ཉིདཔ་ དད།ཿ ཨམས ་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ཁམས་ གསུམ་ཙི་ 
ཐོདརལནས་གདོན་ ༼དད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པའི་ཕྲོག་ང་དྲགཟུང་བ་དད། སྤ་མར།་འ ཐྲམས་ཉདཀི་དོན་དུ་ཀླ་ ཟེ པ་ཡང་དག པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བདྲ་རཱ་བྱ་ཏུཞཱག སཀྱི་སྱཀང་། 
། | དི་ལྟརྱང་རུབ་སེམས མས་དཔསྭ་བ་རཆུབསེམས་དཔའི་སོདཔ་ལ་བསབ་པར་བྱསི་བདང་། ། ཇི་ཝཱར་ནན་ཏན་དུབཀྱི་བ་མའཚལ་ཏེ། འཕབྲགས་པྱ་ འུང སེམས པམགསསགདད། རྗེས ཟེས 










ཀཉལ་ དནགལམཐོ་དནས། ཅོད བན་ 


རི 








པའཉོད་པལབླམབཔང་བཟི་བདང། ཐི ངེ ཉྱ་ཀདྨ་རཱབསིམོས་དཔའ་ཆུམཐ། སྐག ི 





༄།  །སུབྷསན་པ་མང བདོད་ཞོས་བདགགིསཔོས་ནོ། འཐགས་པ་ིལྟརྱཀང ཆུགསམསདཔས་བདཆུབསམསདཔ 

¦ ཅྭད་པམ་སཅད་༡ིཏེ་ནདུའྱ་གར་བཟདག་ལ་བཤདདུག སལ། །དྷསྐདཙོསསཱ སྨུས་པདུད། ། ཏྱེ་མ་བདཀ་མཁས་པས་ཚོདད ནགྱོ་ བུ་ནོར བུ ནོརབཟངསལ་འདི་སྐདཅེ་ལས་སོ། !' །རེགསཀ་བུར་ལྟར་ཁོད་ཀིས, 
ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིབྱད སྒ་བ སདཔལཤསསལབསི་སོ། །འེགསཀིཟུསེམསཅ་ན་གང དབླནམེདཔ་ཡང་ད་ པར་རྫོགས: ཡའྱེ་བདྲ་རུབ་ཀ་ ཏ་སྤམས་བསྐེདཉིང། བྱང་ཆུབལེམག་ 

ཨཾ དཔའི་སྤོད་པ་ཡོ ཡོངས སུ་ཚོལ་བནད། - གས སལམ་མསང དགེབའེ་བཤེས་གཉིན ཨྱེདུང་དུ་མེའཀྲོབསམི་བོམས་པདད། དགཔའབཤེསགཉིདལའ ངམ་གྲཉས་སྱེདལུག། 
ཝཾ ཕཔྤ་སདཔོ་དད། དགེ པའེ་བཤེས་གཉེན་བཙལ་བས་ཡིདམེ་བ དེ་བམི་སེད་པ་དད། གས་ནས མི་དགེའི དང་བའི་ཡེད་ལསྣརམ་པརྨསི་ 

རར གབའ་བཤསགཉནལ་ད་ཐོདངབསནབཀདྱབ ཊི 

དཾ སྒྱུས ཡ་འེཀནྱ ད་དགཀུར་ཀད་ལོ་ཡ་བུ་མེདཔ་ཨ་ དདག་པརྡ་རོག རྡོགས་པའེ་ | 


ཝཾ གོ་པ་དད། དགཔའེ་བཤེས་གཉེནྱི་དོར་བྷལ་བལས་ཕི་རཱམླི་ཟློགས་པདད། ད བའེ་བཤས 
དཀིསཁོ་འིའུཁརའདི་དག་མཐོང་ ངམ། །སྨཱས་པའཛགས་པབྲོང་དོ། 
-- དག་ཁོ | དདོགཀིཁོ་ས་ཆོས་ད།ར་པོ་ 


= ་ྲ ལྡེག 
ཌཾ མེསྐྱོབ དེ་ལ་བ ཤིན་ཏུ་གཀན་ནོ། །རེགསཀྱེ་ཐུ 
]དད་ཆུདཏ་ས མས་ མ་ས བྱསད་པ་ དག་ཉེ། _ །འདི་དག་འ་བོསདེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་རིགསསུབསྐེད་པའོ། །འིདགིཁ་པོ། སྭ ལཿ ཏྭ 


| 


མཱ 





ཀར 








¡ ཐཱམསཿདཀྱེས་བསྟེད་པའོ། །འདེ་དགནི་ཁོབ་སདེ་གཞིན་གཤིགས་པའི་སོབས བྱསལྷ་ནུམཔརབསད་པའ། །འདེ་དགནི།ལབོན་འདིགཏནྱའི་རིགས་ལར་གྱནདུབསྐོད་པའོ། །འདེ་དགརྡེཁེ་བོསདེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ། 
ེགསལ་བཀོད་པའོ། །འདེ་དག་ནི་ཁེ་བོན་འཇེག་ཏནྱ་ལམ་ཤིའཁོར་ལོ་ལས་བླཤོག་པའོ། །འདེ་དགན་ཁཔོས ཆོསཀི་འཁོརལོ་བསྐོརཔལ་བཙུད་པའོ། །འདི་དགའིཁོ བློས་དན་སོང་ག ུམྱཟྱ་ུདྱངལུངབས ྦ 

. ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ། །འདེ་དག་ནེ་ཁེ་བོསཆོསཏིད་ཁོང་དུཆྭད་ཕད་བྱ་ཐལ་བསྐོང་བསྟེ རེགསཀྱེཊུད་ལྟངྱཀདྲ་རཱབསྲཾམས་དཔའ་ མསསེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀི་སྐྱབསསུ༔ ར་བཡིན་ནོ། རིགས ཀ་ཁ 

བསྐི མཐན་ནསྱརརབའབསདོནམས་མང་བོ་ྷའེམགས་ཁཔ་ནིཟས་འདདཔ་ནམས་ལ ས་ནད བཏངབཞདནམསལ་གཟ་བདད།བའིནཔ་འཔྲ་མས་འི ༤ 
( དམཔ་དང། བཟའ་བ་འདོ། པརྣམས་ལ་བཟའབ་དད། བཅའབའདོད་པ་ནམས་ལབཅའབ་དད། བལྡཀ་པ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་བལྡག་པ་དད། མུང་བའདོད་པ་རྣམསལམུར་བདད་ | གོསའདོད་པ་རྣམས་ལ་གོན = ་ 
དད་།མེ་ཏོགའདོདཔནམས་ལ་མེ་ཏོག་དང། པྲེད་བ་འདོདཔ་ནམསལ་ཕེདབ་དད། སྩོམ་འདོདཔནམས་ལྭ་སྒོས་དད། བདུག་པའདོད་པ་ནམསལ་བཅུགཔ་དད། ཟུགཔའདོདཔ་ནམས་ལླ་དགཔདང་། ཉེ་མ་འད་ ཏྱ 
བྲམའི་མདང། རུན་དངལུབ་ལུབའདོདཔྷ་ནམས་ལ་ཅུནདདལབབ་དང།རིན་ོཆ་འོདཔནམས་ལདན་ཡོ་དད། གསེད་དོདོཔ་རྣམས་ལ་གསེར་དད། དངམའདོདཔ་ནུམས་ལད་ཅུལ་དད། ཆུ ཚི 
[ཏིག་འདོདབནམམལ་མུཏེགདང།ཏྟན་འདོདཔ་ནམསལ་ཏེནདད། སྟནའདོདཔ་རྣམས་ལ་སྟནདད། མལ་ཆ་དདོད་པརྣ་མསལ་མལ་རུད། རྐེས ཡོཌད་འདོད་བརྣམས་ལན་པའི་ ] 










































 ན་དོདཔྷནམས་ལ་དགའ་བདང། གླ་པོ་དངརྟ་དང། ཤིང་རྟདད།བ་ལ་དདད།བོངུ་དང་ཏེ་ད་ཀ་ལུག་འདོ་བ 
ནྱ 


=±. 





༠། །གསྟས་སུནད་ཡྩོ་ཤདདད། བཞེན་པའདོདཔནམས་ལ་འཤོན་པ་དད། དགའ་ཐ་ ད ། ། 

§ྷ རུམས་ལབླངཔནོད། རྟདངཤིད་ཏདདབལད་དང། བོངབུ་དངམ་ཧ་དད། རཡུག་དད།རྒྱལམཚན་དད། གདུགས་དང་། ཐ་རན་འདོད་པརྣམསརྱལ མཚན་དུད། གདུགས་དད་བདན་ དང། བྲནསོ་དང་བྲན་ 
ཨཾ | མའདཔྷནམསལན་ཕདདདནསོ་དངའཁར་ཀྱི་ཤིས་པ འདོདཔརྣམས་ལའཁོརྱིཤྱིསཔ་དད། ཤུམད་འདོད པ་རྣམསལུཔུད་མེད་དང། 3ཆོ་གཞནུ་འདོད་པ་རྣམས་ལ ཧུམོ་གཞོནུ་དང། ཅོད་པན་དང 
€ །གུགགིརིན་པོ་ཆི་འདོན་པ་ནམས་ལ་ཉོད་པན་དངགགིརིན་པོཆ་དང། པོར་དཔག་དངཐཅས་པའི གིན་ནནཔྷཁཔོརམགནངས་པགགིནཆད། སྐྲམཐོནཏེང་དིམ རུ 
ཤཱ, མེདཔའི་དཀེལའཁོར་གེདཔརྣགས་ལ། སྐྲུ་མཐོནཏིངདྲི་མམེདཔའེ་ཀིལ་འཁེར་ཕྱ་སྦྱནུཔྱེདཔ་ནས།། ཡོབྱད་སྷཚོག སཐམས་ ཅདའདོདཔརྣུམསལ་ཡད་ཡོབྱདསྦྲ་ཚོགས་ཐམསཤྱིྨཞཔ ། = 
པ་འ ; ྱེདད།རིགསྱིའ་ཕུན་མཞིགསཱདདང་།རརསམདུམའོ་ང་རའརར། དྷསཅསིལ་བད། མཁས་པས། ྒ ཚིག་དབྲ་དོདམ་ཐག་དུ་དེའི་གོདལསམས་ཿནྭྲ་གདས་མད་པ་ཞིག ། ཧཾ ༩ 
| བ་དདཔ་ནང་། ལྕོངསྲ་དདཔ་དང། འོརཀྱ་གོང་ཁདད་་དང། ཁྱི་མབྲ་དད་པདང་། སེམསཿཧགྱི་རྒྱུ་ཐ་དད་པདང། སེམསཉ་ཧགྱེ་རིགས་ ` ཐྲ་དདཔ་དང་། སེ་ཁས་ཅན་རྣམ་པ་མེ་འབུནཔཐ་དདཔ་ དང་། | 
























མི་མར་བབའ་འབོ་ལབི་ 


རང ོད གནམ ཅོར གག སྦྱིམཆེདདྐམ་པ་ ཧྭཾཿ 
£|} °བའའ་བདང་བཏུདབ་དད། གཅང་མའདད་པདང་། ཤ་ འདད་པ་དྒད་ ཤབ རར འན ༦ ༽ 
ལྟ ༼་བརན་པྲཁནང། གཙ་མཁད། ཁུ་བ སོམ གུ - ཀ་ས ˆ །ཚོགས་ཀྱི་ཁདུདདྷ་སིས་པའྱི་ཉ་མཆོད། 
ཟི པར་ཅུད་པདགལསྭ་༡ད། ཁ་ཟས་དང་བཏུངབྭས་ཚ ས་དག ུཉིབཟའངཐེསས་ཚོགས་དོ ཉི མིའི་དངནས་དྲབ་བཞིད་དུའུའི༔ 
དེནཤཱཨོན་ལམ་ཤེས་ངས་ ཕསཀུ་ཞྱ་བའིབ་པརྒེ། ཅཅ ་ =: ཅར གཏོད་བའི་ཛའི་གྒ ེ 
.ཌཱ{  ཕས་སྐོངབད་དགཀུནནས་འདུས་པར་ སཔས། ཙྭས་དུ་ །ག ། ཡོང་དོ། ཤཿ ༤༤ 
རཱི ཅར 
དེད བདང བཏུངབཟེརམཔདབ ྱཏཀ་ཏད་ཕབབམསཅར་ཉསཡོབ་སྐེུམངརྩ་ད་ས། །ཅེ་འདོད་པ་ ཡང་ཡུཁ་་ དགའ་བདྱ་་སོ ས་མི 
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§ྷ ཡོངས་སུཚིམཔརབས་ཏེ། དེལོག་དུགས་བཆེནཔོའི་མཚན་རྲོག་བའིམཚགཁ་པརྩབ་ ཧིར ང་སོགས ད་སྣཚོགས་རྣས་འོངཊ་པ་རྣམས | སྒུ 
་ི ལ་པཞོནཔསྣ་ཚོགསཀི་སྱིནཔས་ཡོངསསུ་བསྡུ་ ང་དེ། དེདགྲ་ཤག་པ་ཅན་པོལ་གཞས་བརྱ་བ་བའྱི་ཕིནཆོསྟ་སོན་ | །དེས་གོས་དོན་དུ་གཉིཅི་ད་ཐོ་གས་སྣ་ཚོགསརནྣས ནོས་བ་ཀུནནག་འདུས་པར་ཤེས། སུ 





ནས། ཡུདཙམ་དུབསལས་ཏེ། ནམ་མཁའི་དཾདསལ་བལྟས་བདད། ནཾ ས་མཁའི་ཐིངྲས་ལམ་གོས་ ཚོགས་ ཞཔོདངསར་བོདང། དམར་པོ་དད་དཀར་པོ་དང། ལའ་རྒནདང། ཤལ་ - གྱི ཛཿ 
དོག་དུ་འདུགཔཁ་དོག་སྣཚོགས་ཅན་ཁདོག་དུ་མར་རྣམ་པར་དག་པདགའཕྲོན་ཉིད་ལགཔའིམཐྲེལ་དུ་ ངོས་པས་། དེས་དདགགིས་སློ་ཨ་མོ་པ་དེདག་ལ་ཡོདས་བསུད ནས། དེབཞིནགཤགས་བའི། ཟླ 
།རོཚ་ཤས་པདྡང། ཁྲེལ་ཡོད་བཀླན་མད་པདང། མདོག སབྱི་ཁ་དོག་ལྟ་ཀྲོབ པནའྱགུར་པརམ་པརདག་ཕད་བའི་ཕྱིར་ཆོས་བསྟོཀོཌ་ །དེབཞིན་དུ་ཡྱབདྡསྣཱཚོགས་ཐྲམསཊད་ཀྱེས་ཇི་ལྟ་རབོངས རི 
དོཚྲཤསཔདང། ཁྲེལ་ཡོདབླ་བནམདཔདད། མདོགགས་རྱཀི་ཁ་དོག་ལྟུ་ཐེབ་པརའགྱུརཔརྣམ ཧོས་ཧཏོ། །དབཞིན་དུ་འབྲདསྦུཚོགས་ཐམས་དྲ་ཁིས་ཇི་སྟ་འའོངས རཾ 
༩ | བའེ་སོངསསོབནྣམསལ་བ དཔྱགསཞས། ཅ་༢ ཀ་སཱཆོསྤ་བན །དེལྟར་ཁྱེམབདག་མཁས་པས་བྱད་རུཐ སེམས་དཔའེ་ མ་པརྡ་ཐརཔ་བསམ་ཟིས་མི་ཁབཔའི་ཡུལ་བསྟན་པ་བྱསནས་།, ཧི 
ངུ 3 ཅེ ༈་ རུ ` ༨  ་ ¬ ༧ £ $ ༣ ༽ ༨ $+; ¬ +$ ༽ པར་འ བླ ཌཁའ། ༡༤ ཐར རེ ༩ ཏི - 77 ཿ མམ 2 ` ` : 
[ོདན་ི་འནརངསལ་ེངེསསྨསོ།།ིགས་ཊི་ུ་སནེ་་ཚི་མདོདནསཟུ་བའངསདོནཟསཁ་ནམབར་ཐར་འིགས་པརརད། ཁ་ས་འ་སསདཔའི་བབད 
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"ལོན་སྐལ་ཤམས།༡༩༡༩༠༡༤༢༩༡༤༤༠༤༤་༢༡༢༡༡༤༤༦ „/ 

























སོངརིགསི་བླུལ་ོཿ ཡོགསཀི ..་ སྱབ་བ་ ྒ 


ྦ ་བ དོདཔཞམ། 'ཇི་ལཱར་་ |; 
ད་ང་ས དི ར་ནནཏནདྱ་ཐ་བི་ གུག ཕུད་ཅ སྲུ འདུག ད དི ཤྲ ཆུབསུམས་ ྦ 


གཿ ཡགུཞིཧཿམས་བདེབལ་ཆེནཞིངཡི ཡིདབདེ་བ་ བདེ་བ་སུས རྣུས / 


རོ་སོགས བ་བ 
§ རཁ་བདང། དགེ སབཉིན་ད ནཔར མས་ད འམ དཀ ྣ།ྣ།ྣ།ས།སཀ།།ྷྐ།ྐྣ།ྐ།ྟ|{ཾིཾཏབཏྣ་་ 
༩ གཾ །ནྷདབང་དཱའྱ་གུར་བ འིཇེས་སུ་འབྲདབརབྱ་བདད། དགེ་བིའ་བཤེས་གཉ གྱེ་གདམ་ས་ དགདད། ཆིགམཉ ནཔར་བྱ་བ་དང་། དགཔ བཤ སཾ གཉེ གྷཱ | ལས་བུངྦའིད་དད དཔད ༼ལབསྲལ་། 
© ཡ་་ དེ ེབཤིསགན་ིས་གཏམས་ཏེ་བཏད་བས བའེ་བཤས་ག ཞྭ ནཅིང་བཀུར་ བདད། རྡེས་སུུ་འ.བ་དབངྱ་བ་བའི་སྲམས་ཀྱིས །རྱོམ་བདག་མཁད པའེ དབ 
_ ཙཛཱཾ ཀྱཉིས་ལ་ཧྲིུབོས་ཕྱག་འ ཆལ་ཏེ། ཁྱིམ་བདཀ་མཁས་པལནབརྱ་སྟོང་དུམར་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བབྱས་ནས། ཡང་དང་ཡང་བཞྒས་ཏེ། ཁྱིམ་བདྲག་མཁས་པའིདུད་ནས་སོང་ངོ་།› .. 
$, ཟླ རཱཊ་ཚོད་ིབུནོར་བཟདསཀི་ འཇོལ ས་བོད ཡང་དད་ཡད་བཅས་ཏེ། ཉེམ ཉེའ་བནཞི་ཡོངབསོད། བ པདོ་ 
༼ གེམས་ཤུ་དགས་དལ་ནི་ཡདདགཔརའདོག། བསོད་ནམས་ི་མཛོདདནིནུས་པརའྱའེད། བསོད་ནམས་ྱི་གཏར་དེ་ལནིགིན་ཏུ། །བསོད་ནམསིུ་དིལ་འཁརདེནི་ཡོངས་ུསྤོད། 
བསོདནམས་ཊི་ཐུང་པོད་ནི་ཡང་ནག་པར་ལེན་བ །གསོད་ནམས་ཀྱི་སྟོབ་མ་དེནི ཡོདས་སུ་པྙད་ ་བསོད་ མྨས་ཏི་ ཤུགས་དནྲི་ནམ་པརའཔལ་བདྩ་པདཔ་ད། མཐའར་བ་ས་བོང རཔ | 
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 བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཉད་ཉོ་ཆོས་ཀྱ་སློན་ཡང་དགཔརའཛིན་པཤ་སྟག་འཇུས་ཤིང་འཁོདཔ་མཐོངད་ །ིམ་ཁང་བྱད་པའིནབྱབུངྦནུབ་སམས་དཔའིམཉམ ་པརྡའླགོ་བའིམདོནཔར་ཤེས་ཕུ་བ ། 
ཀཐོབཔ། འདིགཏེནྱི་ཁུམས་ཐམས་ཉ་དདྷནམ་པདྨཾརཱབ། འཁོར་ཟིདི་ལ་ཁོརྦ་ཀམས་ཅདངུགཟུགས་བཏྟན་རབཏུ་འབུང་བ ཆོས་ཙི་དའིངས་ཐམས་ཅདང་ལས་ཤིན་ཏ་ནམ་པར་ཤུབ། ངབཞན ། 
ཀྲ་ཤེགས་པྲ་ཐམས་ཉད་ཏིཞརས་ཀྱི་པངནས་གུད་དུ་མིའཐགས་པའི་ཕུལ་དང་ལཱནཔ། སཔསརྒུས་ཐམས་ཅ ཀུ་སྦུཝ་ཡང་དག་པར་གཞོལབ། དབཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཀྱིལ་འཁོར་ངུ 
 ཧོན་དུ་བིདའི་གཏམྱིསུསབུར་གྱུརཔ། གསྟག་ཀུནནས་འདུས་ཤིང་འའོདཔ་མཐོངང། །རིམ་ཁད་དགུ་པ་ནང་ན། བྱངཆུབསེམས་དཔའཚེགཅིག་གིས་ཐོགས་པགགའུས་ཤང་འཁོདཔ་མཐོང་ 
། པོ། རིམ་ཁད་བནུཔའི་ནངན་དབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགམབྱང་ཆུབ་ཏྲུཐུགས་བསྟདཔདང། སཱོུདཔ་དང།འབྱུང་བདང་། ན་ལམརརམཚོདང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པརའཕྲུལ་པའེ་ཡུལ་དང་། ¦ 
སངས་རྒྱས་ཏིཞིངདང། འཁོར་ཕྱི་དཏྱིལ་ཁཁོརྦབམས་ཅད་དུབཅ་ས་པདང། ཚོས་ཉིལརལརཏཱ་ སྤྲོགཔདང་། བཅས་པདང། ས་མསཿནའདུལ་བར་མཛུད་པའྱེཤནིསྣ་ན་བས་དུང་བ ས་ 
| ཕར་མཐོངངོ། །མཐོངནས་ཀུང་ཆོས་ཏི་ཚོང་དཔོན་རྙིན་ཆེན་གཙག་པུད་ལ་འདྲི་སདཅས་སྨསསོ། །འཕྲགསཔ་ཁྱོངལ་ དེ་ལྭ་ལུའྲི་ཐུན་སུམཆོག་ས་པ་མངའན། ཡུན་སུམཆོགས་པའི་རྣམ་པད་ཇི་ལྐབ་ ད 


རྒེང ཡདདདགབརྙརབནིསཞིགལ་མངས་སུདབ་། དེས་སྨྲས་པ བགསཉི་ུ་ཁབས་དན་ཏ། འདཔའ་ུསཀེབསལ་པསང་སྱརས་༡ཞིགོརཤནཏྲཕབ་སྟད་དག 















¡× !@:5 ® ཆམ 





རྣ 





།ད་ བའི་ཡང་ཐ་རོལ་ག ཉིཁམསའཁོརལ། ཚོགས སྩ་ཐར། 
།ཧོ ༢༣ གོ ཐཾ ྲཱ ལྕ ཟ་ ལུད མས × ་ 
ླ། རི ླ་ == བག མའི་གཟི ྡ ཀས བ་ནས་བ ཏུ 
ྒ .,ཇ 





༤ ] ༨ 3 


ཅང་མཐོརབ 





རར་རོ 


53 


པའགཞ ྱྦའབབམེདཔའིའའ་ཡས་པའྱིཧལ་མཚོནན ཤོོན། ཊོ་ནུ་སོབས་དོའི་སོ་ ཤོས་མངབ།།། 
ཿ ༥མཐབེས་ཞུལསའིརུབ་གདན་དརེནན ་ཡྱིིགཞགནས་ ཡོངས་སུ་ཆོལ་ཞངེ་ སཾ 

ལེ ཀོརཞུན་དང། སྒད་དང་ ཅདད་ཡོདས་སློབམེདཔའིབསམ་པ་དད། འཇེགས་པ་མད་པའི་ ¶ 
ཙཾ སྡེ་མས་དང་། ལགོ་པ་ཡིད་འེ་བྱརོན་གྲཔ་དང་། ཟབ་བ་པད་པའི་སྐམས་ཀྱིབ། དག་བེ་བཞམ་ཀྲིན་གྱེ་གརམས་དགམ་བྲའོད་པ་དད། ཏག་ཏུ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱེ་སོན་པ་མནོར་པས་སམས 
ཙཱ སྐམས་དུད། ལག་པམེདཔའེ་བྱོན་གུས་དང། ཐུའ་པ་མད་པའིསམས་ཀྱིས། དགེ་བའི་བཤེསགནྱ་གི་གདམས་དགམ་འདོད་པ་དད། རྟག་ཏུདག་པའི་བཤེས་གཉིནཙེ་སུདཔ་མནོ་རཔས་སེམས 
ཤུ ! རབཏུ་ཐསྒོས་པ་དང། སྒོ།ུནནས་རྣམ་པརདམགས པའི་དབད་པོ་དདལན་པ་དང། བགམད་ཕཐྲམས༦ད་དང་བྲལ་བ་དད། མིག་དན་རྣ་ཐ་གཡད་ཐ་མད་པར་ཀུན་ཏུ་ཆོལ་ཆོལ ས་ཡལསྦའེཚ་བའེ་ ས་འ 
$ དྭབུས་ཤིཀན། གྲོང་ཁྱེར་ཀནྣནས་སྭོཆོདའདུམ་ཀི་རྡལ་སྟད་ཕྲག་བརུའི་གནས་སུ་གྲྭརཐ། དེ་ཤིན་ཏུ་ཐཐདཔོའ་གྲུཐ་ཐ། རབརྟན་བསཐསྐོར་། ཤིན་ཏུ་མཿོ་བཤཞིམདོབརྒྱ་དཀྱེས་བརྒྱ་ན་བ་ ཏུ 
|] འདྲུག་པར་མོངཧ། འདེའནངན་པོ་མའཚོང་ཀུན་ཏྲགུ་བཡད་སྦོམ་འཚདགིའྱཁམས་ཤིག་དའ་ཤ་བམོནས། སོམ་འཆོད་ཀུནནས་ལྷུ་བ་གརན་བདྲེད་ཕྱེན་ཏེ། སོོས་འཇོང་ཀུན་ཏྭ་སུ་བའྲ་ཀད་ ་ 
བཤྟིས་ལ་ུཡོས་ཕྱགའཚལནཔ། མདུན་དའ་ཤརཧ། ཐལསོ་སྤྱུནས་འདི་སྐདཿསའས། །འཕགས་པབད།གིསབྨན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་རྗུགས་ཡའབྱང་ཆུཊཏུ་ཡམསཔཀ་ད་ན། དེ 


།མཐའཡས་པའྲི་གུད་དདྭགཱནཔ། །བྱད་ཆཱབསེམས་དཔའིཚས་མཐའ་ཕས་ཕེའ དའུ་བ ད 
ད ཤོདདད། མྭཉམྤ་དང་མེ་མཉམཔ་ཐམས་ད་དྭ་ཡོད་ 


ཕྱོགས་དང་། ཕྩོགས་མཚམསདུང། ཡུལ་ཕྱོགསཏེན 


















ཀསཀྱིབུད་ ལར ད་དོག ྒ 


༈དད། མས་ལ དད།བད་ཀན་ལས། ཤཿ 
།དད། ཞ་ ་ རབ་ གསད །: པ 
ཧཱཾ 





་མསའ་ ༠༡༠༩ ༠༩༡༧༥༤ 


དས བར་ སེམས དབས བདན ག་ ་ཀ བྲབ ཁྱིབ བདད ག་ ཏུབ ས་ཚ ཀྐ 





རྒ ( རྐར 
འབྱད་པོ པོའང 


| རང་ ཅཅང་ དེད 


ཌོ 
ཀཀ ་ 
ཁྦུམམཔོ་ 
ཨཿ 
ཏི = 





དྭགས 


རཾ ཟུབ དབད 
བོད་ད ད། རུ ཀང གསཔརའླགཟདང། འགྱར ` ་ རི རྤ 
གཏད དབ 





། གཤེགས་པློག་ཐོབ་པརདགའཐ ཡོདསྦས་སོགོ། །བསམ་གཏོཉ པ་རོལ ཅོིོའོམོའོདོད་བོོདི དོདཔཞིནགཤེགས་པའྱི་གཟལ་ཙས་མི་ནོནཔ། ། ། 
ཤུ | ཟེལ་གྱིས་གནོན་པ་རྙཾམ་པར་དག པ་ཡོདན་ སྭསྟོཊཏོ། པར སོསས་།། །བསམ་གཏུ། བ་བ །ཐབས་མཁས་པའེཕརོལ་ཏུ་ཕྱི་ནྣཔ་ཡོདས་ཨུབརྡོད £ 
1 རདའགབུམསཅདལ་མད་དགུར་འ། གཙངནངྨ་མ་བརདགཔ་ཡདས་ུ་ནཏ། ཟ་ལམཅེཔརོལིནབཡོངས་དཔ་བམསཅཏེ་དུས་ུལ་མས༡༨་སེམ། 

? དངའཀོགས་པའྨ་སྐུ་རྣོམ་པར་དག་པ་ཡོངསསུ་སན་ཏོ། སོ སྭ་ཀྱི་ཕརལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ཡོདས་སུ་བརྡ་ ཆིང སངསྐ་ཆསཀི་ཞིད ཊརྨ་སུ་ཅུ དདུ་མདོནཔརའཐུང་བའི་སྐུ་ནྣམ་པར་དགཔ ་'ཡོངས་སུ་ས ནཾ །ཡ ; 


4༡ ¦ 
༥ ཤནུཔོ་ཏུཤུནཔོ་ས་བོད་འ་གབཐམ་ས་ཅདབས། སོ་ག །ལེ་དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལས་ རྨ་པཾད་ལཱག་ ཁུ 


་ཿ 


: 


 - 
¡ལོ 


¦ 


པ་ཡོདསྭ་སུ་བརློདཙོ་དབལྟུ་ན་ཕུལ་དུ་བཟད་བའེསྐ་རྣམ་པར་དཀཔ་ཡོདས་སུ་ཧུནཏེ། །དེ་ལླར་དེདཀ་ཆེས་ཀི་སྦིཔས་ཡོངས་སུབསུ་སདེ། ནོར་དང་རིན་པོཆ མཐའུ་ཡས་པའི་ཏོགས་ཀྱིས་བར་བཏ ན་། 
༧ །པྲ་བས་ཤིདསོ་སོདའྱེད་དོ། །ཡདངིགསཀྱི་བུ་ཁོ་བོསྐ་དྲིསོས་དད། བྲདག་སྡོས་དང་། བསྒོ་བདང བསྐུ་བྱ་གོརཤས་ཏི། འདྷེལྦར་སས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་གཞལ་དུམེདཔ་ལསྙོགས་བདང། སྤོསཀྱི་ཧལ་པོ་སིའྭད 


ཇབ 


ཅུ 





ར་རོ ི་ོ སོ་པོ སོས མགྲོ སོགས་བ སོསོྱིའབོད་ོའ་བོད་།སོས་པ་སོག་སཔ། མོ ། 
ཕྱ | སམཉ་ར་༦ཛར་ཏུཤས་སོ།། ཡད་དིགས་ཀྱི་བུ་བོཞིསམས་ཅ གསགསཆང་མོདམ་སུཆགཔརྩསདབ་ད་ སོཐམ་ཅདནས་དངས། ཧ་བཀྟ་ཞདནཆོདཔ་དང །བསྟནྟ་བཀུར་ཐའེ་སོས, | རྒུ 
༧ །ཏཱཱགླུགགས་ཤེས་ཏ བསཀྱི་བུཁཔ་ནེ་ས་མ༦ནྲཐམསཅུད་ཡོངས་སུ་ཆེམཔད་བུདཔ་དང། སྒོ་ཐམས་ཧདུས་སུདསས་བུ་ཞེད་མཆོད་པ ད། བསུནབཀུ་དབའི་སོསཀྱི་གཟུགས་འདེས ཀཾ / ༩ 
ཁབོའི་བསམ་པྲ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀུད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརའགྱུར་ཏེ། དའེ་མྫཝས་ཁོ་བོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོདསས་སྐྱོབ་པའྱ་རྒྱན ྣིནེནཤྱིསླ་རབ་ཕཔེད་ད། འདེལར་སྤོསཀྱི་ཁད་བརྩེགས 
ཤཿ 
| 





@ 
ཤྩ] ཡཧཱིནྱེ་རྒྱརས་རྣམ་པཐམས་ཅ་ད་དུད་བཞན་གཤིགས་པ་མཆོད་ཅིད་རིམགྲོ་དྱབབའྩེརྭསི་སྦིནའི་བརདྭ་བིནགེས་རོབ་པྱཔདདོ། །རིགས་ཀྱི་བུཁ་བོ་ནིནམ་དབཞིན་གཤེག་ས་པལ་མཆོད 


༤༠༡ 


¬ ་ཟེ3 - ཁེགཿ་ཿི་ཝེཝ་ 


& བ་བར་འདོད་པ་དེའི་ཚ། ཁོ་བོས་སེ་མསུ་ཅནཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཆིམ་པར་པ་དཔ་དང། ས་ཐམས དནས་སདསྦ་རས་བཞུ་ཞིད་མཆོདཔ་དད། བསྐུ ན་བཀུརབའི་ནུསཀི་གཟུགས་འདེ་ལ་སྣ་ནུས་ 
ཀྱེམཛོང་ཏི་ཁད་བ་བརགས་པའེ་སྤེན་ཚད་གཟུད་དུ་མདཔ་བཏོན་ཅེང། ཕྱོགས་བཅུའི་ཆོས་ཀི་དྲའཾངས་ཐམས་ཧད་ན་བཞགསཔའེ་དབཞྲད་གཤེག ས་པའིཆེས་ཀེ་དྲགེལའཁོར་ཆོས་ཉི་དབེདས་ཐམསད་དུ 

་ 5 ` ༨ ¥ 7༽ ¬> - ༨ ༨ ༠༽ ༽་ དགོ | དང ོང་།་ །དོ་རང། བི ༡“ 1 =! ༨༨ - ` 
སྩོཿ་ཐམས་ཅ་དཀྱི་མཛོངཀྱི་ཁདཕང རེགས་པའྱ་སྣི་ནཉྱི་རྒྱ་ནེནཤྱེས་དློབ་ཕཉྱད་དོ། །ཆོས་ཀྱེ་དབྱདསཐམས་ཅད་དུསདཧཀྒྱསཀི་ཞེད་ཐམ་སཅད་ཡདས་སུ་སྐོདབའེ་སྙེན་གྱི་རྒྱན་དང། ཧཱོཧཀྱི་ཁད་པའེ། 





§ རྒྱུན་རང། ཨཟླགམ9ུྙནི་གྱན་དར།སས་གདགས་ཅུན་ྱོ་ཅནདད། ཧསཀྱི་ཆུལམཚནམདབའི་སིནྱི་ན་དད། དསཉི་ུརབདནིན་ཅ རའ ནའ ཧུ 
ཤྩོམཏིགྲཟུགསཀྱིད་བའི་སྙིནྱགྱ་བནདང། སྭོས་ཏིའོད་ས་ྱ་རྒྱན་དང། སོ་སེ་སཱདབའདེ་མམད་པའི་སྭིན་གྱི་ཧན་དད། སོསཐམས་ཉདྱཀྲཱཾའག་ཆར་རབདའབབཔའི་སུནནྱིསསྨ་དོབ་ཆུ། རིགས 
ཧྭབཱཁོ་བོསནིསེམཨནྲཀཁཱསཉདཡོངས་སུ་ཚོན་པདྱ་བད་པདད། ཧོ་ཐམསཿདནསསུང་སྦྱ་ཧུས་བྷའུ་ཞིང་མཆོད་པདད། བསེན་བཀུརཔའི་སློསཏེ་གཟུགས་ཀིཆོས་ྱི་མའདི་ཤེས་པརབདྲུན། ཁོ་བོས 


གྱར་ཡཔ། བལྙན་དོན་ཡོདཔ། འགྲོགས་ན་དོན་ཡོ ད་པ། རེས ཡུདནན་ཡོད་པ། བརྟལ་འགསྔངསསྭུཔས ན་དོན་ཡཡོཿ དཔ། ལེངཐོས་ནངོན་ཡོདཔ། ( 





4 


གླ བངྒ་རཱ་སམས་དཔའ་ཞྱྱརྱལ་པོལ་བུར 


ཙཱ 
ཟླ ཅད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ `” ་་ཆོས་ལྷསཔ། ྱིབཟབཔརླུརཔ།་ མཐོང་བཙམ་ཡིས་སེམསུཉན་ནུམས་ཏི་མཱགབཐལྱཡི་པུདཔྲོབནི་ཡཿད་ཞིབའསུར། མཐོད་བཙམགྱིས་སམསཊན་རརས `. 
ཉམ 


` ཇིགསཔ་དད། འཁོརབའེལམྱསི་རྨཱར་ཐམས་ཅདྱཀའྡདིགས་པ་དདྲ་བལ་བརའྱགུར་བ། 





། ༦༠། ཆར་དང ཨོ་རིག ཧོས༤བགཁྱྱིས་ནྱི་ཧྒུན་དད། སྤོས ཀི་ཏབབས་ཨི་ྦིནཡྱིརྱནདང། སཱོསཀ་སྐརཁང་གི འབེ་ཆུཞོདང། པོ ཕུ་ཤའྲིའི་རགེ་ 


[112 


སྐ 


3༤ 
རཿ { ¥ 


་ཨ 


ད་བ མྩ་བས་སེམསཿན་རྣོམསྤཐ མཿ ད་མཁྱེན་པའི་ཕྱོགསལ་རྟན་པར་འགྱུ ར་བའི་ ཕྱིར | 


ཧིཔཿཿ'སྟ་ 














~༨ ༤ ༡༡༠༡པ༡༦༤༡༤` ལབསསཔ་འབས༧ ༠༨༧ ཀདཆནང་ 


། མིའཛིགས་པྲཐོབ་པརའྱུགརབ། མཐོད་བཙ་མ་ཤིས་སེམས་ནནམསྐ་གཤིའི་གོག་པོ་དད་གསུད་སརམ་ལུདབ། མཐོདཀཙམུཏིས་སེམསཉནནཱམས་ཚཿ་ཧཧིང་༡ ༦༡ ཐཔ་ཉིད་མགནས་པས་སྟ་དཞ་ 


¶  ལསའདས་པའི་དེབའཤོབ་པརའྱགརབདེདགགིསོདཔ་ཤུས་བའལ་ཡོནཏྣན་བརྡོད་པརཧུཿརིསྐྲནུ། ། སོད་རེགསཐལྟུ་ཕྱོགསཀིརྒྱད་འདི་ཉིད་ནགྲེད་ཏྱེར་ཏལ༩རྒལ་མར་རུའེ་༡ཤབ་ཡོད་དེ། 
༤༥ དྡེནྱརལ་པོ་མེཞས་ཤ་བཞདུགཤིས། དེའི་གནྭ་ ཀདལ་ཇི་ལཱརྩ ངྲ་རཱབ་སེ་མས་དཔས་བརྲཆུབསམས་དཔའི་སློད་པལ་བླམབ་པརྱ་བཤདང། དི་ལརཞན་ཏན་དུ་བབདི་སགིག །དེ་དཔཚོན་དཔོན་ཀི 
༦ བླུའོར་བཟངས། ཚོདདཔོན་སོམའཚོད་ཀུན་ུ འ་ནདཔ་གཞཉིསལ་ཧི སྲ་པ་གའཚུལ ! ཚོད་དཔོན་སྭོས 





ཡདབལསཏེ། ཚད་དཔོན་སོསའཚོད་ཀུ་ནལྷ། བའྲ་དུད་ནས་སོད་དོ། །དྲཞས་ཚོ་དདོན་བི་བནོར་བཟང་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་གཅི་གནས་གཅིགཏུབ་གད་པ་དེ་དགྲརིས་སྤདནཔར་པད་ཊིད། དགེ་བའེ། 
བཤེས་གཉེནྩའི་གན་མས་དགགི་སྒོད་དགརྫསསྦུདན་པདྱ་བབ་དུན། བདགགི་དག་བའབཤེས་གཉན་བྱིས་ཡདས་སུ་པཐང་ངོ། །ཞསྱ་བའིསམས་ཡོངསསུ་ཚོན་པ་རཔ་བ་དད། བདག་ནེདགེ་བའབཤས་ 

༩ དུ་ན ( ×; སས སས ༤ ¬ ༨ 112 ༩ ཉད བའ ཀང་། |ལ། ཀླ ༡2 2(༡། 2༡24 2 ར་། ༽ ( རན 21 ལ་། ཀཀ གའི ཀ་དཔལ 1 ༣ དེ 
དེ །ཊེས་ཡོདསསུ་བླསུངས་པས། དན་ལ དཔ་ཡང་དག་པར་ གས་པའྱིཀདྲརུབལསཕཱརལཝོགཔར་ཡདམ་འྱགུརངོ། །ཧུམདཱ་རྣམ་པར་སམས་ཤང་། སམས་དགའ་བནརབཏུ་ཐབ། ར།ཌཾ།རད ། 


[བདང་སེམས་རབ་ཏ་དགའབདད། _། སེམས་རདས་པདང། སེ་མསམཀུབདང། སེམས་ཤོས་པ་དད། ཨེས་ཀི་ཤུགས་དད། སེམསྒ་ད་པར་བདང། སེམས ། 


ཤྲ 
གུ 





འ་ས་ཕབ་ཆཝཝབ 6598 8 ་ 


ང་འ ལྕ་བལལན བྱ ཡོ དཱུ མངག་མ སཧྱོགས གླུབསོར་བྲ་བ་རྭཞམ།ཡང་དད | ¦ 





། ། འོོརེ་མ་ ཐོཆེའིནོར་བུ་ ཆོགསཀིས སུམ་པ ནི པོཆའི་འོདགསལ་བ རྣམ་པགྨཱ་ཚོགས་གྲདན་མེད་པལས་ཀྱས་པའི་རྐང་པ་བཀྐེཐ ། དིན་པོཆེགཅིགམ་ཡིན་ཐས་ལགས་པའ་ ཨཤིད་བྱ་བན་པས། ། | ྣྦཱ 
ཤཱ ཡདེ་དུའོད་པའི། ན་དང་ལྐུན་པ། གསཾརྱྱེ་ལུགའོད་ དྲབསྔལེགསུ་པདབྐདས་ཤིང་ཆུབ་པརབཏགསཔ། ནོར་བུ་རིནཔོཆ་དུ་མའི་སྨན་མེས་ཤིནཏུ་སཱད་ཐ དྭགས་པ། ནོརྦབ་རིན ཆེ་དབདགི ཧྱའཕོལན། ® 
ཤེ ཡིས ལུཛུས་རིན་ཡོཆའིསུན་རིམ་པདུ་མར་བཉིད་ཐ གུ སྣལ ས་ཆོས ིག་བདགས་པ། ཤིས་མཚན བྱ་ཐག་ 
རྨྱ སོདགིས་མངོས ཤུས་པ། བ་དགབྱ་གསོ་ནམ་པརས་པས་བྱ་ཚནཔ། དཔིར གཀིུནཔོམཆོགསྱིལའིབུས་པས་ཤིནཱུ་མངས་པར་ཤསཔ། ཉིད་ནསྟལ་དུས་ 
ཧཾ ་ཤརྦིབརྩསཌོགསྲས་བཞིགལ་ཐུག ིད། དནིགཞོནཞིད་དངལ་བཟཔ། གྲུགགས་མདས་ཤིད་བཞུཡིདདུའོབ། སྒ་མཛོནཏད་གཡས་ཕོགས་སུའིལཔ་དང་ནལ། མགོ་ ༣ 
ལོ གའཔཤད་དམ། རྡིམ ཕའི སྣའིས་ལགས་ཤིདབཟདཔ་དན་པརམངས་པདྲསན་ ¥ 

| འགྲམ་པའྱི་ལཱད་སེད་གའའྲགམ་ཕལ། རའ་དུགཔ།། ༧ 





-ཚཾ | གདུགས་ལྟརའདུག་ཕགཉུག་ཏོར་ཧྲིབོཉན། འཕྲལ་བ་ཡདས་པ། ཡིག་དཀར་ ྦ 
| པ་།། མནུམཚལ་ལརའདོགབཟདའོད་ཤིན་ཏུལགས་པདད་ལྡནཔ ། སོམས ཡབཟད་ལཤིན་ཏུ་དཀ ར་པ་བ བའུ ཚོད་བ་དད་ལྡན་བ། | །འའྲགམ་པ་འྭ། རའ་དུགཔ། ༧ 
¡ ཁྲང་བཤིས་རྒྱས་པ། སནནུགས་གཞུསྐུརའདགཅིད་ངེད་ལགིན་མདོས་པ། མདོད་ཡུླཔའིཁ་དོག་ལྟར་འདུག་པའིཞིགལཅ་ན། རྣབའི་གལདིད་ཞིདལྷདེ་པ་རའཕྱད་བ། ཟླ་བཏུ་པལྟར་བཞིན་ 











ཡལ སྲ ་ གན ལམསས༡༡༢༤༢༤༤༠༤༤༥ ལེ ོ ་ཐ ོོོ ར་རོ བྱིད རྩོར རོར ལཱ ད 
དཱ ཨཤེན་ུ་བབད་བ། མཐུལ་ཟུལ་ིདདད་ འདས་པ། ཀྱིང ད ཀས ཀད་པདང་དུགཔ། ! སྐུ 

¦ 

ཏར 







ཟ་ མ་པ། ལག་འིད་བྲད་བརའྲབལ་ཐར་སོད་མོཅན།།རྐངལ་གའཁོར་ལོས་བདྷུནཱ་པ།།རྐད་ལུག་འདྡམཞེད་གཞོནལ་ཤ་རྒྱས་པ། མདུ་ནཤིན་ དཱ ྦ 
༧༥ ལུསྦ་མཞད་དྲད་པ། བླརླཐུམ་པ། ཐོ་མཚན་གསུད་བའི་སྤུབས་ནའདུག་པ། ྒ ཧུ པའེ་དགས་ཨ་ནེ་ཡའིཤུན་པ་ལཱར་འདུག་པ། ཨོར་མོ་རིད་པ། རྐད་པའི་རྟིད་བ་ཡདས་པ། འོད་འདོམ་གདབ་དང་ལན་པ 
` ཤཿ མདོག་གསེར་བྱེ་ཁ་དོགལེར་འདུག་པ། བསུར་རནས་གཡས་ཡོགསྲས་ ནདུ་འཁྱིལ་པ། ཤནྦཧཀོདའི་རྱལ་པོ་ལྟརཆུ་ ད་གབ་པ། ལུས་མ ཚ་ནདད་དངབད་བཟད་ཡོསཤིན་ཏུ་བྱནཔ། མགོ 
གཅ ་ལཱ་དོར་བུ་ར་ནཔོ་ཡིདབཞིནྭ་གི་ཡོདཔ ཐོགས་པ། འཇུམ་བཱཆུ་ཀུད་གི་གསེརལསྱབས་པའི་ ཐཱལ་བའི་དནླབ་གམ་ཤིས་མཛེས་པརབརྒུན་པ། རྣ་བལས་དིན་པོཆེ་ཨེ་ན་དནི་ལའི་རྣ་ཆ་དིམ་མེད། ༧ 
པའྱ་པར་བ། ནོརབུ་རིནཔ་ཆུ་དེནྲ་ཐང་ མེདུཔའི་༥ མའ་་ུད་བར་ཤས་པས།དྲེམ་མེདཔའིརྟཏས་པདདྲན་པ། ལྟ་རྫསཀི་ནོར་བུ་ནམཔའིརིནཔོ་ཚེའི་དཔུད་བརྒྱན་དང། གངུ་བུས། 
༢ ཤགུཔ་མཛེས་པར་བྱདན་བཞིག་སྟེ།། རིནཔོཚའེ་གདུགསཆནོདིན་པ་ཆབ་དུ རའིདོམ་མེ་དཔའི་ཨུ་བཅན་། རིནཔོ་ཆའེཤར་བུ་བྱརྱ་ཕུག་དདྲུས་ ར་ཤ | འདོམ་བུ་ཆུ་ཀླང་གི་གསརཕྱེ་བླ་གམཅན། རེ་ 
¡ ནོར་ུ་རིན་པོཆེ་སྒ་སྣད་བ་རྣམ་ཕརདག་པའི་སྙིད་པོ་ཅན། རིནཔ་ཚེའིདྲིལ་བུའི་བྲད་བལས་སྒྲ་སྐུནཅིད། ཡིད་དུ་འོད་བཞླབུད་ག ཅོ་ད་བུའི་ནཔ་ཆའི་འོད་ཤོགས་ཀུན་ཏུའཐོ་བཅན་དྲུད་ནས་བཟུད་ཞིད་ ] 



















ˆ ༡༤༡༩༧༤༠༩༥ 





༤༤ དི ད 
ཐཱ 4 


པཔ བྲིད རྒྱལ་པོའི ་བཛིད་དས་ཆ པོལ་གན པ། སཱེད་ལ་གཞ ེ་འཁོར་བི་ས་ བམེདཔ དྲ་ ན་པ་དད་བྲལ་བ བདྡ་ཕ 
¦ཀང་བློ' ན་པོ་སོད་ ཐགབྱུཚོསྐི་ མིནཔ་ཡགནསཔ། བཿ སྦེདལགཿ ཞུ ཉཔ་མཐོང་དོ། ༣-ཚ ཡོ ཊོ ཉོ ལཾ ྒ 
གས་ལྐུར་གོས་ཕྱོན་པ། གཏུལ དམེཟ་པའདེགས་ ཆེན ེ་གདམརས གསལ དཾ མུ གདི རེདད། ལུག །ར་ 
2 འདདཔེ་གདད། མདུདལསོགས་པའི་མཚོན་ཆུ་དད། ལགཆཐོགས་པའེལུས་ད དད། བ གཅེད་འདེགས་ སུདུང་བ། གྲེ རའ ་པ། ་ འ ཀུ 
ཛི པོ་འབྱེན་པ གྲ་ལརཐར་དཀའབ། འཇེགས་པཆནཔ་བསྐྱེད་པ། རང ད་པ། དེ་ལྟ་བུ་དཀཆད་ འུ ; ` སེམསཅན་ཆད་པ ལྒ 
-ཟླ་ མཐོད ༨ འར [སེམས ཇེ ཐས ཧྩོཾད་རྒུན་སུད་པ། ཞམས པ།གོདདདྲོདཉེལ་དང། ཝོདད་ལ་དད། ༣ ལག་ཏུ -: 1 
ཆོམ་པྱོརིད་པ། ཾྭགསའདབས་ ། ིག་ུངབཔ། དུ ས་ས ཡེན་གདད་འ། ད་པ། ༼གཔད་ཞུགས་པ། ཐིཿ ར་སར་སད་ཱ། འདོད 
པ་ལུ དཔདགཀད་མོད་། །དདགལ་དུ་ུ་ོམྨ་ཅདཿ 


| གཔ་ཱ་ཚགམ་ིལསཞ་བཟདཔ དང སི ྱདཔ། བྱ 


ཀུ རྦེཁི 
'ོ ག་ 





རའ 
ཤཾ 










ཚཾ། ད་འ 


རྨ 


ཿ 





དདྲ་མ་ཡོད 
། འད དུད 


ན།ཿ གཡལ ི 
།ིཏམ་ུ་ཚུཏ།། བདི མནཐམས་ཉདས་ པོན་པ་དད། ཿ ཨདག་པརྡ་དོྨ་པཞ དུ 





÷ 


འདེགས 





ད་མྤོད་དོ། ད་ནི ༥༨༢ཉདལ 
ག་ཕ་མཐྲོད་དོ། + སོན་པ 


གསུ འག འཐརདུ གསུད བཀད ` ག་ཚ ོད གདིག འིག དད ཧཱ གསས 


ནགའབཅན་བོ་སྐྱེད དའ སྲ ལ་པ 





ས་པ ད་ལ རཿ 


་ པའི་ག དད འི དད། མཾ ་བན་འགན ལིན ཐུདྷ་ཿ 


དར 










ཌཱ དེ་བ ཏོ འོ བྲེ ས་མ 

ངཇོོ་ ×: ཉས མམི་བྲཟད་པ་ ཤོག གཏ 
ཡོ མཱ་དུགུདས་ ་པ་མཁྲོད བགག གགིནཆོདཔ་ 

{མགོ སས ཧུཾདཁི་ དདདད། 

རྭ་གྱད་བཙམ། ལ་ལན་རྣམས་པཅོམ ལ་ལནིབམ་བ ཡེ ལ་འ 


ད།ཿ ནདཔ 







པའསྒྲ་ལྟ་བུའང་པྲན 





འར 5 
རེ ཌུ 
གག ° 
ཀཿ ༡༧ -'  ཐི་ 


༼ཌ 


༨༡༢༠༦༡༡༦ག༩དགནིས་འབར༡༨༠སགཞམསདསམནམ༤༨༧ས༠མགས་ནདཇ་བཅར་བསསསསསསསས{ ༠ ༠༩༥༡༤པ༩༦ནསདྲམ་ས།།༧༠༦༩༦༠༤༤ 


ཅས 


3 £ ་ར་ ཱ 





ཀྱདཉེད་པར་མཐོད་དོ། སྒུ 


བཅསརྩ། གི 
ཅིདཆོདིསའ་དོབས 


5 དུ་ཟབ་ལྭ་རུ། དུ ལེ ་ 
གཏ གདད བདད་ཞོ་དར་མབགས་གད་ 


ཁྲིག པོ ¡ ¦ བཱུ 


དད། ལ་འཛ པའྲི་དགུལ་མོང་ རོ 


།ཿ རིམ་ དཔའི་ཡོདཔ་ཡོངསས་ ; 






ོའོ་ཤིང་འབདདེ། བྲ མགཉནྡནམོས་ལོད པའི་ནིཅེ ཤེ མི་ད ར་ སའདན། རོ་ལོའ ཡེ ཐེལས་ལྭ་ཏོད 
རམ་ འོ རི་རིརརི་ ཐོར ཏུ ཛི བ། ཆི་གཟྐའ་བ་མེདཔ། གན་ ཡཿ རླ འ ྦ 


དཔ 
ནི : ༣ 
གད་ཀ་ནའདུག་པ ནའདེལ་སྡདིག ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ པའད་ཐོས་ཕརའགྱུར་རམ་སྭ མཾ ལྟར་སེམས ཡི ད་ལབེད་། སྣེམབྱེ བ་ད །ཡོདས་སུ་པ། བྲཕ་དད།མདོན 
ལུ དའ ± བཞམ དལུན་པ། དལྟེས་ཤི མམཁའི་ྱིངས་ལསཝལ དེ ས་ཕཾ། སྤྲར ཨན སེམ གཡབ ཀྲོང རད 
རླ གུངུ་པབ་མིར ཞན། ཌ། གཤམ ་ི་ དོད འ་་ གུ་པའི་བཤེས་གཉན + རྭ 
 ་ | ུ་ ཉསྱས་ྱབསོ ཀ་བ མི ཞེ 


༼མསོཡངོ་འ་མམནས་མསམསགཞསི།ར། ༢ །གཅ་མམས་སངས་པ། ༼ 











ཀཾ ་ ཧཿ སེ ༢༡༠མསམགསསལ ལམས ༡༠༡༡༧༡༧ུ བེ ༡32222 ོ་ ༢-.-ཡ ༢༠ ༠༩༡ འམ ༡༤༢༠ ཟ་ང ༧ ཐབ་ཡབལ་འཙང་གཡལས་ཉལ་ཤངས འཁམས ཁུ པཿ སླེས ཡ་ས་ ༢ 2 ཁུ ༧ ྭཾ ཟིས ེ ཿ (5372 ཡཚ་མཆམ་མང་འཡ 9225320223533:5352,7ཿ ད་འ ༧ ས་ས་ས པྲི 
ཨལ །ཁུབ་ལོ། །ཨམསཿན་འཛུད་པའེ་ལ་ཤས་བསམབེ་སས་ཁཱཔཔོ། །སད་ས་ཅན་ཡོངས་སསན་པརྨ་པད་པའ ཡཤསཔ སམ་ཀྱསམ་ཁུབཔ། །སེམས་ཏན་འདལཔའེ་ཡ་ཤས་བསནཿ་ མབབ་ཡེ།།དྲང་ ! 
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༡༠༡-༩༩༠༩༡༤༤༤༽ 










ཤུ །སྨམ་པ །ཟིགསཀིབུདནེབྱང་ཆྟུབསམས་དཔའི་རྣམ་པརཐརབ། སྒུམའི་ནམ་པཁྲབ་པསྙེ། རིགསཀི་ཐུཔའི་ཡུལ་ནི་གནས་པའི་སམས་ཉནའ་དེ་དགྱཀདཝལ་ཆེ་རསོག་གཅོདཔྱད་པ། མཐིན 
§ ཕརལན་པ། འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་པ། རུན་དུ་ས ་། ཝམཉན།ཆིག་གླངད་ཕོར་སབ། བུང་ རྒྱལདུབརྗེད་པ། ཆགས་སམས་དང་ལྕནཔ། གནོདས་མས་ཅན། ལེགོཔར་བལབ །སྙེགཔའེལས་ ‹ 
ཧྲི རིག་མ བརཅན།མད ་ྱིབཚོགསདཔལ དག་ནས གི་གུ ས་སང དགག་པ བསན་ནས འར་ 
 ཟིགསཀྱི་བུ་པནི་སམསཅནའདེ་དག་གདུལ་བ་དད། ཡོངོས་སུུ་སྨིན་པར་བ་བདད། ཤིན་ཏུ་དུལ་བར་བ་བ་དད་། ཕནཔ་ལ་གདོད་པརྨ་བབའི་ཝིར། སྐྱིད་རེནཱ་པོམདུནབྱས་ཏེ། བསོནྡུཔ འི་གཤདས་སྲུལ་བ | 
གཟུད་བ་དད།རྐད་ལག་དང་པྡེ་དང་རྣ་བ་དང། ཡན་ལག་དངཉེར་འག་དད། མགོ་བཅད་ཕལས་བྱུད་པའི་སྱུག་བསུལ་ཨི་ཁཐད་པཞམས་མུ་ཆོར་བརྲ་ཀར་པལྟཔུ་དགཀང་ཡོདསསུ་སྟོན་པྱ་པད་ད། དེ་མ་བོད་ནའ་ 
, གས་ལ | དྲག ི་སྦྱ་ཟའི།སཐ་པརལྱག་རར་ དེགས་པུཞིང་གས་བ །་ཐར་ུརརོ། རྒུད་པ དེས་སོ མ་པ ( 

བགྱུར་རོ། །རེགསྱི་ཐུ་དཀྟར་དནི་སེམས་ཅན་འདི་དགྲ་བབས་དེསཉེས་པ་སྟེང་ཤིད་འཇིགས་ ་ཱ 


(6 ཝང ཆུ 





¡རྣམས་། །མད་པའི་ཕྱིར་སྨུལ་ཕ་རྣམས་ལ་འད | གསོད་དུ་གཟུད་བརད། ཆད་པ སགཅོད་པའི་མེ་སྦུལ་ཕརྣམསམི་དགབའེལསཀྱེ་ལམ ལ་མོན་པར་སྲུལ་པའེསི་རྣམསལཆད་པ་སྦྲཆོགསཀྱིས་གཉོད་ངུ | 
པའེམསསདངལྟན་པདད།སྐྱོ་བའི་ཡིད་དང་ལ་དཔར་གསནས། ཞི་དགེབ་བཅུཊ་ལསཀི་ལམལས་བླཁོུ། | 














།ོ༠། ཏོན ཞས་ག ི་ོ འེསཀོག ི། 

ཧཾ ཱ།དིགར་བཟད་ སྦ་ཧུལ་པམའི་ནདཿགཉིས་ལྦི་ས་ཕུགའཆལ་ཏེ། རྩལ་པོལལ་ལན་བ་སྟེད་དར་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསདབྱབས་ཏེ། ཡདདད་ཡད་བལས།རལ་པོམའྱ་དནས་།༽ 

ཡཾ ¡ དོ།དི་ནསཆོད དེཡོནྱི་བུན་རོ་བཟདས་༣ཤེས་སྒུ་མ་དྡ་རེས་སྲུ་དཔར་བེད་ཅིད། བྱད་ཆུཐཿཾ མས་དཔའི་རྣམ་པར་ཐ རཔ། སྒྱམའེརྣམ་པདེ་ལ་བསམ་པ་དད། ཆསཉིད་སྨྲ་བའི་རྣམ་པདེལ་རབ་ཏུ་བརྟག་པ་དད་། | 

ཚུ ལམྱཱི་མམཉམ་པདེཁ་ནཁེདོད་ཆདཔརྱབདང ཆོསི་སཱལ་མཏ་པདེ་ལྷ་དུ་ང་པཡཔདང་ ཆསསི་ས་ཡོདས་སུསིནཔར་བབའི་སྤུལ་པམཉམཔེཁ་ུ་ཁདད་ནུན་འབྱབདད་།ཡེཤེཀ། & 

ལྷོམ ཡསྦྱ་དདའི་སྡད་བབསམ་ཡྱསསྱི་ཁབ་པཔའིནེས་འུའབད་བརྩའུབདད། སྔོན་ལ ལིའི་ནུལ་པསཡལ་པས་པམདོན་པར་བྱསབཔ་དེ། མདོན་མར་བླསབལདྱབ་བདང་།སྤོད་པ་སུལ་པའི་རོས | £ 

=ཨ  ཉཾདཆགས་པལད་པ་དྭེ་རྣམ 
རཾམྱ་པར་བལྟུ་བར་ྱེད་ཅེད་། 


{ དྭདཁམས་དད། རྒྱལ་པོའི་གནས་བྲམསྱཏདྟནྲ་ཡོདས་སུ་སྟབ་མད་བའི་སམས་དད། ལུས་ལ་བ 


སཿ རྨ སྲ ། ༧ 


1 ༢༧༣ སང 1༡༧ ༤ | "? ` +~ -› ༽ ་ ༤༽ ྷ .. (༨ ༨ ¬) ངེ ༢. རར ་; €༽ | པ0།། (པོ : ༡ ༦༣༨» | ཀློང 
པར་སུདཔར་བབདང་། དུས་གསུམ་ཅྱིས་མའི་ནྣམ་པའི་མཚནཏདད་ཡདྡ་ནུམ་པར་དྷ་པྱའི་དངིང་། མྤབརཤ་ཡཱལནས་ཡུལད་ བདད ། ཀུན་དུ་ཅལ་བངང་ ། རྡུས་ཡུ་ ཛཿ 
. ཕྱོགས་དདྱོགསམཚམས་དང་། ལམ དྭང་། པྩན་ཝཱཾས་དད། བྲང་དང་ཐག8ླག་དང་། ཁལ་ཁོལ་དྭད། རདད་ས་སུལདད གྲོད་དད་གྲོང་ཁྱེར་དད། ཀྲོང་རྡལ་དད།ཁཱོདས | ༼ 









ཀཀ༡ས༦ན༡ས༨༦རབས་དཀག་ཆ། ཛལ འགོག་ཁོམ་ཚ༩༩༠ སི ཁྱ 




















འི ༡༨༨ ་ག༧མས༧སཙ༤༧༠ ༢ ༡༤༢༧༠༠༠༤ རའ 


| ༄༠། །ཀུནནས་ཡོག་པ། དྲུས་དད་འཐུན་པའི་ཙན དནྡ་ཤེའདམ་དད། ལུ་མསའཁོརབབདན་ཐེས་ཀུན ནས་ཡོདོས་སུ་སོཅིང། རིན་པོ་ཆྩེག་ཚོགསཀི་ཏལའྲི་ད་བརེམ་བབདནྱ་བི་ས་ཀུན་ས་ཡོདདསབསྐོར་ 
རཿ །དོ་རྣ་རེན་པོརའེ་རབ་བདུན་བྱི་ས་ཀུན་ནས་ཡོདས་སུ་བསོར བ། འདི་ལྟ་སེ གང་གེའེ་ཡེད་དུའོད་བའོརའི་ར་བ་དད། དོ་ཛགཞན་ེས་མི་ཐུབ་པའི་ར་བ དང། འབུག་པའི་དད་ཚལ་ཚ ངོ་འ ར་བདད། ཀྲུབ་པད་ནཀ༥ „ 
† ཀྭ དད་ཚུལ་ཙཱེ་རྡོརྡེའི་རབ་དད་། རྡོ་རྔའི་བྟན་པ་ཆགས་པ་མདཔའེར་བདང། ངྲོ་རིལེའད་གྲབརྭད་བའསཱིད་པོའིར་བདད། | རྫུལ་དདབྲལ་བའེ་ཁ་དོག་གྱིར ནཀེ་ཛོ་རའིར ས་བ ར་བས ྡརེན་པོཆའི་རབདི 1 
|. དྲག་ཁྭ མས་ཅད་ཏད ! ནོརྦ་བཟེན་པོཁྲ ངས མད་པད། ཡངས་སུ་སུམ་པ །འཇྫོས་བའ་རྭ་ རྭ་ཀུད་གི་ག སཾ འཀྱི་ལ ནཀ ན་དྲ་ ། བ་སོ་སྡངས་པ འོ བཱ བ དངལྷ་བེ་རེན་པོཆའི་བསོའི་ཕད་བཛམ་པར་བ སུ ཆ ཀད | ¡ 
 རྡེན་པཚལས དྭངའབསོའྲར་བ་མཛོས་པས་བྱས་ན་པ། རེནམེར་ཤེཤིབ་མའོ་ཕེང་བོམཛོས་པས་བན་པ། དིན་པོརིདའེ་བ་སའྲཕད་བམངོས་པས་བྱསན་པ། མཏིག་དམར་པོའ་བ་ཨོའི་ ཆི 
| ཕྲེང་བམཛེས་བས་བརྐྱན་པ། ཞེག་རན་ཆ་ $ ར་ཚོའ་སྐེད་བའུབ་སོའ་ཕྲེང་བམཛེས་པསབརྒྱུན་པསེ།། རྲེདཁུད་ཆེན་པའསྒ་ཆན་པོ་བསྐྱད་ཀྱ་བར་བརན་འདད་པག་ཚང་ཅུ་བརུ་ཡོད་ད། །སྒོ་ད་གཀད་ ' གྷ 
| དིན་པཆྣལ་བད་ལབ་མཆོགས་མཛས་པར༡སཔསྐུ། བལུན་ཡེད་དཔོདབའོ། །གང་ཁུརཅའ་པང་ནདུར་ཅུ་ཆ་ཞེང་ཡདུསལ་ཡནལགནམ་པ་བཅུང་དྲནས་པར་ལུབ། པིད ན་པོའ་སལ་ ༈ 

ྦ ༥དམཔ་ཏྲ།། གོང་ཁུད་ཆེན་པ དའ་ནང ༣ ཡད་སཱད་ཚེ ན་ཕོ་ེ་བ་ཕག་བླརུ་བླད་ཡོདད | སྲད་དརའགོགཉསནས་ཀད ལྱྱམཆེནཿ བཕྲགསྟ་སཱ་ཨཾ གས་པརའཁྲིགས་པསྟ། ཀུན ཀྱ དཱ ། 
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མ་དད་པ བདདོབ་དཔ་ནཔདག །ཕོོཔཔམཉདཔྩ་་ 


་ དགགོ་ །མས་ཅཏྲ་གགྲིགདུལ་གནསཁ་དགགོ་ ཁསར་ཆན་པོདདོ་རྦསརེནཔོའ་འེབ་དོྲ་གདམཔད་པའི་ཁད་པམ་སྡངས་པདྱ སཔས། འཇམ་བ་རྲུ་ཀངཤི་གས་འི་ཁད་པ 


(བརྙགས་པ་ལ་རེན་ཐོར་པེ་དྭརྭའི་དྲ་བས་ཀུན་ནསཁེས་པ་བསམ་གིས་སེ་ཁྱབ་པའི་དེན་པོརེའི་རྐན་ཀྱི་ས་བསྐྱན་པ། གྲདས་མ པ་དད་ལཱན་པའོ། །དདུལ་ །ཁད་བབྱཿགས་པ་ལ་ལ་ཏོག ད་ར འི་དབུས 
]ཁེབས་པ་བསམ་ཙིསསི་ཁྱཐ་པའེརིན་པོ་ཆའྱི་དནཀི་མ་བྱན་པ། གངས་རད་པདད་ལྡན་པའོ། །ིདུ་པའེ་ཁད་པ་བརྟུགས་པལ་རིན་པོ་ཚ ་ དོམཚོགས་ཀི་དབསུན་ནས།ལ་བང་ ༥ཧསསྭ་ཤྲིས 
མི་ཁྱབ་པའེ་རེན་པོཉིའི་རྒྱ་ནཀྱེས་བརྒྱན་པ་གྲངས་ཀྡཔ་དང་ལྡན་པའོ། །ཤེལ་གྱེ་ཁ པ་བཅུགས་པལ་དེའེ་པོའྱ་ཆུལ་པོ་སྙིད་པོ་ཡདས་པའྲིདྲ་བས་ཀུན་ནན།ཁིབ པ པ་བསསྭ་ཊིསའི་ཁུབཔའི་དེན་པཆའྱ་ཧན་ཐིས ' 
བྱམན་པ་གངས་སད་བདང་ལཱན་པའོ། །དོར་བརིན་པྲ་གཟའ་ཡེད་དུའོད་བཞུ་ཁད་པ་བྱཿགས་པལ་རེན་པི་ཉེ་མའིནེང་པོའྲ་དབ་སཀུན་ནས་ཁབས་པབསས་ཅི་ས་མི་ཁུབ་པའིདིན་པའིའྱི་ཧན་གེསབྱཾནཱ་ རྫ 
།བགངས་སེད་པདང་ལཱན་པའོ། །རིན་པ་༢།ཨེནྲཔ་ནེ་ལའེ་ཁང་བབར་གས་པལརིན་པོ་ཆེའེ་དཔལ་ཅེ་འོད་གཟེར་ཀྲི་དབསཀས་ཁེབསུ་པ། །བསུམ་ཁེས་སེ་ཁབཔའ་རིན་ཡཆེ་མཱན་ཤིམ་བྱརན་ཕྲ་གཏ། | 
འགྲབ དོཁ་ཁྲ ཡ་ཐུགས་པལདེནབོའིའི་རྒྱལ་ཕོ་སྐར་ཡའའོད་གཟེར་བྱ་དྲ་པས་ཀུན ནས།ཁབས་པབསས་# ས་མི་ཁུབ་པའེ་དཔ་རདྱི་བནཟི་ས་བྱབནཔ གྒམ་ ། 
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། མེདཔ དང་ལཱན་པའོ། རེན 
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, ༨༧ །མེདཔ་དཔྲལནུཔས། ཏོན་པོཆེདོོི་ཁང་པབྱརགསཔ་འའདཔོརྱོརལཔོ་གཞནྱ་ཀིསོམ་ཞུབཔའྲིད་བས་ཀུན་ནཁིབས་པབསམྱིསོམི་བོམན་པོའྱི་བནོརི་།བྱརནང་ཤདསསེ་བ་བར་ལན་། 

༈ པའོ། དུས་དདའབུནཔའཚན་དནྱསེ་ཁདཔ་ལྷལྷ་ད་ིམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབས་ཀུན་ནས་ཁབས་བབསམྱའིས་མི་ཁབ་པདིན་པཆེའྱ་སྐནི་ས་བཅན་བགདས་མེ་དཔ་དང་ལཱ་དཔའ། །སྲ་༥ཱཊི་ྱ་འང་མཆདས། 
| པ་མད་པའ་ཁད་པབརགས་པལ་ལྟ་རྔས་ཉི་ལེ་ཏོག་སཚོགས་་དབས་ཀུནནོས་ཁེབས་པབསམྱིས མི་ཏབ་པའྱཾ་ཧཱན་རེནཔོ་ཆིའྱི་ཧནྱ་གཾས་བྱར ཡཀགྲདས་མདཔ་དང་ལཱན་པའོ། །རེན་པོཆིའེབ་དཔ་བཅཙགས། ¥ 
པ་དརག་ར་རེཞིང་ཡང་རིན་པོ་ཆེའེལན་ཀན་དུམས་བྱརན་པ། རིན་པཆེའི་སྟེགས་བུའི་མདཱནཾ་ཟིས་བསོར་བ། རིནཔ་ཆའི་ཏ་ལའྲར་བརིམ་བདུན་གས་འཁོར་བར་བྲིགས་པའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ལན་ དག་པ - 
|, ཕ་ད་དག་༢ ཞེང་ འལན་ཀན་དུ་མས་བྱཏན་ ། ནཱ ཀཿ སྟུགས་བུར ༦ (བསྐྲོར་བ། རནཔཆའ་ཏལའྲ་ང་བརྔམ་བདན་རས་འཁོར་བར་དགགས་པ་ །རན་པོ་ཆེའལན་ཀནད་དག་ £ 
| དང་།རེ་ན་པཆིཏ་ཁ་དེདགཐམསུད་དུའད་ཕན་ནུན་དུརིན་པོཆ་འྲོགདྲ་བས་འྲལ་པའོ།།རིན་པཚའྲ་བངུ་ད་དགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་གསར་ཀིདལྱི་ཐརབས་བྱར་ན་བའོ། །གསར་ཡིདིལ་འི་ཐང་བ་དདག {དྱ 
. ཐུམསུ་ཅད་ཀུ་ངརནཔོཆའནུནཔའྲི་ཝ་ལི་ཱ་ོགསཉིས་ནམ་བཟྲབས་ཤིང་སལཔའོ། །ངིན་པའི་ཆུན་པའྲ་ཝ་ལིད་དག་ཐམ་ས་ཅད་ལསྭ་ཀར། རིན་པཆེའི་རུལ་ཐུགཡང་ཀའིདུ་བ་མདོན་པརྩ་སད་པལ་དགུ་ ཨོ་ 
| ཅུ ྷར་བརྱརཆནཔདདག་བས་དདནངབུ་ ནི དབེད སྭཀུནནས་ཡིབས་པཕོ། །རིནཔཆེའྲི་དི་ལ་བུ་གཡར་ཀའིད་བྲ་གངས་མེད་པས་ཏུནནས་ཁེབས་པའོ། །ཆརྔསཀློས 
ཧི་དྷ་བགངས་མདཔས་ཀནནས་མབས་ཡོ། །ལ་རསཀིམཏག་ཚོགས་ཀི་དབྲག་དསལ་དཔས་ཀུན་ནས་ཆབསཔའོ།།ཆི་ཟཆ་འྲུའི་དབ་གདམ་སདཔས་ཀུནནས་ཁེབསཔ། དྲི ནེ་ངས་ 


[5 -༨---~ --~- 


༩ + 1 
ཡམ ཇི་ ® - - 
(༡༡༡༠ ༡༠༠༧ ༧༠༧༢ ༠༠༧༢ ཨོ ༥༧༨༣ ༠ ༠༤༠ ༦ ས་འ རར “« 





མདས ནས་ཁེབས་པོ། རི ཀླའཀྲངས་མདྲལ་ ཀན་ནསཁེབས་པའ། འན་པོཆ་ཀདུཀསཀི ི་ བྲ སཁཐས་པོ།།། འིན་པོཆེའིཁ་ད་པ་འཅེ། རར་རོ 
[ས་སག ་ པས་ཀུན་ནས་ 8 སཔ ཧཱ རླ བ་ ར་སད ྔ ཡོ [© དུགས་དང། རྱལམཚན་ཚོགས ཿ‹ 

%¿ བྱཙུགས་ཤི་ བབས སང འདབྲཟངཔོ་ད བཞུགས་པའིཕྲོ་བད་བཅིགས་པའཁོད་ཀུན་ཏུད ཐགཚན་བཞི་ཡདྟས། རི་རབ རྦལསྱས་པལོ། 
རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ ཤགསཀྲ་སཱགས་ཐུའྲིམབདནྱ་ཤིས་ ཡོངས་སུུ་གོད་བོ། །རེན་ ིཐིལྭ་བུ་ཡིད་དུ་འོད་བའྲིས བརྟན་པར་བྲོལ ཕར་བའིམ་བདུནཅྱིས་ཀ ན་ནས་ འབྱུར་བའོ། །རིན་པོཿ་སྣ 
=:  བཟན་ཨིམའིཁྲབརིམ་པབདུནྱིས་ཏུནནས་བྷགརཔའ།། པོ ལྣ་ཚོགས་ཏི་ཁད་པ་བཅགས་པིའྱིརན་བྱར་སྟོད་བར་བྱིས་ཁི་ཁྲབ་པ་དད་ ལྡན་པའོ། །དའོཆ་སྣ་ཚགསདུ་མཔནྐ་ ÷ 
ཚན ཉེག་པ། གསེརགྱིདྲི མ་ཡ ྱརདུཞང་ ས་ག རི ཞནཔལ་དད། པོ །ཀུ་མུ་དད། ཧཱེ་ཏོགཡུན་དརི་ཀས། ཆུསའི་སྟད་ཀུན་ཏུ་ཡོག ཁོ 
གསིཊསི་ ངའི ས་ར འབྱ ཡོགས ཞེར མས་ས ལ་ན ིན་ུདསབརསཔདཞཿ ཝི 

[ ཧྒསྟནཅིད་ཡིདདུབིནཔའིཊ་བྡ་སཚ ཅའ ¬ བཏའོ འབན པའི་ད དའིདཔཆབག་བལྭ་སད་བཟི་ཊད་པབཙ་གས་པ། ཤེ་ཅུབད། 









དེན་པོཆྲ་གད ཅི ུ ཿ སྒེ ཐིཿ པར་བྱ ཐ་ན རོ 
རཧིྱི༽། རར 


ྲ ཚོགས༡ི་ལེ་ དམྱསོད་ལནི འ་བ །སུབེ་བ་རདཐུནསདའི་ཚགསཀིཚོསྱི་དགའའིའེ་མས པས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ཤིང། གཟུགས་དངྱ་ག་དང 


དྲེ ཐོསཔཔིམམཉ དད་དྲཝད་ཀང་། དག་ཐའི་བཤེས་གཉེན་ཏ ལངམ ཨེར 

་། ཏཾ ི་ོ བར ་ྩབ་ཁདཔནས་ཅད་ཨང་ས་རེབཞིགན། ནན པརཔ བོབིུར་ཛན་ཐོའི་རང་ 
རུ ` ་ྲ་ྲ་ི དྲ 
་ྱིརསེ་ཅེ་སི་བབས་ ཀུནསཁམས་པ། ད་བར་ག ཞུངང་རནཔ་སྣ་ོགསཿ 














༠།།སདཔ་མདབོས་སམུསཿནྭ་རམས་ེ་དགའ་བར་ཨད་ུགྲུགང་བའི་ཕ་དབཤམས་ཏེ། བཀོར་བདང།བཟདོནགསརཅེརུ་མིགཅན་སོངྲ་གྲང་མ།།འོམྲ་བསའུདཝབ་སད་བོམ་དམ་མས་ཅན་ཐོངས་པ་ 
ཧ རྣམས་ཡོངས་སུབཔུ་པའེ་པྱེའ་པཀོདཔ་མོང་ངོ། །ཧམ་རེན་པོ་རྱེ་ཟ་ཟྲ་བགྲབག་བྱར་སྟོད་བཤེན་བཟད་བ། ཤོན་ཏུ་མཛོས་པ་བལན་ཕུག་པ། རྒྱན་ཐམསཉདཀྱིས་རྣོམ་པརཀླུབས་པ། ལ་རྫས་ཀྱི་ཤོཔ 
|: ། འིན་པོ་ཆྱེ་ཧོན་པ། ལྕ་རྫསཀྱ་ཚུན་དན་ ལྱ་འི་སེདཔོས་ལུས་བྱགས་པ། སྒྲ་རྩལ་དྲུག་བཅུ་རུ་བཞེའི་ཚུལ་ཤེས་པ། འདོད་པའ་སྙོད་པ་དང། ཆོ་གྲ་ཐམས་ཅད་ལམ།ཁས་པ་ངགཏང་བརཅོགསཤང་བཀོང་པསོད་ 
ཟླ ངོ། དེའི་གྲཅུན་ནྲ་ེ། བྲ་དབའི ་དུསམས་ཉན་ནུམས་ཡོངས་སུབསུ་བ་དང། སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོངས་པུ་གཟུད་ཐདང་། དྲ་མསཅན་རེམས་དགའ་བབསྐིདཔདང་། མམ་སཅན་ནམསཾ་ཐཱ་བབསཾད་པ་དང། 
ཤེ ་སམསཉནྣ་རམས་ཀི་ཡིད་དཔའྱབ་བདང་། སམསཅནྷ་མས་ཀསམས་ཤིན་ཏུབདབར་བདང། སམས་ཉན་རྣམསིཉོན་མོངས་ཕྷརམ་པར་ཞི་བར་བོབ དང་། སམས་ཅནནམས་ཆོསཀྱ་ངད་པིན པའ 
ཤཿ  ༠༽༽་ ༡ ་ལེ་བ་༡།༡༡༡- , ༥ 8 བ་ཀ འལ་ལ། ཞིར ཀང ༦། 2༤༤ ༄༅༅ བླ 2 བངཞ ༤༡༡ཀའ། ཐཞ ༥ 29 ལའང ཀ༢ང ཀ། ཀལ 2 རྫ ༼སྣསྣྣྣྣྣྨ་ ཏུ 
ཛཾ ‹ གྱེ་དོན་ལ་དཀོད་ དེང། སམསཉན་ནམསྲ་འམས་ཅད་མཁནཔཉེང དུ་ོནམཉམ་པརྱ་བ་བདང་། སམས་ཅན་རྣམས་གཞནལའབྲུབ་རྣམ་པར་བཟློག་པརཱབྱ་ཐདང ཡུམ་དང དགགེསོད་པྲ་ཐམསཿདྲ་ནམ 
ཤོ པརཊླཐོགཔ་དང་།སེམས་ཉན་ནམསཏསྦཱབའི་ཟུག་ཇུ་ཡང་དག་པརའབ་དབ དང་། སམས་ནྭན་སསཀིལ་ཡོདསདུམངའརར། སྲདདང་ལྱའི་བཞི་མངོ་དང 
{ ཟ་༡” - ༡༩ ལུར | སུ སི ༤ ༽ ཊུ . ༢ ེ ྲ "རབ ; རཾ ˆ ༣; , 
¡བྱམས་དགནའངེ་བཞིན།། སདར་འའི་དོས་གསས་གསོནནསྱཀརྟགསབྱབཉིགུཉི་གཙམལ་ཡྱོ་སསཿོའ མོ་དང ། 
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ཟླ 

ཿ 
ཤྭ 
® 


ཅི 







་ཱ ་ ལམྱཀཾསུལ་མདོ་དང་།སྒོདད་ པོ 








| རྒྱལ་ཕོའོ་ཆེན་པོ”། ལུསྲལམས་ཅདཀིས་ཐབ་ནས ཕྱགཱསཏ། རྩྱལ་པོའོད་ཆེན་ཕོལ་ལན བྱཧ་སྭངང་མངག་ཡས ཤོ་གབས་བགོང་ཐ་བས་ནསལདྲ་་དཿདྱ་ཀསཾ། ལམོ་སྒྲརཞས་འདི་སྐད་ཏས སས་སོ། ། ( 
| 





དྷ འཐས་པ་བདག་གསླབ་ན་དཔ་ཡུད་དག་པར་ཛོགས པའྱེ་ཀད་ཆུབདུ་སེམས་བསདན། ཇི་སྟར་བྱང་ཆུབསེམས་དཔསཀངཆུབ་སཾམས་དཔའི་སྤོད་པ་ལ་བསཐ་ཐར་བི་བོདད ཇིལྟུ་རནན་ཏནཱ་དྲུཊ་གྱེབ་ མུ 
༢ ནའཚལ་ཏེ། འཟགས་པནྱ་དུབས་མསགཁྐསསཔ་ ༥གདམས་དག་དངར་སལབྷུཔ་མཛདགིས་བདགགིས་ཐོསཀ། འཕགསཔིཞུདྲནབས་མས་དཔས་ཆུ་ནབ་མམས་དཔའི ད་པ 
ཤཱི བླགྲབ་པར་བྱབེ་བདང་། ཇི་ལཱར་ནན་ཏན་དུབྱབ་བཟདག་ལབཀའ་སལ་དུ་གསོལ། །སྦཱར་པརིགསཀེབུ་ང་ནྱིབ་་རུབས་མས་དཔའི་སྟོད་བྱ་མས་པཆན་པོའི་གུདཔ་3མས་། པྱུ མཚན་ཡངས[ 





ཤའ འ་ངེ་ས་ངོལ་ས་ཕྲ་ཡེརཔ་ས། ེགྲ་སི་བ་རས་བད་དབསམས་དའསོད་པྲ་ཐམས་པཆན་པོའྱ་ཆེལ་མཚོ འིད་ཡདསདས་ཆས་བྱར་པག་ངུམ་དང། སངསྦྱ་སྭསོདྲ་ཐགྲརཱཔདཾད་ 

ཏྲ | སུ་དག་པདང། ཡོངས་སྤུ་ངོགས་པརྱ་བེདཔས།། དེགསཀྱི་བུདྭས་ཀདྲ་ཆུབསམས་དཔའ་ཚུད་བྱ་ཕམས་པཆེ་ནཔོའྱརྐེལ་མཚན ཁྱང་༦་༽ བི ོ་ལེ་སེ། ུ་ 

ང | ིསྐྱ་སྦྱརསདདུས་ང། པི གི དངུམ་ནས་བརོད་ངུ་ཟདཔའི་ཡ་བདོད་ངསདུ་པའེ་བར་ཅིས་དསྱུརས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ནམསལ་ཡོངས་སྲུ་ སཾས། ཡོདསྲུ་ 
| ཨུས།རྣཐཔརྦཱཔས་སོ། །ཡོ་སས་ཅུངས་སོ། ནྣ་མབརཐཀདུད། །ནས་པརཐལུས་སོ། །རྣམ་ཕརདཔྱནྐད། རྡེསསུཐཙལཀོ། །ཡོངསསུ་ཏཏུགསསོ། །རྣམ་པརྡ་བས། ཆད་པས 


ཤེསིུང་ྱིའ་དྲུཁ་སམས་དིའའསྩོདཔྱ་ཡམས་བཆན་པོའི་ཕལ་མཛན་འཇེལ་གནསདིཆོས་དངའ་ཐན་པར་ཁམས་སྐོངིངསྟོནཏོ།།ཆོས་དངའབུནབ་པའཇིགཏིདལ་པནཔདྱ་ཏ 


ྲ 
༣༧ 
- _བས་- -¦༠༧ཚལམ་མམས༡༥༨༩༥༠ ༠༠ ༧༠༠༠ས༠༧ 








ཡེ 
རྨ 

-' ། 

; ༡༨༡༤ ༡༦༢༨--༢༤༢༠༤༧༢༥༩༡༩་༠༡༩- ༥ 





བ བ་ག ཏན་མསམས་ཉན་ནབས་ཡོངས ཟུ 





ཚམགམཉས་ 
ཁག ཐུ 
1 


ཿ 


ལོ གགིའཁོར་བའི་བད་བལ་ཞེད ་ྷ 
ཡི མ་རིགཔ་ཡོདསསུ་ཤག | 












| སྤིལ །ཐམསཿཧདཀོནཔ ཉེ ཐོམ 
ཤཱ ཐྱནདོ།།ངེགས་) ཀྭ་ཀུ་དཀཱང་པནྡ་ཐ་ ཐསམས་དཔའེ 


དེས་འཇིགས་ཤེད་སུནབའམ། བགཆ་ཤའི་སྙིག་ཡའཐ་ 







རྩ་བའྱི་པིར་ 
8⁄6 


དི། རེགསྭའྱིབ་སཾམས་ཅ 





® | སྡེཾགཔའིལསལ་སོུུད་པར་གྱུར་ཅིང་། ལ་ཤེཀ་པདལེན་པའམ།། འདོད་པས་ལེག་ཐ 
ཧཱ [མེམསསས། ལེའ ལབའམ།། དེམ་ཡེ༢ ཡིཤཔའི་ནྣམ་ པསཆོགས་ལ་མདོན་བར ན་པར་ 
།དང། བི ལོ དོཀིན་ཏུ་ ཨ་མཏེ །མཱ་ནསྱེན ཐིཀ་་ཡིན་གིས་སུཿིའདོདཔ་ཀུནཀ་་ཁརི 
ཀྱ བྱདཆུབསེལས་ །ལམ་དཔའ་ཏེ 








སྱིད གསོས ིས་ སམསྭྱིར་མེསོ་ཡང་རབུདན་ཅྲོག 
ལམཆནོ་ལ་གནས་ཏེ། ཆོས་དདའཐུན་པརའཇིགཏེན དཞིང་སྟོནཏོ། སསགས མ་སི 

གདའ་བས་ཤིང ཡདྭགཚགསཀེྲལ་བབཟའར ཨ་དམ མ། བཏུདབའདོད་ཕའམ། གོས་འདོད་པནན 
ཤྩ ཤྷཔྣཱཚོགས་ཐཝསཅདགཔ་འདོདཀྱ་དངུང་སྟ། ག་མ ཕྱུན ཀ་ལ་ད་ཤསབཤམམད་གད ཕྱད གད་གི ཛཿ 
རགཡེམ་པའལ། ། བརྡུན་ངུ་སྣུབའམ། ཕྲ་མའམ། དག་རཆུབ་བོདོད། [ཚིག9ྱལ་ཐའམ། ཆགས་ སེམས་དང་། །ག་ པ 

ཡུན་པ་དེདག་ཐར་ཨུཅ་དཀྱད། གྲོད་ཁྱརཆེན་པོའོད་བཟད་པོའོདི་སྤྲོ་དདསྲད་དད། ཁྱམས་དང། ལུམྱ་བིསུམཿ 
ཅིགཅསབསུབས་ཤིད་བིནནོ། །རགས་ྱིཐུ་གོདབརའོད་བཟད་པོ་འདི་ནསས་ཅནངེ་ཧད་ཅིག་གནམ་བདིདགཐམས་ན་ཨེ། 
གཔཆེན་ཕོལ་ཁུགས་པའོ། དེས་ད ཁེར པ་བོ ད་དག ཕལ་ཁ པན་སཱད་དོ། ཌོ ལལ 
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ལད ་འཛགགསསགས་སས།ཁ ཛ་ ཨེཨཧཱཧཿ 


( ག་པ་ལ ཚན་ཐི་དབན་གྷ་བར་སྙདད། །ལལལནེ་གསགམ་དྲབ་ཡོས་གངའིང་ཐག་བྲོག་དྲ་ཐོགཔོ་དང། གཡངས་མདངས་ཅ་ནངུ་གདཔོ། །ལ་ལ་ལནིནོརབིུན་པོ་ཆ་དམ་པཀྲདས མདཔས་ 
%, གཤིཐྱ་རནཅེང་ཡོངས་ས་བཀྲམ་པ་དད། ལགསྤ ལབཞེནདུགཤེ་མཉམ་པརསྐྲུང་ངོ། །ལལ་ལ་ནཾསལས3ྱས་༨དསུར་དོ། །ལཝལ་ནེརཔོཆ་གྲངས་མད་པའེ་ཁང་ཕ་དང།གཞལ་སེད་ཁང་དང།། ཁ༨ || 
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¡ : 
༡༠ (1 

ྲ 


ལམདོན་ 
ྲ ནསཔི་སྐ་སྲ : 


དའ |  པར་མོས་པྲ་ཕལས་ཅདམཁཱནཔཉིད་ཅུ་རབ 
` ཉཱན་ཡུལ་ད་བོགས་དང། གདྱབདདདྲོ་ 
ཤིག ཤད་ཐད་་མདོདཔའ་གུརན་ཡང་། 


༨: ཏ་བཛང་ 8 ༥༥༠༧ ༥ ༡༤༥ 





¡ངག གས་ཀའི ལྐར་དངདེ་འིན་དེལ་སྤོམས་པརཞུགས་པ་ད།དེཉདཀྱེ་བོད་ཡསཔས་ཉ་ན་དེ་དག་གའཇེགས་པ་དེ་དགདང་མཐའི་བདི་དགདང་། ཤརགཉེརཡདི་དག་ངང་ཐབ་སོ་དང་རྱོད་པའི་དག་དོར 
ནཱ | སེམས །ག་པ་ད་དག་དང་། འཚོབའི་སམས་དེ་དག་ཀདྱ་ཤདྒ་རཱབ་སམས་དཔ ར་ང་འཛིན་འཇེག་ཏེ་ནྱི་དབདཔོའི་ཀློད་བ་མས་པརེན་པོའི་སོན་དུའགྲོབ་དའེ་ཚོ་སཉེདྲ་ཐོབ་པརབ་ཏུ་ིབར།སྱུའ་རོ། {3 & 
1: ༢ ཞཊའའགུར་ །།རྣོམ་པའལླག་པར་འགྲུརའ། །འགག་པ་འགྲེང་ར། །འགསཀི་བ་ཡད་ཅམ་ཌེ ག་པད དང་དེའི་རམངོན་བུམ་དཱའགུར་ །ཅེ་ནས་རྐྱལ་པོའོདཆ ནཔོས་དའ་ཚ། ཤང་ཆུབ་སམསདཔའེ་ .: 


སི དེ ༤ ༠ རེ ༨ ༠ ༡༨ འ་འ ིས བག ༡༦ ལཾ -. -. ཁ, ; ོུ ཌཱ ` ¢ € = , ༨ ་ © ཛཾ €“ ངེ 

° ། ཏིངདའདོནམས པ་ཆནཔོ་སྭཱན དུའག་བ་འཇིག ཏིནྷ་ཙི་དབད་པའི་ཨྲ་ ལ་ས མཔའགཞགཀོ །དེ་ལཱརྒཆལ་པོའོད་ཆེན་པོག་བདནུབ་སེམ་སདཔའཏང་དིའཛིནམས་པཆེན་ོན་དུའགོ་འའའངེ་ལྟ་རནྱགི ༧ 

༧ | དབདཔའླཀོངལ་མཉམ་པར་བཞག་སྲ་ག་དདའེ་བོངལ་ཀོདཁྱེར་ཆན་ཀ༽དབའ་ངའི་ཡུལ་དང་།ཕྱོག་ས་སུབཅས་པ། གྲོད ཁྱེར་དང་གྲོང་རྔལ་དང་] ལྗ་ཡས་དང་ཁམས་དང་།རྒྱལ་ཕོའི་ཕོ་ཀྲང་ཤེ་འཁོར་དད་ ¡| 

ཨཾ | སྔབ པསྣྡརམ་པྲདག་དུགཡོད་པ། + །དེགཡར པེའཚོདན་པོཆེའེ རབ་ད དག དང་འདྲ ཅའཁང་ པ་ད ངེ ད ངན་པོཿའཧཱད་བོ་དང་། དིན་ཀོ་ཆེའི་ཁེ མྭ་དང་ ད ངིན་པོཆེའི་གནསདང་། རིནཔོར་འཾགཞལམ དེ / ། _༅ 
ངྤ ཿ ༡ 
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2ཞམཔས༧༠༢༨༠༧མ༠ པ༤ ༄སམསམས་ 


| ༠༠། ཤིས་དེས ཧབབ་པའྱ་ནུན་ཟེས་བྱརན་པདད། ལྷརྫསཀྱ་རེནི་པཾ༢༢༠༢ རའ འལ་ཤན་དའཔ་ང པོའརཞ་དོཁའབང་།ཁའི། ༢ ཀྭ སྭ་ཡེད་པྲའི ཆར༨༠ཏའཕབཔའི་ཉན༡ས༠ཉ,།། 


པརྨ་ཧལ་པོ་ འད་རན་པོལ་མཆ དཔྱ་བབའྱི་པར་་བིནྱཾ་ཧེས་བནབས་སོ །གུད་ོའྱིསལ་པོ ད་པོ ཊབ།༨འ འན ཀིསྭ་ཀྱངགླང་པོའ་ དབང་པའི་བེ ལྒཆགགི་མྲག་ཕྱུད་བདད། རྣམཡར་འ འཕུལ་པའེ་མུ་ 


..2 ¦ ནམ་མཁའི་བྱེངས་ཕམས་ཅད་ལྣུ་རས་ཀེ་རེན་པོཆས་ཆོག་སཀེ་པང་འའླིནན་ཀངས་མེདཔས་ཀུནན་ ཞོས་ཡོགཔར་བགས་བླ་ནབས།ས། !ལྔ་ཱསཀྱེ་ནོད་བུ་རེན ལྔོརའིརི།འོ་དྲ་ཤངས་ཤེང་ ༨ ཌི 
འ་དཔ་དང། ལྔ་སྭཀི་རྐ་ཕོ་ཆེའ མ་བའལ་ལུ་དང་། རྐདཔ་ཤུང་ས་ཁིད་པ་རབ་ཏུའྱ་པང་བ་དང་། རཱས་ཀི་རིན་པོ་ཆྭས་ཆོགསཏྲ་ཐེར་བོལ་སཱདྲ་གཏས་ཤེར་ཕ་མདོན་པར་འཔར་བའྲི་ཧ་ ཧཾ་ཧ !ཆ‰ 

' བ་མན་པདང་། ལུ་རྫསྱི་རིན་ཕོཆེསྭ་ཚོགསཀི་ཝཱཊ བ་ཿ ང། བཾད་བྲ་གརས་མངར་འོ་པར་འཔངབའྱི་རནྭ་ཤུག་བླ་གནཔདད། ལྷ་ངས་ཀ་ོར་ཡཆྟ་གཱཚོགསཀུ་མེ་ཏོགསྕེའ་ ལགངཨ་ཡེདཔ་ | £ 
མོནཔརྦསཔའི་རནྱས་བྱ་ནཔ་དད། ལྕརྫས་ [ཀེམ་ཀྱིཉལ་བའུག། ཇིས ཐི མཤའ།ཤའལ།ར། ཅན་དང ཞམ་ པསུ་ཧཱར། པར་འགདང། ཁྲ མར་ག རཿ ༣ ༣ པས། ཀན་ན ཞོ ལ་བར པའི་ས ཌྫོ་ 


༩ - 
༡ ༡༤༡༠༠༡༨༡༩༩༩༡༠༡ ༡༤༧༤ ༢༠༡༤༡༡༠༡༦༨་ 
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བྷུནཔ་དང། ལྷ་ཛསྭཀི་རྡེན་པཆའི་གོས་ཁདོག་ ཆོགསྤ་ཤ་སིན་བངས་ཡེད་ ཆཏར་པཏའ་བབ་ ཕའྱ་བནུཤ་སྱ་ཧུན་པདད། ལྷུརྫསཀྱེ་བདུག་སཱོསཀི་ དུ་ན དགྲེ ༨འྭགྲནྲ་གུ་ཧ | 


རི 
ོ `-§` 


།ལེད་པིའཆར་ར༩ འབབ་པའྱིར གྱེསཐ ༥ མཁ ཡས ཕེན་གྲདས་མེ། དཔ ལྦེརར མོ་རབ་ཏུའཔའ་ཕའ སཱ་བྱརན་པདང་། ལུའི འཆོགསལྷ་ཛསཀེ་བོལ་ ( 
ཧུའབབ་པའྱིརནྱིས་བྱརན་པ་དན། ལྷུནསའི་ཕམཁ་དོགསྦུ་འོགསི་སྡེནགྲངས་ཡེད་ འེཁརཕམོ་རབ་ཏུའཕའ་པའི་སནྱ་ཚིས་བཉན་པདང་ འེའིུམོའཚོགས་ལྟཛུས་ཤ་དོལ་ 
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: ༢༩ ༩༨ ༤༩༠༥༢༠༢༣༢༠པ པཞ༣ོ༠ཆནམ༠སས༠༤ ༦ ༣༩༠༠༠༣ཟ༧༦༠༠༧༠༠༢༠༥༥ ༨་༢༩༦༩༠༠༠༤༩༠ ༧༢༧༠ ༢༨༥ 








༡ ཤ་ཞ སེལ ༡༦ ༡༡༡ ༡༡༦ ༩༡ ` འཕ༅„།མ། ༥༨༡༨༠༡༡༡ཞ.ཏ་2ན༡༡€ "༤༣ ཐང ༢ ༢༨༡༡ `. '"༡རྒཛུསྷཧྦ༡༡༡༡༦ུ༡ ༡༠༩༣" ` ཤག:""ཐོ་སེན་ྤཟཚ་ཚོ0ོ(9༧ཛ2 ༡2༡༦)-༦ -༠# | ~› ༢ <6-2/༠༨༩ ° རླ“ ཤ(ཆ།༡༨-༠༠༡ 
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ད། 


ནཱ ' - 
སལིྦམལ་པོན་ཆེན་པ་གནན་བདམགོས་ཁྱ་བཏུད་ཅེས་ཕག་འཚལ་བར་གུར་ཀོ། །ལྲས་དང 





དྲུ པལའུགས་ཏེ འདིགཉན་པ་རོལ་ལ་བལྟ་བར་གྱུ་རནས 
རི 





` སྭཱ ༨ ུ དེ་འ ནཔའདཔུའི་ 

ད་བ །པའའཇགཉེནྱ་ཁམས་ཏེནྩཧེས གཞེལ་གནམ་པ། ཁ་ཟས་སཱ་ཤཱདངྲ་འགའཐཞད་ཐབ་དང་། ཆུ་ལ་སྱོད་པ་དད། རེ་དགས་དཔུ།བླ་ཤས།ཿ 
་པ་དང། བད་ཡད་ ཀི་ཚོཿ ཙྱེ་མདདས། ཕོག ་པོའི་ཡདཀྱི་ནན་པར་ཏོགཔ་དང་ལཱནཔ། རྐགཏུའགོབལའཚ་ཁེང་འཐོ་བཅོམ། 
ཉྱས་པ་དང་། པུད་མད་ ཀྱི་ཚོགསྱཀི་མད་ངསའྲ་ཕོག་པ། ཞེསང་བའེ་ཡདྱའི་ནམ་པརཏོགཔ་དང་ལཱནཔ། ཉགཤུའྲགོབ་ལའཚཞིང་འཐོབཅམ། 





༡༤ ༢༠༤༡༧༠༡༡༠ ༦༢༠༠ ༢༠༡༩ ༤ 


་༦༠༠། །པ་དང།གནོད་པ་དང་། མི་བདེ་བདང ཤར་གཉེར་བ་བད་ །ཐབམོ་ད་ང་། རྩོད་པ་ང། སྤམསཀི འྲུག་པདང་། འཆཚ་བའི་སྤེམས་ཐམས་ད་དྲ་ ཏིབ །ནུ་པརཞེབ 
། 


§ |རྣམ་པངའེ་གཔངཆུར་ཏ།།འགུག སཔ་ཟུརཏོ། །ེརལགཔར་ུརཏ།།གིངབཞིིའཇགེན ཁམསའདར་ི་སད་བའནདྲ་ཚོ་གསཌྱི ཆན 


¦ 


ཐམསཧདནས། བོ་གང །བླུའེའདེག་ཏེནྱཡི་ཁམ སྭ་ཤེ་བྲ་ལག ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བརྲུའི་ཐཇ་གྱེ་སེམགཅན ཀུནྱ་ཐེ་འཇེ་གས་པ་དང་། གཉོང་པ་དང་། ཨི་བདེ་བ་དང་། ཤར་གཤིན་བདད། ཐབ་སྟོ་དོད།ཙོད་པ ད 
དག།སེམསྭྱེ་འཁྲུགཔ་དད། བཚབའེསམསྦ་བམས་ཅདྲ་ཀདྱ་ཐརྒ་ཆཱབསེམས་དཔའེ་ཏེ་དདའཛིན་བམས་པཆན་པོསོན་དུའ་གོབ་ འདེག་ཉེནྱི་དབང་པོའི་ཀོང་གི་ཚོསཉིད་བོབཔའི་ཕྱེར། རའཛནེ་བད ྣ 





ཤྩ ། རྒུར་ཏོ། །རྣམ་པ་རཞིབར་གྱུ༨ཀོ། །རྣམ་པརལེག་པར་གྱུར་ཏོ། །འགགསཔརཀར་ཏོ། །ཐེར་ལོཿ ་པརྱ་གཱར་ཏོ། ང་ནསྭ་ཧྭལ་པོའོད་ཆེན་པོ་ཏིང་བའཛིན་དལས་ལངས་ཏ། ཚོའ་དཔོནྱ་ཀྱེབ་ཀོར་བཟད་སལ་ 
. ¡] ༤༨༧ - -- €༽ ུ ' 0 ༨ > ། ཿ ༤་ན „༡ ཁྱ { °: “ (` ¬ ། `, . { ; 
ཧཱ | འདི་སད་ཅེས་སྣྲམ་སོ། །རིགས་ཀྱིབུངསྱཀདྷཆུབ་སེམས་དཔའི་སོད་པོའེ་ཡཤེསསད་པའིྱི་ློབ་སམ་ས་པཆན་པོའྱི་ཧལ་མཚན་འད་ཤམ་པར་ཤདེ་ན། ངས་པང་ཆུབསེམ་ས་དཔའའདེགར་ནྱ་ི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 


; ནེ ཛྫུ༽ དྲ པི ༤༤  # \ ༨ -- (༣ - ., - .-. ྐ ; - ¬ -- ༠་ 
། བདཔའེ་བསམ་པསྦྱཧས་པར་འགེདས་པའྱི་མ་པ་ཆན་པོའ་གདུག་ཚད་མིད་པ་དདལན་པ། འཁང་པྭ་པེད་བདད་ལྡ་ནཔས། འཀོ་བཐམས་ཅང་འཁོང་རླུ་གུར་པ།། ར་བའང་བནའ་ཀྲོར་བགའགོ་བཐོསྐས 


¦ | 


| ༣722 ལས ལོ ༧ - # „ ༥༢༣ ༽ སར པ་པ འ།༡བ། 2 8། ར་ <. ` ༽ དམ་བ དབ ོལ་ ག་ར རག 20 | 
[` ༦ད་ཡོང་ས་སུ་བསྩོབ་པལཞུགས་པ། འགྲོཝ་ཐམཨཅད་ཡོདས་ཨུགཟུད་བལ་ཁུགས་ཕཊ། བྱམསཔའི་༽ེམ་ལ་ཀུ་ལྟ་ུདད་ལྡ་ན་པ། བསོད་ནམམདང་ཡེ་ཤེས་ཀཔད་གེར་འགོ་བཐམ་ས་ཅ་ད་དུ་ 


རུ པད་གཡུས བོགསསུབྷགོ རྭབྱབས་། ། མོད་དང་ཡང་བྱམསཏེ། ལས་ལས ྦ 7 
བད པའམ །ཐམ་པོ་བཅཱོ་ཝཱ་པ།༼ །དེན་མརོ་ ོན་ཀྲེའོར་བྲི་པད་འ་ར ངན་ོའོ་དཔྲ བཟད་པ སབྦུང་སྟ། ཡུར 
འི་ག་མ་ང གི་འ ངྗེས་སུ་ཊསམ་ཡྱདཅིད། བྱང་དཱབདམཔ་ན°ཿ །ཏེཀོཿ པིའཚྭལྱབ་མས་པརཾན་པའི་ཧ ཧྱལ་མཚན་དྲ་རསསཧཞོ རབ་ད 
དྲ ངོས བ་ཅན་པོད། ཡོ་སུ་ནམ་པ་དད། བྱང་རཱབམས་ །དཔའལ།། རྣམ པར་དག ། ཀསས་ཨསཔ་བབ་ཡང་ད 1ཧན་ཡའིསང་ཤའབའཱ ད 
` ་ང ཅུ ཀྲ (མས་དཔའེསཱན་ལམ་ དང། བསོདམསྭ་ཀེ་དབདདང། སུཐསཐམ་པྱས་པེ ཁྲགཔད ང། རྔས་སུཧཱལཔདང་། རྱ 
།ཅན་ཡོངཅ། སྣས་ན་པརྱ་བའེ་ཡའ ཀྲསའེ་རུལ་བསཔྱ་ཟེས་མེ་ཁཱབ་ལ་དཀིན་ཏྲུ་བསནཔ་དཀ་བ དད། བྱད་ུབསམས་དཔའེམངས་སྙདཏེ་བདགཉེར་རཔ་བནུ་ལོངདྷ་ཧུངཔ། ཐསམ་ 
 རེས་དུ་བར་ན་ པ་ད་། བྱདའུ་ ཅུབསུམས་དཔའི་གནས་རྣམ་ ཕྲབ་དད་པབསན་ སས་མ རེ དམཆནམདྱ་ཱ་ 'ད། ྱ་དཚྲུཾབསམས་དཔའརྣམས ཀྱེས མཿ ༦ ཡདད་སྲུ་ན་པར་ཤ་ཐ ་8 
¡པརད།པ་བསམ་ེསསྱབཔད།རྡས་མུདནབབདད། ཟྱངཆུཌསམས་དང་ འཁ ༨འདུམངོག་ཀང་ཡངསཨུ་དགཔེ་དལ་གྟག་པདར། བྱད་ཆ་ བསམས་ན མམས 


དེ ཌོ ཧཿ 
༦ །ཏ འོ ནཡོལ་ལཾན་བྷཿ པ་ 
སཱ་མྱརས་ མུད་གཅད་ས་བ་ ག་ཀྱཤ། 


ར་ 





དཱ དག་བ ༥བཤེསྨ་གཉེན་རྣམས་ནེ་བདག་ ཤེས ར་ ། རྲི ཤར་པ བྱལ 


སོན་བའོ། དདག་ཐའིཤམ་གཉེན་རྣམས་ནི་འདགགེ་ དེ་དེ་ལུར་དུཞེང་སྦཾ་སྔགས་འདོན་པའེཚ། ®. 
ཱུ ་ འྡཱ 


མངོནོདྱ་གུར་ཕ་ 








ཞགས་པའྲི་ནམ་པརཤིས་པ་ལ་བླུག། ཏེངངའཛེན་དེ་དག་ཀུདཤིན་ཏྲ་ལཞེངགཞོན་པརྣསསབརྒྱ་གར་ཏོ། །དེསྲ་དཞེ་མ་བོཞོག་ཆོ་རན་འོདད་ནེ་ལུ་ལའ་མེད་ ལོའེབུ་མོལ་ཡད་མེད། ཀླལ་ཡདམདོ། 
ིགསིསཔྗསཔ་རསི་་་་ས་་ཾོཾ་ཾི་་ ་ ་སླླླྱའནིཌ4ནི 
མཁའ་ཝཱིདལ་ཡདམེད། ནམ་མཁའ་ལིང་གི་བུ་མོལ་ཡངམེད། མི་འམཅེལ་ཡདམེད། མི་འཐའིབུབོ་ལ་ཡང་མད། ལྟའྱཕ་ཆེན་པོལ་ཡང་མེད། ལྟེའཕྱཆེནཔོའི་ུ་ོལ་ཡད་མེད། ཞི་ སཾ 
ལ་ཡ་མེད། མིའྱེབུ་ཐོལ་ཡདམད་ཅེདམྲི་མེདཔ་དཀུའྲདཞེམ་བོཚ་དབར་གྱུར་ཏོ། །ཐུད་མདདའེགཟུགས་དདམཉམཔ་ཡང་ཕྱོགས་བཞུའེའཇྲེག་རྟེནན་མད་ན་ལྷག་པ་ལྷགལསའོད། །ཁ་དོག་དང་ 1 §ྷ་ 
མདོག་དུ་ལུངུ་ཡདདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སུ མདོག་དང་ཁ་དོག་དང་། བྱང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་དབད་བསསར་བའི་ཁ་དོག་དང་མངོག་མ་གཏོགས་པར་དེའེ་ཁ་དོག་དང། མདོག་ངུ་མཉམ་བཀྩོགས་བཅུའེའརྡེག , 
རནན་མདབ་ལྷག་བ་སྟག་ལས་འདོ། །ལུཨི་ཆུནེང་དང་དབྱེབསདེ་ལྟུ་ཡདདེ་བཞིན་གཤེག་རྒྱ་བའི་སུའི་ཁུ་ཆུ་ཞེད་དད།་ དབྱེབ་ས་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབད་པསྒྱན་བ་ཐོབ་༧འི' 
ནད །དིབས་མ་གཏོགས་པརདེའི་ལུས་ཏྱི་ནུ ད་དང་དིབས་སུ་མཉམ་པ། ཙོགས་ཐཅུའེ སྐྱི མིནན་ལྷུག་པ་ལྟ་ག་ལས་ཏོང། །འོདཀྱི་རྩྱན་དེ་ལྟ་ཐུའང་ དབཞན་གང 

ˆ བ་སམས་དཔའ་དབད་བྱ་ག་བ་ཐོབ་བ འཿ རྒྱན་མ་གཏོགས་པརདེའིའོདཀྱི་ཆྒྱན 3 །ེནྒན 
































; ¶ུ 
པི ` ྭ - 
ན་འ ངྫོ | 
3: ་་ 3⁄5 ཡའ ུལླརབ་མས ལག་བ བམ་ པི ཐའ 
















༡༧༡༡ ་ 
རཱ 


|-༠༠། ཤཾོུནོརཟཟ་ས་ཉེསད་སླེ། ནམ གཡོ་བཟེམམ་ཏེན་བསམ་ཨེས་མྱེ་ཁབདང། གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དུང་དྲབས་དང། ཆུཊང་གསམ་ཊིན་མེའུཐ་ཕྲ་། སྭའེགཞེདང་། ཧོངཁརྡ་གོི་ 

¡| གཿ ་ཤམས་ཅདལ་ཐོགསཔ་མད་པའིའང་ ཟིར་ཀྱི་དྲ་བའི་རྒན་སམ་ཉེས་ཁི་ཁུབ་པ་དང་། སམས་ཅནྱ་ཐི་དོན་བསས་ཀི་ས་མེ་ཁུབཔ་སབ་ཕ་མཐོངས། བྭ་སྭའྱི་ཀུག་ཐམས་ཅ་དནས་དད་པའི། སླ 
ཿ ( བྲིནི་བཙོ་རནས། འཁོརརུ་མཚོ་ཕུན་པུ། མ་ཆོགསཔ་མཐའ་ཡས་པ་མཐོང་སྟ། ཁིབ་དང་གཞལ་མདཁང་གི་རན་ཕུན་སུམ་ཆོགས པམེ་འྲ་ཐོགས་པ་མཐོདནས་ཡོན་ཏན་ཧ་མཆོ་ཚདམདཔ་ རོ རླུ 
༩ ཆུ་དད། ཤེ་ཀན་མཐི་ཀ་ལོ་བ་ལ་ཚིགས་སུབྱད པ་འདེ་ས་བསོད་དོ། །ཁྱོདཀྱེ་ས་ཏཱག ཏུ་ཚུལ་འྲིམས་དེ་མད་ཡོངས་བྲསཔསཏེ། །བཟོད་པ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་འདེ་ཡོད་ས་སུ་བསོམམཛད་ཅིད། །བཅྐོད 

' འགྲུམ་བཉུན་པི་ལུའུབླམས་བསན། །ངེ་ོའ་ཧུལ་ལོལ་བརའ་གོ་བ་འཕུགས་ཤིད་འབར། །དདནས་ཚོདོུན་ི་བུ་ནོར་བཟངས་ཀིས། དགསྐུན་མེ་གཡོ་བལུ་ཚེགས་སུའཅད་དས་ཞྲི། 
|༣༢བསོདདའདི་སྐད་ཅསཱཔསི་སོ། །འཕགསམ་བདག་གིས་བནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱེ་བརྒ་རུཊ་ཏུ་སེམས་བ་སྐདན། ཇི་ལརངརཱཿསམས་དཔམབརཱའསམས་དའའི་ཧོད་པ་ལ་གུའ 
ར་ག་བདང་། ཇི་སང་ནན་ཏན་དུ་ི་ཁབ་འཚོལ་ཏེ། འཕགས་མནི་བངྱ་རུབ་སམས་ད་པའ་ནམས་ལ་གདམས་དགོ་དང་ཇྡེས་སུ་བསུནཔ་མཛུད་དོགས་བདག་གིས་བོསན། འཕགསམ་དིལར | 


| ' ༢༡༩༧ ༡༩༧ ཏད ༡༡༤༡" ཁ་ཏ" ¶ ༩༡ ཀཱ ༡ར།' ༡༧ ཀ་བ ་༠ཉ ཧཱ༤ ༡” ¶ “ ཀབ་༡༧ ༡" ༈ '་ཿར། ཧར ཁ ཁའ ¶ ' ༡ ༢ ༧༡༡༧ 1 ¬ ༈ ༡༤ དཀ ` ༦ ལ་ ༡༡༠ ཧཱ” ཁག 1 ར།་༡༡ཆི། 













༩ 


¡ ། 


༧.) - ༡༦ ༤༤. ཤགས།༩༤ན༥༥༦༩- 








༤ ༡༠༨༠༡༠༤༠ 


ྦ རཀ རོ་མ མོར་འ ནོངོབཟོངོས་བགའ་བ འི་མིག སདི་སདུས་ོ །རགསཧ་ ། ནནདབ་ཡང་ ཀྐ 
ཀར་མ" འལ་བབའ།ང་པ་།ཐས་བའ ར་འ ཁིས ཁམོན་ཀདྲདུབ་སྐམས་དཔའི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཞོབ་པར་དཀའ་བ། -¬ € ༦། 

ག་པརྡ་རོགས་ཡ་ཤང་དཀཏུ་སམས་གླསང་པ་ལ་གསསོ་ལགས་སོ། །རིགསཀྱ་བུ་ཁོ་མོན་བཱདཱནཱབསམཿ བ་ོམ་པའི་བེས་ར་བ། ཆོས་ཀེ་གཡེ་ཤམས་ སུརར་བརོར་བྲོའ་བེའ།། འ 
སྐམསྐ་པརྙོ་པ ིར་ སབང་པ། གས་ མས་ཉདམཉམ་པཉིདཏེ་སའེ་གླུངས་ཀྱི་སྲ་ཐྲོབ་པའོ། །ཁོ་བོ་ནཾ་པཱོས པའེ་ཡཤེས སྣུང་ཐ། ཆོས་ཉེ་གཞྲི་ཟམས་ཅད་མ་བྔོད་ འེ ོ་ དཱ དྲ 
ཚརྟོནོ་བརོ དམ་དང །ཡུས་པའཕགསམ་བུངམབ་གམས་དང འནས་པར་བར་བསབ བརད།འ ཤསཧེང་དའ ང་ 














བ་འ 


་ཐམས་ཅད་ འེ ོད ཞམ་བཞི་དཏེ་མའི་གྲརང་པ་ ཏེ་བངོང། ཆོ་བཀི་གཞྲི་འྲམས་ཉྲང་སྲདབར་བརོད་པྲའི་སོར་བྲིང་ ༢ 
ཨས ཡདམལ་ཧཏན་བའྲིཀ་དྲར་སམས་དཔའི་ཉུདཔའྲི་གོངང། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉིད་ི་སའི་གཟངས་ ཉ་གང ཆོས་ཏུ་གཞུཐམས་ཅདྷ་ས་བར་འཛོད་བའྲི་གོག་པའ་ 
སདབའི་ྒ་དང་། ཆོས་ཡོདས་ཨུ༩ཙལ་པས་མི་སྭོ་བའི་ཧྐནྱཊི་ཏེད་པའཛིན་ཉེ་སྒོའ ཡུལནི་ཇེལྐགེུག་མཆས་། ་སྨཱས་པརགསྱཀུ་བུ་གནས་འདེན་ 






ཡེད་ཆ་ས་པར་དཀའོ། རུ མཟུགསམ་ ྒ ¡ ངུ 
༢༢༩ རེང ༣ ལེམ་བ།འར་ི་འ།་ རོང་རབ ཡིད་་ཆེད་པ།་པའ་མཆི་གང་། དོགས་པ་ ད་བཅོལ་བ་དང་། རྣམ་ཕརཏོགས པ་དང། ས་སྭུ་ཏོགས པ་དང་། ་ད 
རན་ངུ་གསོལ། །སངས་རྒྱ་ས་ཀྱེ་བྱེན་དང་། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉན་ཉྱིས་ཡོདས་སུ་བཟངན་ཡིད་ ་ཆ་ས་པར་མཁེ་ཤད། ཉོགས་པ་དང་ རཾ 


༨ 2༡9 9 12 ི་ོ རང ཡེས འ་་ཡོག་འྲ།་པ འའ མ་ང ཐྲ མ་པྲ་ཀྲཤྲེང་པ་ 'ཡར་མཆི་ཀྲང་ ིེ ན་དག་བསྟནམ 
ིཀ་་ནང་། དམིགས་བུ་ཐབས་པ་དང། གོམས་བདང། མི་འགལ་བདང་ ནམ་པརམིཏོག པདད། སྒོ་འདོགས་པམམཆི་ས་པདང། མཉམ་པང་བྱའདཔ་་ན་ཡངཆཆ་ཤང། དགས 






༣༦ ༡༨ 
























ཇེ ཧིག ི་ 





'ལྭལྟབཝས། སྲ 

' རིའི་རྐྱལ་པོརི་རབ་ལྐརལྟུ་དང་ཀླདང་། གནོད་སིན་པང་། རྡེཟ་དང་། ལླམ་ཡེན་དང། བོན དམ་དམ 

ངོ ད མེདཔས་ཡོངཔ་སུ་བསོང་བ། ག་ད ས་རང ནང་པ ས་པ་བ ོ་ 

༤༥ ཐྡོརསབ་འྷན། དེས་ཁ་མོའིཕམ་དངསམས་ཀིན་ཏབདབརྒ་ཐར། དག་པར མལ ས་ལན 
| [ འདུམ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་ཐག་རབ་ཏུ་བཏུངབ་དལ༔ ཉག་འཚོལ་ཏེ། དེའི རི །ལབལྟསནའང་། མ མཐར ༢ཁུག་བརམ་རུང་། གཿ གཡསག 















ཟླ ཛའ དཾ ( 
གགས་པ ས་ལ་བབས་ན། བཅོམ དད ་ 
་ིཁོ་ིན་འིམ་པ།མཛྱལ་ཞ། 




























བཀ ཚོགས་པ་ལ་བསམསན་འ༨ངོསོར། བར་མརུད་ཧཱ། དེའེ་ཚ་ཁོ་ཁོར།འདི་སྐམ་དུབསི་མས་སོ། །ལ ང་ལྟ་དུཞག་བསནལུམ་ཕུན་རུ་ཁཆོགས་པའད་ལྐ་བུནོའཁོབ་པའ་འཀྱོར། མཆནདང་དེཔ་ུད་ | 

| ཐཐད་པོ་པུན་སུམ་ཚོགས་པནྙས་བརའྱཀུར། འདོ་ཏི་ཧན་ཕུན་ཡུམ་ཚོགས་པན་འབབུད་བརའགྲར། འཁོར་ཕྱུནསུམཚོགས་པནའགུབ་པར་འགྲུར། ཡོདཀརཱངགཞིནགྱ་གནས་དང་། ལེངས་ཧྙོད ༩ 

| ཝུན་མུམ་ཚོགས་པནའྱ་ རབརའགྱུར། བསོདནམད། པུན་སུམཚོགས་ཕན་སབངའགུར། ཡཤས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ནེ་རྣམ་པར་དག་པརའགྱེར། ཏེང་ངའ་ཛེན་གྱི་ནྣམ་པརའཕྲུལ་ཕབས 3 
ྱིལམིཁུབཔ་བུན་སུམ་ངོགས་པནི་ཡངག་པར་འགུབ་པརའགྱུང་། གཆས་ཕུནསམཆོགས་པནི་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརལྱགར། སོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔནིངབརད་ྱགངོ་རྟུམ་པདད་ $ 

 ཆིགས་ཀྱི་བུདནས་བཅོམ་ལན་འདམ་དེ་གཞེན་གཤེགསཔ་ཕྱག་རབཏྲུབཏྐྱང་བསདས ཁོའི་ཐསམ་ཕྲདུགས་སྣནད་པས་དམའོ་སད་ཅུས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཟུམོཀོད་སཉོན སྦུ ཕ་ལ རེ 
ཅད་གཞོམ་ཕེབཕྱར་བུབ་པ་མདཔའེ་སམས་སད་ཅེག །མདོན་པར་ཞན་བཟམ་སཿདབསལ་བའྱིཕེརའཕུམ་པམིད་པའིསམས་སྐང་ཅིག ། ཆོས་ཟཟ་ལོའྲི་ཚུཔཌོ་ཆུན་པརྱརདཔའྱི་ཡ་རུམ་ ¶ 

བཟེད་པའིསྐ་མས་བྱདད་ ཅེག། སམས་ཅན་བསམ་ཟི་ཟདཔ་དུདལན་པའྱ་རུ་མཚོའིསོང་དྲཞདབས།མྲི་སྒུལ་བའེསམས་བྷ་ཅིག ། སིདཔའིལམྱི་རཱད་ཐམས་ཅང་དྷསབའིསྐཱསཏདཱ 

| མགོ་ནོངས་པམད་བའིསམསང ཙ 


། ལན་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བལྟ་བར་མོས་པ་ རྒུ སམི་ཤེས་པའསེམ་ས་སྐྱད་ཅིག་ །དསྦརས་ཐམས་ཅད་་ཀི་ཆོསཾ་ ས་ 
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རཿ 


བའི་ཕིར་དོན 












ཀ་གསས་།གསསསང་ 








ལོ ླ 





ཤཱ "༣ [ལབ 














རར་ 











ོང སོ་མ ཛརིམ་ 
མཐབུས་བསལ་པའཛུམབའ་ཀངག་ཇུལ་ཤེན་ཏྲ་པ་བསྟུད་ཅིག་དུ་ཡིད་ཀི་ དྭགལས་ཀངའདོདོ་པ་ལ་སྤུད་པར་ཡང་ཡེི་དདོན་། གཞཉར།ཀྲགཉས་ འདུབ་ལྷཅཾ་ཧྩོས། །རེགས་ཀྱི་ཀྲད་ནས5་ཐར་བཟུཝབ་ རྩ 


1 ༨༤༨༡༡༤) ༦༧༠༠༡པ༤༩མ།༤༤༨༨༦༤ 


ཐོས་དང་། སངསྦྱཧ་སྦཿམསཿདཀིསམི་ཕངསེཚཛཱགས་བབསངད། རིགགཀེ་བུདནསཉ་བར་བྲར་བཚུནཆ 





༡༨.༠-༠༠༥༡༣པ་པར་ཆོའ་མི་མཅ་ཐར་༦༠༩༨༥༩༤ 





ངབ 


༦༡ 








ཧ,  ཚུཊཆད་རུངངག་གཉིན་བཤས་ལའང་ཁོང་ཁྲོབའི་སམས་ཅིགམ་སྐྱདན། དེམ་ཡེན་པའ་སམས་ཅན་མཤས་པེཊ་གཞནཞ། ཅི་གཱོཊ། །ད ནསཉ་བརུབླང་བ་ཆུནཆད་ངུ་བདགྲ་ཁུལུབདུད། ° 
ཚོ ལྡན་པའ་སེ་མས་བསྟེད་པ་གཅེག་ཙམ་ཡང་བསྐྲད་པར་མེ༔ྔནན་། དེམ་ཡེན་པའི་ཡོབད་གཞན་ལ་བདག་གིར་3ྱས་ཏེ། མངོན་པར་ཆགས་པ་ལྟཏི་གཱོ་སི། །ཤིའཕོབ་དང་མདལན་གནསཿ འཆ་ 

| : ༨༩ = ` `. ་ . ༥ , ༦ (༨ ༨ ༧ | | སྱ 0 ` ༤༡༢! > | ,\༣ ༽, ཝུ . ྷ 
ཤྲཱི ; འངས།ལམརྦྨ་རོངས་པའར། འདུ་ཤས་སྣཚཆོགས་སམ། ལུར་དུམབསྙན་པའིསམས ཀྱང་བྱད་དུ་མདྲནན་ ། ལགན། པར་བསམ ཤང་ལུཅ་སས། བསྒལ་པ་ པཡ་ དྭ་ཆེག་དྲུ་སྐདཊ 


ཿ ཀདྡ་དཱང་ངུན་མ་ལམ་ངཱུམ་ཐོང་བའྡ་ནམ་པར་དམགས་པར་ཡ ད་བཛོད་དུ་མི་དནན ། བངའུབ་སམས་དཔའི་མིག་བཅུ།མཐོང་བརྡ་ཀུར་པ་ལྭཅྲིསྤོས། ནོནསཉྲེ་ རུ་བཟླ་དབྲ་ཚུནནད་དུད་ ' 
འི ' ༢ - ༦༨༦ | ' ༤༨ ¬ | ི་ ༡༩ ཛུ ༽ | .,„ “༥. €༨ |) ཟར ་ ༈ལ༤ (ཱ ཱུ ཿ ཁུ ྲ 
| བཞེན་གཤགས། པ་ཐྲམས་ཅད་ཏྲ་ཆོསཀྱསུན་ཡང་དག་པར འཛེན་ཀ ང་དཱང་དུན་མངངྲུ་བུ་བའ་ནམ པ©ཅམཿ་ཆོས་ཀྱི་ ཚེ དང་། ཡ ག་གཅག་ཀྱང་བརྔོད པར་མདྲནན། དབཞནགཤག ཱེ 


༈ 
+ ཏཾ ངོ 
ཏུ 
¦ 





༥ ` , ཁ ༨ ༣ ལ་ ་ ¬ ༠ རས ༽2. \ -~ = ༣ -༡༽ ` ༈ ༈ ༡༩༤ { ༢༡༤ ༡༤ ཀ ་ ༨ ༨ ༣ = „ ཁ. བྱ ¡| བུ 
ཁ་མོདདསབུལྟཉསོམདན་ས། ཉ་བང་བཟུང་བརུནར་ང་དོཀིརྒྱམོ་ིགའགངའབྲང་བ་ཡང།ཀུ་དནའདེགརྟེན་ཕའ་ཆོས་རྣམས་ལ། ཆིག་ཿགའམབ་སམས་བ་གཏས་ 











སུན །རྣོམ་པར་ཏོག་པའིའདུགེསསམ། སུ་ཆོགས་ཏི་འདུ་ཤེས་སམ། དབཀིའདུ་ཤེས་སམ། བཟང་དནྱཀི འྲ་ཤེསསམ། གམེ་མགགིའླདཤེསབ མ་ | 






 ཕྱིནཅད་ཇུསངས་རྱས་བུད་བདད། མཐྱལ་ལེ། །སྭདསཾ་ཏྐྱས་བཅོམལུན་འདས་རྣམས་དངཔབྲལལོ། །ྱུང་རཱབསཡས་དཔེའ་རམོས་དང་མཐྲལཁ།,།ཡངུ་ཧཤ་པའྲདཀའི་ཐཤས་གཌ 
; རྣམཔདད་མཐྲལལ། །སངསྦཧྲ་སཀྱིསོནཝམ་ཐོས་པདངམ་བལལ། །ང་ནཱབ་སམམ་དཔའ་སོད་པཉོམ་པདང་མཐལ་ལོ། །ཤྲ་རཱབསམས་དཔའི་ཐ་ལོལ་ ;ཤེན་པའ་ཚུལ་ཐོས་པ་དང་ 
¡ མྲ་ལ་ལ། །བྱང་ནུབསམས་དཔའེསའ༥ཤསསཱང་བའི་ཆླུལ་ཁྱོམཔ་དང་མཐབྲལལ། [ཀྱང བསཚེས་དཔའིགཟུངས་དངཏདངའཇིནོ་མི་ཟོད་པའེ་མཛོད་དང་། གཏེར་ཐོསཔ་ཐྲོ་པདྲད་མབལ་ལ་ 
| མཐའ་དང་དྭབས་མདཔའིའཇིག་ཏོནཀྱེ་ཁམས༔ དབལ་འཇུག་ཅིང་ཁོངདུཌ བྱའོ བློས་པདང་བྲལལོ། །མཐའ་དང་དྲྭབསམད་འགམས་ཅན་ཊ ཁམམའྱང་པིའ་རྒ་ཐྲོས་པཤྩོབ་ 

- ༄༡༡༩༤་༢༧ *་ ་་ 9 .÷-༤༨༽༧༽༠༧- `... ¬, ” ༽ ༦. ༨. ༣. ༤, པཾ ༣. ༡ ར་ཏེ ཀི ཤཿ ངའ } 
། པ་དང་མྲ་བྲལ་ལ། །འཐོ་བྲ་ཐམསཅདྱ་ཀིཧཱན་མོངས་པའྲད་བའདུ་ཏུལའ ར་ཡོངས་སུ་ཟད་པརྱ་པ་ཐའི་ཡ་ཤས་སཱངད་བ་དང་མཐྲལལོ། །སམསཿནཐྲམསཅདཀྱདགཔའ་ནུ འབྱུདདའ | 
' རྒྱའེ་ `' ་ཡ་ཤེས་ཀྲོབ་པ་དང་མཐྲལ་ལོ། །སམ་སཿན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་བསམ་པ་དྲེ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལུམ་ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་དང་མྲལ་ལོ། །སམས་ཉནྲ་ཐམས་ཿདྭ་ཏིཀསཔྱ ཤད་པེའིདབུཔས་ ། 

་; 1 ངབ ངབ ར་བ པལ "༨ ༡ རལ ཀ་ཀ ལར།ཨི་རིང་པའང་#་། རོར།ཤྲ །རྨ་རང་ཡོངར་ 
ཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པརད་།པདང་མབྲལ་ལེ། །འིགསཀྱི་བུ་ཁེམོ་ བྱངཆུབསམས་དཔའིརྣམ པར་ཐརཕའི་སྒོ་ཆུཿ པརདཀའཐའི་ཡེགསཀྱི་ཧིད་པོའདི་དང་། ཆོས་ཐྲལསཉད་ཡོདསསུ ། 



















༢༥ །ྱ་་འ་པ།སས་གསས་ྲས་ཀྲ། 


ར་ 









འཇམ་ད ད་བ་ས བོ ི་ོ སྔ་དགི་ 





' ཡིའ་ཝྲེ་ ་ ༩ ཉྷ་་ ཤེགམ་པདི་ད (ཧ་། དྲ༔ས་ཕརཏཱ བ་པར་འ ང། ན་གཤེགས་པ་དེ § | 
ཧཾ ; ཉིར དབ ལོ མ་ས བཁལ་ ཤཱ 5 ད་ར ` གོ དཾ 
སན་མ རར  ི་གད་ད་དཁོ་བོས། བ་འ ང་ ་ི། ཀཾ 


རར །ལོགསཉྱིའུ་བཡོདཉར་༔ རྩ་ྨ་རུབ་སམས་དཔའི་སྤོད་པ་ 
ཐུཐ་པར་དཀའ་ ལཿ 


ཙཾ ཐཱམས་ཏུ ག་གོ 

མི ན་ད 

ཟྭ ལར །ཆོས་བམསཅད་ བསི ཅང )མ་ཕརཐཞག་སྭེ། །བྱང་དུ་སམས་དཔའི་ན རིག དཀའ ཡོལ 
ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད མ་པ་ ˆ ཏུལ ་ཡཤས་སྣད་ ཆོས་ཏི་གཞྲི་ཐམས་ཅད་ས ད་སྣདཔ་བརྡོན་པལ་མཁསུ་པའི གས་པརབ་གདས་ ་ ྦ 
[ཅན་ཐམཿཅད་ཡོངས་སུཚིམཔར འདོདཔ་ད་པར་ རབསགས་དཔའིབོའ་ཏར་ཚོདསདབསཔ་ཅེ སུ་མྱ་ཁུབཔ་དངྲལནཔ། ནམ་མཁའེདྱའིངས་ལ་འདཐཆགསཁུ་མཚོག་འཁོ གཱ ད། 


ཀོབ བ་བ པེ 
† ༢༧ ༤ ལ༢༢་ འོ ༩ - ༡གལྟི 
ཤདཀྲ་རྐྱམཚོལ་འདྲབ་ 


0༨ ༨ ~~ ༨ 


༣ སཔ ངཱ 
རརལཁའབལ་རིན།་ཁ་བ་གོའ། ` 
དུའང ཆན དྐ་༢1 





སྒྱུ བལརབ 


. ༡ར༡༨༠ ༡༩ས༧༠༤-༡༥༨༨༤-༡༡༤༨ ༡༢༧༤ ` ` 








_ །སྤྱིདོཔ་ཤེས་ཕའམ། ཡོན་ཏྟན་བརྡོད་པར་ནཱསརཾ་སྐྲན། སོངརིགས་ཏྱི་བྭགཱ་ཡོགས་ཀྲ་རུདའདེ་ཉིད་ཏི་ཡུལ་དགའའཛིན་ཚུད་མ་དཔན། ཤོངྱཀེ་རདགའབ་འདེན་པཞེསབ་བ༡༨དེ༔ དེནི་ཀྲ 

ཿ ད པོ 

༡2༨1 ལླ་ རི 817 3 0༧ ཌ¶' 1 བོ ག་ལ་བ ༥! ངར ཀ་་འ་ལོང་འ་། ཞིང་ལ ང་ལ ༢ ། རླ ཧླད་ 
ཧུ སས འདང སམ་ན གཡསམ་སི་ོ་ཆགའཚ་ཏེ། དམི ཡོབན་ྱ 
ཨོ | ཡངདང་ཡད་བལྐྭ་མཏེ། དགེ་བསྟན་མ་མིག་ཡོ 

༼ཾ རྡེས་སུ་དྲན་པདཌྱདཅིང 












པ་ཡུལ་དགའ་འདིན་ཚད་མེད་པ་གདན་བ་དེར་ཕྱིན་ནས། གྲོང་ཁྱེརདའཿའཛིན་པམེད་ཅིང་ཆོལཚོལ་ཏེ། 














ཅམ ༣༥༦ 5 1 ྦ 


¦ 
/ 
ནྲ 








| ༄ ཀྱི་ཧུད གོ་བོ མགོཊིཝུདགི་ལམྱྱཾ་ཆུ་དདུ་མ ཏོགས་པདད། མོའེ་མ་ཆེའེ་ ཐོའི ལམ༔ུ་དངུས་གཏོག ཀ་པདང། ལྟོའྱཔརེནཔོ་ །རེལར། ལམཀྱེ་རྒདང དྱ སོགོགོས་བོདད། 

8 སེ བོ་གཏད ན་ཏ སྭ་པ་དད། གཤིན་ ོད མྭཀྱི་རྐུད་དུར གཏོགས་པདང། ལེའལ་མྱ 
་ བིའི་རཱམ་པྭ དམགཏོག། ཏམ་ཉན་ལསཀེཐགཔལ་པས་བདང། རང་ས དསྭ་ཧུ་ས་ཏཱ་ཐེག་པལ་མོས་པ་དད། 

འེ དྷེལྟ་དསེམསཿ ཆནལལལ་དི་བཟོའ་ཆུསྲ་བདད་ པྲཐམས་ད་ ཆི 













རཀ 

ལ ་ངུ་ས་ག། པཿ དུ སེམ ས་དམག དྲ 

ཤཱ གོམས་པ མས་ཅནྭ་ཀེ་ སམས་ཏདོ་ཐབས་ ཆོགས་དང།  ཡེ།ཤེས་ཏྱི་ཚུལ་ དཱརཾ་བྭས་ཆོགསཀེསྭཿེད་ དེ དེ། 

¿4 དང་ལཱན་པའི་ འིགཟུགས་སྣད་བསའ་དིགཉེནྱ་ཤི་བཟྲོག། ཅོགས་སས་ཤིད་དོ ཤེད་དོ། །ེམསཿནལལལནི་འདྲེལས། ཐ མསཅད་མཁེན་པའི་ཡགེསབ བས་པའི དེ བྲསུ་བའི་དདོག་ | 

ཙཾ. རེ ཡོ པའྲི རེ ནུ དུའྱར་བ འཡྲ་ཤསཀེ་སོ་སངཔ་ཡོངས ཀྲས་ཕ་རོལ ཟབ 

ཧཾ ་ཐོ་བཞེས་ཡོདས་སུ་བྱས་བའིཐབས་ཀེ་དོནཀེད་དོ། །ས་མས་ཅན་ལལ་ལནེ ལྡེ ] བྲམཿ ཅད་ཀྱཁེན་པཉི་དངུ འཁྱུར་བའེཡ་ཤེསཀེ་སྤོ་སྣང་པ་ཡོངས་སུཊསྐད་བས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་འ ¶ 

ཀད ཀྱིས་བོན་ནུང་པི་ཟ་བརབཏན་ཅིད་ཡོངས་ སུཿསྐྱད་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ལེའ ཡོ་དས་སུབྲ་དོད་ཅིད ། ༩ 

སམསཿནཐམས་ཅད་ སིན་པ བ་ོན་པ་ོངསམ་བིདཔའི 


| པལ ད་དག་པརབཐ དཅོདེ་དོན་ེད་ད། ཚུམས་ནལལའ་ཞིའདི ! 
ཀོད །སམམ་ནལ་པལའ། ྙུས་ཆསཉཐབསདཡས་བདགཔར བདང། 


ཡྱིར། བྱང་ཆཱ་བསཾརྐས་དཔའི་གོད་བརྣ་མཔ་ཐམས་ཅ དུ་ཡད་ད པར་བཛོདོ་ དོཔས་དོནོ དེ། །སེམས ཉནལལ་ལིནའདིཉ། དདོད་བོད་པ དྲུ་སྣོད་པའི་ རོ ཀྲ སྤའུནཔོའི། སྐསམསོ་ 
སྩ | རློང གོའོ ཛ་བ ཁལས་་ལལ་ དུ རོར དོ ཧེ སས གྲུ 
ཧོ རན&¥་ དོནོ་སེ་ཟ་བ་རྲ་འམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྭེ་འ ྩ རར ལྔ ༢ ལོ་དེབ ་དོ། །།སེ་མགཿན་ལལ £ 

ལན་འད ལེ ། ཨངས ཧ་ས མོ་པ ལས་པས་འད་མ པཉིདདྷུ་གོན་ལམ་འདེབས བར་འ ཤགས པའ་གས་དྲི་ཡོ། ན་དད། བཅུགས ། རེ 
༧ ཟུ དག་པར་བརྗོད་པས་དོན་བྱེད་དོ། །ེམས་ཅན་ལ་ལལ་ནེ ད་ལུ ཐོབ་འ ང་ང རྒྱས་ཀྱི ནྭལསནནཏན་དུམཛོད་པའི་མབདང་ལཱན ༈ རའ 
= ¡ པའི་སདསྭ་ར་སཀི་ བོ ཏཾ བསྐཾད་པའེཧེད། སངས གུ ས་བ སྩེ ཆུ་རཱཟེལྱ་ཐིས་གདོན་ ལ་ཐང་ཟིའ ིལྟལིགསི ། ཧྭ 
གནོན ས་སངས ཞེད བར་མ ལེ ་ བུཀཞ་ རེ -` 
[བ་དཔག ཟམསཿདདད། ཟདནས་ད། ལ རཿ 1 






པཾ | 
1 





3 


ཡུཾཿ 


ཧོ གོང་བ ཐམས་ཅད་དང ཅར 


ལྟད ཊཨ་པརཧོད་པ 


ནཔ། དགུབཅུ་མྭ་དུགའཁོད་པ་དེ་དག 
ཏྲ ལྐར་ཁོ་བོགྲོངཀྱིར་དག ཀའབལ་ཛནཔཞི 


ཤཊྲལས་དནཡདཔེ སན 


གྱེ་སྭོད་ཆན” པོའི ངིག་རྟེ་ནྱབི་ཁམ་ས་དང། 


ཐིར ཐིབ ས་པའི ` རྩི་ 


( ཀྱ ་བམེ་ཤེས ། གཞན་ དྲྲི | མེནོནོ། ༽ཀ་ 
་མ་པ་ཅ་ དེཿ ནདདུམདས་མས་ཅན་་བནལ་ མྲ པ་རྙ་མཿ 

ཞམ ན་ཀྱི་ོཿ བེནཅི་ད་འདུག་པ་དེ ་པ་དེ་བོ ཞན འཛམ་བིུ རི 
ད་དོ། འགས །་ ཏུ་ ཅས 


ཞི ` བ་བཙུའེའངིག་ཏེ 


ནཅི་ཁམསྦ་ེསེན་སངནྭི། རྲུ་བ་ཟྲ་ཐམ་ས་ཅན་དང། 


)ཤུལ་སྤེཿ རྫ སེས །་ མ་པ་ , 






དགིགོདདང འོར ལྕོདསདང། ཀང སྲ ཅི ད་ 


མམུཿ ནགྱིགཿ བུབ 


རཾ གིར་འཝམདང། སེམསཅན་མ་ས་ཅམ་ད་གཏགས་བཟམས་ཅདདང། དར མཡཉཅན་ཨོ་སྭསྨ་ར་ཡམཅན་དད། སས 


རོ 8 རོ ལབ 


( གགོསོསོསོཧོ་ཚོལ་གནོས་ ཕྲ་གམསཅད་དད། སེ་མཐུཉ་ཞྱསྱ་རད་ལ 







| ཊུདདུང། སེམསཉན་ཙུད་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུའམ། ཐབསྭཾ་སཱ་ཚོགས 
ཚྫོགས་དང། བྱ་ བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ ཉས་པམས་ཅནྲནམས་་དགྱབདག། ། 





ཁ་སང་ལ 





ཀྱི་ངོན་ཀྱེད་དོ། །འིགསཀྱི་ཀྲུབོ་ཀོས་དྱེ་ཀདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་བོད་པྲ་ཐམད་དུ་ དའ ཏེདེས་སྲུ་བ་བ། ེ་ 

| + &་ ག་ ཅར ས་པ ཟིད་ིལམ་ཅུད ས་དཔ 0 
། ཟམམཅདར་གཡམ་ལྔརས་མུ་ཅུད་། འགབྲ་ཊམམུཅ་ིས་ ཞིད དཔན པ 
སྒོན་པ། བསྒལ་པ་ཐམས6 ཅད་དཤནས་པལ་ཐོགས་ཕསད་པ འའིསནལཿ་ 


གཟིག 
བྱེདཀྱང་། ་གོས་པ་མང་པར་གནས་པལ་བཅོན་པ། རསགསུམ་ཅེཁ་བད་ས་མཉ་ད ཁ་ནད ཡེ 





ཚིག་ ལམ་སཱ་ཚོགས བཅདུདསནས་ཅནླག 


ཐ་མའི རོ་གཅོལ། བ་བ་བབས་ ཀྱིར 
ལམྱེ: ÷ དཱ ཿ 







དྲ ཨཅད་ད་ མཐོ ི་ོ བརོད དད ཌ་ ཏི བོ བ་ཀ བོ་འསྟོད། 
དོ ཞོ ཿ ཡེས ཊཱ ཧོན ཏོས ཚོས སསའ 


¦ 


རྣ 


ཡཿ 


| 








. ། །ཡན་དགའྭ། བྱདནནུབསམསདཔའ་གྲྭབུདཊྱཀྱ་དཀིལ་གབའོཐམས་ཉད་ཞོནས་སུབཏན་པད་ཡད་དགའ། སྤྲོབེཔའི་དཀྱིལའཁོར་ཐམས་ཉད་མ་པདགོཏོརབ་མདདཀའལཞིན 
ཟླ འཁཾའྲཐམས་ཅད་དནན་པརྡ་ནུ་བདའཚལནས། བླནནེད་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་བན་ནུབ་ཏུ་ཡཿནག་པ༣ཞུགས་ན། ྣ རྙིའྱབརྒརུབས་ནས་དཔའི་སྤོདཔ་ལ་བསྐྲབ་པདང་། འད ཝི ནཏ་དུབཀྱི་བདད་།ཇིཏྟདེ $ 
༼།ནན་ཏནདུབྱཧིའ་ན། བུན་རུབ་སེནས་དཔའཐན་ས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏེདདུ་འབྱུད་བཏའགྱུརབད་མའཚལ་ཏོ། _ །སྦས་པ་ཤིཊས་ཀྱིུད་སྟརཏེདཀིས་བླནྣམེད་པད་ཡདདག་པརརྡོགས་པའི་བྱན་ཆུབཏུ་སེནན་བསྐྱེད་བཡེགས་ ! ཏཱ 
4, སེལ་གན་སེ། །དནས་ཏྱི་གུབོབནོསོས་བནས་ཉད་ཤེས་ཏེ། སུས་སྤྱཿམཐམས་ཉད་ད། བདགནསྲ་བམས་ཉད་དད། དགུག་སྡོས་སྒྱནམཐབུམས་ཉདདད། _ བྱུག་བཐམས་ཉདདང་། བུག £ 
-‡ཱ སྒྱརམཐུམསཉདདད། ཕྱེམཐམསཉདདད། ཕྱེམ་སྤྱནམཐམས་ཉདདད། སྔོས་བྱུགཔ་དད། ཕྱེམའི་རྣམ་པབྲམས་ཉད་ཀྱརེས་ཏེ། ལྷའི་སྣོནོ།ཏུད་གེས་སེ། _ །ླུ་དད་གནོད་སྐྱིན་དདི་བ། £ 
ཌ། །མ་ཡཞིདད། ཞན་མཁའ་འདེདད། ནི་འར་ཉིདར། ལྟེའྱུཆན་པོད་ད། མི་ད་ནོན་ཡིན་པའི་སས་ཀྱཿགས་ས། །ནདསལབའི་སོས་ད་། ཡིད་མོ་དེ་བབསལ་བའི་སོམ་དད། འཇཾགཉེནི་ ] 
ཏོནནདན་པའབོདབདྱབའི་སྔོན་དད། ཉོནམེའསཔ་ཞིབརྩབབའི་སྤོས་དང་། འདུས་བུས་ིདགའབདད། དདེབ་སཚོགས་ཡདོས་ནུ་གསེདཔའི་སྨས་དད།འདུག་ 
ད་པའི་སོས་དད། བགྱ་བ་འེ་གནསཐམས་ཅདསེལ་པའེ་སོམདད། སདསྦྱརས་ཞིདལ་བ་བའིརྒྱུད་ཡརདགབརའབུད་བའི་སྲོས་དང་། ཆོག་ཀི་ཚུལ།འོན་རྡུདཔའབྱའིཧ 


ཡཿ ༦ ག༠༤༡༨༨༩ག༠ལ་་སསརསས་མདར་འངས་འཆཆས་པའཔ༤རཔ༦༦ནམམང་རར༦ར -÷ ༨༤༤. 
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| ྒ དགའ་ག་ཡོངས་དུ་བསྐྱེད་པོའེ་སྤོན(དད ི 


[བྱསྲ་ཐམས་ཉདལས་ཆོབ་ཡོཔསསྲུབ 














དྲ རཾ པཱམ པས་འ མ་ ན། བྱརརནུབསམསདཔ རར་རོ ད ཅྩོ་ཁབ་སོདི 
གོ གས་སོ ནར ི་ོ ཡི སྲ ཡོནས་དུ་དགད་དན། ཡོདན་སྐུ་སར་བད དིས འབྲུས སྒྲུའི འ 
པཾ  ོ་ །ེ དའྟ་ལེ ས་ཉི ཡའརཏནནཝ དེཔ་ཞེསྱ་ཐག ཀུ་ཡོདས་སུའཁྲུག པའྱབདཔ་ཡོདདེ། སིི ཊམྱ་ཉིསྱ་ཀན་ 
མནཆེནཐམས་ཉདྲ་སེས་ཏིྨིགྱ དྲག ཀ་ཤུབས བྱེ ཏཱ × ུན་གིནཏལབཞརཡ་ནཔཔབའཔོ། ཏའཙསམས་ཅནདཟེའུ་མལནགསལ་ ཅའི ཛཾ 


¬ རླནདེདགགོས་བཐ་པར་གྱུནབ་ སས་ཆལ ཏེག་གསེརྱཀིཁ་དོག་དུའདུག་པན། ཨ་པ ཧེ  །ཐད་པ་དད་གཞའའེ།དབད་དད། །ད་པ་བ བརྙིགས་པགད་དུབབ པུད་པ་ན། 

པེ་ བ་མ (ན་ཏ དཿ ཉུས་ནམ་པར་བྱནཔདགནས་ས། སེལསཿནྱི ིིནདནགུནས་པགངིས་ོམ་ཅད་ི་འབདལ་ནུ་གན་བའི་ ཚོནབའ་ནུད་བདེདག་ཐམ་ས་ཉདཀཿཞག་དནདུ་ ༩ 
མེས ་་མཔད་ ལུས་དསམསལ། དདེབ་དད་གེང་སྣ་ཚོགས ཀྱདདབཏུམུད་བའ་གུར་ནོ། །དེདག་གིལུས་ལ་ཡདཁམསའབུགཔལས་ཀྱུན་པའན་ | ཆི 

་་གནབས་པསས་ིན་ཅརའུ་ལས་།་ སེམས པས་ིསུག་བསལབ་དད་ཡིདརི་ བད པཡརའབུད་འཇིགས་པའམ། སཱ་དདའ་བགཚའམ། ཡིདེའཁྲུག་།། 
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| ཀི 


བེ་ན་དདག་ལ། ཉོར སྭཱཔདྭནུལདངྲ་པ པལ ཤེ 


མཆམཆཁལས་ཤ ཐོད ༡༢༩ཅསླབ་བྲའ ༣ཏིང་དའཛིན་ ་་ འབྲབ་ ཐསའགུར་བདེལར་ཆོན། (སྟཾཏོ། 
ཀ་ དེའིའཁོལསོ་་བའི 
”རྒྱལ་པོའད་ད། དུདགཆོཿ པས ཡནལྲག་ 
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' རཀ ཀེབ གསའ 


་ ཡས་ན དན ཀུ 
བཞི ༡༨ འའ | 
 སྙསྭཊཾ མཔ་རྣམ་པད་ ་་ "འབྱེད་པ ཐུབ་ ¡3 

པ པན དཔའོ པ་ཞེས ངེ 


ནབཏུགས་ ± ོ་ “མྲག ཉུ་ཾ ་ 2 ® 


'་ཁཱཾད། ཀོྟམ་ བྱ་མོ 
དེས་གཏུགས། མཐགདུ་་ ་ 
་ལྟའིའཁོན་ཆོས་་་་ 


གསག གསམྦབགདུ་་་་ 


ཁང་པའི 
1 བཟདཔ་ནས་འབྱུད་བའེ་ ་' 
"་ ཡྐརྣམསཱ་ '' ་སདྭསྤ་ཧཱསཀྲིདི་ཞིམ་པོ 
“གཱ ཊི མ་པའད་ ག་པ་ * * *་ཏ་* *་༈ ཅ་༈ ཁ་ཀ་ཞ༡༧༧༢༤༥༽ ཞེས་བྱབ་ཡོད་དེ། 
།འབམམ་མའི་ "དུ 


ཡོ ༩ /ྨ ་ 





མ་མ་བ 


ལྡན་ མཾ། འྲོབོཐམསཿཧྷེ་དགེ་བའིར་བ་ཡོངོསྲསུ་བྱཉད་པལ་མོངོདོཔརོབཙོནོ་པ། དེ་དགག བའམ། ཡན་ཏན་་དཔ་ྣ་ཨ་ལྟག། 
ཀི དཉིདེན་ཡུལ་ཁམ་སཅེན་པ ཡི དེ། དེ དནོས་འཛང་གོང གཡོན་ལ ལུ རུས ཡིང བརན § 
ཆུའ་སམས་དཔ སྟ རྐས པ་ལ་བླསབ་བརྩ་པབ་དང། ངིལ ན་སི དེནས་ཚོང་དབི་བུནང་བཟངས་ ཏུཾསནར་ཁམ་གཅད་དུའ་མོལ ལྟ་རངལ་ཤཉེས། 
ཧི ཕྱུས ནཿ ཀུན་ཏུརྷུ་ཐམས་ཅད་ དངུའྲགོ་བལ ལན་བརྒྱ་སྟོ སོང་ངུ ངུ་མར་གྲ། ཤོགས་སུ་བླག སྐེརབྱསནས། ཡངདང་ཡང་ྟས་ཏ། ན་ར ཐམས་དྲདོྲིདུ་ནས་ངོ་ 
ངཱ འཔནྱ་བུནང་བངས་ལས་ད་ དངྲ་སོགལན་མྱིལ།། ོད ི་ངསཐུདདང་ཡོངས སུཟིནཔ་དང རི་མ ༥་ཕམ་ངོན་པར་ཆགས་པའི་གནས་ཐམས་ཧད་ལ་ནི་མི་ !>± 
ཤོ མས་ཅི གཟུགས་དང་སྨྲ་དང དེ་དང་རོ་ དང། རེགྱ་བམས་ཅདལནིམི་ལ ། ག ཡོ གའཁོར་དང་ལངས་སྟོད་དང། ཉེ་བར་ གོགསསཅད་ལ་སི་ཞུག། ཇཇ 
| རྒྱལ་གྲིད་དང་དབང་པྭུག་ཀི་དབང་ཀི་པད་བཟམཅད་ལནི་མི་ མས་ ཅད་དང་། བུག་སོསཆམསཅད་དང། བ་ོས་ཉངས་བན་པ་དདང། བྲ་ཐམས་ཅད་དང། རིམ རེ 

པ ཐམསྦཅད་དང། ཕྱེམཐནས་ཧད་ ང། དདང། ཕྱིམ་སྦྱརའཐམས° མ དང། ་གྕོས་བུག་པདང། རྩེ ནཱམ་ཕ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངཤེས་ཏེ། ཏེ། ལཱའི་ཐོས་ཀང་ཤེས་སོ། [ཀླུ་དང་གནོདབྱི ན་དངདེ་ཟ དང། ] 








མཐའ་ཡས་པ ཡོ 
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དྒོ ོ་ཕས་འ་ར་པ།།ཁང་པདང་གཞམ་མདཁང་དང་། 
གཅིག་ལ་གཙིགྱབམས་ ་པའི་ མས་སུའ་གུར་རོ། །རེགས་ཀྱི་བུབོ་བོ་ནདི་དགདེ་ལཱར་དགའཐ་དད།༈མས་ རི 
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ཁ༠༦ -ག་བ་་་ཅབ་ཆཆླླ་་་་ཁསས་་ཀ་་--- པཔ འོ་བ་རས་ཁར༩༠༡༠༨༡༤༠༦༠༠༤༥༠༥༡༠༥ཛ༢༢༠༧ར༥༥ རླ 


། རོ །ོས།ོནོའོདོནོོོས་ོདོ་ཅདཔལའ། རོར ར་རོ ས་ད་པ་ལ་ལ་ལན་བྱས་གོད་མངག་ཡས་ཡོགས། 
དྱ |་ སུ་བསྐོར་པ བྱས་ནས། ཆད ས་ད མདའ ་ནདཔ་གཉསལ  ་ུག་ ། ཤྩ ༥༽ཀ། -- 
༥ །དེཡ་ཤེས་བཙལ་ཏེ། ས་སྭ་ཆས་ཐམས་ཅ་དཀི་སོན་བྱེ་སོན་ལམྱི་དཀྱེལ་འཁོར་ཡོཔས་སུ་ཇོགས་པརབྱསི་པར་ཡ ང་དགའ། །སདས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱི་ཆོས་ཀྱི་སུ་ཡོངས་སུ་ཐུབ་པརཉེ་ 






། ཐར་ཡང་དགའ། སངས་རྒྱས་ཐམམ་ཧད་ཀྱེ་ཡེ་ ས་ཀྱི་སཱ་ཡོངསསུ་བཙལ་བར་བགྱི་བར་ཡད་དགའ། བརཆུབསམས་དཔའི་ཧཱོད ཡཞི་ལ་ཞཁོར་ཐམས་ཅད་ཡོས་སུདག་པརབྱ་བར་ ཁྲ 
༈ ཡང་དགའ། བྱང་ཆུགསེམས་དཔའེ་ཏེདདའ་ཇེནགེ་དཀྱལའཁོར་ཐམས༦ད་སྣུད་བར་བགྱེ་བརྲ་ཡང་ད །! བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་གཟུདས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ཏན་པར | འག 
×, ཡང་དགའ། སྒྲེབ་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམསཉད་རྣམ་པར་ སསང ི་གསེ་ས་ཁི་ཐམ་ཅདྲང མ་པར་རྒྱུ་ཐརའ་ཚལ་ནས། བླནམ དཔ་མདདག་པར་རྡོགས་པའྱི་དད། 
སམས་དཔོདཔལ་གླསབ་པུ་དད། དེ་ལརནནཏན་ང བྱ་བདང་། དེ་ལུར་ནན་ཏུན་ད་ྱས་ན། ཤུད་ནུབསུམས ཌ 

ཀོདཀྱིསླ་ཟན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའྱིངཧུབ སམས་དཔའ་ ལེག ས་སོ | 










རྨ ཆུ ཏུཡང་དག་པརཞུགས་ན། ཇི་ལར་བྱང་ཆྟགསམས་དཔའ ཤྱད་ཆྭབ་ 
| དཔའཐྦམསཅད་མཁྱེན་ཕཉེད་དྲུ་འབྱུད་ཐར་འགྱུར་བར་མ་འཆལཏོ། །སྩུས་པ་ངེགས་ཀྱེ་ཆུ་དེ་ལྟ 


༡༡༧--༨-༨-༠༠༠༠༩༠༧༢༩༠༤༠༥༤༢༢༠༠༧༡༤༢༠༠༩༥༧༧༠༧༤་ ༦༨༧༩~-༨༡༠༨༧༠༠༠༧༥༡༩༧༧༢༠༤༤༢༤༡༤༤༤་ 





པོ ཐོ་ག ཐོ 
 ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་དཀྱི་དས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱས་པར་གདཞིང། དེ་བཞིན་གཤགས་པའིའཁོར་བྱི་དཀྱིལ་འ 











ར་ཐམས་ཅཿ དདུ་ཉན་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་དད་ལྡན་ཕའིཆོས་ཀྱི་ སྭཾནཆེན་པོའི་ཆ ར་རབ་ཏྭ་འབབ ¡¥ 
¡ ༤༨ ༩༥༨ ༢ ༨ ཁ( ཿ ཀཀ ར་པ འེ ག་ལ ༡ ༼ | (ཀཿ ༡༩ ༡༤ ཁཱ ༢ ཁ་ས བྲང རང་། ཕ་། ; , 1 ཀ་ར 21 1 ལཾ ་ 
བླུ | པོ། རིགས་ཡིད་ལུྱིཉལ་པོ་རབ་ཏྨལ་དགའི་གནས་ན། སོས་ཏྱི་རྣམ་པ་ཡིད་འྲོག་པཞེས་བྱབ ཡོདད། པ་ན ༡འྱེ་ཆལ་པོ་རབ་འཕུལ དགའ ཞུས་ སཐདུགསྐན། ཞག་བདུན་དངོས་ཀྱ ་ 
+ ཅྱི་ཆ་་བསམ་ཐི་སམི་ཁབཔིའ་འབྲབ་པ རྭའྱགུར་ སྭ་ཡང་ནུབ་སེམས དཔའི་སྐྱོན་ཀྱ དྲ་མམད་པ་འདོད་པའ་འཇེག རན་བྲམས་ཅད 

ྣ 









སྤྱ ལོ།།རིགས་ཏྱིུ་ཁོ་བོསནི་སོོས་སྦྱརབ་དེཤེས་སུ་ཟདན། ཁ་པོས སྣར པ་མ ར།ར། 2] > 

| ཡཟེནུཿཔ་གསཔ།ཉོན་མངམཔའབདདྱ་ཞགས་པདལ་བ།སདསལམ་ནདམསཅདས་ཤིན་དུའད་པ། ཡེ་ཤེས ཆུམའི་ནམབདང། གླསཁེས་ནམ་པད། 
པ། འཇེག་རྟན་ཐམས་ཅུད་ཏེས་གོས་པཞེདཔ ད ཅགས་པམེད་པའི་དདཚུལཅན། སྤྲིབ་པ་མེད་པརཡེ་ཤས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་རྣམ་པར་དྲག པ། ཐགམཔམདཔ་ཡེཤེས་ི་སོད་ཡུལ དད། རུལ 
ཅུན ཀུདཅིགཞིའིགནས་ཐམས་ཅད་མིགནསཔར།སདཔའའུགིདངགནས་ཐམ་པཅདྲ་ཆུབླ་ུལསསོཔགས་བཟམ། ཡོན་ཏ་འོ་འམ། ཚུམས 
ཅུདརམབདནསས་ུ་ནོས་ཟམ། མང་གི བད་མ གནང་ན ་དགདང་ཡད་ི་དསེནཔརྩསའ་ནེན། བོང 




















༠༡༠༡༠༠ཚ༣ 








ཤ (® = 


† ཞབ ཕྱག་ཆ 





[⁄⁄ ༧ 
༣ ་ 
(&-~ 


ཆ 
| 








}༦༠། །གསགམ་བརྫལ་བ དང། ཆོས་ཏི་དྱརངས་བླགིབས་པ་མེད་པ་ལ་ ་ཐེ་ཿ 










] ཐིའ་བཤེས་གཉེནནེ་དགའིའ་ཆོས་ཐམས་ཉ་དྲ་འེའྱའུང་གནས་སོ། །དགེབའེ་བཤེས་ བདང། ཐམས་ཅདམཁེདཔིས་ངཿམས་པམད་པརབྱ འདང །འི ཟིན དགེ ཧཱ 
 ལཞག་༽ ༨ཙའྱ་ུདབ་ནུས་པ། ད་ གཉནའ་་ཐམ། ཞུས་དག ྦ པར 
| བཀའབ་ང་མཿ་ཧྱིས་གོང་ཏྱེར་ཁང་པ་བཅགས་པ་དར་ིནནས་མཉན་པ་པཔའོ་ཡོད ས་སྭ་མོ་དཅི་པཚོལ་ཚོལབ་ལསགོངཁུ་མཆེན་པོཞགཀྱི་སྩོར་མཚོཆིནཔོའི་དོག་སན། མཉན་བདཔའ་པརོ་ རྣ 
| ཆོངཔ་བྱར་ཐག་སོངཙམ་དང་། སོག་ཆགསབྱར་སོང་དུམ་གཏམ་སྣ་ཚོགསཉན་པརའདོད་པ་ཤ་སྟུག་གཅིགགིས་ཀུནནས་ སོརིང་། རྒྱ་མཚོའིགཏམ་ཡེོངོས་སྲུ་བྲངོད་པས སངསྤྱརསྦའི་ཡོན [ 

ཏནྱ་རཱམཆོསཾམས་ཅནྷ་རམས་ལ་སོནཏེང་འདག་པམཐོང་པོ། །མཐོང་ནསྭ་ཀར་མཉན་པ་དཔའབོགདན་བ་དེར་སོང་སྟ། ཡྱིན་ནས་མཉན་པདཔའ་པོའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་སི་བོས་ = 









@@ 
ལཾ ༧ ཌོ ། ༣ རར ་ ༥ ་; ས་་ 
3 ¦ པ་དཔའ་བོལ་ལན་བ རྱ་ྲོང་རུ་མཆགམས་ཕྱོགས་སུ་བསྐར་བབྱ་སནས། མཉན་པ་ཇཔའབོའི་མདུན་ངཱའདགསྙ། ཐུལ་མོ་སྦཿནས་འདེ་སད་ཅེས་སྩུས་སོ། །འཐགས་པ་བྲ་གགས བླནཡེདཔ རའ 
པག་པརྡ་ཤོགསཔིའ་བྱར་ནུབ་ཏུསམས་བསདནས། ཇིཀུརབུངྱ་རུབསམས་དཔས་བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྤོདཔ་ལུ་བླསབ་བརབྱབེ་བ དང། ཇིི་སཱར་ནན་ཏན་དྲ་པྱཧེི་བ་མའཚོལ་ ;ེ། འཕགས་པནི་ = 
ས་པའི་སོད་པ་ལ་བླམབ་པར་ 












| བྱངཆུཐསེམསཔཔའརྣམས་ལགདམས་པགདང། རྗེས་སུ་སྙན་པ་མཛད་དོཤེས་བདགགིས་ཐོས་ན། འཐགས་པ་ཇི་ཀྟང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བྱང་ཆུབ་སེལ 











༠༠ མདས སསར ཆོས་ལ རོ་མ་པ 
;་མ ནདགདུབསྟན་ སུནཔར་བུའོ། ། སྭཀི་ སྣན པར་སེལ་བར་པའོ། །དགེབིའྱར་བིའ་སྟོབས་ཡོངས་སུ། བརྡ་ཐའོ། ཁང་བ དཔར་བ །བྱང་ཆུབཀྱིབསམཔ་རྐམ་པརདག: ། 
པར་ག ཝཾ དྫང་ཆེན་ ས་ཉེ་བརབསྟ ་པརྱབའོ། མཁོར ཡ་མ མ་པརཞིབརྱཱའོ། །འ རཔིའ དྲཔས་ ངས་སུམིསོབའོབསོབས་ ཏུབསྙན་པར་བྱའོ། །སྦམསཏན་ 
: གས་མ །ཡནོ་ཏྟནརྒྱ་མ ནན་ཏནྱཾ་ཕི་སཱ་ལ་ད དེ་པརྩ་བའོ། །འདིདག་ལཆོས་རྐྱ་མཚོའིཤས་སྭང་བཉེ་བར་བསྒྲབ་པརབྱའོ། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ9མས་ཉད་ 
ཙཱ ཀཔ་དེདག་གིས་མང ར་མོངབར་བྱའོ། ། ཐྲམས་ཅདཿ ཆམ དཿ རླ ླ]ནནཌགཌིིཾ 
༢ །ཏི་ཤོང་ཁྱེར་ཁངཔ་བཅ སབ་འདི་ན་ གཟུས་མོ། །རཾི ཐགསྱི་བུ་བ ར་འགྲོབ་ལ་ཕན་པ་དང། བད་བའེབརོན་པས་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའིར འིགླིང་ཁྲམ་སཉདཀྱང་ཤེས་སོ། །རིན་པོཆའི་ 
འབྱུང་ག ནས་ཐམས་ཉད་ ད། རྩ རེ འིགཏང ར་མ་དང གས་སོ། ན་ཐམས དད་ ཟུའྲག་པ་ཤུམསཅདདང། ང གནོ་སྟྲིན ྦ 
ྒ [ཿད་ྲམམཅད་དང། གི ཕྱེན ཀམསཿདང། །སྲནཔོའིགནསཿ མསཉདདང ད།སྙིནཔའི དུསཔ་ཐིམས་ཅདངའ།ཞབརྩབབདེང། ལེ །ང་པའིགནས་མ་སཅད་དོད། ད 











ར་ཝེ ˆ ་ 









དྲན་པའེ་ཉོབས་རྣམ་པརདག་པའི་མཐར་ཕྱིན་པརབྱབའི་ཕྱིར། ཆོས་ཀེགཏམྱད་ཅི་པ། ། འདི་ {, 





བསད་ནས 





༨ 
ཧྲ 
ས་ར 


༡༩ 
ར་ས 


བྱོན འཇོནེ་བནདོ་བྲ་ཝངས་ལ་༢ དས་ ་ཡོ། ༩ འེ སྲི དཀྱིས། སྲེ བོ་ཡོང་བོགཔརོགསོ བང་ས ; 
| །དཔནཿ ཞོ འདི ལུ ཌི རག ངེ རའ ཀཱ ི ཕ་སཐམས་ཅདྱ་ ༢ཤགྲོབ་ཨོམས་སུ་སྐྱོང ལཱུ དྲིར་ཁ་བྱང་ཆུབསེལས་པི 


བྱམས ༨༥ དང །མེ་གགར།ཀྱི་འཇྲི གརྟན་བྤམས༦དདང་། ཨེདགམཏུ་ གནས་ཐུམས་ ཅད་དང། དི 











བབསིདཔལགས་སོཁགོས་སོ། །་ འིགསི གི ཏིའུ་ཁོ་ོ་འོལ། 


པས ༦༩༥ ༡༧ 


།ལུ། ས།དངོས་ཕོ་ མེདཔ་ ལགནས པས། མངོནཔརའད བམདཔའི་ཇུའཔུལྲཐབཔ ཡའམཐུམ། བྱང་ཆུབ སམངསརཔཡའསོད 
།ཁམསཐམས་ཅདེ་སུམཆུ་རཱ་ ་གསུམྱི་ ལྟི་འཇིགཉིན་ཐམས ཅདད་། 


| སོུདཔཿ ཡོང་ས་ཿ རཿ དག་པའླེ་སོབམས་ཅད་དཱ་འགྲོབའདེ་ལ་གནས་ཤིང། སྭ ང་གསུམཉྱི་སཱོ ངཆ་ན་པོའ་འདི་གཏནི ུ ༠༦ ཧར 
མཚམའེགནས ཐཱམསཿདདང་།དགའུནཙི་ཝཱལའཇིག་ཏནཐ མས་ཉད་དང། འཕྲུལད དགའི་སའིའཇྲེ་གཏེ་ནམམ་ཅད་དྲང་། གཞནའཕཔྲུལ་དཔདེ པེདཀི་ལཱའི་འཛིག་ཏན་ཐམ་མཉད་དང ཐ་ དཿ ངའ 
དདང་། ཀླུའེ་གནས་ཐམསཅད་དང་ གནོང་སྦྱིནྱི་འཇྲིག འདུག་ 

གུལ་བུམཐ གནས ། ༩ 


༡༡༩ ༡༩༩ ༡༩༤ 


གཞནས་བྲམ་པ་ཅད ;དང། འད འོདཔའི་ཁམསཀི་ལཱའི རི སུ་གཏོགས་པ་བྲམས་ཅདད་། འི་གནསབྲམས་ཅདངང། ཀུའའཇིག་ཏེནཐམ་མཅད་དང 
] རྟནཐྲམསཅད་དང། གནོང སྟེན ཕྱིགནསཐམས་ཅང དང།༔ སིནཔོའི་འཇིག་ཏེན ཐམམཉད་དང། སྐན་པོའི་གནསཐམ་སུད་ ད༨ང། གྲལ་ཡུམ །ཀ་དག་ཏནབམ་སཅུ་དདང་།ཿ ` 
° ད་དང། དེ་ཐོའགནས་ཐམཿ༠ཅད་དང་། ལྕམ་ཡིནྱཾ་འཇེགརྙནཱབྲམསཅད་དང་; 


དྲང ཟིའུ དཱ ནཐྤམམཅད་དང་ 
ཧཾ ལེའར་ཉེ པཅིའིའདིགཉེན་ཝམ་སཅད དདང། མིའམཿཅིའི་གནས་ཐྲམ བྲམས པྱ 


/ ལྕམ ནེ ཀནམ་ཐམར། ཅད་དང། | ནམམ ཡའི གིའདག་ཏེདཐཡ་སཅད་ དདང། ནམམཁའ་ལིང་ཤི གནས ཐམས ཅདདང དདང། མི་འ 
































། ཅདདང། ལྟོའཕྱིཆེན་པོབའཇིག་ཏེནྲ་ཐམ་མཅད་དང་། ལའྱཕིཆན་པོའི་གནས་ཐམས་ ད་དང། ཡིའིའཇེག་ཏན་ཐམས་ཅད་དང། མིའི་གན་སྭ་ཐམས་ཅད་དང ། གྲོཛདང་གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཀྲོང་རྡལ་དང། ལྟོངས ྒ , 


) དང་ཁམམ་དང། རྒྱལ་ཕོའི་ཕོབྲཔའཁོར་དང། འདོད་པའཁམས་སུ གཏོགས་པའིམམསཿཉནྱྱི་རྒུད་ཐམསཿད་ངུཌོསནི་སྙོན་ཏོ། །ཆོས་མ་ཡེན་པནི་བླ་ཐོག་ཀོ །ཅོང་ཿནི་ཞི་བར་པྱད་དོ། །འབྲབ་པ་ནི 


། 





༣ 















-ོ ཱ - ཁཾ (ངིའི རལ །ན། 2 ཀ་ན་ཀ ད་ ་ཤམར་ཅའཛ་འེ་མོང་། 
ཚཾ།རྣར་ཕངཤཤོགཔ། །འཁུནཔཧི)བ་རཞིབརྱདད། །གསུ་བུགསཔ་ནེ་ནམཔར་བླཤོགས །ཤགས་འཆེད་པནིནིབརབདད། །མཇུདཔ་འཛིནཔཞི་བབཅུསལ་ཏེ།ཅིངསཔྲ་ཐམས་ཅདནི་ཡོངས་ 

ཤཱཾ། སུ་ཉོངཏོ། །བཅོནར་བམས་ཅདནི་མངོན་པརའྲདལ་ལོ། །འཇིགས་པནི་ནམ་པར་བླཟོགགོ་ །མི་དགེབའལས་ཀིའཾ་དདནྱི་ཧཱནགཅོད་དྲོ། །སོག་གཅོད་པ་ལ་སན་པམས་ཅན་ནམ་པརྨ་བགཔ་ །མ་་ 
@ |, "| སང་ས ༽ ང་མབ་ང་། པ།མངང་། འགཅོད་པ་དང།ཚིག་ཁུལ་པདང་།ཆགས་སེམས་དང།གནོད་སམས་དང་།ལོག་པར་ བལསནི་སམསཿནནམ་པརྨ་བོགགོ་ ÷ 
ཟླ པརལནཔདང། འདོཔས་ལིག་པརོགཡམདཔ། བན་དུ་མཿད། ཕ་མདང།ཞིགཅོད་དུང་།འིགྱར་མཔད།ཚགས་ མས་དཔག་ད་ཡས་ང་ ་ ་ི་གགབཀའ་བར་བ ཀློ 
༧ ཕྱི་བ ཐམས་ཅདའནྱིའད་མིའཇུགགོ །དག་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་ནྱི་ིདངུའཇུགགོ །སེ་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཉད་ནིབཟོ་ཐམ་སཅད་ལ་སོབ་དུམཛུད་དོ། །འདིགཏནྲཐ་མས་ཅད་རབ་ཏུ་དགའབརྩཀ 






` འ་ ་ུ ༢༨༽༽ ¬་་།ང༡༡།ར། འོ་ཚ ་ཡིལ་ངར།སཁལ་་་ ༨༤། ༢ པའི་རྦ་མ་པ ཐམ་པ་ཅང་ནམ།་པར་བླ་ཐྲོག། 
རྫ སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་སྟེན་པརྩ་བ་བདང་། ཞགས་པའབུབ་པ་ཐམས་ཅད་ལགོང་མའི་ཡཤེས་ཁུད་པརངུའཕགསཔ་བཇོདཔའྱི པ་རྔ་རསསུ་འྲཐང་བརྩ་བུ་བ ང། ལྐབའརྣམ་པཐྲམ་མཅང་ནྣམ་པར་བཟླུག་ 


༣ ༨༧ ༧ ༢༣༧༤ ༥ ཚོ་རའད་ 
| ། ཛྲ ཿ ༢༧༩ ཁ ཐཾ ཿ ༡༩༥༨ ¶ ' ཌ༤ : ྐ ༩ ¡ ! ˆ "ཏཱ “༧ ' ཏག ༧ ' ལཾ ལུ དྷ ༢ ¢ ༼ ཟོ ?། ༤ མི སལབ་ར་པྲང་ད གླ རལ དཔ ལྟ 
[དང སངསརསཀ་ཚོས་ཐམསཅ་བྗོད་ཅིངསནཔཕྱམའདགརུན་ལ་ཕནཔརའྱའ་རབའིགྱགལ་གྲབསས་ཅདཀངསྟཏོ།།ནབ་པརའཤདད།།རབ་འགསལ་བར ང་ཀ 








གགསགྣགསྣསྐྣྨྣ༨ྣྨྣ།ྷྣྨཾ ྨྣྨྣྨྣ \4ྙྨ(ྨནད སེད སྲུ་བྡཤཱ་ྲཱད 
 སྙེད་པའེཡམ་བྱེ་རྒྱད་དཱམགོ་འཁོར་བདང། སུགབསུ་ལྤུགྱུརཔ་ཡདདག་པར་དཱན་པ་ ༨༨། ལྱབ་པས།དའ་འཇེས་ཉད་དྲད་པ་དང་། དག་འ ༥༨༨ ཟར དད། འང ོ་ སིས་ི 
| , ི་ལ ད་ ` ; ཟེག 2 ། 2” ཀའོ ར། ། ༤" ། ཛེ་ཀ།འིའ་ སི རལི་ཆོ ནས མྲ ༦ ༥ ས་དང རཝ ཐར ༥ ཙལ 
¡ བདང། སུག་བསྲུལ་ཐྲབསཉདཧཱོས་པ་དང་། འགྲོ་བབླམསཉདཀྱེ་གཞས་ཀྱེ་མེང་དུབྱ བརྣམ་ཕང་སྒྲམཔ་དད། ད་བཞེནག་ཤགས་ པའཆས་ཤནས་མད་པ་གངན་པ་རྩ་སྐནང་དང་། ཁ་ས དད ་ཡ། 
ག་ས་ས པ་སོ འི ཆོང་བའེ་ཝེ་བོས་སྲོད་ཏོ།།རིགས་ཀྱེབཁྲོ་ོནི་བ་པདབ་སམ་མ་དཔའ དཔརྣམཔར་དག་པའྱི་སོཐམ་སཧདདུའཀྲོབ་དངོས་པོ་མད་པལ 
ཅནྡ་ནམ་པརའྭོགཔདད། དབཞིན་གཤགས་པའེཆོས་ི་འཁོརལོའཁོརའཤིནཏུབངོདབའི་པཱཔོས་སྟོད་ཏོ།།པགས་བུའ་བནཱ་་ཞུཊསམསད་འ དུ་ནོས་འངིད་ ི་ོ 
 གནས་པས་མ་ནབཔའ མེདཔ་ལས ྨགསབྱ་ན་པའདས་པངཟདན་ཁ་སོས་ུདན་ས་མསདཔའ་མས་ཅདམ་དོན་རགས་པཞོདགིེས་ཐམསསདདྲུསམིུམ་པས །མུས་ཉེས། 
¡ ༄༅་ `, ˆ, ༨ . ~¬ , ` ¬. -ཀ༢ > ”༈ ༢ ༽ ར་བ ༣༨ 2 ཱ ་ཀྲར པ དྲམ་གསམ་རྒྱས་པར་ སྐ ཱ 
¦] རྒསཔརའགམས་པ། ཀུན་དྲུག་ཐའིཡ་ཤེས་ཏི ས་རངཏུ་ཐོབ་བཅེག་གེལམ་དང་། རཱུ ཐམས་ཅད་ནམ པརདལིགས་པའ །ན་ཏུ་གཞོལ་བ སདཔ་ས་ཅིས་མུལ་པའབསམ པ་ཇི བགིད 
 ་ རོ = ¬¬ ༨, ༣. ¿¥ ༈ ༡“ ཀེ . ' 2 ཀཾ ཏ པོལ་པ་འི་ཡེ ཤེ་བ་ཁལ དྲབ་དཀེར་ ཐང་ ཀྱ ཡའ ནབ ར་ལ་ པན ནཾ །གམ་ཙཱཿ ་‹ པཿ དྭ གཱ པས ངེ 
རྣ ཐལ་དབད་བབཏྲུ་ ཐཔ།ཆོས ཐམས་ཧདལ ཡང་ད ངམས ཞེས་མ རས སྐན་སྲག དཔའི་ཐམས་ཅནར མཚ ཕཚོི་ཡིན་དུ་འོད་བའ་ཁ་དོག་ནང་། དཀྱིངས་སུ་ལྣན་ ° 
¡| དམགས་པབྷ་ལ་མ་འདྲས་ པའདཔདས་ཊ དལ་འ རདང་ ཅུ ༽ ༦༽་༽དོ། ག་མགོ ར་བ ཡཐལ་ས་ཅ་ རཿ 
ལལ ; ༡ ལའོའ་འ༡་འལ་བཇ་འན་པ། རབཞིན་གཤེགས་པཐམསཅ་ད་དའ་མེ་གཉེསམའདཔ་བསམ་བེས་སི་ཁུབ་པའ་ཞུས་ལག་ཞལ་བྲ། དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཆེས་ ¡ 
 བ་ྨ་ནབས་མས་དཔའ་ཐས་ཅདངནཉམཔའིུསསྦུམལད་དཔ་ལཱན།ད་བཞིན་གཞེགསཔ་ཐམསངདད་པི་གཉིསམའིདབབ་སམེསསྱིཁུལཔའིཞུས་ལགཞེལ་བ། རུས་གསུམ་ཐསསཅས 






འི་ང པ ཅི 
ལྕག པཡའ་འ དེ ཁྲ 










§ཿ =$ ཚེ མཿ 















ཤ།། དད ཧཱ ཀོ དི ཁདར་ལནཔ། དུད གིས སས་པའམ། པ། ཡོན་ཏ ནྲ ཧམ ུས་སྐུན།་ ཛིག 
( གྟེན་སམས་པི་བོ་མའགརག་བདང།ང ཤིས་ནི སོ ས་ཆས སད ༣ 
་བདམ་པལ་ལནབརྒྱ་སྭོངདུ་ རམ གཡམ་ཡོགས་སྭབོརབྱཀཱསནཱས། ཡདདད་ཡད། མ་ཏ །ཆོདདཔོན་རྒྱལ་བ་དམ་པའི་དྲུང་ནས་སོང་དོ། ཏནས་ཚ་དོན་གེབོར་བཟདས་མྤརི་ཡལ་གམ་ཕེ་མའེ་མཐོའ་གོང་ ། 
'ཉེར་ཀཡིང་གོའེ་ན་གས་གར ངན་བདིར་སོངནས། ང དག་གོད་མ་སིང ཀུན དིས ོིནནཅན མ་དཔེ གངནས་ ད་དུ་སོད་བད་ད ང་ནིར་གོགས་པོ་བྱམ་ཝག་དུ་མ་དང། བ་མོ་བྱཧྲ་ , 
` དུམཞི་གྲསདང་ལམ་བ་བཞི་མདོ་དང། ལམཐ་སུམམདོདགནས་ཆོགསཏ།རྫས་སུའབང་པོ། | །སྐྱས་པབརྒྱ་ཕྲག་དུམ་དང་། །བད་མ དབྱཀྱ་ཕྲག་དུམ ལ་ཀ ལེགས་ཀྲེ་བུ་ད རདགེཡོངམ་ས་ དག་པར 
¡ བསྨྲངས་པན། ། གྲོང་ཀླར་ཀ་ལིང་གའན་གས༧་ལའད་ཉིད་ཀྲེ་བཟའ་ཤིད་གིར་བཆཊ པྱོ་གལཔའིའོད་ཀྱ་སྭ་ཤེན་པཉི་མོཊ་མ མནང མེགས་དོནཆོསུ་ར་ཕགགས་ །ཏ་ན་སཚོད་དཔོན་ ` 
བྱེ་དུནོར་བཟངས་བཟའཤཾངགེརབཉེ་མའི་མདོ་ དར་པ རྭ་ན་ནས་ཀུན་ ཏུ་བཙལ་ཏེ། ལྟསན་བཤའ་ཤིང གེརབ་ ་ན། ཤང་ཟླ་བཤར་པཞེས་ཕྱཐ་འདཕ་བཉདས་པའིཏབྱེབ་མ་ལྐུརའཇུགཔ། འོད གས ཤྱིབ་དོ།ཅན་ 





ིས་ ལུ དང ལུན མ་ཀ 





















ཇི ® གང. 









ཤུ 

















ངོ དོ དོ རིའིང་ སོས་པ དམ་པ་མདཔོ་དང ལྦོའི་ཞཝོརོརད་ ད་མ་པ་ཞྭ་སྭ་པ་གདཱཱགསཀྱི་རྣམ་པ པའིའདབ་མཁུན 
རལ བི པསེཡ་མདོག ་དད་ རིཚ་ཚ༽་ བོ ིཤིད་མཏོགམ ཧོ སེ་ར སོ ལ་ལ 
 ལྡནཔ།ཁ་ ལཆགསཅས་ཀོགམི་བད་ཡིཆ་དའབབས་པ། སུམ་བའུ་རྩ་གསུ མ་པའི པཿ གྱིས ྦ་ ད། ངཝ་ཤིགས་པགབུས་བོདག་གིང གཏག ༥༦ 
དཔའ་མ པའསབའིཚགས་ཤས ས༣གྱེ་རེའྲོའ་ དལྐརའདུགཔ།།ཧེ རྟག་ཏྟུ་ཤིད ཇུ ཀཾ ཛི བསོན 

ཙཱ དཔའ་བ འཛུག། ལྟ་རྫསཀྱེ་རེན་པོ འེ་ཕྲད་ཐ་ དད། ས་མོ་ནོ་ ང རནྡེའཕོཆ་ཡ བཞེན་གྱེ་ གྷི་རྒྱལ་པོའི་མངོད་ན བཀར་ན ྒེ །ཨ་པ་དང་ལཱ་ན རཿ དན་པཆའི་ལདོག ེ 
བྲས་མདཔའིའངགནས་སླུ་དརཔ་ཅདཔོདང། གོས་འི་ཤིད་དགའ་བརྡ་པེད་པཞསྱ་བབ་ལྷུརསཀི་གོས་རིན་པོརཆི་གདོག་སྦུཆུ་གས ཀི་ཚོ་གསུ་རང་ཏུ་འཕྲ། ད་དཔ ས་སན ་པ་མད དཿ 
-བ( ཕོ་དད། རོལ་མོའེ་ཤིང་ད གབབ་སྙེང་ཕཞས་བབལྲརས་ཁུསསྟག་པའིཕོལ་མོ་ཕ སཐོདླ་མོབ། སེཁབིནཔམ་་པོདང་། གོས་ཤིང ༨་ཀུན་ཏུ་ཞིམ་པས་བྒྱ། (ཞས ཤབྱ་ཡོགསྦ་སསཊདྲ་མོ་ 
[ཟན་པནམཔ་འམུ།ཅད་ ཡད་པའ ོམཀིངང་འབདབ་མདཔོདགཀང་ཡོནཔར་མཐོང། མཚའདང་ལམ་དང་། 1 ཿཱ ཐ་གུས་མཐའབ གལ 





༦ ཤ་རི བྲ 








ངོ ༠། །བཞིནམརནོོེྣསབགས་པ ིན་པོརས་ཚོགསཉི་ཐིའཕདདུས་ རོ ནད་ཨངཞིམ་ཕོག་བསུས་པ། ཀུནནས་གསོར་བ། ཞིེནོྱཉལ་པོབད་སོན་པལསཡགསངན།། 
ཧྷ བླས་པ། འཛམ་བན་ང་ཀིགས་ི་ཡསགནསབ་ནཝ་ བྱད་དང ལྔནཔིའྡྭ་ལརས་ཏིི་ཡིད་དུ་འོད་བཅ་ྱི་ས་ཡདོས་སུ་གདང། རིན་ ལངམ སུནཔལཱདང། རྱ ༼ར 
ཱུ ¡རྨ ཆུཀཀནནས་ཡོག་པ། བྱ་བནྡསཚོགས་ཀི་གུ་ཆེགཌཉནས་ལས་ཀྱད་འདས་པའི་གཟུགས་ དའོང་བ་དདྲ་ པ། ཀྱ + 


རཔསན་གདནབ ,.5 
སྟ ི་གྲི་པདཔལེགས་པར ཁངས པལཱན་པ། ཤིད་ཚོགས་ད་དགཀྱི་དང་བུམས་ཉད་དྲ་འཛརིན་པོཆའིའེ བེ དིགཟགསདཔྱ | ¦ 
£ ིིིག རཀ རིན་པོ སའི ཉི སདད་། ་ པྲ་མསཿ 7 ་ ྦ | 
ྦ ས་ཀུདའདས་པིའ་དང་རིན་པོཆེ་མདོན་པར་སངས་པ། རིན་པཆེ་ ཀག་ས འཇམ་པུནཱ་] ཀད་གི་ ཡྱི རཱུ སས དོ་ ཏྲད་བ་ཡུན་ ¡ རྫ 
སཱ ¦ ་པའི་སྒྲ་འབི པ། མདཔོས་བརྒན་པ། འཁོརད ལླར་མཚིན རིན་པོ་ཆེའ་ ༡ ཨུངྡཔགྱམ་བཏིདཞི་བཤམས་པ ད་ངོ། །རིནྡ་ རརར. དྲུང་ལ་ལརིཊ འི་ས 
ཿ ནུབཤམས་པ་ པམདང། ཝལ འི་ལས འི་དདས་སྙིངཔོབས་བཞམས་པམཐོད་ད།།ལ་ལ་ མསེདགེའེའིཿ རོ ཱི འྱི་རུ རྐྱལ སྦལ | 









ས་པ་མཐོད་དོ། །ལ་ལརནི་ ངགའྲི་བིརིནཔཆེའྱཧུལ་པློནམ པརསཱདྲ་བའིཕདམོས ཕྱས ཕ། ཟླ 
རནི་སེང་གའིིབི་རེན་པོ་ཚོའི་རྐྱལ་པའི་དབའ པེ ཇ 
ན་པོ་ཆེའི་ཤི་དྲུང་ལ་ལར་ནི་སེད་གའི་ཁྲི་རིན་པོཆ 

ཟར. 


ཞིང་བཏིག ནཾ 
འི་ཧཱནྱིཆངད 


ད་འདག་གོཁརིནབཏད་མདཔགུལཞིདེཞི་་པ། 


ཏིལ །ཕ༨ུལ ིས་ཧུ་ལི་གས་ ་ 


ླ 






ནི ཅང ར། 
མུ རྱེན་དོད། ཝཱནབརྒྨ། ཏང 


༠ ི་ོ ག་ལ ས་ོའདོའ་བ་ཱ 
གུགས་ཞེན ཤིན་དུལེགས་པ། རྣམ་པར་ཡཱཾད | ཁུ 


, ཕཊདུཐཏུ་ཤན་པ འདིལ ཡུན ཚོགས་སུརྣ མ་ཕར་ ཀྱེ་རྔ་བ་འབ སོ 
± དྲི རེ་བདུ ཤིན་ཏུ 
ཀླ ར ་ ཚོགསྱརྱསེ་་་ མར་འ བོས་རཀན། དང མཱ དོག་སྨ་ཚོག: 
¦ ་ཡསརབ་ཏུ་བརྒྱན་པ། སུམ་བུཾ་ཙ་ག སུམ བྟྟན་བཟདཔ།ི ། དི མྣ་ ཛའ རྣམ་པནའ༔ ཀམ དཔའ་བ གནའ 
ཙཱ ཏི ཀམཔས་ཀུན ནནམ་བསན་བངས་པདང། དབང་ ཡོ སོབས མཾ རས་པའིཕྲཀྱུ་སཚོགས བྱད གྐི་ དཝངབཆེན་པོ་རྟག་པར་ འབ རུ ཤསའཆན་སོ་ £ 
ཟ གནསེདཁད་ལུདནོར་བུརིན་པོིའྱེཉལ་པོའོབའི་ཡི འབའ རོ 3 5 བའི་བཚོག་ཉས ་བད། དགོ གློང ངགཾ་རྣམ་པར་ | ༤ 
[བསྦྱིངས ་པའི་ཛུཕུལ་ེམྲབ་སོབསདང། རས་ཆ དབ་སམཊེ སཱམེ ཁྱཊཕས། ས། འཇེག་ཏིནྱབིཁམ་ ཕེཁམས་ླངས་མད་ དྲ་པའེ་ཿ ས་ནས དངའ ༧ནམདད། | 











1 གཉ༠གམས་པ། ༢༤༢༣༦མ༧ ༧༥༦ ༼གཞསས༩ ༥༢༦༡༧༡༤༡ 


རླ སསད དཔ ལོ བམམྱྦིལཿ །ཁྱབཔ། ཆོག ལའ བོ རོ རའི ང་བ བཤོ ༦ 

ག་ཏེ ; : ག་པ། ཧྱ་ཉསལམ ཆོདཅེ་གིམ ར་བས་བ ན་བ་ཐམྱ་་ མྭ་ཁུབ་པ་ལས ད་བ། ཐེག འ་འ 

། དག་པོའརེ་བམ་ལུས་པས་ཆེ ཅར སཱ གྲ ར་ ཐཐ (5 
བཤམས 















་ མ་པར་བ ངས་པའིེ་སོན༔ གུ ོཔབཟད་མེགས། ལྦ ཡད 
། ་ཕུསཱཀྱི་གོལ་བཟམས5 ཨོགས བུ | བདུན་ ཁྱི ཡོས ས་བ 
 སིབ་བམས་ འད དག་རྣམ་ཕར་ཐ ི་་ གིས ཡོན ་ཡིདནེ་པ། ཤིན་ཏུ 
ཉོ ོད དེའི གེམ པམདསམས་དདྲལནཔ རེ ཆའེ་རྒྱལ་པོ ཁྱ རའ ཤཱ ་་ པ། །ི ལུ ྒ་ ཱ ོྦ ཱ 
[མགེས་པ། བེ ་ྲི་ྲི ྐྱིགཡལསམདཔ། ། །ལེ་འཇིག་ས་ཕནམ་པ པར་དག་པ དམི་མཁབ། ཟིན་པས དུ དབའི ཆང ལི 






ཟོད པོ ོང ལོས ས་ད བར ཐརྱ་ད་པ། སྭན་ ཁྲ་ལོཀྲལཱ་ན་བྲའང་ཐ་ གྲོ་བཐམ་སཅཿ ཀ་མ ཐུགལྷ་ནམ་པར་ དབ། ཆུའེ་ལཱའེ་ཞ ལ། 
རྩ | བ ལྟ་ནདོནི་ཡོད་ 'ཏྤ དྲྲི ལཿ ཞོ་གང གྲབ་ཆཚའ ྲུར་ ུྱ་ ལྲི ;, བོ 
“| རེན ལ་ནད ཤནོ་མངས་ ཡམ་ ཀཱ འིག ཅནྱལས་མས རབ་འུ་འདོད་རཔདཔ། ཞིང་གཤན་པལརདཀ་པའི་ཚ་བྷ་ནོམ་པརའཝལ་བརྡ་ ད་པ ། འདུག་པར ། 
རཿ མོ །འཁེརྩབ་ སྐུན་དད་ག་ལའདའ་ཁོར་སྣ་ཆོགས་འཁོད ཁོད་ཐརམཐོང་ཧེ། . འཀོརཀྱི་ ན་ལ་ལ་ཡནི་ལྷའི་ཧ དྲ་བ པོལ་བྱོག་བ་པ ་གནས་་རགསསུགཏོས་པའ་ལའི་ནམས ཚོ 
$.  གནནཅིད་བ།སང་མ་ གོ་རྣམ་པར་བསྩྱིངས་པས གོན་མཕ་ པར་མ དཔ་ཡད་དག་པརའིདཔ་ ཀཱ་ཐ་ཡད་ ་ཡར་བྲསན ཡཨོང་དོ།། །འཁོརཀྱི ན་ལ་ལ་ལནཚདས་པ་ཡེད་ང ཌ ༩ 
རཾ % (འོང་ཐལ་སྙོགས་པ། ། ཚངས་ཐའེརེས་སྐུ་གཏོགས་པའེལཱའི་ འེ་བཱ་ རྣམས་ལ།ོད་ཉིན ཡག ཡར སྩིངས་ཉཐ། དདས་ི་དཀིལའ རྣོནལ་པར་དག་པ། གཞེ་ཀུན་ནས་འྱུང་ཚཞས་བ བ་ཡང ཚཱ ཟའ 

གཔ པར་བ ༈་པ་མཐོད་དོ། །འཁོརས ག་མདྡེ་རམམ་བདོ་རྒས་རབ དོགས ཞནའཕྲལ་དབ ཀེ ས་ལས པར 

པཉཉ་ཡེསམསདབའེ་མ མབྷནམ་པར་ཞ་ཡེདབང་ ིམ་པར་ྱ་བགསཉབཡད་གོལ་ལ འཁར རྩལྒཱནཱལ་ཝ་ཡ ཞིའི ལ་བོ་ལཿནཐ༧། ཅཡ་སོགས་པ 











» ༡༡༨༠༤༨༤༩༥པམ༩༩༤༩༤།༤༠༠༠༧༤༤ཟོསསྱེམམསཔ་སགསརཔས༠༨ ༨ › ༧༨༠༡༦༨༠༧༨༩༨ཿམརའི།བ།ས་ ༩༨༡ 








ཙཾ དགྲ་སོང་མ་སཾད་ག་ནམ་པར་ཾངས་པས། ཚོས་ཀྱ་སྭོ་ཆན་མཐའ་ཡས་ཕནས་་བ་ཡང་དག་པར་བནན་པ་ ྭ་བ་བམཐོད་དོ། །འཁོརྱཀེ་སྭ ཏལ་ལ་ལཾ་ན་ལཱའྱི་ཧཱལ་པོ་བྱ་ཆ་ཤིནལ་སོགས་པ་སུམ བུ་ཚ 1 





པ་ལ 2 པཔ 


#། འཁོརི་སཱནལ་ལ་ཝྲི་ཀའི་ཧུལ་གང་ཆནམཆོལ་ཨུཤས བླ་ཆུལ་པོའོད་བྷ་ཧཱ་པ་ན། དགའ་པོ་དད་ཟེན་དགའ 





2 5 





ཡད དཔལ་གཞོས་བསསའཁོའོཅད། དགོམངམོསདགནོམཔབྱསིདས་པས། ཧེངངའབིནཆསོ་ུལ་དངབལ་བའདའིལཁཁ་རྩ་ཉས་བླབ་ཡང་དགཔ་འབཀུནཔ་མོང་ང། འཁོར་ན 

་ རླ པས་ཞས་པནམའཁོངཅད།དེ་ཡངམ་ད་།དོས་པརབཉིད།པས། །ང་ཁ དེ སེལ པས། ཏངའཛེན་ི་སོ་ོརབ་ཏི་འྱེ་ཉན་ཉས་བ ཡངདགཔར་སྙནཕམཐྲོང་ངོ། | 3 
2༡ འནལལལི་བནབསམས་དཔརས་བཞ་ལགནསཔནམས། འཁོད་ཅིད། དགྲསོང་མསདགེ་ཆལ་པརབྱིངས་པས། ཧེང་ངེ་འཛིནྱཧ ཐམས་ཅདམཁཱུན་པེའཤུགསཏུས མུལའྱུང་བཞུསྱ་བསང་ 
ཤཱ དགཔ་དབསནཔ་མ ང་ངོ།།ཁོར་བྱི་སྙ་ནལ་ལལཀནྱི་བདྲ་ཆུབ མས་དཔའསྭལཱ་པ་ལ་གནས་པ་རམསའཁོད་ཅེད། དགྲེ་གོངམ་སུང་གརུམ་པརབ པཱས། ཏེད་དེའཛེན་སྷཱསས་མས་ཀྱུ་རྒུད་ སྐོགས པའ 
_ཌླཾ། ཧིང་བོཞས་བྱབ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་མཁྲོད་དོ། །འཁོརྒགི་སཱན་ལལལཀྱི་པད་ཆཱབསེམས་དཔའས་དགཔལགནསཔ་རྣམ་སའཁོད་ཅིང་། དག་ དམསང་གམ་པརབ་ཡིདསཔས་། ཏིད་ངེ་འཇ ཧྱ ཀོ 
> རྣམ་བརགཱང་བིའ་སྙིང་པོ ཞེསྱབ་པ་ཡང་དགཔརབསྟན་པམཐོང་ངོ། །ཌོརྩཾི་སུནལལལནེབུང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་གབདུནཔ་ལ་གནས་པ་ནམ་སཁདང། ད་སོང་མ དད་གནོམ་པརཔྱ་ཡིངས ཌཱ 
པས་ཀང ཀན་ནབ་་ས་ུབངདགཔ་རབས ན་པམཔོད་ངོ། །འཁོརྩསྷསནལལ་ལནྡེ་བདྲ་དཱ་བསུམས་དཔའསབྱཧདཔ་ལ་ག ཞས་པྨནམསའཁོད་ཅེང། དགྲེ་སོར དགན |, 
དྒ དབྱི ིསལས་ཤིན་བདས་པརྱཔཔིའ་ཡུལཞེས་ུབ་ཡང་དགཔར་སནཔ་མཐོངངོ། །འཁོརྱ་གི་སྟན་ལལལནེ་བྱད་རྐུབསམས་དཔའསདགུཔལག ནཊ་ པརྣནུ། 


 པདྱ་བཔས། ཏྲིར 


ཙར» 
པ ༦ 





འཁོདཅེ གྲ་གྲོར་བསང་སྡེ་རམ་པརབ དསཔས། ། ཆེསཀྱིས སིདམིཿ གས་པའོ བསཀབ ས་བྱ པཞེསྱབསངད པར་བྱ བརཐོངངོ། ། འཁོར་ས ལལལ ཧོར་ོདསོསོསོངོསོ་ 

སྲ ཡཐབར་ཁ་ང་ དཿ སོམས ཡས གསིགས པ་གི གན སུ ད་པའ་ ཐལསཁབ་སུན་འའ པི ུུ་ 

༧ ན་ཛོརའིའཁོ་རའི དཀལ་ལེརལན་ཅི། དགྲེ དུང་མསེངགེནམ་པར་ ཡ་ཡ པས། ཆོས ཿ ང་ས ཡདདགཔརབསཱན་པནཐད རབ ཉམཆདྷ་ནམཔ བྲཐདདཔྲ་བྲམ ¥ 

ཨེ ཅདཀེསལས་ཉནདུ་གདགས་པདང། སྤེམསཅནྱ་གེལམ རྒྱུ་དྡ ད་པ ` ངས་སདཔནམ་བལྔབ། དྱུ་གུར་པ་ཇི་སྟེད་ཅེག་བཟའ་ ཅིགབཟའངགིརབདེར་འོངས་ཤིང་ འཁོར་ & 

ཤཱ བསྐནལ་སོསོར་འཁོདཔ། ངས་མཔཐདདཔཔོས་པསེར་ནང་པ། བསམ་པཤིན་ཏུགཿ གཞོལ་པརྦ་གུརཔ། དཾ པའི་དྲོར་མསཆེན་ ངྭལནཔྷ་ར་ཨལ། ང་མངག་མབང་ིངས 

བླ པས། །ཅེནར། ཀྱང་བླན་མདཔ ཡང་དགཔརྡ་རོགས་ཕིའྱབདྲདབ ཏུངས་པརའྱགུརཔ། དྭལྟདལཱར་ཆོས་བརྟུན་པམཐོངངོ། ཅྱི༔རྐན ཙི དིད དགྲར པར་པ། སཔདེས་ཀུན་ཏྭལཔའི་ }¡ 
ྦ །གངསོམས་དངལ་ནཔ་ལྭསོགས པ་དང། སཔས་ ྱསེ་ཐསས་དགིནཏབྟསྲི པདང།ཆོསཀི་དེཔསཏ་གཞེཐདད་པ་ལྷོ། ཉབ ་དམ་མས་སེསོ། ་ ་ྐ 


[མཔའོབ་ཡཿརཏི དེག་ཡིསེཁས་ ཡང འྭབུང་བལསུགས་པདད། ཁནཔར་ཡོདཔའི་ཉནཕྱཤས་པདུག་ཆགས་མད་ བི ] ཐོ སཔ མི་ཁ ༠ རཱ་ཀླདྷ་༡༢ ཁྱལ་བཁི་ད་ སླགས པ་དད། ། དཱ , 


8»; 













( ལྲེ གསམས ཤོས་ཞོའོབྱཟེདཆོ། འཌོའོཐམསཿདནའདདགློ་སོ སོ་མསདཔཿ མཔརཔྒལི་ པོའོ ཁ་འ མདུན ། ཐཡམཾ་སྤྱ སོ ། ཐལ 
རྱ མདདག་གིས་བནམདཔ་ཡདདགཔརརྫོགས ག་ཐམས་ཅད གཱ ཧོཾ གོ་ར ཙིར སློག བལ 
ཤཱཿ།འཛལ་ཏ། | འཕགས་མརྐེ་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ལ་ག དམས་དགདོད་རྡེས་སུ་བསྟན་པམ ངོ གསས །འཕགས་མ་ཇྙིལ རྙསནྱད་ཆུབ་སེམ་སདང་སྱལཛུབ་སལས། ལ་ཀ 
ཨྙོདཔ་ལ་བསྨྲབཔར་བཁྱིབ་དད། དི་ལྟར་ནན་ཏན་དུ་བཀྱིབ་ ཁི སཔ། ལིགསྱིའུ་ཁ རྟིས མ་པར་ཐར་པདྨམོ་སེམས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་ 
བ བཅོམ་པཞུསྱ་བ་བ་ཐོབཔའོ། །གྣས་པ། འཛགས་མ་་པངྡ་དུབ་ སེམས་དཔའྦེན མ་པར་ཐར་པ་ གསམསཐམསཿ ཅད ཡོདསསུ བཏོམཔ་དེའི་ཡུལ་ཇི་ལྟབ་ ཞིགམཆེས། ས་བསམ | ཆི 
༢ ཤིས་སྣྲད་བསྟ། རུསགསུམ་ངུ་དྲཱ བསམ་ག ཤས་པརཔགསཔི་་ཞི ྦྲས་པ། ། འཕགསམ་དགཡ་ཤེས་སྭད་བ འི་ཡུལ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུའིགམ་ི་ས ། ཤཱ 
ཤུ་བ དསག བཡོསསྐུམཿབཛོས། ཚེས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་འཐད་པཞས་བབ ཏིདང་བཛེའ་སྐྱཾས ། ཏིངངེ་འཛེའ་ང :8 མ་ཐག་དཡིད་ཀྱི་རད་བཞིན་བྱི་ཡུསཀྱིས་ | 
བྱ མག གཉ ཁརས་ཐ་རག འདད། ཀྱད་ཆུབསམས་དབའ8 ཏྲ མ་གཅིག ད། (ཤོགས པདགབ་ ལན ཇོ བདན་དཞུགས༔ པ། ཐུམསཅདང་རལ་ཡད་། སུས་སདས་རྒྱསཀྱི་ 












=¬ 





། ༦༠ ༧ གིའུ དོ དཔ་འདལཤིད ཉྲུབསདའིས་མཆོད་པྨན མ་པྲཐདདཔ། ས མངས ཧྱསཀེ ཁྱི་ཞིང་བརོ པོ མོདཔའོདལ་ ཤན་ བོ་པ སཱ  ོརའི་ཡཱས | 
། དང་ཀུདང་ག སད ད་བདམཕནད་དམ་བཡའལངདང། མི་འམ་ཉིདང། །ལྟའྱེ་ཆེནཔོདང། མིདམིམ་ཡི ཡིནཔའདབདཔོའལ་ པུས་མཏོགག་སྤཾན ཡོ་མྭསུ་འཛོན་བདང་།སྩོསཉ་སིན་ཡོ་ ར་ཊ ཟླ 
སད་དེ དང། ྒ བགྩོས་སན་འོུ་འཇནཔརས། ། པྲི་དབའི་ ་ཡོངས་སྭ་འཛིན་པ་དང་། ཐུགཔའི་སྤྲིན་ཡོངས་སུའཐོ ཇོནཔ་དདྱ ་མ་ཡཱན་ ཡོངས ‡ ཁུ 
` [སུ༧ཛན་པ་དང་།ཞ །་བཟའི་སྤྲིན་ཡོང་ ངས་སུ་འཛིན་པ་ད ར། གཏུགས་ 3 སན་ཡོདས་སཱ་འཇིན་པ་དང། ཚུ་ལམཚནཙ་ ཨནེ་ ཡོངས་སྭ་འཛིན་པ་དད། ནྱ ་ཡོསས་འཛིནབདད། པ་ལ 
)8་སན་ཡོངས་ས།འཇི་ ང།དང་། ནཔ་ིདབསའིདནཡོ་སསའ་ཤ པདང། ར བྲ་འ གནམ་ཡོལྷ་ཀྱི་ྱ་ཧ་ཙཱན་ཡོངསསྭཱ་འཇིན ཡ་ངང། རིན་པོ་ཆའ་རྒྱ རྒྱནརྣམ་པར་ཕྱ་བའ་ཧྭི ་ཡངས་དྭ་འ ར་ 
།ད༨།རཿ ོཚའི་སྒཞཔའྱནི་ྦན་ཡོངསསུཛན་ད། ཀོ པིན ཨྭསུ་འཛིནཔམདཔསམདོདཔ་སྦྱརབའྱཔརའ ། །དགའ་ལན་གནས་ན་བཞྭགས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཀླུ་ཆོ་གཏ ་གིས་ཐོགས་པ་རམས་ལམཆོདཔྱབབའི་པོར་ཛི་ལྟར བ་དབཞིན་དུ་ཡུམཕྱི་སྐུར གཤུགས་པདང། བལྐམཔདང་། །བཙུན་མོའེའ འཁར ཞད བཞུགས་པདང་། ། མདོན་པར་འབྱུདབ་ང་། །ཧཱེདཔོ 
རྱང་ཆུབ་ཏུག་ཤགས་པ་དད། ཀླ་མ ༣ངདག་གསཔྱབཞབུམནཔརས། སྐས པག ཿྲ དཔོ་ཤད་ཆུ་བཏུ་ཞུགས་པ་ ་དང།ཆོསི་འཁར་ལརབྱཏ་ོཌ རབྱཏཱ་མོདབ་དབཞིན་གཤགསཔ་ཐམས་ཅདདང། !¡ 


༤” ༠༤ ©2 “༨༨༡༡-༨༨༦༤ཕ༠ྣ༨༥༤༤༨ྟ༠༤༥༠༠༦༤།༥༥༡ཕ༥༥༤༨༤༤༡༨༡༥༤༡༤༨༧-་ 


ཇི་ 


༧ ཧྲ: །ེཿ = 


པཔ 





བཅིས ' ཀོད་གནོནདང། པག ཐིབོདད། ལམ ཡིན་དང ཇཞོམ་མཁའོང་དང། ཕ་འམ་ཧོང་། ཧེབ ལོ་ག ལོ་ 
ཛྭ ཐམས་ཉྭ་ཨཾམས་དང་བསམ་པ་ཡོདས་སུཆོས་པད་མཛོནན སྭ། ཡོསསམུ་མྐ་དན་ལས་འདའ་བའེ་བར་ དགྲ་ཐམསཿ་དལ་འང་ དྱིརང་བཞི་ནྱ་གི་ལྭསྣན མ་པ་དེ ལྐབུདགགིས་རྣམཔ་དེ་ལྟ་བུའ་མཆོད་ £ ླ 
བྱེདཅིད། དེབཞྲིན་གཤགས་པྲབམས་ཅདྱི་དྲ་ དུང་དུ་འགྲོའོ། ཞེས གུད་གིས་ཊ [།ཁེཿ ལེས །རྒྱས་མཆོད་པ་དང་། ི་ོ མུན་པ 
ཤྩ ོགས་པཞྲ་པད་ནབ་ཏུངས་པར་འགྱུདོ། ། སིམས་ཅནག མོའིདུང་དུ་འོད་བདེ་ ད་གྲ་ཟམས་ཅོད་ལ་འང་ཁོ་མྐཾཞི་ཤས་རབྱ་ི་ཕ་ ལ་ཏུ་བྱཾནཿ ཤའ ༣གདམ་མང། སང་ག་དང།ར ཚུས་སྭ་བ་སྙུཿ ཞོབ 
ཟླ །སྐུ།བིགས་ཀི་བུ་ཁཾམོ་ སསགིས་སམ་ནཐསས རུ ཡང་ །བ་སུགས་སིད་པ་རི། དོ ཀད་་དདོ། །འ ཁུ བྲ་ཐམས་ཅདྲ་འི་ ་ ༩ ཡམ © 
ཟ། །།ཅིག་ི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལམདོནབརཞུན་བནད བསུ། ནུམ ཆཱོམ་སམས་ བྱེ བཞིགས གས་པ་ཐམག་ཅདྱ་ཀདམཐོད་ས། ཆོསི་ལུས་ སགས མཾ ས་སྤུ་བདཔ་། 6 
མད། གཤགས་པྲ་ཐམས་ ཀི རཾལ་ཡོདས་སཱ་འཛིནཀད། ཆོས་ དབཞེན་ དཔོན ཡས རྡོ མཿི་སྐ་ད །དྱབིདོས་ཐམ 
 རྱགཔར་འགངད། ཆོས་ཉིད ྱམའ་ཞིན་ཁད་ནདཔསླརོམ་སམག་ས དོ ཁེམ ་ །ནས་དཔའིནན 
















རླར དྲྲི ྲ་ད དཔའིོསོཏབསམ་ཐའ བསམ་ཐའ་དང་དབུས་མེད་པལ་ཞུ་ ག་པ། ཆོསོ་ ོཅོ་ཅོག ཁིག 

§ རྩེས་བརགས་པ། ས་ཆས ཤང་ཐཟས་ཅན་པ་ཤུས་འད་པར་ོ གཏུག རཿ, བཤོམས་ཅདྲི་དདུ་ལདོག ལུབ ལསབཀྱིདག འ་ཐུལ་ཐམས་ཅད་ ཐཾ 
དཱ དཀེར སངསྤ་རས་ཀི་ཞིང་བརྗོད་དུ་མེད་བའི་ཡད་བཏེད། ཁས གཅིག་གིས མས་ཤཾང་ རྩ པ། པདཀི་ བསུའི་བུ་གརའཛིག་ཏེན ༠ི་ཁམན་བཅོད་དུལེད པའེ་ཡང་བངདོཡིན | ནཾ 
ར་ཡིད་ དང། འགས པའི་སྐུལ བསྙོན ྐད་གཅིགཅིག ལ་པ པང པར གནས་པ། །མཉཱས་པ་ིད་ཉིས་ཡ ཨང་དག་པར་འཛུད་པ།༔ སྒིག ཤིས་བརྗོད རཾ 






'ྭ ཧེུདཔུའི་ཡང་བསོདྡུརེདང ཡའི བ་པོ པའམ། ནོབས སྭ་ཏྱི་བུ བྱུགས ུདའདི་ཉིད་ ཡུལ བཀོདདཀའ་བན། དཁར་རེ། |° | 
ཚི རེན་ཅེས་བ བྲ་ཡོདདེ། གབ སོ་ པམ་ལཱའི་བ༥ སྭ་གཉན་མ། བགི འེ དགནསདལ་ཇི བས་ད སྭ་ཤང་ཆུབ། སེམས་དཔའི་སྭོད་པ་ ལགུབ་བཅིལ་ །ངི ཌོ 
ཧིཏ་རོར་བཟདསྱི་ས་དག སྒོདམ་གངག ད་བ པའིརང་པ་གཉིས་ལྭསི སི་ཤོནྲ།ཕྱག་ འཚལ།། གེ ངོམསད་གླི་རབ་ པརཔ སྲ 


༧ ལྦན བ་འི །དན་ས་ཆོང་དཔོན་ 
ཤར་ག ཤོགས ཅུརབྱབགས་མདང་ ཡངདང་ ་ ཡ དགསྐོངམ་ །དདགེནམ་། པརྱ་སིདས་པི པིའུ་དུདནས་༥ སདོ། །དནས་ཅ་དདཔོན་ ཚི་བཞོར་བཟག་ཤག་བ། 





་ =. བུ མར་འཛ ་ ` ཞི གསིག ལན རའི ། ཆུ 
= ཞི་ཕུག་ དཔ་ མོ ¦ གྲ གུལ 











་ ི་ པཾ གས གས་ཞི 
ཅ་ ོནཔར་ 


ཀ་ ལ་སར 
རར 









པ་མ ོལ་ ཉེརྒམཿ ཆིས ཟེའོ ་མག་་ 





¿355 ཆིཔཞིང ཡིཧོདོསྐོམས། ཐ་ བཅན ཟྨ ག་ཁགལ་ ༈གཉནམྭ་མ་གངནབདེང དསད འི ཊམོ་མོ་ཡོས་ལའནབཆོའེངབམཔཟླསོབམོབ། ན་ཡ པྲེབ བོ 
པོ གཞི་ཚུ རྫས་ཏིརིདཾ དྲ་པལ་དད། ཀླུམ་དངད།མ་ཏེཀ །་པཱན་དངིཀས་ཆུ་ཡོང་སྱུ་ཁེབས་པ་ཡན ལག་བྱཧད་དངྲལུན་པའི་ཆུག་ཡེའོས་གུང ང་གཁི་གཞི་གསང་ 
5 རི ི་ོ རྙིན་པོ མིསིལམད་གྐ། ད་འ པ།ླ རིམཔ་བཅུས་ཀནནས བསྐོར་བ པོཆ་ཀམ་སཱཧདལ་ཨྭ་ཊགཔ་ཁད་པདང། གཞལ་མདཁངདང་ £ 
ཤཱ (ང་ལས་བ དབ་གམ་དངྟཏ ྨ་ རྟབབས་ དད། ས་ག ཟླ་ཀམ ངའི ཏོག ༨ །སྭུང་པའྱི་ཧྐྱལ' ཁསོགས་པ། རིན་པོ ཆོགསཏིས་ཁོདཀིསའབར་བའིནཔོ། 
ཆནམ་པ་སྣཚོགསྤུ་གསམདཔའིའྱུབཱ་ ང་གནས ཀྱིས་བརྒྱན་པ གད པའི་གཞས དཀོལ ཧུ ཀཁར་ལལས རྣནས། ག གདགས་ཤི་ཡ་སཔ།། 

༣. ཅོམ་ཐག་གིས་བྱ། བདུག་སོསྦི་སྦརིཞི པར་འདུག་པ། ཨ་ག པསཔཁོརཀྱ་ ནས སས ༣ ཚོག་ཀ་པན་ཀླ་དཙིག་ངོས་ཀུན་ཏྲབས་པ། ཧང ཚེམབླུནུ་ཀུ་ཤིགསར་ 

ཐ་བ ་ཁྱིས་རབ་ཏུ་གྱཧན་པ། ཀུན པ། གསུར་ཀྱི་རིལ་བྲ་དབ་ བར་ག གཉློདཏྲེང། ར་འ ཀའེ་སཱ་ཡཾཏྙཚོ་ལི་སཱཔ་འྱ་ཤང་བ རིན་པོཆྲ་ཁམས་༡དཀཱ་མེ་ཏོག །གྱི་སན་སེལམ། 


བམ ྭ ག་ཏནད་འནའ་བ རཾ ས་ཐམས་ཅད མདབ སྒེར གུལ དིབ ་བ་མུ་དཐ བགག 


ངོམ 0 རོ པ 









ྕཾཿ 
< 
 ད་ 
2 
བེ 


/ 


༧ ད 
) ལས་ཀྱད་འདས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལཱན་པ། 
~$ , 





རོ ལོར་པོད་ོ་རི་བོ་ བ་བོ ོང ཅོ ོ་པོ། པོ་གོས་མཆོ་གས་ོའམོམི་ཐོདཔ འོ བའི་གནད 
| བས་འ ལ་་ ་ཱུ འགིས་ད། ས་སི ལྕ ཧིན གུ ི་ྨས་། གསར་ཊི་ཁ་དོག་སར་འད་པའི་མདོག་ཅནླས་མཐོད་ རྒན ལ་ 
འདུགཐ། ལུས་ཀི་ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལག་དང། ཚུལ་དུ བར་པ ཊཐིའ་ཁམས ཉི ཀོ 











ལིཁམས ཀྱི་ལུདངམི་ཐམས་ཅད་ལས་འཛགས་པའི་ཁ་དོག་དད་གཟུགས་དང་དྲྭི་ཚོས་མཛེས་པ་དང་ལན་པ། ཚདས་བ  ཚ་ ུ 
བརྨ་ཨ་ང་གང་པ། ཁ་ཁ ོི་བིན་ཡམས་ཅད་དཔ་ལ་ནཞིད་ཡིད་ད་འོད་ལའ་དབདས་ཅན་ནམ པར་ཐར་པ་ཡི་ག་འཁོར་ལ་ ར 
| རྒྱན་ལ་མཁས་པདད་ལུན་པ། བཟྲོ་དེང་གཙུགལག3མས་ཅད་ལ་མཁས་པད་བྱུང་བ། ཆོསཏི་ཡཤས་སྒྱུ་མ་ལ་མཁས་པརབཐསྨྲཔ་པ། བྷུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེ་ཐྲབས་དང་། ཚུལ་རྣམ པ་ཐམས་ཅུད་ཐོབ་པ། པས་ 
འོན་པོའི་བུབྣེ་ཚགསྱིས་རྣམ་པང་ཅན་བའི་ལུ་ཡདདོང་ཁ་དང་ལྡནཔ། པོརྦ་ཁུམས་ཅད་ལས་བས་པའྲིད་བའོད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བས་ལས་རབ་ བཏན ཆ་ད ཞོ་དོ 


ཚཚའྱིར་ནངང། ལབལྷབ་ཟླངས་མེདཔས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ། ལུས་ཤིན་ཏུ་འཐརཐ། ནོརབུ་ངེན་པོཆ་དམ་པ་ཡིད་བཞིན་ཉི་རྒྱལ་ཐའི་ ཙོད་ཝན་ཐོགས་པ། རིན་ཐོཆེ་བ་དུཚའི་ཕྲང་བམདོ་བུདས་རྡོར |£ 
རིན་པོཆ་སཱཚགས་དང། ནོརུརནཔོཆ་སང་ག་མདས་པ་སྣཚོགས་བ་བ་མཐུལན་ཐོགས་པ། དགབའེར་བསྟུད་པལ་སྐལ་པའབུནཔ་དང། སཱན་ལམ་གཅི་གཔའི་འཁོར་མད་འོགཤན་ཅེསི་ཀྱད་ 


དངལ ཁཆིང་པ ཝལ 
74 3 "2 ༡ 3 ༡2༡ 


ཇི 


༩༦༠ 


ཟེ 


དྲ 


02 


འཐ 
༥63+ 
. ཤུ (24 ÷ 


2 21 


འོང་བདང་ལཱན་ཕ། བསྐོདཞམས་དང་ ༥ཤོསྭཧི་ཆོག་ས་ཆོན་པའོགོ ོ་མིཟད་པོ་ མཛོད དངལནཔའདགཟ་མཐོད། ོཕིམདོདོག་མོས་ཅོད་དང། ཅོ ནིན ཐོཉོའིགནས་དང། །གཞལ་མ མེད། 

ཉན དད་གྲ་མས་ྱ་རཔ་གེལསལསྨ་ཟརཟའ ད་དགའ་བདརྩེད་པ། ལུས་བདབས་དང་སམས་བ་སྐྱད་པ། སམས་ཁོང་དུ་ དགའ་བར པས་གསལ་པར་སྙད་བར་བྱས་པམ རེ་ 
པོ་ནྱ་ཏེ་བཱ་ནོར་འཟང་ས་ཀྱིས་བཅོ་མ་ཕམ་ལྟའི་ཐཤེསུ་ གཉེན་མའིརྐ ད་ཐ་གཉིས་ལ་སྙི་བོས་ ཕྱགའཚལ་ཏེ མདད ས་ཐསམོ་ུང་སླམསས །འཕགས་མ་བདག་གིས་བླ་ 

ཡམ འདག་པར་ྫོགས པའི་བྱད་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐྱད་ན། སམས པ སྭ་བང་རུབད་མས་ ཀ་ །དེ་ལུར་ནན ནདྭབྱེ་ཐར་འཚལ་ཏེ། འ' འཕགསམ 
ཐསྤམས་དཔར་ནམས་མ་གདམས དག་དང་རྗེས སུབསུན་པ་མཛད་དོཞ ཟནགགེསཚོསན། ཇིབ མས་དཔའ་ བྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔ བལ་བ པར་བྱི་པ་དང། པ་ 


ཟའ དྲུ 
| 


¡ རྭ 


ལཱ 
ཤུ ༤༠༣ 
ངཿ: 


.9$§ (0 
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རི ˆ གས་ འི ིཁང་ཆུབ་ས མས་ སིམ་པ བན་བ་ནངྲ་ཐལ་བའི་མབ་རྫཡིན་པ སྦབ་བཟོཊ་་ ། 


གྭ 
པཅི་ལ ༣ ི།བདད་གཞོད ཆོ 

དལརཁམོན་ མསལ་འ སོའི ཟུགས་དང་ཁ་དོག་དང་། དྲ་བབས་དངར་ བ་པ གསལ་བ་དད། རྣམཔངདགྭ ཡི་ལ་མོས་པ་ཤཞིན་དྭ་སྭང་བརྩེད་དོ། ། 
¦ དའ ཅཟ་པ། དམ ཡིན་དང ནམཁའ དུ ༣༦ ྟོའྱཆེན་བད། མི་དདུས་མ་ ནྣ རྣམ" ཡ་ུ་ཆེད་ིགཟགསདང། ཁ་དོག་དང་ད དབྱེབསདང།ཆ་ཞིངལུ གཔར་འོད་གསལ་ 








། པ ཐར བྱང ཆུས མས་དཔའིཏེང་དའ་ཛིནའྭགོའ མས་ཅད་ཡོན་ཏན་པྣདཉེད་ལི་གཉ༨༥༥ ཉ༽ ་ ཞིས་ཉྱ་ཐ་ཡ དརབ་ཏུའྲོབ་ཡོ། །ལ་ལན7 ད་ཙྭལྱ་ཐསུའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ འཐོ་བརའྱབྲུར་། ཟུཔ། 
 ཆུ་སམས་དབ 'ཏེད་པའྲའི་ནའགོབ་ཐམས་ཅད་བསོདནམས་ི མ་དོདལ་༣ག་པའ་ད་པཞེས་ཀྱ་ཐ་ཡད་པ་ཏུའཐོབ་ཕོ། །དལར་ཁོལོ་ནིསམས་ཅན་གདྲངསེདཅིགཡོའ་དུང་དཱའོང་ཐད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱད་བྱེད་ཆུབ་ | 
། སེམས་དཔའི ངམ་པརཐར་པའདོདགས་དདྲབལ་བའི་སྲབར་ཕེན་བཟམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཆགས་པ་མེ པ་་མདོན་ཏུ་ཨུར་ཕ། འདིདལ་ར་ུགོ་ོ ས་པ འཕགས་སོ འི་ཕནུ་འོགསཔ་ ། 
། ཞྐན་འེདེས་དགབའ་བཞིགངདུཉད། ལྡེན་ལསནིཇིཀྣ་ཛུཞིགབ་རུགས། སྦས་པ།ིགས་ཀྱི་བུཁོ་ཡོས་དྲནན་འདས་ལེའ་དུས་ཤིགན། དེཐ་ཞེན་གཤེགས་པ་དབུ་ཐཅོ་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པེའས་ཨ 
_ ཤཱཾ། རྒྱསམན་པདཞབས་སུལཱནབ། བདབའྲ་གཤིགས་པ། འདྲིགཉེནམཁེན་པ། ཟླ་ལེདཔ།སྐུས་བུའུལཐའཁ་ལ་སྐྲུངབ།ལྐདངའ་འ་སྐུནཔདང་། སངས་རྒྱསབཅོམ་ལན་འདསཤེན་ུསྲ་པང་གཤེགས་པ 
པི ཞེས་བ་བའཇག་རེནདྲགྐས། ན་བཞིན་གཤིགས་པཤིནཅུམྲཐོ་བར་གཤིགསཔ་དེསེ་མསུཅན་ནམས་ལྱ་ཐགས་བར་བའི་ དོནཏྲ་ཆལ་པའི་གནས་སྒོ་བཟད་ཡོནསཀ་ཐརགཤིགསནས་སྤོའིཡིམ་པལ་ཞབས་ 
ཟར ཝིད 













ཀྱེས་གདོན་པའིཚ། ཀོངའེ་རད་ཐགས་ཅད་ཏུང་ ༢ཐཏུགཡོས་ནས་ཡདས་ཤིད་རྒྱཆལ་རེན་པོཆ་དུམལས་བྱས་པར་ཡོངས་མུ་གྲུར་ཏེ། ་སྙུད་གི་ཐའ་ ང་ཡད་རིན་པ་ཆེ་མ་དཔའིའོདཏི 
ིགས་ཅིསམངསམུགཔ་དགྲལསཉིོསསོཁོགསྦ་་་ང་དང་།ལ་ུསཉ་སེད་དོལད་ས་ས ཡས་པ །གསཀིུའཡད་ཞ 












༡༤༧༤༩༨༩ཛ༩༩༤༠༩༢༠༦༦༩༤ 













།ད ཤ། པ་འ རཀྲེ་དུང་ ༨མཞེག་ ་ཀྲར་ཏེ། འློ་སོསཟཟངམཞེསྱབོོ། ནོོ་མའྦཔ་ེས་མང དགར་སྐལནསྦྱེས་ཐབདད།ལ གུད སོགས་སོ | 
༡ ཀྐ ཡསཔོ། །ཁོ་ཐོསནེ་རེན་པོརོའྲདེལ་བཟེག་ །ཅེག་འཕུལ་ལེ། དོའ ཤལ་གཞེནད ཚར་པ ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞིནགཤེ གས་པ་ཤིན་ཏུམཁྲ་པར་ག བོགས དཾ ལཱ ཆེ 
ཁེ སླེ་ལནཔེང་ ཡའནགཔའ་ྗེཀྲན། པའྱེ་བང་རབ་ཏསམས་བསྐེད་དོ། །ཅིགསཀྱིཀ་ཁེམསྭོ་པང་ཆུབསམས་དཔའི་རྣམ་པད་ཐརཔ འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བའིམཐ་ཕིན་པ་འདེ་གེས་པར་ཟདན། ཁ་མསྭ་པང་ཆུབ ¥ 
།སམས།དཔའ་ཀབད།དངཡི ཤིསཔའ་ཡས ཡ་ལ་ཀནབ་པ། བསེདནམསྦྱ་དཆེ་དིང་ཡངས་པའི་མངོདདང་ལན་པ། ཡཤས?ི ཡལ་ལ་བྲབ་བམེདཔ་དེ་དྭག་གི་༔ སོདོ་པ་ཤས་པ་འམ། ཡོན་ཏ ཏན་བརྗོད་པརནུསརེ་སྐན། ། ( 
| མངང་གསཀ་ཀླལ་ཕྱགསཀི་སྒུ་ འེ ཞདཧནྲ གྲོང་ཁེཾའདགབའེ་པརེལ་ཏྲ་པེན་པ་ཞསྲ་ཐ་ཡོན་དེ། ཛེ །དེད་ཁས་བདགནན་ཁུགས་ཤས་བ་བའེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོང་ཏན་ཙན་དནྲ་ཙི་ཁི་འཕང ཤན་ལམཆོད་པ་ན་ ; 
| ཞིགའདག གང། དེའི་གནང་སོང་ལྲལྟརྱ་པང ལས་དང རཞེན་སདཔོའ་སོདཔལ་བློསཔརྱ་བདང། ཅི་ལུར་ནན་ཏན་དྲུ་བབདྲིས་ཤིག། དེནས་མོདདཔནའི་བཞོར ར་བྲའས་ཀིདྲ་བཅྐོར། | 
| ཡམ ལེ བཤེས་གཉེནམའི་ཀངཔ་གཉིས་ལྷ།བོས་ཕུག་འཆལ།ཏ ། བཅེམཕམལའབ ཤེས་པཔ་ལ་ལད་བྱང་ དུ་མཇགཡསྱ་བོགས་སུབཀོར་བྱ་བསནས། ཡདདང་ཡདབམཏེ།བཉོནོ་པམ = 
~ˆ! ལྷུའེ་ གཤེས །གཞིནམའྲདདནས། སྭེདདོ། ད། །དནས་ཆད་དཔནྱ་ཤ་བནིར་བཟརས ཉིགོད་ཁེར དགེ་བཿ བའི་ འཕའལཏུ་ ཕྱིནཔརྱིམདགནཿ ཁུགས ཀྐ ཁྱིམ° ཤྱིམགལ་བདེརྩ་ནནས། ཁྱིམ་བདཀནན །བུགས་ཀི་དྐད་ ( 



















་ 
པི 
















༡༠༡༡༡༠༠༠༡༠༠༠༦༩༡༧༢༠༠༠༡༠༡༤༠༢༠༤༡༤༥༤༠༧༠༥་ 


༡༡ ༨༤༤༤༤༤༤༡༤༧ ཁ་དང ཟོ ཁས སོད ; 
བླ་སློབ་སོ་མོ། འཕགས་པ་བདག་ཤིསླ་བན་མདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བཀྱེབ་དུབ་ཏུསེམས སྐྱདན། ཇེ་ལྟར་ཀྱང་ཆུབསམས 
དྣིམདཅེསྨ་སྨྲས་སོ། །འཕག ་ྲ 


ཱ རྣམསལ་གདམསདག་དདྡ་ེས་སབུན་པམ་ད། ཞེས་ག 
འཚོམ༡ེ། མདུནདུའདགནས་ཐལམ་ོ་ེ། ཏེ། འཕགས་པ ཅདྲཆག་སེམས་དཔ་ནས། གདམས སིགས ་ ཿ 
༡ ལར་ལ་ ཕྱགའཚོལཏེ། མདནདུ་འདུ་ན་ ངོལརནན་ཏན་ཏུབྱི་བམ་འཚལ་ཏ། འཕགས་པནྱ་ དུབགྱི་བ་འཕགས་པས་བདག་ལ་ཐྲཤ ཅན་འདུལ་བའི་དཔེད་དུམཛོད་པམ་གཏོགས། 
པཾ ཨད པམ ཕོ ་ུ་ནའམ། དས རྦ རན ྦ 
/ ་དཔའསྭ་པང་ནུབསེམས་ད ས་པ བྱད་ཆུབསམས་དཔའ་རུདྡ་པ་ལཔཏ སྤེམསྱྱི་ཧྐུད་ལསན། འདེག་ཏེན་ཙ ་བ་མེདདོ། །ཡོདས་སུ་མྱ་ད སེམསདཔའེ་ཏིདད་འཛིན་སདས ༈ 
རི ༣ རྭ་པད་ཆུབས་མསདཔས་དྲའ པ་ཤོབ་པ་སྭེ། རགེས་ཏྱེབུ་ཁོའི་ རྲི རྱ་དན་ལས་འདས་བ་མེདདོ། ། ཨྱིསྒོའེད་བས་བྱད་ཆུབསམསདཔའེ་ རི་རབ 
།གམ་ཐས་ནས། དགར ་པརཐརཔ་ཡོངས་སུ་མེ་ཟད་ འལ དེ་བཞིན་གཤེ སུཔ་ཡངས་སུཆ རེ ་ུ ཁོ་བོནི་མཆོད་ཏྟེན་ི་སྒོའྱེད་པ ཐམས་ཉདལའདཁྱད་པདཀྱི་རྣ ། 
ནྱི་པ་ཆུབསེམསད་འནས་པརཐ་ ཀྱ ཤིན་ཏྲམ་པན་ལསའའཔའི་ཚུལ་དུ བཞིན་ག བ་འདི་བ མ་པརགཞག་ཉེ། སམསཀི་སྐད་ཅིག་ཐམས་ཉད' གྱེ་ཁམསཀྱི་རྐྱད་ 
པར་མིགཉིན་ི ཁམས་མ ར་ལ ནོ་དབཞན་གཤས་ འམ ཆུ་ཁ ཤཁ་བདིཉརརའཛན་དེལཏོལས་བརཞུགས་པའིཆ ། དགཏན་ཤི་ཁམས་ཤུད་ 
1 ཌ། ེ།་ོ། །རགསྱཤུད་ལྷ ཧེ འེ ཀི་བུ་ཁེ་བནིཏོད་ངེ་འ དུས་ལ །བེ་བི་ཏོད་དེའའེ འེ £ ས་ངོ 

འདའ་བརའགར་བ ༨༨། ཅེསྱབ་བཤིབ་པོ། །གསཤ པན། 'ཞེག་བཆིས། ལསྣུས་པ་འ་གས༡་བུ ཞ སེས ཕྲེ ུ 

ས་བབ ་གས་བཏའདན་་ར། བཞག་མཁས།སྣ་པརགས་ཅི་བཁ་བ 


༣ ,.-༽- 
པོ། །སས་པ་འཕགས་པ 
ལ་འ་མཁབ ཏུ་ཏོབ་པ། སྤྲུ །འ་ གས་པ? 


ཨཱ 

















€ །ཙཾོ་ཝལཱ་ ཚིཿ།ུཾཿ ཝུང 


⁄ ` ༡༦༩༡-༩༩༠༩༠རར༠ས༤༤༤- 














་ 








།གསེརུབ་ 


ཊོ 


༨ད༨ 





€༽ 


ཀེར།་ 





ྡོ་ཀ་པར་ ༣ྔངདཔལ་འད་འཇུག་གེ་ །བནཱབསམས་དཔའེ་ས་ཐམསཉད་ཡོདས་སུབསྨྲབས་པ་ལའདའཇུགགི །བཟེདོ་པ་བཉྙིས་པ་རྣམ་པར་དགཔ་ལའདའ དུགབ། །བདྲད་ཀྱཀླགསམས་རྟམ་ཕ" ར་འཕྲོད ( 
¡ །ཐའེ་ཁུ་མཆེགགིམཐུ་སྦུད་བལ་འཇུགགེ་ །མདོནཔར་རྗེགས་བར་འཚད་རྒ་བའི་རྣལ་པརའཕྲུལ་པའི་རྱལ་འཇུག་གེ་ །སདུས་ཀྐྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣ་མ་པར་དག་པར་སརྡད་པརྐོ་མ་པ ཐ་དེད་པའ།འདའཇྡུགགོ །སེམསཿ་རྐ། 

།ཡདས་སུསན་པའ་མཛོད་པྷ་རམ་པྲ་བ་དད་པ་ལ་འདའ་དུག་གོ །འཁེརཀུནནས་འདུས་པ་རམ་པ་ཐ་དད་པ་ལ་འཇུག་གོ །འ་ཁེའོ་ཀྱ་དཀྱི་ལ་ འཾ ཁོརརྐམ་པ་ཐངདཔལ་འཇུག ཧོ ཉོསཀྱེ་འཁོར་ཡབསྐར་བའི་ཁླུ་ $ 
།ས་གཤེ མྦའུཔུད་བལ་འཇུགགོ །སདསརསྱཾ་ཛཱའཕྲུལཔ་དང་། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དད། ཆོ་འཕྲུལལའངའཇུག་གོ །རྡབཞེན་གཤགས་པ་ད་དགགེས་ཆོས་བསྙན་པལའད་ཤིན་ཏུརྐམ་པར་གརལ་བདང་། ' རཾ 
| མ་འདེས་པརྲ་དན་ཏེ། ཡང་དགཔའའདིན་ཏོ། . །དྲན་པས་ཡོདས་སུ་གཿ་དས་སོ། །རེགཔས་རབ་ཏུཤས་པར་བྱེད་དོ། བློགྲོསཀྱས་ཤིན་ཏུ་རྟམ་པརའབྱད་དོ། ྦ །བློསརྟོག ས་པར་པད་དོ། ཤེ ས་རབ་ མི 
¡ ཀྱེས་སྐད་བརྱེད་དོ། །མཐྱོན་པའིསདས་རྒྱས་གཉིག་ནས་གཅེག་ཏུ་རྒུད་པ་ཉམས་པལ་སྲོགས་པ་དག་ཀདམཐོདཞེད་ཤེསཏེ། སམས་ཏྱི་མདཉིག་གཉིག་ལ་སདསྭ་རས་བྱར་ཡད་མཐེད་ད། །དེའི་ ]¶ 
།འོགམའེསམསཀྱིས་སསྦརས་སྟོང་ཡད་མཐོདབ་ནས།། དེའེའོགམའིསམས་ཀྱིསདེ་བཞེན་གཤགས་པསདས་ཆསཀི་ཞིད་བརོད་དུམད་པེའ་ཨདབཛོད་དུ་མདཔའི་རུལ་ཤིན་ཏུཔྲབ་སྙུད་དཀཀད་མཐོད་ ༩ 


ཤན མདས བནོགགཀནས་གཅ་ྱནཔ་མ་ག ་གགཤགསདེདགིས་ཆས་་པརཀགས་བདང། 







རཾ 
: 
བྷ 





ཏཾ 










ཤོ ༡༤ ༨ 


[° ¬ མ་བ པུ ལ རས = ཆཿ ་ཝི་ཡཐ་ཐཟཝ༈ི་ཛམ་ ཡཆང་ང་བམཁཿཿཆ་ཝཿཿཿས་ལ་སཿ་ཿ་ཿཿངས་ང་ས་༡ས་པ འཇང་ས ཟ་མ *ཿཿཿཿཿཿཿཿཿཛཿཿ་ཿཿ་ཡཉ་པ་ཿ་ལེམ 
/ཀྱངཐོསསོ། །ཐོསནས་ཀྱ་ངའརིན་ཏེ། །དྲནཔས་ཡོངོས་གུ་བཅང་"ོ། །རིག་པས་དབཏུ་གས་པད་བྱེདདོ། །ཟླ་གྲེས་ཉི་སརྣམ་པར་བྱུདདོ། ། ཤེས་དབིས་སྣཐདྱེད་ོ།།རིགས་ཉི་ུ་ཁབསོ་ནིབྱར་ཆུབསེམས་དཔའི་རྡས་པར་ 
( .ཐན་པ་ཡོངགསུ་མྒྱ་དན་ལན་འདའ་བའི་མཐད་ཊིན་པ་འདི་ཤེས་པད་ཐདན་ ། ཁཿྱ་བརད་བསེམས་དཔའ་ར་གསུམསྐརཅིགགཅིགྱགས་པདབྱཟ། བགགཅིག་གི་ཤས་ཁོར་ འཛ རྣམ་བརྱེ་བལ་ ` | སྭ 
[སྤྱོད་པ ད དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཉིས་ལ་འབུདབ་རྟོག་པདད། རྣམ་པར་རྟོག་བ་ཐྲམས་ཅདམ༡མ་པ་ཉིེ་པུབོད་དུ་ཆུད་པ། དངསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ ད། མཉམ་པའི་ཏོ་ངེའྲ་ དིརེས་སུ་ཏོགས་པ ། བརྡག་དང་ སཅན་ ངད ། ¦ 
; ྣ སདསྱ་རས་མི་གཉིས་པན་སྤོད་པ། རང་བཞིནཧས་འདོགསལ་བའི་ཉོས་༡ྱི་ྱཧི་དཀྲིལ་འཁོར་དང་ལནཔ ། ཨཤེསཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱིས་འདྲིག་རྟེནགྱི་རྲབ་འགེདས་པ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྒྱམཚོབྲམསཅཉ་དདད།།མི་འགལ་ 
བརྡ་ནམ་བར་སྭོདཔ། ཆོས་ཀྱི་དབིདེས་ཐམས་ཅད་དུ་ཏོགས་བདྱཔིད་པའི་ཡཤེསི་ཡུལ་དང་ལྡནཔ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཏི་ཆོས་བསྟན་པརྣམ་པར་རིག་པདྱེད་པའི་ཡ་ཤེསཀྱི་ཡུལ་ན་དེ་དགགི་སྩོདཔ་ཤེས་པ་འམ་ 
( །ཡོན་ཏནཔརྲོད་པར་ནུསརེསྐན། །སོང་རིགས་ཀྱི་བྭལྟེྱཀས་ཀྱི་རླུད་འདི་ཉིདནའི་གྲ་འདྲིན་ཏེས་བྱ་བཡོད་ད། དེན་བྱངཆབསེསས་དཔའ་སྨན་ར་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཞེས་ཀྱ་བ་འདྲ་གཀིས། དེའི་ཤན་དུ་བོདལ་ཇི་ལྟེ་བྱང་ཆུ་ཊའི་སས་, 
དཔས་བངྱ་རུབསེམས་དཔའི་ཡོུདཔ་ལབསླབ་པར་བཀྱི་ཡདང་། ཇི་ལྟར་ནན་དུ་བཀྱི་བདྲིས་ཤིག་ཉེསནས་དེའི་ཆོ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེགཞིས་སྨྲས་སོ། །སེང་ཤིགནོར་བཟངས་དཔལ་ཀྱི་རྭ་ྐྱལ་དཔུང་ཞི་ཤན་། །མཁས་པརྣམས། = 


། རྱེ རིལ འཛིནི་མངས་པ ཡེད། །རིན་ཆེན་ སྱ་ས་ ཤོར་དདན་གསཚལབ་ཏེགཔད། །བཟའ་ཤིརེརབརྡིད་དང་ཆུ་བྲནའབབ་པརལྟན། །རིམཆག་དེལ་བཏན་པར་སྱནངསགཟིགསཀྱི་དབང། །འགྲོབརྣམས་ལ་པནཔའི 1 
་ྲ ུ རཾ ལག ་ ་ི ་ིྟྨྣྩྱྩ་་་ ་ོ་ི་ ་ ི ༽)༽ཀས མོ་མམམམས་མཁ་སས་བལསས་བལསམསཚ་མསམོ་སཔས་་སཔ་མོམ་མསམནཚས་མསསས་སས་པས་པོལ་ཛོ་སསཔ༢པ༢ཆལ༧་ཆས་༢མམ་མཆམོ་མསམ 8 ˆ རོ་སོལ 




























གཾ 
= 





མུ (ཉིསྭཏིམ་བདག་ནོན་ཁུགས་ཀིྐང་པ་གཉིས ། 
རྗས་སུསེལས་ཤོང་། ཤྱང་ ཏཾ ད་ད 





ཁྱེདཅིང། མེཐན་ཏིའི་་འཛྲིན་གངན་ཐདར་འཇོསནས། རི་ཐའིིསྟ་ིནཏ། བྱངཆླུབ་སེབས་དཔའ་སྱུན་རས་གཟིགས་ཀི་དབ་པོ་ཡོངས་མུྨདཙད་ཚོལ་ཚོལ་འཁུས་། ནུ་པོགས་ལེགོསཀུ་རསནསྡྲང་མོདང་ |ˆ 
།ཆའུ་འབབརུས་སདོས་པརགུན་པ། བྱཅུ་རྷན་པོའདཀིལའཁེརསྟརས་ཞངེའདྡམ་ལ།  གཞེན་པའི་སྤང་ནགས་ཆན་པོའིའེའོང་ ནའ་དུག་པ་ཞོགན། དོནེཕོརེའི་རྡེྡའརྡ་སྟགས་ཤཾག་ལ་དཀིལ་ལོ་དྲང་བཅས་ཏེ་འུུ།ཅིད། 





ས་ར སཱ པེ ུསོསདཔའི་ཆོགསོདཔགོ།ལེད་པས། ཀུན ོརོསྟ་སནཏེ། ཆོས་ད མས་སོ བཐོའིཕུ མས་པ བི 
ཧིང 


@ 
£ དབ སཱ རར པ་ད གུ གྲ ལེ 





རྨ ཨ་མདགཔ་འཨ་པ། ༣ 


ཟུ གྲ ཀཿ དི ཏེ སཿ ཉི ` ི 


| ཡི་དུ་ཤསདྲ་ཞུཔདེ། ཟུང  ་ གཟིགས་དང 














ོང རོསོོ་ འི ི་་། དབཱགཟིགས། 
[ རརཁ་ རིར འདྲ དངསས་ས །འཐགས་པགས་བུནམདང་ཡདགའརྗོགས་པ ཏུསེམས་པྐདཱནས། དྡི་ལྟརཏྱཆུ་བཀིཤས་ རུ་ 
| གས་བས་ཤོ་བྲག་པའ་བཅི་ད། རིལྟདནནཏནབཊ མའཚལཏི། འཕགས་པདྱི་དརུབསམས་དཔའ། མུསལ་གདྭམས་དག ཨསུ་བསྟུན་པ་མརྡད་དཿ བདག་གིསཐསན། དྷི ; ] 
 བྱདཆུབསསས་དཔས་བང་ཆུ་བསམས་དཔའི་སོདོཔ་ལ་བླསབ་པར་ྱཀི་བདད། ཇིསྟད་ནནཏ ྱིབའཕགན་ པསུ་བདགལ་བཤད་དུགསོལ། །དནས་བདྨནུབསམས་དཔའམྨན་སག་ ཀེད་འཕོས་སཞག (+ 
༈ འཛུམབུརུ་ཀངགི གི་གསཾངྱྱིཁྡོག འབུག་པ། ཨགས གས་མ ཤྱ ན་ཀ ཉན་རབཏུའྱ་ཀད་ ལའི གཔགསཔ་ཧཏུགེ། མཚནདངདཡའབུདབཟདཔོལས་བྱུད་བའི་འོད་ག 
ཤ ཏྱིདེམ་མདཔ་། མདས དེབཚདམདཔ་རབ་ཏུ་བསྐྱདཔའི ཤཾནེཏྱ་རདས་པའི་ལགཔ། ཚདོན་ིབན་བཟདས་ ཀི་མིུབོལ་ སུ འདིསདཅེས་སྨུས་སོ། སྭིཀར་བོདསབཞ རཱ 
ཟླ མེདཔ་ཡདདག་པདྡ་རོགསཿ ས་ད ལེགས ངི དནྱཾ་བངནུ་བསམས་དཔའི་སྤྱདང ལྕད ཝགས་པདཔཞེས་བབཤེས་ཏ། རིགས ་ངའྱི་དརུབས་སས་ 
དཔི་ོད་་ལོྨོཚགས དབད ོ་མསཅ་ལ ཤད་ད གཡ ཨ་ཞས་ཕོནསཅ༣ཤནསགངྱ་ས།སམས་ 


༨༠༠༠ ༤༠༤ 





= ལོ 





££ 


ཤོ 


ན ¦ 






( ཐའིའཇིགས་ཕྷ་རམ་ཕར་བླཤོགཔ་ད་ 
ཛགེས་ཕལས་ཡོངསཨུ་བླ་བདང་། 

( འཛིགས་པལ། ་པར་བཟླ་བདང་། 

ཐམས་ཅདྱཀྩི་སལ་བསི་ཉམཔདང་། འཐོགས་པའི དཱ 
བཟེད་པརྩ་ཐ་དང། སོམ་ཅནཐམས་ཅདལུས་ཁམ་བདེ་བའི་འཇིགས་པདང 

[དང མན་མིནདདལྱགགས་བལས་ཡོནྲ་སབའྱི་ིཔའཝ་བམཅདཔས་ ཏོ་པའ་ནམམ་ོལད་བླམས་པའྱི་རགསོ།།སེམས་ཅན་ 




























9 ༦‰ཿཨུ ཀིས ཐགཉ༢་ 















' †། ༄༅། །ཐྤམས་ འྡཾ ིསཔ་ལས་ཡོའོ འ་བ ཐེན།དན། ༡ཚེས་ ཐམསྦ་དབོཔ བཤྱི་པོེ། བླ མེདཔ་ཡངདནག་པའ་རྫོགར་པདྲིཀང ནབ གམོས་བོསདཔའིམི་ལོགོ་ 
ཀཿ ཛིར རྤ ྲ་ ངོ ཧོ གོ ཆ་ཚན རྫ ་ | 
ཌ༼ །རྣམཔརདགཔ། བྱདཆུ་བསམྨས དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་ དདཔརཏོགསཔ། དགེབའིཆོས་མདོནཔརའདྲུ་བ་བྱ་ཧུནམོ་གཉོདཔའྱི་ཧུན་དདྲལནཔ། སྐ་ས་སས་༽ མམ་ ཀྱ 
ཤོ རྱུདཱལརྟུགཏུམཉམ་པརབཞགཔ ། །ཟྷསཔྲ་ཐམསད་ གནས་པ རའ ལས་ྩེམ་ཝོ ཁམ ཧུཊགུས་ནས་ཧད་ིནལྗསུ་ཏགསཔེདདང་ཝུ་པ། འགཉན་ཨིསའམས་ད་ ། 
ཙཾ རིའོ ཡོསསུའྱའོལ་བའྱི་གུདལམཁས་པ། སམས་ཉནྲ་བམས་ཅདིའི་བའིསམས མྲ དལྡན་པ། སེམསཉན་ ཤམས ས་གིམས་འོསས་འཕབའྱི དདལྣནཔ | * སྤམས་ཅྭན་ ། 
རར ཐུམས སིག ཀྭཔྱདཔའི་རྨདདང་ཝྡནཔ། དགྱནབཤས་བའམ། སིི ལའ ས་ལས །གཡྱས་་བསཏ གུས་པརཀུདསདནས། །ནེརོ་བཟདས་ | 
ཤནེཏུ་དུལ་ ལྷེགཾསརྒུད་དུ་ཀེད། །སྱནརསགཟིགས་དབ་ ཨུ སས་ཡོདཔ། ། ནིཆེནརིའིསཔནགནས་པ་དསདམངོ་། ཤོས་ང ད ། ན། །དམའིདཔའིསངགེའྲི་ཐལབཏུན ། | 
| ཚོ འུ ཁཿ ཅུསཔ འེ རྱ ཐི ` | | 
ཕའྱག་ ། །ཉྱདཔའུང་ིནཔའ་མ འེམ རྒ བའྲེསསར ཨྭ་ཉསབསོད་དདལ སྩ༡དཉེན། །མཐོདནསན་ མཐོད ནསནརབཟདས་ གཧཱཐཚུ ཚེད དདླགད། །བསྙེནཏེཡོན རི་ རྗ ོའ་ྐེདལཕྱག་ཿ ལནས། | ཤིས ° ྲ | 






ལཿ 
ཡོ མོ 








ར་ལ་འ སློས གསོ བནསབྱརིསབརནཔའདགྱདུ། 
ཧཱཾ ` ”སཕྱིའབུད་ | །འཕྲོ་ཀུན་བདགཉདེརདལ་བྱམས་པ་བཞིད་དུ་ངྱུ། ར་གོ ཀུན ཡན [ྱོབ།།གདརྣམས་དམདྲུབཙིདྡེད་ཤདདགྲལགོནཔ་དང་། ཕུསལགཟེད་ | 









(འ་ཏུ་་བ་ོདུ་ད། །ྣ་བས་དམས་གསར་དའི་གཏརའྱགན། 





| ། །འགྱུར།།དོནཡད་ཀུནཏུ་མི་ཁྱུར་དོ་ནམས་འགུབ་པརའྱགུར། །ཤོང་སྤོག་དཔིག་ཉི་ངས་ལུག་སྨྲོག་དེ་བཞིནེ་ལྟང་རྣམས་དང། །བཅཱེས་ཤིང་ཁྲད་ཡས་དང་བཞིན་བྲིད་ཉིང་བསྒུས་པ་དང་། །སྤོས་ཤིང་ | 

ྒ བས་ག དད །པམིངཙ་དནཔརྱསནསཐ སི : པེ ང་དང སསདཔ ོད་དམས། ་ | 

¿ ཐུས་སྟན་པཿའགྱུར། །མཐོང་བཙམ་ཀྱིས་བོདལ་བགས་པའི་སེམས་ཀྱང་སྐྱེ། །ངའི་རིད་ཙམ་ལ་མས་གང་གིས་དྲནབྱསན་། །གནོད་པའི་ངོ་ཏུ་རོལཔས་སུགས་དང་ཀྱད་བྱེད་པའི་། །དཀྲ་རྣམས་རྟག་ཏྲངི་ཐལ་ི་ས་ཉོནོ རཿ 
± འ་ [ །མ་ཡུས་ དགཞིས་དའི་ལུས་ལམི་ཚ་ག ས་སོ། །ལཝགང་གིས་པའེ་སིདཙསྲ་དན་སན། ཀླ ༠ཕྲིན་ཚོགས་ནམིད་ཤཟམས་ཉདདང། །གུལ་བུམ་སྦུལ་ཕོའཚེ་ཉེད་གཏམ་པོའདེམས་དང་ལྡན།།རྦདདས། 
ཤོ འྲོག་འཐིགས་རྱེདྲརིལས་འོངོབ་འང་ཞིབརའདུང་། །ངའི་འངདིདཅིག་ཡུདཿམ་དྲུན་བུས་ང་། །ཕ་དང་ཁ་དད་གཉེན་བཤེས་མཛུའབཞུན་དང་ཡང་། །འབྲལབརི་འགྱུར་སྲང་དངའབྲོགོས་པརྡདེབཞིའ་ཡིན།བྷུནོར་ 
` མིའགུར་བཇོས་པའི་དངོས་སུམིཁགུརའོ། །པའི་མིང་ནྫིངིས་སུལ་ལྲ་དྲྱིད་ན། །འདིནས་ཤིའཕོས་མནརམིདསགས་དུསལ་མི་འབྲོ་སྟེ། །ཕྱོལ་སོང་ སྱི་ཤནས་མིདགག་ན ཐགས རེ །སེམསཉན་དག་ལྟ་དད 

` དིའིགནས་སུས། །དའིའིངནིལ་ལ་གངགིས་དནྭ་ཤས་ན། །པསུས་ལེངཞརབ་འོན་པ་ཞབོརམིའགྱུར་ཏ། ་ (འགྱུར་གསལ་སྲུབལྟུསྙུག་འཕྱུར། བསྐུལ་བགི་བཟང་པར་དབང ཿདཀུནལཱནའཕྱུད། །ལལ་ 
ག་འ ས་དན །སེ་གཉཿནདག་བའདིནསཤི་འོགས་བྱའ དབྱ་དེད།ོས༡༡སཔའུ་ 


) ་ཅཿིཿཧོང་ཙེ་ 


༣༦ 


)ེ 
° རྱི་ 
༣. ཧཿ རི 
















 ད་ནི་འོད་གཞན་དག་ོབསྱདོ ངོ །འཐོ་བརས་མསཅནང་འདུའགོསདངདོནིོ།།ས་སྤྲོག་པོངོནྲིནོའོ་གཅིགབླལསས། །ཡོདཏན་ཉནིཡོན་ཏན་ཐས་ཅདདམ་མི གས། །ེའེ། 
ཛཱ ིི་ ི་ོ ྲག ྣིར-ངད ཡུསཉདད་འ ཀས 
< སདྡིལྔ་དའཛིཀཏེཊཱིཁམས་༡ིཁའི་ཡགནྱས་ཡོལངཔ་གཉིས་པལ་ཐགདུ།།མི་ནདའཇགཏནཊིཁསས་འདྲིནལ་བྱརགུགསོས།ེ། འནོ་ཆདུའི་བཞིན དག་ནུས་གསས་ དཾ 
ཤཱཾ། ༣ །ཀདནུ་ཨེ་ཞས་དཔའི་གཞན་དགིའཐོབདིས། ཉིཁ་དུབབའིའྲབསནཿདཔིལ་ཊི་ནན་པདང། ལྷདད་ུདང་གཞད་ིནདང་། དིཐདུངསམ་ཡིན་དད།ན་མཁའ་ཞད་དང སིའུ ད་ྟེ་ཆེན་བོདད། ཌཱི 
ཌྷཾཿ བརྐྱྱིནེ་དང་ཚངས་པདད་། འདྲིག་རྟེན་ཀྱི་མགོན་པོ་དད། ཐ་དད་དིན་པོཆདད། གློག་དང། སྐརམའི་འོད་ཀྱང་བྲིལ་ཀྱིས་ནོན་པདེ་ལྟ་བུའི་འོདལུས་ལས་བཀྱེ་སྟུ་། སེམསྭ་ན་དྱལལ་བཆེད་པོ་དག་ཀྱང་སྣདབའབྱས། ཕབས ,ཾ 
#( སྒྱི་གནས་དད། གཤིནེ་ངྗ འདིག་ཏིན་གི་ལམ་རྱིཅུ་དྲ་ཐིབས་པོ་ཐེམས་ཅདཀདྣསདབར་ཐཱས་ཏི ། རནསོང་གི་སུག་བྫསལ་ཐམས་ཉད་ཀུད་དེམ་ཐགདུ་འིའོ། །སཟས་ཉནྲ་ནས་ཉད་ཀྱིཉོན་གོ་པ་ཕད་ཉཞསསུའི་ནནོ་པྲ གུད 
_ །ེ། མུ་དར་རྩཐུགརྡུདདུགཐཧཱལསྟ་ཚོགས་ཀྱང་རུ་ཞིལ་བར་གྱུར་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ ཞངའདྲིགམས་ཅད་དུའིང་རིན་པོཆེའྲིིན་ཉི་ཆར་ཐབསྟེ།། ལེཏེགོ་དང་སྤོས་དད། བདུག་པ་དད། ཕྲེད་བ་དད། རླུག་བདད། ཕྱི་མ་དུད་ ། 


ད་མ་འ དེ་ད ལ་ད ད་དན་ཁདལནཔི་མན་ས་ག་ཉི་སྡེེར་དཝདོད་བྟ།བཅོལ་ཞན་དས་གཤཝདལཊ། འི་ས 
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ཤོ ཡུས ་ ` རྤ ད་དག ་ རེ ལོ ས་ལས་ལ 
 ད་སདམ་བམསཡི ི་སོ་ད དཿ ིད། ང་ཉ་ན འཆོ ¡ འཕག༥ ཊཱ ཆུ བསསདཔ ན་ལ་ ལ་གདམས ཨོ ཀི 
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ཙཾ 
2 ¬ 77 ༤»; 
.གཏེན་ཀྱིས་ཡོངསསུལཟྲན་པ ི ( ( ༨ ཀེ ¬; 
ལལ ོསསུ་གཟུངབའའ། ཡིད་ ༥༡ ཆག་པ་འམ།། འདོད་དདུཔདབར།ཞུནོ།།སྦས་པ། མདསྱས)ིགདད། དགབའིབཤིསགཉན་ཀི་གླསིདད་དང། སོས་པར ས་ལོ 
' བདགལ་བཀའ་སི་སུལཏམ། དེས་སྨྲས་པ་ིགས་ཀྱིབུངནིཀར་ཕོགས་ཀི་འདིག་རྟན་གྱི་སས་དཔའྱིསྤིང་ཡོདལྡན་པ་ན། ད་འདི གས་པས ཀོམ་པ སང་ས 


ཟི༨ 


` ༡ ༥, ༡ ཀ་།་ད།༤2ུ།བ།ཕ་༣ ༢ པའ༣།ཀའངའ་ཀྲོ བའའ་ཤོབ་པོ། །རིགས་ཀྱི་བྲ་འཛིཀྲན་ 
ཏེ དེབཞིན་གཤིགསཔ་དཔལཀླདས་ཡངདག་པརའྱུརཔའིཞཀི་དན་དས་བདུབསཔས་དཔ་ནས་པརྡབར་ཕས་ཀུདུའ་པ་བང་འང་། ། པས་འ 


༠༠༠༠ པོ 


⁄ ༼གས༡༡༠༦༠/༦༦༦༦6༠༠༣/༠༠༠༠༨༦༠༩༡ 





(55) 222༡ས༧མས༠པ༥༨༤༨༩༠༡༤༨༡གརང་ལག་ཅསམམས། ( ༥༤༨ ༠༨༨༨ ༡ ˆ * ` ཏསཙ༧ནན།༦༧༤༥༦༧༥༤༩༡པར༠༡༤༤༠༦༠༥༤- 





དི སྟཧྱདཀུ་བམས་དཔས་ཀདཚུ་ས་ཡས་དཔིའཕོདལ་གསུབ་བད་བྱིཤ དད་། དིལྟརརན་ཏན་དཱཿཀྱིབ་འ ཕུགས་ཐན་བདགལ་བཤད་དུ་གསོས། །དེས་སྣུན་པ་རིག ངྭ དི་ཤུར་ཆུབསམཔ་དཔའ་ཚཱམ་པར | ། 
ྙིའདིནས་དྲེསིད་རྙིགད་བ་རིས། འདྲིགརྟེན་ཀྱི་ཁསསདེ་ནས་བཞད་རསརྲིསིད་རེག་ལགས། སྣུམ་ཐརིགསཀྱི་ཤུགརས་འདིནི་ལྟདདསི་དངལྟུམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིགརྟནདང་།་དགེསྦྱོང་དདུབྲམཟརབཅས་པའི 
སྤྱ་དབུས་ཀྱང་ཤིས་པའ་དཀའསྟེ་ | དེནི་བྱང་རཱགསམས་དཔའིའཤུདང་། ཀྱང་རྤ་བེས་དཔའི་པོྩོན་འགྲུས་མི་ལྡེག་པ་དང། བྱང་རྟ་བསྤམས་དཔའི་སཱོད་ཕལ འཕྲོགས་པའིཡུལཏ། 


༨ ༤༨ 


སུ 


ཀྱི་ཁམེས། 


རཔ སྒོུན་རུའགྲོ་ེབ་པོ་ [སྨུས་ཕའ་པ་གས པྲ ཀྱོདཀྱིས་དབཞིན་གཤེ གས པགང་གིཞལསིདདཊྭ་ཤདན་བསམས་དཔའཚུམ་པཐར་པོཀནའབཞེསཤབའིཡ | འཇིགཏརྟུན་གྱི་ཁམཿདེ་ : 
ཿཡི་འཔོག ནིརིགསསིདདག་བའི་བཤེས་ 
| སངཿརྒྱསཀྱིས་མདགོ་པ། དགཔའི་རྩ་བབསྲུཀས་པ། གསསཔཡོཉུམ་དག་པ། ཤུ ཤུསམསདཡི ཁ་མོ ཤས་རགི་མིགདིསན་བརྣལས་ཚསཿོན། 


༈ གངའཔོང 














༡-༦༠༠༩༠༩༠༢༠༩༦༧༩༤༡༠༣༠༩ཆཧམཿ། 





། ༈ སྨོནྐལམཟྩིས་ལནི་འཇུག པདཀྱེད་། སོསོ་ཡངདག་པརརིཀ་པའིསལྟནིརིས་སྲུསཔ ། བོས་ཀིས་ལྐནིོས་སུ་ླསབཉིད་མཐར་ཉིས་ཀྲོངྱེ་རྭགོང་ ནུབགན་བདེར་སོངས། ལྟ 
ཉིནམདུན་རུངས་པདར། ཁྲབརང་པོ ས། གས་ཉིད ས་ཁ དོན་དག སསནནམས་འཆསྟ་ཅའདུགག་ ྲ་ 
། གི་འ ཆནཔ་གངནབདེརསོས། ལྷ་ལྟཆེན་པོའི་རྐངཔ་གཉིས་ལསྟི་ ལྩག་འཚལནས ། མདུནདུའདགྟ།ཐལ་མོསརྡནས་འདྲི་སངཅེས་སྩུམ་སོ། །འཕགས་པ་བདུག་གིས་བླནམེད་པ .,, 
ཱ། “དག་པདྡ་རོགས་༢་ུབསམསབྱསཏན། ཇྷི་སརར་དཱསམས་དངས་ བབྲད་བསམས་དཔའི་དྱུདཔལ་ཟླམབཔད་བི་དང།ཇིསརནནཏན་དབདང། ངིསྟར་ནན་ཏནདུ་བི་བས་འཚལཏེ། 
- འཕཀས པ་ བྱེད་རྐུབསིམས་དཔའརྣམསལ་གནམས་པག་དད་རྡེསསུ་བསྙན་པ་མཛོད་དཞེས་བདག་གིས་ཉེས་ནངི་ རྩའྲ་རུབསམས་དབས་བཱརྨརཊསསས་དཔའི་ཨོད་པལ་བླསདཔར་ཅི་བྲདང ེ ཇྲིྟརནན་ཏ རུ 
ཛོ བབྱི་བ་འཕགས་ཡས་གདགལ་བཤད་དུགསོལ། །རེནས་ལྷ་ལྟི ནཔོས་ལག་པ་བཞྱི་ཕོགས་བཞིར་བརྐྱ | རྒྱ་མཚོ: ནཔོ་བཞི་ལས་ཤནེཏྱུསརབའི་ཤུགས་རྱོསེརུ་བངས་ཏི། བདག་གཾས་གདང་བཀྲུསནས་ ' 
ཟོ ར དཔན་རོ་ངས་གསརཆིཉོག་གིས་གཏ་ི | 
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ན་གི ་སེ་ོང་ཐརཤན་ཏཀའ་ ཇས་པརཡདརབ།དུཀའ། །ུསྱ་ 
ནིས་ཕུལཅྱ་ཧབ་ཡིན་ས ད རྩེ རྩ་མདདུ་བུ་ངབ་ཡིན་ཏ ། དི།ཏནྱགནསམུཧུཔཡ།། གེ་ཐའིརྟནཏུ་གུདཔའོ། །སམསཉནརྣམས་ལ་ ཛ. | 
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༠། །ལྒོུ་བསྐནགགདན་བདརསོང་བདང།དེར་འགོབའི་ཚ།སྦིལཐོ་བྱ་སོརགབྱུགཅིགལཿགའ་དྷིགདཅས་འདོར།ོ། །སེོསཿནོཐསསཅཿདོརབོོ་ོོདཔ་ 





ཀར་བ ཞི དྲིའདིན་མཚུརཁོཇ་ངོ། །ཡཿཤེས་ཀྱི་ལའུཔ་ཆེརྡ་རྡིའིསཚོན་ཆ་ཿནདཔའ་པོཔསཀི་རྒོལ་བའིའཁར་ཐམསཚུཧུཁཏཱ་ཁཱལབཞཾ འདིནསྔ་ཚུར་འོངདཞིས་ནས། འི་མདལལྟམོཐཏྟཟ་པ ཁོགས་པ སའི དཱ 
ལྷམོ་བརྒ་སྐོདཕགབཤུས་གཆེན་ཡོརབ་ཏུྐོདད། འབུགསྨྲཟངོ་ལྟབིསྨྲན་ོ་ཐྲགཔདབྱསནས། སྟོངགཟུམཌྟོ་ཆནཔོའི་འཇྲིགཏེནཀྱི་ཁམས་འདཆནཔོག་སྲད་བ་དབུས་ཏེ། ལྲསརིན་པཆེའི་རྱནང་། ལྷབ | 
( ལྷུབཐམས་ཉདཏཀྱིས་ཤནེཏུབརྒྱནཔ་། གླེག འཕྲེད་བའི་ཚོགསན་མམཁའི་དབིངས་ལས་འབྱུ་ཞིངསྣྲངབ་ལྟ་བུ་ཤསྟག་དུ་བྱས་ཏེ། ཤངེཐམསཉདྭཱསུ་གུནཾསི་བདེད་། མེ་ཏོག གི ཤརེཐམསཿདྷནིཁའབུབརེ དཾ ! ཆུ་ཀླུང ཱ ལྭ ྦ 
( གྱངུན་ཐམས་ཅད་ནིའབབ་པརད་། མཆོདདའཚེའུ་དང་ལུམ་ཐམས་ཉ་དྱི་ཧཱས པརེད ། སོསཆུའིཆར་ནིརཏཱ་འབབ་པདྱེད་། མེ་ཏོག ིིནརབཏུའཐོརཔའླིརུད་ཆན་པོན ངབརཕྱེད ། སིལཧྭ ནཧེབླག་ཀྲིག | 
( རྒྱ་སྟོངནི་རབཏུསྨྲ་སྒྲོག་པུ ད། ལྟ་ཇེསྱརིགཞལམེད།ཁཀྱ་དནྭི་ཚོགས་མངཔོན་དབཏལ་བར་ཀད། བལང་དང་ཀྱུ་མཆོགདང། གླངཔོདང་། སྟུག་དད། རིདགསཀྱི་དབང་པོ་ནོརབཏུ་སྒྲ་འབིན་པདབྱེད། སྙདང་ལྷམ་ | 

ཆནད་ 


༢༠༤༡༠༠༢༩༩༡༤༡༤༠༥༡༤༢༩༧ སྱ 


ཛ༽ ༩༨ 








མོ བག ྣ དུའགྱུར་བཞིབ་ནིའདིེ་ས་ཚུ་རའོད་དོ། །དེ་བཞིནེ་ | 
གཤེགས་པའིཉཾང་པོཅ་ནཐསཿད་ཀྱི་མཐིག་པའི་སྒོ་ངའི་སྤུབས་འྲུམ་ཐརཌགྱུརབཞིགནི་འདིནས་ཚུརའོང་་ོ། །ཆོ་སྱི་ཆལཔོའི་རིགསབུབཱར་བཆགས་པམདཉི་དྲིས་མདཔའི་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོའི་གེ་འཕད་དམ་པའཐོབ་པར | 





དད ཀླ་དངའབྱུངཔོའི་དབངཔརྣཾམསནིའབུགསླ་འགྱིནཔདད། རིའནབ་དཔོཆེནལོྣ་མས་ནེ་པནཚུནཐུག་པརྱིད།། གཏེརཕིཆད།ཤེ་ྱ་ྟོནམང་ནང་ཀླུང་་བེཉིང་། ་ཨའི་འོགནས་འཐོན།ཏོ། །དེནས་ 


ཞེ 








སཱལཾམོབཏམས་ཆོ་དཤོཧཤོར་བཟམས་ལའ་དྷ།ས་སོ།།རིགསྱོདའདིར་འོངས་བལགསསོ། །སའྱི་ཕོགསའདེནསོན་ཏོདཏིཀསསྭ་གྱུར་ཏ། ཁ་མོཁོམངོནདུམ་དུདག་བའི་རུ་བབསྱིདཔ་ཡིནན ། 
ཌྷ དའིརམ་པར་སན་པའྱི་ཤོགས་འགའམ་བྷལ་ཐརའདོདདམ། དེནས་ཆོདདཔོན་ཅིབུནོརབཟརས་ཀྱས་སཁྱིལྷ་མོབརྟན་མའི་རྐུང་ཕ ལཧི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ་ཨའི་ལཱ་མོ་བྟཏནམལ་ལན་བྱརྱ་སྟོདདཱམརགཡས་སུ་ | ད , 
> སྐར་བབསནས། སྭའྱི་ཡཨོ་ཧྟ་མའིམུན་དུའདོགསྟེ་། ཐལམོ་སྐྱརན་བ་འདི་ དེས་སྨུབ་སོ། །འཕགསམ་འཚལ་ལ།།དེནསསའིལམོ་བཏནམས་རྐང་པའིམཐིལྱའིསས་ཆེན་པོལ་བརྡབས་ཏེ། ༧ནེ་པོཆའི་གཏར་ ! 
ཝཾ ུབ་བྱཾསོང་གདས་མེདཔ་རབཏབྱརནཔ་སནནས་འདིནདཿསླྦ་སོ། །རིགསི་བན་པོཆའིགཏད་བདའག་བྱརསྟངའདི་དགད་ྱོདིརེས་སུའབྲངངོ།|ཏདི་སོ་ད་འབྲོབའོ།།ཏོད་ཀྱིས་དགའ་བར་སྤོད་པར་ | 
2 ཀོ །ཀོདཀི་བསོདནམསཀྱི་མ་པརྨ་སནཔ་ལས་བྱུ་དབའོ། །ཏེདོ་བསོདོནྲ་བསྱིསྟོབས ཀྱིས་བསྲུནས་བའོ། །འནིལསཁདྟོ་་ ོདཀི་སཉ་དགོས་པད་དགྱྱིས་ཤིག རིགས་ྱི་འགཞན་ཡད་ཌོོནཾ་ ཆུབས མས་དཔའ་རྣམ | 
ཤྲ པའཐྤརཔ་ཡ ཤེས་ཐུབ པར་དཀའ་བའི་སོེཔོཉཅནཐོབ་པ་སྙ ། དལ་རཊོ་སོནྱ་ངྱ་རཱ་བསེམ་ས་དཔའ་དམ་པར་ར་པ་འདིདངལནཔས། དེ་བཞིནཾགཤུགས་པ་མརམ། ཛཾཚུན་ཚད་དྭ་བ་ཆུབསམས དཔའྲིད་སུ འབྲང་ཞིང རྟགཏུ་ 
བསྲུད་བལཞུགས་པསྟེ། དེཚུནཆདདུ་ཤེསཀྱིུའོཡོན་ཉང་ཆུབསེམས་དཔའིསེམསཀྱིཧྤོད་པ་ལ་རྣམ་པར་སྤོདདོ། །ཡེ་ཤསཀྱི་ཡུལ་ཁ་འཇུགགོ །སྔོན་ལམབྱི་དཀྱིལེའཁོརཁོང་དུ་ཆུད་ཕད་ཀེད་དོ། རརུབལ་དཔའིོཔ ྦ 


[རྣ་པང་དགཔ་རྡས་པ་རེ་ས་པརབྱདད། །ཏིངང་འཛིན་ཐམ་བཅད་ཉིུལརི་ྗེས་སུ་འགོདོ །བྱངཆུབསེ་མཨ་དཔའིམངོན་པར་ཤེས་པ་ཐཁ་ཅ་དདང་། སེམས་རཆེནཔོས་རྒས་པར་འདངསསོ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམ་གཉད་ 


༈ 
1 


ཏཱ 
ཧཱ 





རོ 


ཏོ 
ཟོ 
ད 
བོ་བྲ་ཟྐམ། 
སག་ཿ 
དྭ 











། ༣ ཏོབ ཕས དུའོ 
རྡ 


ནྱ སམས་ཅན ནྭཀི་ཁམས་ (ཡངས་པ་ཞི་ཁསོ་ བན།་ ། ད སོདདད། དཿ དགོ གོ་པར་ལྟུད་བདས། འལ ེ ད་ཡ 

ཡཾ ཀྱེ་འདྲིགརྟེན ཅུ་བཀོདཔ་དང། ཛི ་ཉན་ཐྲོས་ཿ དཱ ས་བ བདའ ཅའ རྒ དཀུདདའི་བྱ་མུའི་ ༤ 

ཧཱཾ ཁུམས བབ པརབསབ་པདང། | གཟུགསམདོ་ བརྡ་བསྒྲུབ་ དུཾ ཁ་དག མངོན་བར་བླ། ལྲ་་ མགས ཉཱ དཔ ༽ དད་བ ས་ས རེ 
_@ བསྒྱུབ་བ་དང་། དྱེངས་ ཀྱི་ལན་ལགམངོན་པར་བསྒྱུབ་ཕདང། ན་ཚོགས སུབས ཡས སྙེན་བརྱག། དེ་ད དེ་ད ཅ་བ ནསྔརས་སུ་བྡདད་བོས་སོ། ལོསོ། ། །དུས 7 
ལཾ བླའ་པད། བསམ་ དད། མོས་ དྲི་ུབ་བཞིདདུ ེས་ སི ད་་་བབད་། བདེན་པ ཀཏནུབ་སེནས་དཔའེ་དམ པནག ན་པདད། བདྨར་ བེནས་ བ།རེརབཛིཏ། ར 


མ་བརའཕུལ་བའི་།དད་། ཀདྨན་བཀེམས་དཔའེ་ཁྱུམཆོག་ཀི ཀིམཐཱ་པུང་བ་དང་། ས་ མ་བད་བུང་བ་དོད། ར་བས པའེ་ཡོངས་སྭ་ལཱ་བདང་། ཧནུ་བསམས་དཔའདམ་པར་ལྟ་བདད།བྱང་། 
སྱ ཏཿ གིས བདད། བ་ཆུསེམ ྷ ས་ས ནུ་སད་་འྲ་ པ་ཡ རྣོས་ བདེ་བའི ཀིས ལིན 


|] ༦ཤ། །པ ར་ར ྲ་ ས་ཨ པསཐོདདོ། །དེས་ཐ་ བབསྣཾས་ ཛང ཨྭས་ཆོགས་དཔན་བརོས་ ྩོཀཨྱར་མཆོདདག་ ཐིར དསན སདགའདས་ཏིམཊུ རེ 
/ བཞ མཚ ཧེ སིད ས་ག ཐལམེསྱདནས་འདིསྐ དསདཅེསྭ ས་ན གག གས་འྱིབདརུ་།སཡས་སེང དབ དེག་གིས་དག་ རཿ 
ཟལ བའ བཤེས་གཉེན ཉིས་རབསསགངསརསཀིོ༽མསཐ་རྱ་བདབར་པ་དདགཔ་ ༢ དཔས །བཞིཐ་ཤསགཏནྱིལགུ་ ྲཱདབལགསན། སེ འེལ སྐན བྱར {ཌཱ 
€ | ནུ་བསམས་དཔའ་སྟོབས་བཅུའེསར་འྱབུདབརའགུད་བའི་ཐམས་དམྱའེན་པའི་ཤུལ་བདག་ལ་བཤདདུ་ སོལ།།དྷསདཅེས་སླཱས་པ་དད། དདངལནཔས། ཚོང་པེནོ་ཅིབུ་ནོརོབཟངས་ལ་ ༩ 
།ྐིན་ཅས་སྣསོ། །རིགས་ཀྱའུདེསརའྱོདདག་བའིབཤེས་ཀྱིིྱ་ཀི་སྨ་བོད། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཏྲི་ཚིག་མཉན་པར་འདོད་པདད་། བཞི་བཤེས གཉན གལ ཿ དཔ་ལགས་སོལགས་ ཉྷ 
སོ། བགསིྱ་དནིར་དགཔའ་བཤེསགཉན་ི་གདམས དགལ་ནན་ཏནདུབྱས་པ ག སི་ཟབནྨ་གཱན་མེང ཡད་དགུ་པརྡ་རོགས་ ་ རིགས དྲ་རུབ་སམས་ དཔའི རླ 
དསེལབའིཆོས་ཀི།དབ་འགོང འྲགོབནམ་ པ་ལི ་ཕ་ གུ ཐསམ ཨམ་ཐཞི་མཉམ་ ་པྤ ཿདངལྡནཔའི་ རསས་ཅས་པ་ ་པའི་སྐམས་ ས་དཔལ 





ཟླ 
-#“ | 
༨ ནུམ་པརྡ་འརཔ་སེམས་ཉནཐམས་ཅདཿ ཨཔནས་པད་ པར 





_ > ¡ཊྱཾདདེ་། སེམསཀྱང་ཇིལྟར་བདག་གིསསམསཅན་ངེལ་སྩོནཔའདིདག་ཡོཔསས་སྱབས་པ་དབའིན་དའཁེར་བ 


! ༦༡ །བསབཔདང་། ལམ་བསསན་བདང་། ཀལའིདཀའྱིས་སྐདཀླགགས་པདང། རྨ་བའྱི་རལ་པོའྟིསདའཟིན་པའྲི་བརས་དད། སྟོནོའབརབས་སྣངབའི་གཟུགས་དང་རིང་རྙའི་འོད་ཏི་གཟུགས་དང་ | | 
¡ ང་དཔག ཀས དསད ར་པ བ་པ་ག 
£; །དང་སུལདང་། ལྟེདསསུ་རྣགསྟ། སྡུགའསུལསྣཆོགསུཉྱིསགཉེས་པའི་རེམས་ཉནརྣསསཀྱི་སུནཔ 





དད། ཤརེདང་ཞིསཛ་དས་པའི་གསབ་ཤོནཏུཉམ་དབ། ཆུང་དང སྡོར་བོདད་ 
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རསགཅུསབ 
་ དདག་འཇིགས་པ་སདཔ་དང། བདབལ་རཊུ་བཀདོནས། སམས་ 








, འགམས འབྲེམོ་བདན་སངོགམས། ཨུ་ཉདཀྱི་ལམ་ད་འཀ ཀསཔནམསྲ་ ལྡགབསྡལ་བྲམཿ (ད་ར 127, ༢༦ུདལྟཏ། ཤིན་ཏུནསམཆ་གོས་པས། སི་བསུད་ོའ་ 
| ཛཱ པལེ་ཡམལ་རབ་ཏུབཀདཔརྩབར་ཤིག གོ་ཅིག་པརཐ རྲིག ཀྲིཀ་ ཡུལ་དང ྣིའོས་ལཆགས་པའིསལསཿན་པདོན ཞཔརཆགས་པའྱི་མུལསྤའདབའིན་གཟམཉམསས་ོབང་གུརཔམསལ་འང་སོནོས་བརྱག་ 
བའི་ཐབསྣས་ཚོགསཀྱིས་ཡུལལམ དརཆགསཔདགལསཆེན་དབྱདཔར དདསེམས་༡དའདི རདགེབའི་རུབ་འདིསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུདཔོལོ་མདོདཔདཆགས་པ་ལསྦཟནདྲུ་བྱ་སོདདོ། །གནསལེདཔའེ {¦ 

ཤྩ བྲམསཿདུམཉན་པའི་ཡ་ཤེས་ལདགོད་པདྱ་བཐར་ཤེག་ཅིག་པརབྱསེདད། ` ཐོ རོདཔཾའ་སེམས་ཉནཁྱིས་དད་གནསཀྱི་བཅིདས་ཕྲས གླགས་པརྣམསམཚནམེམུན་པཤིཾན་ཏུ་གཞག་པསཆོད་པའིེད་ ། ཟྭ 
ཉས ཚོས་གངས ། ུབུལབར ཕན་སཿསའཆུངབ་ུ ཀོས་ཀསབརབསཏ། ཆུག །ས་པ་མེད པའིསམས་ཡོངོས་སུབསེདནས ཆོས ཀྱི་ཕྱིན་པས་ཡོངོ འོས་སུ་བཧྟ་། ཕྨ 
ཆིམབདླགསནས་ཉེན་པདཔའི་ཆོས་ལབཀོདདོ། སེམསཀདའདི རཾ བའྱིར་པ་ སཿ ནསྦྱེམདདུག ཤསག སཔྒ་མསའཁོརབའིལམ་ སྦྲ 
གོདོ་པརྭ་་བར་ཤེག་ཅིག་པརཧསྐྱེད་དོ། །རགེསཀི ྱེ་འགད་ཡདམཚ པདཔ ཤཞེ་ཏུགཞགཔའི འིནང་ ན། ཤརཕོགོསལ་ སོགས གས་ད ^ ཉོགས་མཚོམསརདེད 


ཤའ དྡ་ཡུལ་ལམྱན་དུ་གསྐོདད། ཐུམས་ 
ཉྱི་སོད་ཡུལ་ལ་ 
ཏས ིཀགཀ༽ི ཀཾ༽ཀ ནད འ་ གསས 








¡ _༄༠¡ །སྣ་ཚོགས་ཧྱིས་སྣངབརས་ཏེ། ཕྱི་དའབྱུང་བརྣམསལནིགྒོ་ཡོངས་སྭ་སྟོན་ཏོ། །རྒོལ་བརྔའདངཔརྣམནལནི་མུསྟགས་ཡོངས་སུ་སྔོན་ཏོ། །རྒོལ་བརྡའདོད་པརྣ་མྭར།འགིབུ་ཡོངས་ཕུ་སྟོན་ངོ། „།ཏི་མ་ངུ 

བཱ དད རོ ༣མི་པཿབྟཉ་བ དྲད རྦ མག་པ ་ ར་ནི : མཔ། ཚཱ 
༤ དད། གཟུགས་ཉི་།མ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀུད་ཡོདསུ་ཧན་ཏོ། །ལམ་རྱིས་དུཐཔ་རྣམསལ་བྲེདདང་གྲོད་བྱེདདང་ལྡེདས་དད་ཁམས་དང་། རྒྱལ་ཕོད་ཕོ་བྲད་འཁོརཀྱད་ཡོངས་སུ་སྟོནཏོ། |ཆོ་བངང་སྐོམ་པས་མན་ར་བརྣམས་ཡ ཡང £ 
༄ཤྷྷཿ མོཆོདད་མཆོའུདྤད། ཞུམདད་རྫིང་དང་རྡང་བུདང་ཆུཀླང་དང་། ནགས་ཆལ་དད་བབྲའ་ཤིང་ཀིདཀརང་། ཀུན་དགའིབ་ཡིད་དུ་འོདབ་ཡོངས་སུ་སྟོན་ཏོ། །སྔུག་པ་དངྲལ་ཞཾང་ཕྲད་པ་རྣམས་ལ་ཐངང་མ་དང་བུ་དང་ ར 
$. ཆུད ད། མདའཔོདོད། བློནཔོ་དང། གཉནབཤཾསྭདད་ཡིད་དོུད་བའིགཟུགསཀྱང་རྣམཔ སྣཆོགས་ཡོ་ས་སྭཱ་སོན་ཏ། །སམསཅན་ཇི་ཀྭ་དབདག་གིསསེམས་ན་མཚནམོ་མུནཔ་མུན་ནག་གས་ཆོ་དབ ! 
= མིག་པཔ་རིབ་ཏིས་ཉམས་པ་ཕོགསབླ་མདཔ། ལམའཁོརབྷ་མས་ལ་གྲཟགསུ་ཀྲིནམཔ་སྣ་ཆོགསྣནམ་པད་ཡིགས་པརྱ་བའིཔིའྨ་སཱང་བ་བསྐེད་ང། འོདྭབཱས་པ་ངེ་བཞིཞ དུ་བདག་གིས་ཡཱན་དིང་པོནས་འཁོར་ ཏཾ 
༥ ཐཾཿཀུན་པན་གནས་པའི་སམས་ཉན་ཡདདག་པ དྱ སལ་བླམད་པམ་དིག་པའིསུན་པར་འཐོམས་པ་ཡཤས་མིགསེ་ཤེས་པའལངཏོགགསཆོདཔ ། འདཱ་ཤས་དང་སེལས་དང་། ལྟབས་ཕྱན་ཏྭ་ལོགཏྟ་ 

_ ཅུརཔ། མི་ཏབ་པ་ལ་ཏོགཔདཝདཤེས་པ་དང་ སྡུག་བསལ་ཡ་ནེ་ད་རའདུ་གས་པ། བདགམེད་པལ་བདག་འའུད་ཤེས་པ། མོ་སྡགཔ་ལཐགཔདའདུ་ཤེས་པ། པངགདངསེམསཅ་ནང་སོགངང་། གསོབ་ 





= ་ + ` 








།ངང། ངཟག་དཱཌ་དི་ ལད་ པ། ཐཱ པའསད འན མུ རྨལ ཐྲ ཐོའོདའ དྭ སྤེན པ ཏོད་པ། དཀྲེལ 
_ྫ“ཾ ཤེས དརི་ཤེས་པ། དཔི དད སཔ སྤུ ཨ་བ རུ སི ་ད ¦ ྱ་་ ཀྱུག་ ལོག་པུའི། 
ཟྲི ཆོས་ ཉྙན་ཡོབས་སུའཁྲིས་པ། ིགཤགས་པས་སྐུར་བའི བེ གྱུས ་ བུཿཆུབ་སམས་མའཕག་ནོད་པར་ བུཾད་པ། ཞི ྦ 
. པཾ ནཔོལ་ཞྭཾ་གད་བ བྱདཆུབསེམས་དཔའལམོས་པསྲོད་བདཀདཔ། ཱཿུབསམས་དཔའ་པཔིཉནུངཛ རྫོདཔ། སྣོདམསྐམས་པ རསིད་དིང་བ པོསོས་པརདག་དམན་པ། ཕིམཔལ་སྐུར ཆི 
རྨ བས་པ། སྙེས་བུ་དམ་པམ་ (ཡིན་པས སྒུད་པཾའཆོསཀྱེ་སྫོད་ཡུལཉན། མཆོདཏནོདང། དགེ་འདུན དངོསཔོལ་འཁུབ། ཕའགོ་འཞེལ་དཔའ། མཚནས་མེད་པའལསྱ་དཔ། དྭ 
ཚོ སཿ ན་པོལམངོནཔརལྟས་པའིསེམསཿནམས ཀི་མྨཤིག་ གཔཾའྤཔུན་པ་ཤུས་པབཀི་མྣདབཆན་སོཊདལཏེ། བླནམེད་པ་ཡང་དག ཕྲོགས པའི རརུ་བཏུ་ཡ་དདགཔ་དུལ་ནས། ཤིག་པཆེན་ ཀུན་ ཿ 
ཏུབ ཟདཔོས རྙེབས་བུའིཡགེསཀི ཀི་ལམ་ པ་ཡོངས་ཨུསྙནཔརུརཅིག། དེབཞིན་གཤེགས་ པའྲི་ས་དད། ན་བཞིན ཤགས་འིཡུལ་དང། མན་ཅད ནཔའིཡིཤེས་ཆཚུམཛདར། ། རཱ 








| 3$ 


ཧ༦། །ཧོས་པསཉནའདདགཏམ་དབའ་ནཏུནད།སུག་བསལ་ལམཡདསས་བཟོལབདབཞིཀཅུ་་གསསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ན།འཕགས་བ་འདིག་ཏུལས་འདསཔ པ་ཁོ 
{ˆ >` . རཱ ./,. ་ཕྲིའ་མི ་ཕའ་པར་ལ་ཀྲན་ཏ་ཀྲ། འི ལར པོསྤ་ཕམསྱའ་ མཾ པ་ཉིདལ་དགོད་པད། །ར ཉནརྩ་ཁནན་ཐམས་ཅདམསུ བྱ རྱ 

ཕའལམ་ལ་བཀོད་ད། ཐམས་ཉདམཏྲན་པཉཾདལས་ཕི་ མིལྣོག་པར་བྱས ཐུན དཱ ཨན དྷ དཱ པ འིར༢།པའ་འོར་པའི་འོགས་མས་ ཀགི་སླ༡་པ་རྒར་ཡར་རལ 
ཆྲུབསམས་དཔའིསལསཀདམི་གཡོབར་ཀ ་བད་བསྐྱེད་དོ། །ནས་མཚནམོའོ་ལྷམོདཕྱིད་དང་ལྡནབས་དའེ་ཚེ། ¦ བྱདཆུབསེམས་དཔའི མ་པནྤ་བན་པའྱགས། ནསཉནཐམསཿད་ཤ མུན་པ ཙིགས ཚི 
། པའི་ཆོསྐ་ཀྫི་ས་བས། འགྲོ་བ་ མ་པར་འདུལ་བའྲེ་གོ་འདིམནན་ཏ། བ རྩ་པ་བའི་ཕོུདསངྭསྦྱ་རྭསྭཀྱིཔནཀྱིརབསྱཀྱིས་ཡོགས་བྱརརྣ་ནམ་པར་བྟམས་ཏ། ཚོདདཔོནྱཧི་བུ་ནོན་བཟངས་ལཚ་གན་ 
པའཆསསྣདབས། འབུབཚུམ་པན་འདུ་ དམཀུན་ཏ། བཏུནང་ད་ང་འ ི་་ 'བྲསད་ཅཉིད་འགོོ་བཀད་བརྡ་བས། འདིནི ཐནྲ་རུལ་མཆོག་ཞི་བ་ཡིན། །ཁོ། £ 
སུ་བཅད་པའདེ་དག་སྩུམ་སོ། །གཏིམུགམ་རིགསུནནག་བསལ་ཏོནུ། །སུམསཅན་ཕ་རུད་ཁོམསཆོས་བསྟནཏ། །དུསལ་བླསད་དའྲག་བབད་བརྩ་ ས། འད་ནང ོད 
མོས་ཐས་ཡདས་ཤིན་ཏྭསདཔྱ་བས། །བསྐལ་བམཐའ་ཡས་སྡཊཆུད་ཤིདཏུབསྒོམས། །དས་ནིའདིགཏཌྱཧུས་བཀད་སད་བརེད། །ཞོར་བཟདས་བསྟན་པསྔ་རུལ་འུད་ཤས་པའུས། །ཁ པས རཾ 
{ རྐྱམཆོ་ཚད་མེད་དོ། །འདེལས་དུས་གསུམརྒྱལ་བའརྡེགརྟན་འབྲུད། །དེསཞིའཀྲོ་བའི་ཕྲུག་བསྡུལ་རིབདབྱད། །ཉོད་བཟངས་བརྟུན་པས་ཚུལ་འདི་ཤཾས་པར་རྩིས། །འྡིགརྟན་པདབ་མ ཞར་བ རེའི དུད ། ། 
།རཌསའབགསཔའིདད་བའ་ནོབླསབཅ།།དེས་ནི་འ་དགའམུརས་པར་། རལསསདོིཛུལའི་ཤསཔརིས། ་དས་རསྟོབསྣན་མས་ཡོ་སྭོད་ཀིད་ཅང་། །ཉན་ཐོས་ཡ་ཤས་རམ། 
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དབཏུམསཱགས་དའིབྱརུནམ་ཆོས༡ྱིོ་གསྟེ་ཟུ་ཞས་བབུང་སྭ། དྲོད་པའདོདཔས་མོས་ཤངེ་དགའ་བདཅ་ཆྟ།སསཐནས་ནམྦྱི་གངལ་འྱུནམོའའཁར་ཀི་གནསསྭིུན་ཏཱ ༢༠༡རྱལ་པོའི་ ཌ 
ཆའྱརྒྱལ 














ཟ་ 
ཐཐ ས་མར ཅི ུལའ་བ་སལས་ག ; ད ལ་ར་རའལལ་ 
༡ གཞོན་པ གིའེའ་གོརསོགས ཀི་ནགས་ཆན་པོཞི་ཕོའདཔལའབྱུད་བཞས བུ་བརརན་པོཆའྱི་རལ་པྩོ་རན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་འོད་དང་ལྡན་པའི་ལུནཉན། སངསྦ་རྷས་བནས་ཉད་ཌིརྐམ་པདའཕྲུལ་ཡས། རྩེ་ ༤ 
ཏུསྒོགས་པའི་རྱལ་བོཞསཤ་བབླནམེད་པ ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྱང་རླུ་བཏུ་མངོནཔར་སངས་རྐྱསནས། ༨ེའི་མུས་འཇྲིག་ ཌ་ 


| བྱངརྐུབཀྱི་ཤིད་ཆན་པོ། 









རོ ་ དུ ། དེ་བཞིན་ག གས་བཆོས་བམསཅདངབ ལཱ ངུ རྡ ངེ ངུ 
རྟན ཁཞས་དེན་ དཔལའྱ་དུད་བྲའམསཏད་ ཞད ནོ་པོད་དག་དུ་མཉན _ , རྩས་རྒྱས་ཤདགད་བད་ཤྱུནཏོ། རྒྱལ་པོའ ས་པདམོའིའོད་ཉེས་བུ་བདན་མཚན ལམསྤོག་བ་ཤིནཏྟུ་ནམ་ + 
| ཕརྡག་པའིའོདཏསབའདུག་འདུགསྟ། ས་རལོ་བཅནམཆསླ་གསློག་བའིགན་འནས། དད འདྲི་སདསས་སོ། འྟྩཧལ་པ ཡོ་ཤས ། 











"།' ་5 '; རུ 


ཧཱཉིནདད་ཡདམྲ་ཐུལ་ལོ།།ཅུམ་དན་པར་ཡདམསསསོ། སིལ སདསྦར་གཅིགོསགཅོྱོ་དག བཟི་བ 

















¿ ཅཾགདུལམ་བད་ཞདེ་མཉམ་པ་ནས་ཉེ་ཞོམེད་པར་ྱྱིན་ཀྱ་དད་ཙམ་བྱེས་ཁོ་མོའིཊེད་ཆུབ་སམས་དབའ་དབད་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པརམྱ་གར་ཏེ། ་ རིདབཉྱི་རུལ ཤིན་ཏུ་པ་བསཱད་ཏི་བླསལ་པ་དདག་ 
ནཾ ནིའདས མཉ ནས པར་དང པོ ྲག་བཅུའིཐོགས་ལབབ་པའིདེི་ཚ། འི སིས་ི ཾཾཾ&#་ # 
ཤཿ དུ་ཞུ ག་ཅིག ནི ཅི་མདཔའི་དབའདད།ནནས ནཅོ་ཁནམཔར་གཟ། པ་ྱ་རལ་གུང་གོ།པ། རི 
ཅཱ རསྭལབྱུར་པ་དདགྲི་ོོམ་ལ་དེབཞིནགཤེགས་པ་མྱའེནཔདད། ཞུབས་སྲུལནབ། བདེབ་གུ ཤིགས་པ། འདིག་ཉེན་མཿེནཔ། ཟན་མདཔ། རུསྟ་འདུལ་བའ་ཁལནུདའ །ཞུ་དཔའི་ཉོན་པ། མངན 
ཟི སྭ་བཅོམ་ལྔ་ནའདག་རིརབྱ་ཆལ་མཚན་ཧུན་ཡངས་ཤདེ་ཞིབའི་དབལ་ཞེས་བུ་བའཇིག་ ན་དུ་ཐུངསྟ། དེའི་ཚཁོ་མོ་ཡུད་ཚོད་དཔོན་སྙན་པ་རྣམ་པར་གྲགས་པའི་ ོ་ཤེས་རྭབ་སྣང་བའི་དཔལ་ཞེས་བུབ་གཟུགས་ནྡད། 7 

 ཤབདལ་བསྟན་སྡུག་པ། ཁ་དོགཤནེཏམཛག་ཤ་རག་པ་དྡལནཔ་གྱེུརཏ།མཚནའསམ་བཤནཏནམ་བར་ཤག་པའའ་ཅས་བབདེ་ཡདྨསོནལམཙིདཔདགོས་ཤེ་བཞི་པའིའཆིགཏེནཅི་ [ཚི 

བགད ི་ལཆགཞསར་ཆན་ཆགསམུམོ་ེལའན་པརདག་ཞགརརར། དོ བཛན་སསཉལཅམཞག།བམ་ཉམབདུརཔད། ཊམདའངམཔ་ཨུ་ 


























དྲ ད་ཡོངས ངསཨུསན་ཏོ། ྲེྲ་གདརན་ྲརྣ་་ྲད་ད རྲེ རྣམ བོ་རང ལ་མ་འ དུཔཤེན 
གཿ སས ིའོག་མའིསམས་ཏིསསངསྐ་རས་ཀི་ནོད་འདིག་ཏྟེན་འི ཁམས་སུང་གིཤི ༨ཤནེ་ྲུཝ་ཐྟིདཡུས༡ིས་རྱས་པད་འགེངས་སོ། །དེའི་འོགམའིསམས་ཏྱིས་སངས་ཆས་ཏི་ཞིང་ 
༧ འཇགྟཏེནྱིཁམས་ གདག གྲ ཏཱ་ཕྲབ་སྐེདལུས་ཉིས་ སུ ི་ 4 ་ ནེ་འདིགཏེ གྱི་ཁམས་བརྡོདདུ་མེདཔའི་ཡདཛརྡོདདུ་མེད་པའི་ཇྡུལ་ཤིན་ 
ཙོ ཏླཔ་བཉེདརབདདགལསྱིས་རས་པརའགཔས་སོ། །སདཱྭི་ཞ དེ ཞིནགཤེགས་པ་རྡིཧྭ ཧྭེད་ཅིག་བཞུ་ ས་ཁ གྲ མོག་ལམདྷུསངྷཾཾ ། བདག་ ཉིདཀ་པདེ་དག་གིཞ བསྭཀྱི་དུ 
ཡཾ ནའདུག་པར་ཤེསསོ། སསས་རབཅོས་ལནའདས་དེདག ཀི་ཆོས་བ སྙན་པ་དེདགཐམསཉ དཀྱད་ལན་ཏོ། འགིཏོ། ཡཿ སསྭ་འདིཏཏེ། །ཉི་བརའདྡིན་ཏེ། དབཞིག་གཤེགས་བདག་གྱིསནཅིརལཅས་ཆ་ 

ཤཱ སྩོན་ལམ་རྒ་མཚོལ་ ཡདའདུགགོ་ དེ་བཞིན་གཤེགས སྲས ྫི་ དྡྡག་ཐྲམསཉདཀྱདདད་ཀི་སདྦྱརས་ཀྲི་ཞིང་ཡོདསཐུ་དག པར༔་ཐིའ་ཕི་རམདོན་པརབསླྲབ་པོ། །སེམས་ 
ཅན་ཐྡིསྟད་ ཉེནིཁསཆམཛད༽ དྲུ་སུས་པརྨ་ཧུར་པ་དདག་ཐམས་ཅདཀང་། ཁམོའི་མོག ཡར དསྟེ། སེམསཉན་ནྡེདགཀི་བསམ་པ་དང་དབད་པོ་དད། མོས་པདྱིགིཧེདཔདེེདཏིཉ་པྲགཏུད་དཀ 
།ོུཾིན་བརབ་བད། གཏུམ ཊི ཉསནལ་པམབདནིསགས་ ང་གརས་མ་ དགིང འིཔ་འ་བླ་ཀས་བྱརས་པརའགེམ་ཕའཚུལ་ཅསརམ་ཕདའ་ཕལལ།། 


བཱ ྦ 


༥‹ 






རྫ 
རཾ 
ཙཾ 









[རོང གོས་ཆས ྲོཔསད་བའྲིདམ་བརཐརཔ་སམནཅན་ཐམས་ཅདལ་མུན་པརམ་པརསལ་པའིཆོས་ྱ་སདབས་འྲགོ་ན་མ་པརའལ་བའླིས་འདི་ཤེག་བར་དན། ཁ་གོགོ་བད་ནུབ། 


¶ སམས་དཔའི་མཐའ་དང་དསམད པའྱ་བདནུབས་མས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོའ་སྤོདོ་བདང་ ། སྟོན་ལས་ཀྱིག་བུད་བདད ་ ཆོས་ཉིདངས་མཚོའཛལའབབསྒ་གས་བར་ནུལ་པ་ལ་འདགཔ་འདད་སཇབ། ¬ 

༢ བྱངྒརུ་བ་སེམས་དཔའེ་ཡང་དག་པའབླགས་པའི་ཏིད་ད་འཛིན་ཡ་ཤས་རྡ་རྔིའི་དཔལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བ། འེ ྐནྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ ྒ ད་བཞིགག་ཤེགས་པ གས་བམས་ཅད་ཡད་ གངར་ 

_ ཧཱཾ གརུང་བལ་སྒོན་ལམ་ཆེ་ནཔོས་ཟུང་བ] འཇིག་རྟན་ཉྱི་ཁམས་འབྱམཀྱུས་པ་ཐམས་ཅད་སམས་ཏྲི་སད་གཅིག་ཅིག་གིས་ཡོོས་སུ་དགུ་པདྱ་བའི་བསོད་ནམས་རྱི་ཆུ་མ་ཚོ་ཆེན་པོ ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ ། 

€. སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རར་ལསེམས་ཅནྭ་ཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་པརྩཀ་བདད། གདུལ་བའེ་ཡེ་ཤས་ལ་དབང་སྒྱར་བའེ་འཇིགཏན་གྱི་ཁམ སྲ་བམས་ཅདྭདུ་སམས་ཅན་ཐ མས་ཅད་ཙྲ་སཱཾབཔའི་ ། 

ཤི རུའ་པ་ཐམསཏངྷ་རམ་པརསལ་པཾའ་ཡེ་ཤེསཀྱཉི་མའེ་མིག་དང་ལྡན་པ། སེམ་སཅནྷཾ་ཧི་ཁམས་ཐག་ས་ཅད་ལྲཐེག་བཆེན་པོ་ཐདད་པརདམིགས་པརཀྱ་བའི་མཐུ་དད་ལྗན་པ། འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ཀི 

-#( ༨) ད ་་ཊི་ག་བདད་ནཔ། སིད་པཾའྱ་ཧུ་མཆོ་ཐམས་ཅདལམདོན་པད་ཆགས་བལས་ཡྱེན་དུ་བ ད་པའི་སྒུ་དབྱངས་ཀི་དཀྱིལ་འཁེར་ ཟོ 
ྦ ྲ དབྱེདསྦཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརལ 


ཤོན དོང། ནེམནུར་དང་། ཡིད་ ཉིསྱ་ཉི་འབཅི་ཀར་མ་ཕརསལ་ཐ 
ར། ན་མནུདད་། །ད་གཏ _། ཡེ་ཤསསུ་ཧོན་པལ་དབང་སྒྱརབ། དུསགསུམྱི 


རྣམ་བད་གྭཔ། ཆོསྱིདབྱེདས་ཐམས་ཅད་ཀདཙཆ་ཤནནས་པདའབཕྲུལས། 

























ག༦༧༡༤༩༧༤༧༠༩༠༨༤༤༧༥༠༤ ༦༡ 





བུབུབ་བཆས་བབ་བཆ་ད་བསས་མཛོབས་མསས་ཐ་ཝ༣༥འཔའ༠༠༤ལབའྲེལ་ལང་འཚའའ། 


་ །ས་སྩཧསཞབསྤ་ དཧས་པ་དའ།ས འགྲོ་བ་ཀུན ཉྭདལུས མས་མཐའ་ཕམ་པས ཟླ ཀོ ད་ནསམ་ད ནེ ཡོགས་བྲའི་འཇིག གི་ད 
པྱ .¡ །དཀའ་། རིས པ་། ཱ་ན་ ཡོ བར©,⁄©་་ ད་ རཀ བཱ དམབ ཅན་མ | 4 
“ ས་ས བ། །ངཱི་ཧད་དེདགཔ་ཡོ་སས་ཞེན་ཀུན་ཀུ་ངའབྱུང་། དགིག ་མཛནོསགལ་གུབ། ག་འ ཐའ་ལགན་པཔའི། ། །སེམཔ་ཧན་གྲ་ ༨གིས་ཏདཾི་ གྐ་མཐོངག 
ཕེ ནེ རྲུ་བལྟས་ པདའྲཀང། །ལང་ཐོསན་བཏུསམསུ་དག འ་ལ། །མཆོདཙམ་ཀྱེསཉོན་ཛོངས་ཞི་ མཛངས །བསྐྲལ་པང མུར་ ཡས་དན་སོདགནས་གནས་ཀད། 
ཌཱ དྷཿིལཝཱའ་དནདུགོས་པརབྱ། ཞདྷནམསྭཱངགྲིངལ་སདལས་བས་ཏེ། ད་ལོ དའུའི། སྦྲག ན་ལས་བ ཚུ །ལེགས་པའི་མཐད | 
ཤིན་ན ནམདུའམཝི་འྱགུརཔོ། །དེ ནས་ཚོདདཔན་ ི་་ས་ིས། །རའ་ འི་ཡྱུསོདིདྡྡ དེ ན་པ་ལ་ཆོགསམུ ཤད་ད གཾསམནོཔར་བྕྙོདནས། ། །མཆན་མོའི་ལྷ་མོ་ཏྱིད་དད་ ན 
ལཿ ན་པའི་རྐད་པ་གཉིས་ལ་སྙིཿ སིལོས་ཕྱག་འཚོལ་ཏེ། ། ཁས བྱ རི དད ད་གས སུ་པོ རྭ སྒས ། ཡང་དད་ཡད་བྟས་ཏ ། ྦ 
 གབའིབཤེས་གཉེན་ལ་བ། བསྟེན གུངྱངབས། ལ མ་ ས་བཞིན དུཀཚ  མདྱ་ད་དངསནི དཀས་དདད། ྦ ད | 


ཁིས ༢ 


ཝཾ 


་ 
















༦ ོག ཁྲིག ཁ. བོ ཁོར - རོར 5 འོོ རར་རོ པོ 
དཔ དུད ཡུ བཀྲགས ལགའ་སུདག པནི་ དད ་་ གོ ཉི་མ རིིར་ ང་བལནིེས་སུ་ཙུད། ཕྱང ས་ས རཱ 

། དཔའི ་ ས་ས དརུཊསམསད བའིབ་རསྱའི ་པིའལུག་དི་ཡོངས་སུ་སོང། །བརརཱ མས་ཿ ལེར རའབདོན་་སྲས་གནིན། །བང་ནཱབ་སམས་ + 
དིིི་ ན་མ ཅེ ན་པའི 7 ་ མཱ་པར་ ལྟ་འགྲོ་བ་ཐམཊཅད་ | 






ཨཾ དཔའ་ཤཱཾཿ ཾ 
ཝའ ` 7 ལཱ ་ ལེ མམ པའི་སིང་ངཆེན་པོའི་ཉ་ནྱི་བཅེ རྣལ་མ པིའ་ཐང་ཆུཔ་སེཔས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ ཐོ ། 
རྨ དད 





་མེཀ ཏུ་ཐབ་པའི་དཔལྲདི་མ་མད ་ ྦ 
སྨུས་པོ།| ྦད 





། མཆན་མི། 


ཾ དལ ཟའ ས་དེསཅེསསྲས། 










དི དྲརཁརིཐམསཅདྱ་ འུམཐདྱ་ཐཱན་ཤཾ བི ས་ཡུལ སུ ཡལ་ག ཧ་ཐབ་འི་དཔལ་དེམ་མེད་པའི་འདགདན་ 
` བ་བ ་་ ་ ཤུག་ 
ཤྒ རག ུ་ག།རབྱ་བསནས། ༽ོ ཞས་འ ཡའི 


ངོ་དུམདོག་ཡམ་ 





ཟབ་ 








| བདང ད ངལྟར 


| སངས ་རྒསཀྱེ་ཆོས་ སྣབ ཀལ་ལ 


ཧ་་་ ྦ 














དྲོ རར ཤོ 
བྱ ས་བོན་ེད་མམག་ལ་ དཱ 


དཾ | ེ་འཔ་གསམ་ དག 


ཀླ སས་ ར་བར ཉས བུ རོས ་ཱ 


རཾ ཤྔོགས་པོ། རུ ྦ དིད ཆུབསམས་ དཔའས་ཧང་ཆུ 
ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ དི ལ་ 


ར་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུབཏུས་མས་བ དཅིང་ ད 
རོ བྱད ྱིབདྨཞུབསམས ས་དཔའྨ་རམསྦ་པང་ཆུབ་ སམས དཔའི་ཧོད་ པ་ལ ཡོངས་ | 


~` + “¬༨-༨༨༠༧ ~ 


༽ པདང་ འབྱུང ཛ་ལ པ་འདྲིབ་ གམས | ལེགསསོ། 
ཟླུ་གུབ་པ་ཡིན། ། ། བཅུ་གངཞེན། འདྲི་ལ ིུནགཤགས་ པྲ ་ ད་བཾའེ་ 
་མཚན་སྣ་ཚོ་ གསད པ། ནྣ རྣོམ་པར་ བཅུབའི མིགྲ་ནམ་པརདག ག་པ་དང། རེ ཤི 

ཚད་མེང་ 


།སེམསཉན་བམསཉཅད་དང་མཉམ་པ སེམསཅཿ ནྣ 
¡- [སེམསཀྱི་སྐད་ཅེགའེ་དལ་ས སངས རྒྱས ཀྱིས་ ལྡུལ་ང པརྨསྭ 





ཏངའཛིན་ ཐེབ་པ་ཚྣམ་ པརདག་པ་དར་ 
དདབུང་པད་པྷ་རམ་ པར་དམེགས་པར་ ་བ ལ་འཇུག་པ་དང་ དང་ 
ཤགས་པ་ཐམས ཧྲ དཀིབ་སྭཱའྷི་སོནས་འོ ་གཟེརྦ་ཧ་མཚོ་ 
བ་པུ།འི་བུ རེརནས་ འདའ བ་རིན་པ་ཆྲ་ཐམསཉདྱཀི་ ཁ་དོགདུའདུག་ང པ་རྒྱ སཆ་་ པ་ 


ཆོསའི་དབྱིངས་ཐམས ཅདྱ་རཱས པརབཀདའོཔསེམས་ཅན་འདུལ་ངའྱི ༡ པའེ་ འེ་བིནྱ་་བླརབས་པཿ པ་ལ་འ འཇུག་པ་དང་། 


པལ་ཆོསི་དབིངས་གམས་ཐདཀིཆ་དཀིས་འཇུག་པ་དང་ ། 
སྭ ཀི་དོན་ཅུ་བྱཟིབ་ལ་འཇུག་ པདང་། 


བརྩིར ས་ས ི་ 






























ྦ  པིགམངསམསོཅན་ཐམས་ཅད་ཁིད་ངསཀིཡན་ལགདང་ལྡན་པས། མགས ཟུང བོའིཆསའཁོརཡའ་སགསཔས ༼ཿ མདོ་ཟམས་ཧདྱཀི་ཧཱན་ཊའཕུག་ཧཱཾ། འའི་ 
¡ (འི ་ལའཁར་ལ འཇུག་བདང། སངསྤྱ་ཧསཀི་མཚན་ར་མ འི་མཐའདང་དབུང་མེད་པ་ལ་འཇུག པ་དང་། སངས་རྒྱ ཀྱ་རམ་པརའཕུལ་པབསས་ཨོ་ས་ པི་ པེ ༡ 


ཏཾ རིས པས་སམས་ཅན་འདུལ་བ་ལ་འཛཇུག་སྟ། སྦ་ྲིབུ་ཆོས་བྱད་པོ དྲ་ལན་པའྲ་བང སམས པཁ་ནམས་པངྡ་རུབསེམས་དཔའ་ ཐྫོད་པ་ལ་ཡངོད། བ་པ 
ཡིད་འ རིགས་ཀྱི་བུ ལ་རབ ད་དུང ཅུ 1 དངས་པ འསད་ སྭཀི་ ་ 

ཤྩ ིའི་བྱས་དུསགསུལ དུ་གཤ ས་པའེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏངམ ཐེངས ཤེགས་པ་དེ་ དལ གསངས་་་བ་ི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དགཔ་ཁང་འདུགག 
ལོ ཁིད མཚེདད། ཏངདའྲའི གམ ིས་ས་མཚོད།། ངེ སྔོན་ཁྱི་ཚུལ་རྒྱ་ མཚོ་དང མཆཚ་ རྒྱ་མཚོ་ལ་འང་འཇུུག་གེ་ ། 
-ཚ།དེ་བཞིན་ག གཤེགས་པདེ་དག གིཿ་སྱའི་ཁར་ལརོབ་ཏུའཁརབྷ་དམ་པངདག་པལ་འདི་འཇུག་། ཏེ ཞི ས་པའི་སྐུ་ཚེའི་ཚད་བྣ ཆོགས་དང། དབངསླཀི་ཡན་ལག ¡ 
དང དབཞིན་གཤེགས་པ་ དེདག་གིཆོསི་ད ཁྱངསམཐའ་དངཉང་སེདའིསུལ་འདུགསེ ། འེན གསཔདདག་ལར་ཡ་པོར་སངོ། ། 


ཀློག པམ 


ི་ོ ོང ། དོ ཁམས་ཐམས་ཅདདཞ་པའགགོས་པ་དབཏག གཤགས་པ ི་ོ 


ཤོ་གོཏོ་ ཐོ་ཁོ་ངོ་ 


༩ འོ །ཆེས་ཤིམཚནོ མི ར་།པས་།༣ གས་པ ཏུ མཛ མདའ་པ ( །རིགས་ཀིབུ་ཁོམ་ནོདྷེ་ལར་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཅད་ 
བྱ་ཆུབམསདི་ནམཔར་བའ་བས་གཏན་ཞི་པ་ད་ཞནད་ས་ར་པགཤད་ པ་དགག སཔབསམ་གཏན་ེ་དཀི་འཁསྲན) 








བས་ཤཏྱཾ་ཆདེ ཕྱེདདོ། ས་པར ཁོད པརྩ་དདོ ས་པར་འ མཉམཔདེདགོ། །དེནོཔང་བསྒྲབ་པོ། ཞི་སྟོལ་ས་པའ ངེདདོ། ། | 


པཾ རབདུ་འཇུག་གོ། རྣམ་པར འཕལ་བརྱ་པེད་དོ། [རས་པརསམ་ོ། བསག ། དན་པརཤེད་དོ། ཀུལ བརྟན་པར་བོད་དོ། །སྙད་པདྲ་བ་ ་་ ། རབ་ཏུ ་ ± 
ཤྲ བརྗོད་དོ། བ་པར ། ྣམཔདའ་དད། ཚོགས་སྦུབདོ། ;; ཅེས་པར དད །ཡཡསུ ཏོག་པ་ཐམསཅཿ་ རྒྱུ བསེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཚན་པོདལ་གནས་ཏེ ། ཀ 
ཤཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དས་སུ་བ ་བདགལ་གན ས་པར་ དདབངས་ཐས་ ཅྱ ཅིགདྱུབ་ གི་བར པཔ གསདང་པོལྷ་སོམསོ། ཡིདྱཊི་ལས་ཐམས་ཅད་ཉི་པད | ཧཾ 
' ཞི་བརབྱ་བ་ དཾ _ ཡ་ཤེསཀྱེ་ བཾས་ པྱུས་སནསཿ ནྲ མམཅད་མོངས་སུ་བཅུ་པ་ལ་ འརབའི་བདེནང ། བདབ་ལསེམསྦར་གཅིག་ངྱ་བ་བའི་ཧུར། བསམ་གཏན 
རོ ད གཉིས་པ་ལ་སྒ །ལུ་ཡ་བཔལག་པར་ཞུགསཔ་ལ ཏ་པ དཾ སྩོམས་སུ་བྱས་ཏེ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད ད་བཞིན་རས་པར་ཏོགས་པརྱ་བ་བའི་ཕྱིར་བསམ་ གཏན་ ÷ 


སུས་པ་ལྭ་སོམ་མོ། །སེ་མས་ཅན ནྲ་བམས་ཅ་དྲ་ཀི་ཉོ ངོས་པོ་དང། སཱག་བསྙལ་རབ་ཏུ་ཞི ཞ་ར པའི་ཕྱིརབསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ མོ་ཨོ། །བྲམས་ཅད་མཁྱེན་ ¥ 
[པཉིདཉི་ྨོ་ལམརིདཀྱལ་འཁརོཿ ལཤཧུ་ འདིས་ པཔར་བྱ་བདེས། མཛོམས པལ་མཁས་ ཁས་པདྩ་་བ་དད་ པར བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའི་རྣམཔར་ | 





༧ བོརབྱོརོམཚོབསོས་ ཀྱི་ཚུལལ་འཇུག་པར་བྲ་བ་དང་ ། བྱང ཤོངརཱབ་སེམས་དཔའི། བོབརྩོཉོ་འི་སྲོ གསོས སཐམས་ཅ དམངནོ་པར་ས མ་བར དད ཤོང་རྭ་མམོག། 

རཾ ཛྷ་ ཟི ྱ་མཚོསམད་དམལ འཇུག་པ བདང མཱཿ ་ སཿ ིི་ ཐོབ ཀྱི་ཆུལ་ཡོངསསུསྱོཿ རི ཉ༽། ཀྱང་ཆུབ་ ཉྷ 
སམས དཔའི་ནམ་པར་ཐར་པ་བསམ ཏད་་ཡརསྲབ། ཏུ་རྣམ་པར་གནོན་ ཤན་བདྡི རགས་དང ཁ་བ པས རགླསམཞི་ བས་མ གས་ལམསེམས 

|  ཧ་ཡ་མུ་སིནརབིདདེ ། 1 ཞོ རྱར་པའ ར་མོ །རས་ མས་ག པའི་འདུ་ཤུསུདེ། དདེ། །ི་གཤའ་བའི་འདུ་ཤིས་ གའ 
དུང། ཡོངས་སུ་བ ཡིའཤེ ས་ད རི གཞ ་དད་ ། ཛིའི ས་ དད་། སྲིན་མོའོ་འདུ་གས་དང་ ། མ་གས དང། | རཾ 
ཧོག བསྙལ་ བཁེ་འྱ་ ས་དང་ ། བརག་སེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། མེདཔ དད། གཞནལ་རག ཐས་ བཁིའདུ་ཤས་ དང ། འོང་ག མཱ་དང་། འདོད 
༢ པེའིིུལ་དང་ལོངས སད་པ ད་པའེའྱད་ ས་བ དེ ། མེམམ་ཅན་དེདཀྱ་༡ངསམས་ ལཱ ཡོངས་སུ མ་ཕམ | འདོད པའི་དགའ་བཐམས་ཏུངལ་ 
མདོན ན་པར་དགའ་བམད དཔས་ཆོས་ལ་མོས་ པོས་པའི་དགའ་བ བ་ལ་ ལ་འཇཀཅིད་ ་ ྣ 3) ནུས་ ཁྱིམ མཆེད་ ར་རབ་ཏུ་འབྱང་དོ། _ །དེ་དག དགེན་པ། པ་ལ་ ལ་གནས་པའ པའི་ཚེ་འ འང་ ངཆོས་ མ་དང་ | 


ཤེ 









ཁྱུན པའོ་དདཔ་ཡོངོསསྦོ་སྟེདད་ སྒྲ་ཆེ མོངོ་གོསོབ་མི་ཧྭནོ་པོའླིས་སྐོད་ཐས་ས་ཅ་དྱཀང་གི་བར་ རུ ཞི་བར ཐོ་ལ་མདརས ྲ་བྲབམོ་ཡདད་ 
། ་ དེ ། ས་ཆེན་པོ རིར འདས མ་པར པེད་དེ། རཾ ད འ་འ ན་ཏ། ... །སྣད་བས། བོན་བཟཔོ་ཡདདོ། ། : 
.མུན་ཕམ་ ད་པ་ཡམདནམ་ པརསལ་ཏོ། །འྲེག་ས་པ་འད་མེད་ རྱེ རྭབ་ཏུ། ད་བ་ལ་ ཡང་ ། ཛག པར་བྱསགས་ པར་ ི་ | སྱརཁཁེགས་ པའད་ ཟུ 
ཱེ པམ མ་པ་དང་ དྲད ( 
ཤོ བརོད་དོ། །ཆོམ་ཀྱི་ལགས་པ་དང་ ། དག བ་ལགས ་དང་ ། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན གྱི་ལེག སུ་པ་ཡང་བརོད་དོ། ། ་ཤའེབ ཤིས་གཏེན་ཀྱི དྲུང དུ་འགྲོབ་ལ ྣ 

རཿ འདུ་བ འདྲ་བ ཐགས་བསེདདོ རིགས་བ ཁམེ་ནཱམ རྣ་མ་པར་ཐྲར་པ་འདིལ་སྒོ། ལ་སྒོམ་ཞྲིང་སམས་ཅནར མསྱཀ་ཚོས་མ་ ཡིནཔའ་འདནཆསཤིཞན་བམས་ཊ་ ས་མ་ ཞ་པའ་འདོ 













རཀྒསསི་ཡོང་ པཾ ཀྱ་ངམེད་པ ཚུལ་མ་ ཁདོད་པས་ནོད་པ་རྣམས ལེག གཟར་ཡངས་སུཏས་པ དྲ་ཡལ་ཅནྡ རྣམསཀྱི་ཡོངས་སུ་ གས་ | བྲ 
ཟ ཡས སོས་ཏགནས་ུངསེདབརད། རྱདདོ། །ུ ཡིན་པ ་ མསམི་སྐྱ་བ་དང། འི་ད པཱ ཤཿ སི རྣས ¥ 
[རབདཔར་ྱ་་ཉནཉད་བ་སོ། ད་འ ས་ུ་ཏོགཔ་བ་རལ་ིུག པ་དདྲ་ཞན་པ། བ་དངཝ།པདང་ །? ་ མད ཀཱ ཤེ ཅུ ྦ 















ལའ ༡ ༤༨--ས-༡༤༠༡༠༡༠༥༠༠༥༤༡--་ 





སྒྲ ་རས། ིགན་འནན་གས་ིད། ༡ཞནིདག་གས་བའུམོའ། །བེག་ཏ་གར་ལ གུ་དབཏདགའ། །སངདདབཏོ་འཕོ་ 
རྨཾགཅེསྭུ་པ། ད་ལྱདནབ་སདསཅི་ྭིས། །དེནོ་ས་ དཔོན་གྱི་བུནོར་བཟདསཉིས་མཆན་མོརྙཉ་ ་ྲ གགཅཉཔའིདབ མེདཔའི་འ ། ཤག ཚན ཏ་ 
ྦ མོའྱཱམོ་ཀུན་ཏུཟབ་པུའིདཔལ་དོམམད་པའེ དོལལ བྱརྭ་སོད་དུ་མང་གཡས་ཡོགས་ས་བ རབྱ་བུས་ནས ་ཡདད་ཡད་བཞྟས་ཏེ། མཚས ལ་ཡི ལིུ་མ་མེད་པ། སི་འ & 
----ཤྫཾ། ཏྲི་དནས་མོངོ་ངོ།༼།ངེ་ནས་ཆོད་དཔོན་ཧི་བྲ་ནོར་བཟདས་དོ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཧིག་གདམས་དག་གྱི ནྱ་སིས་བླ་བས་པ ། ་དགེ་བའ་བ ཤེས་གཉནྱ ཆག་ལནནཏན་ཏུ་ཐ་ ཤས་མཨ་ཡད་དག 

7 ཚུས ད་ཚ་ེིོརབཟསདགཔའ་འཤེས་གཉནིགདམགགྱི་བླ་བསགཔ དགེ་རབ གཞི་གཡན་ཏོག ¡ 












གཉིས་ན སོ་ཤགའཛལ།མཚན་ 





¡ 





པ་ར 


༣༣༣༥ ཟླ སྐུསཔ། དགེ་བའི་འ ཤེས་གཉེན་གྱི་གདམས་དག་ལ་སྨན་པ་ལནད་པ་ལྟ་བུའི་འདཱ་། སྭཉིས་ ཤེས་གཉིན་མཐོད་བ་ཡིད་ལྱ་པེད་བམ 
` <` {/ 


།ཌླཀགས་པའིསམ་སདང་ལན་པ། དག་བའི་བཤེས་གཉེན་བལ་བལ་སྦྱེབཔའི་རིཝམས་ཅད་ནམ་པརའཐོརོབའྲི་གགས་རུད་པའི་སིམས་དདལནཔ། དགེ་བའི་བཤུས་གཉེན་མཐོང་བལ་སམསཅན་ 
བྱི་ཌམས་ཐམ།ཧད་ཡོ་སྲས་བསྐྱབ་པའི་སྙང་རྡ་ཆན་པོའིཚུལར་མཚོ་ལ་འཇུག་པ་ཐོབ་པ་འེན་མས་དང་ལན་། དགེབའིབཤེས་གཉེན་མཐོདབ་ལཆོ་སྦཀིདཏགི་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའ་༣ཡེས་སྣངག 



















ྦ [ཟོ ` ད །རབཏྭཐོབཔའི་སམསོ་ དཾ དུ །མ ཚ་མོ མོརབྭ འབའེམ འགོབརཿ མ་པར་སཱད་བ སོད ། ངེ ེགག་མཚན་སོལ་མོ་དདགའ་ཐའི་མིགའགོ་བན་མ་། 
( ངི ། ཆོད་དཔོནྷ་ཀྱི་བེ་རོ བ་ས གུབ མཚ གོ་ ་ གཿ བའི སོ ག་མོ དགེ་བའིབཤུས་གཉེན་རྱོ་དྲད་ | 























ཛཾ དུའགོབཆོག་སཆ་ན་ ལས་ཤད་བར་བྱིན་ ཀྱིན།བླརབས་སོ། ཨཱ་གཉེན་གྱིདྲད་དུ་འཀོབའི་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཆེ ོདྱིི་བླནབས་སོ། བའི་བཤེས་གཉེནིད་དད་ ཀཾ གོབ་བར ( 
ཧོ བྲས ཀཏེ་ལར། སའ གསི ་བླར་པས་སོ། གབའིབ་ ་ ཅེ པར ཤསཔར་སས་བླནབསེ། ཀེ འི གོར་གྲ 
༤ གཐའད་དད་བ་ མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་དབིན་གོ་ས་བླརབས་སོ། གེབ ཉན་ད་ ི་དུདདུའགོ་བ་ཡནརིད ་གག་པངཤྱ་ས་བ་བསས། དགེ་བའི འེགཤེས་གཉེནཉིདདདུ་ འའ 
ོེ ཤགོ་ཟའི་དོནོ་མཐའ ཀཡད། པ་ཡདོསསུ་རོགས་བའྲིན་མ་པརདམི་ ས་པརའྱ་ཐཱད་བདྷ་་ནྩེ་ཧཱས་བླབས་སོ། །དགེ་བའེ བཤེས གཉེ ་ནིསམིནམཐར་དདསཡདཔའཚ་ཀ་ིད 
 །ེདོས་སུ་གཞེནོ་པརྨ་ིནྱ་ཐོས་བླ་རབས་སོ། དགེ་བའི་བཤེས གཉེནྱི་དདདུ་གོཨི སྣོན ནསམ་པར་གནོན་བསྐ་བུད་བར་ཤུནཾཡསེ་བླནབས་སོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱོདྲང་དྭའགོ། 


གས་པོ་བསཔར་ཀ་་སི་སས། །དན་སཱ་ཚོད་དབན་ཀོ་དནན་བཟ་ ངབཟདས་ཐམས་ཅདམཉཱན་པའོཚགསཀེ་བཅོན ནྭགུས་ལ་བབ།་བཅོན་པས་། དེ་བའིབཤེས་གཉེན། 
























༨༡ -༡--༡༡༡༤༤༡༤༨༠༤༨༤༤༥༨༥༤པ༤༠༤༤-༠༠༠-༡༤༡-༡༠༠༢༠༩༧༠༩༠ཟ༡མ༡༡༩༤ ༧ ་༤༤ ༠༨༧༧ 





ཧཱཾ 
ཱ ¦ ་ ༽\ „ €` ༽\⁄ོ = € (༽. ༽ „ ེ ལེ \¥ འེ ༡: ༢ ། ༣ 
སྤནཔལསོགས་པའིཕལྱཕནཔའ་སོདཔས་དཔསོནཔའ་ས་སེམསཿན་ཐུམས་ཅདམབེནཔར་དགའཐས ། སེམསཿནཐམསཿདཀི་ཡདུའོདབི ། སམས་ཅནཐསསཿདིས་བྟ་ུསས་སུ་བོ། སྱ 
མིམམུཿན་བསསཿ་དྱ་ཊིས་བ འསག་པ་ པཱ ས་འྱབངབ་ཡངམཐོང་སྟ ། འདི རཾསམས་ན་ཐམས་ཉདལ་ཕན་གདགས་ཤངེ་ དཔ་མདཔརྦ་ཐ་བ་དད ¡ དོས་པོ་ཐམསཿདལའཕངས་པར ངི 


པའ་ ¦| ་ །འྱདགརྱེ་བརྱ་རུབསམས་དཔའིཏངེད་འཛིནཀུ དཏུ་བ ད་པོའིདགའ་་ཡ 






ཐུའུ 









ངེ དད། ། 








ི (སམ པ་འ སྣཚོགས་སུ འིརིསི་ལ ། འཇིགཏེནབ་ ོཐོས་ད་ོོ་ོམསོས་དལྱས་པ བ་ས 
(ˆ མདོན་སུམ་དུབཏུལཞུགས་བསསཿདྲའི་ཡདེ་དམ་ལས་མིག ་བར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་དང ། སེམསཿནྱ་ཧི་ཁམས་དད་མཉམ་པའི་དཀའ་ཐུབདང། བརྟུལ་ཞུགསི་དཀྱེལའཁོར ཚོགས་རབཏཧོནཔདང་ སྱ 
འི་ས ས་པ་མེད་པ་དང ། ཡུ་ཐམསཿདཔེསེསཔ་ནད པེ ངེ འཁོརཁྲ་ཐམས་ཉད་དུ་ ས་པ་ལས ས་པ་དང་ ། དདམིའཡེུནསུམཚོགས་པྱ་རུ་ འའླསརགཞལབ་ཡ་ཡོུ 
སུག་པ འའིའཞཁདདཔཞཔངང། འི རྟན སུག་བསལབའིའ་ ཤཤེསཀྱི་པོནེཉིལེགྐནས་པར་བློཛ དདསོཉགཔཿ དང་ ། གཡོབ དད། འཇིག་པདད ། | འགྱུརབའི་ཆོས་ཉདི་ཡོས་སུ་ ཌ 
ཏཾ ཞས སས ནཛ་ སྙོན་པརང། ༽གནིགཤེགསཔའཡུལལག ན་པ་དང ། སྐགས་བདོནཔརྩདལདུད དབཞིཞགཤིགས་པའེ # 
སག ཚུལཁྲིམས་ཤནེ་ཏུ་ག་པར་ཀྱ་བའེ་ རེ་མ ཅི ཤནྨནྣསྐུལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བ་ དྲང །སམསཿནཐམས་དཀིབས་མཔདབ་བིྱསུཐལཝའས་ ན་ཐ་ཡོདས་སུ་ཧྭོན་པདད་ ། སམསཿནཐམས ཚི 
ཐནཡ་ས་ཚ་མཔ་ས མས ཀིདིཞེསི་ པ་ཡོངམ་སུ་ཉུན་པར བྱེད་ཅིང | ཨཱ་མསཿན་ཐམསཉ་ད་ཡོངས་སྲུ་ས སྤྱནཔརཉ་དཔ་མཐོད་ངོ། །བསུའེསྤོ་ཐྲམསཿད་ ས་དམསཿནྲ་ཐམས ད་ད མྭ རེ 
'་ ¬ ཀེ འགོསོགསསུྐའཔའིལ་ རྒ ། ཡནཱལགངང་།དི་འགྲཐརས་ཿད་ཤང་ ཀུ ་སབཟོདཔ་སམསཿ།ཟམ་དལ་ཡདསས་ོདཔད་ ། སམསཉདཟམསཿདམོས་ཞུསའགནོ་པར་ 








-  . .-༡--༦༠་ གང གགས ༠༡༧༦༠༩༡༡༡༧༠༤༠༡༠༠༡༤༢ག༦༧༤་ 








`༠༡། །མཐོའ་ཙམས་ཀཉམས་སུཿའ བདྷ་དདཔ་སམས་ཉན་ཐསས་ཿཉདྷ་ཏཱི་སཚུལ་ སིདྲ་བའེ་ཚོགས ལས ོད་པའོར ། བྱོརདཔདང | སྣ་དབདང །བསླང་པདང་།བརག་པ་དང་།སྲ་གོས 
རྷཱཾ བཉམསུ་སུ་བཟོད་པ་བེདཔ་དང་། སེམསཊནཐསུསཿདྷཾཀིསསི་སཱལ་བ་ཡོདས་སྭསོན་པ་དང་། ྲི་འག་བདང། རསྲེ་གདམ་བུས་པ་ཐམསཿཀས་མཐོབངང་དམའབརམའྲགར་༨ཡོངསས་སྐུ་དུདང་ 
> དང་། སེམས་ཿཉནྲ་ཀམས0ད་ ལ་དྷ་ཧལ་མདཔཡོདས་སུུ་སོན་པ་དེང་། ཆོས་ཐམསཿདྭཏི་དང་བཞིནལ་བཟོད་པ་མི་ཟད་པས་ཤས་མི་ཟདཔ་ཡོངས་སུ ན་པ་དང་། སཾམསཱཉནཐམསཿདཀི་ཉོནསོངས་པ་ £ 
ཤཿ ཐྲམསུཊད་ཡོདས་སུ་སྭ་བའྱེ་ཡུཾདབྲོདཔའེ་ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་དང ། སེམསཿནྲ་ཐ མསཿདྲཀཱསྭ་ལཱས་དྲི་བསམི་སྩུགཉིང ད ཁ་དོགསིམཿཾས་པའེ་གཟུགསརྡམ་པརབློག་པརཔྱདཔ་དང ། སྭ སཿནཐམས་ 
ཨོ ཅད་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའེསམདོགནམ་པར་ངགཔྲ་བནནདཔ་ཡོངས་སུ་སྟོནཙངེ་སམསཿན་ཡོངས་སྱུ་སྨནེ་པརྱ་བབམཿང་ངོ། །བསུའྱི་ཐཐམས་ཊདནས་སེམསན་ཐམསུཿད་དང་མཉམཔའི་སུབྷསཚོགས་ 
གྷོ ཙོསེལུས་ཁ་དགོདང་དིབས་དད ། ཅར གས་ས ནཏ། སུམསཿནྭནམས་ཤི་བསམཔ་རྙལ་བཟནནིྲ་ཉས་པར་ལབཔྱ་བསནས། ཐམས་ཉད་མཁནཔ་ཏིདྱ་ཏ་ཚོགས་ཆན་པོལ་ ༩ 

བྱཅོ་ནའྲགསྭ་ི་སཱནོདུའདོར་བ་ ། ཡངདག་པར་དུན་པ་དང། བདུད་ཏི་དུགས་མྲ་བམས་ཿདནམ་པརའཐོརབའི་བཅོནོའགས་དད། བངྡརབདུ་བ་མས་པསིའྲཐུགསསྡི་ཟོགས་པའི་བཉོནའགུས་དད།སྙས་ 

།ཅན་ཐམསཿ དའཁརོ་བའྱི་ར་མཚོལས་དབཏུ་བ སྒྲལ་བའེ་བརོནའགྲུས་དང་ཡི་ཁནོ་པ་དད་གོ་དང། དཿ ཏོདདལོགཔརལྷུད་བའེལྲ་ཐམས་ཉནྡནམ་པར་བོག་པའི་བཟོནའགས་དང་། མི་ཤས་པའི་དནེམ། 


༡༨༡༧༩༤༡༤༩༨༠༡༤༤ ༨ ༡-༡-༤༨) 


® 


8‡$ 








པའགི།༨པ༨ས་ཤའྲཤིསད ༨ ཞར ་ མའིདྡརམ་པར་ །ཏོརཔའི་བཆོནའགྲུས་དད་། སམསཿནྲ་ཐམ།ཿདཡོངས་སྭ་སྭཱནེ་པརྱ་བ་དང། གདུལ་བསསི་སྐེཏ འ ཊྩོནའགྲས་དད། ཀི 
3 སུ་བཟུད་པའེ་བཅོནའླགས དང། སྒྲིབཔ་ཐྲསསཿ་ ཤྱ ཅུགཀས་ཤདྡ་ ༨ ་ ཱ བཿ འུ དུ མ་པར་དག་པབླན་མདཔ་ཡོངས་སུ་སྟོན་ཉིང་ ། སེམསཿན་ཡོངས་མུ་ཏནེཕདྱད་པ་མཐོང་ངོ། ཤྲ ྭ 
4 སངས་རསི་ཞའྲེ་བམསད་ཡོས་སུདག་པ་ཤཱ་བའི་བཉོནའླ་གུས དད ། དཔཞིནག ཤག ལུ གུ གུ སྐམསཿནྡནམསཀིདགའབཡོངསཔུ་བསདཔརད། ཡདེ་བདབནམ་པདབཟོག་པདང། འགོ་ེ  ་ 
ཙཱ ཨཱཿམསཿརསསཆགས་བབོ་སས་པབ་དཔའ་ས་འི།ས། བཟ་ག མས་ནས བའང དས་བསན། ཐོས་པ་དང 
ཤེའཀཊམསཿང་ནམ་པར་སློདཔདད་། དོཚ་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིངེ་འིགཏནདྱུ་དགོ་པ་དང ། དབའ་ོབསམས ཐང་མ དད པམ སུས ཡོངཾསསུ་ཡོནཔ་དང །ཆོས་ ཇ་ 
དགོའབྲཐམསཿ ང་ན ད་ ཀཟ༥་ལལཛོམ་འསོ་ཡ་རི་། འཛོའ་པའིར་གའ་བརང་། བལྲ་ མསལའདིགེ ཌཀྱོའེོན་པདང ། དགའ་བའེ་ཡུལཐམས་ཉད་ དསསུ་སྟཱནཔ་དང་ །ཆོས ཛཾ 
ལ།།ོིིི་བྲི་ཡསའཇིགས་པདང་། ལམས་པར་པསས་་པངང། འབོ་ད་ག་དང། བསམས་པ་དང དེག ས་ས་ཆ པདང ཆོས 
- རྫི | ལ་ཡོར། ཤིཿརགཀའབ་ལ་སམསཿན་ཤདངཀོདཔ་པ་ ། རའ སད་དའྲ་་ཞདད་ དའ མཱ འང སོན ས་ སེམས་དཔའེམདོན་པར་ ས་པ་དང ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དང།, - 
ལས་པ་ཏགླས།པའེ་སམས་ཡོངས་སྲུ་དོདཔ་དང་ ཟདྲཆུབསམས་དཔའེཏོད་ ཤྱཧམཚོའིནམ བརྡའྡ་ཐུལ་བཐ ཨྔཿདཡོངསསུ་སྟན་པདང | བྱར་ཆུབ་ ག་ག ོོོམོོ་ོ་ཡོོོ་ོོོོས་་བ་ ༔ ་ 





མཡོངས་སུ་ ོང་ོད་ ཅེ སམཐོཉན་ཐམས་ སས ཡོས ི་ས་ིརཝཛ། བྷ་བ ཀྱསེམོ ཁབཔའ་། 

ལུས་མང་ མབ སམསཅན་ཐསས་༩ གའ བསུམ་པ་ད སཔ ཏེས བི ཅཅ ཨསམམ་ཅདཔམ་གྲོང་ དཔ་ི་ན་མཚོགསཉིས འདབ་སསང་བའི བསན ཁྱི 
-་ བསོད་ནམས་དང ། བསོད མསུམ་ཡན ཞེ་བད་འ ནཔ་ དངད འད འིཐ་བྲཟམས་ཅད རཐཏ་ཧཱ་བ་དད ཁམས་གསུམ་པ ད་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བ ནཔ་དང་། ་ཱ 
ཇི ཁམས་གསུམ་པ་ ཐམས་ཅད་ལས འཐུང་བ ཅས་མངདག་པ་བཛེའདང བའ དན མི་བ དཔྲ་མགཅདལས་ བྱག མནགས ཉས ཤཱ 
རྔ རྱིཀྱད་པར་ཡོངསསུ་བརྡོད་ཕ་དང། ིདང་མཔསྱ་བསཀེ་སའིལས་ལས་ དོས་སུ་བཟླ་བ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང རམྲ་གོརྱ་ཕས་བ་དང རྣོམེ་གོརམ་བས་པལྭ་ཟམས་སྣང་གིས་གོས་པ་ པུ 
® མཾདཔར་ཡོངས་སུ་སྐུན་པདང ད འཁརབདང་ དན་ལས་འདས་པའྲིསྤོལ་མི་གན ས་པཞངདག་པར་སནོ དའ དུ སནྱསིགནསལ་ གས གཅིགནས་གནིགྲ་ྲ་དུ་བྱ་གུན་མི་འཆད་པ་ཡོངས་སུ་་ ཙཿ 
སྐོན་པ" ། སཱངེ་བྭཾ་ཤང་ཆཱབ་མཆོགཏུསང ཊོངམངན་པར་རགས་པརའཚདྱར་བ་ནསེ་ཁཆདཔ་ དོས་ཨུ་ ནཔདཅིད་ཐམས་ཉདན ནན 
བགོས དབན སངས་རྱས་ཉའར་ལ་།ཅདྱ་ཉཾདཱལ་ཤནཿབ་སྐདལསསྨུལབའྱིའདི་འཁེན ཀུ ། ༨ སམས །ཏནཐམས་ཅད་མམདོན་གཞུམ༨ ༥ [བྱང་ཆུབ་ | 








དཱ ྩོག་ལམ་ཡོསསུ་དོ་པདད་ ད 


















༦༩ བསོན་ར་འག༡༤ གཞལས་གསརགཞསས། གང་མཛསཆ༥༨༦༡༠༧༢༤༠༤།མ༠༦པས་མལས༤༡༠༩༡༤༢ ༤ ༤༨ 








ི །སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སྭདྨོཔ་དང་། ༣ ེད།སཚོའོ་པའད ། དྲི་བའནི་ ཤིགས་པཐམསཿ ལ་མཆཾོཿདི་རམི་གོརྭ་ཊ་བྱ་ཧཱན་ལཾ་འཆང་བ་ཡེདོས་སྡུ་རོོ་པད་ ཅེ།མད། ཀིསྐད་ | 
ཁ. 9 སྙད་ཅིག་རེརེལའཇིག་ཏེད ཧི་ཁམསྩར་མཚྫོམསཉད་ཡོངས་སུདག་པ དཧམ་ ཡོངས་སུ ༽` འླ འང དཱ ཐབས ཆ།ཉཚོ་ཁར། སྦར་ཞས་ཤི་ལབ དཀྱིས ཀི ཧོཏས་ཀྱི་ཚུལྱར་མཚོལ་འཇག་པ རྒྱཞཾསཾའ༧ ང་པ། ཿ 
ཏ 'ཅིགརེརེལཆོྦཀྲི་ཚུལརམཚོཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའཚུལ་རྒྱན་མིའཆད བཨདོས་སྐུ ཀོན་པདད ། པུ ཏེལ རྐྱལམན་མཐར་དག་པར་བ་བར ཡངས་ས་རོང་བླའཆད་བཡ་ངང་གཔར་སྟེཞོ་བངང་ | སེམསཏཾ། 
ཡོདསྲསྭུ་སནོཔ་དང་། ཞངྲ་ཐམསཿདང་པཱ་མའམཐའི་སལ་པའི་མུར་ཐུགཔར་གཞས་ཤང ཆེན འབ ཏཔཉིདཉལམྙ ཚལ་རྒྱ་མཚོཐམ་།ཅད་ལ་འག་བཅདཀ པོའཆདཔ་ཡངོས་སུ་ ཧྭོན་པདང། ཞཾཿ ཐམས་ཉདང་ 

དྨ་ ྱུ དལདབཞིན་གཤིགས པའྟཾབསབ་བླས་པ རུ ཅན་ལ ཀ ང་ དི ཁེ ། དབ་སེམསདཔའི་།་ལམ་དང [ སྭོད་པ་ཡངསསུ་བསན་པས་སམསཅན ཐམས་ཅད་ཆས་ཡ་མཉེནཔ་ཞིདཔས་ | 
( །འཕྲུལ་ཀྱིས་རྣམ་པརའཕྲུལ་པཡོངས་སུ་བསྟུན་པདྨ ནྣ་ཚི་འཆད ཟླ ལྦིས པར་སྟོན་པ་ ནཿ 7 ཡིལུས༔་སཱཔཔའིསླནམང་བོའེདཧེ་ ད སེ མ་དབསཅན་བདོན་པར་གནས དམ ད 3 
'ཏུའཀོད་པམཐོང་ངོ། །བའྷསཐཱམསཿདཊ བརྩུས ས་འ ཁུ ོགས་བས་ཕཿ པདང། མིའྔིགས པ་དང་ ། ཆདམི་ཟ་བའཆོ་ས་ཅན་ཡོངས་སུ་སོནཔདང། ཤང་ཆུབསམས་ | 





དེས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག ་པའི་མཿ༢ཱག་གཏགས་པའི་སྭེནོ་ལམྱི་ཉིད་བར་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པདད །སམས་ 
ན 


༦༽ 


ཀད 








༥48 2:84 $ 62།༠ཿ 















, ་ྲ [རོ ཟལ །བཡོངོསསུ་ཉོན་པ་དང་། དད་བ ཧ་ས མཚོོ ོམོ་ཤོས་ཡོངས་སོུ དང 
¢ ་ སེམམཝསས་ཏི། པྱཿམཆོལ་འཇུག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཡོདས་སུ་སོཿ པ་དང 


ཏ ྐ མཚོསྱརས་པརའགེངས་པའི འི་ཡ་ཤས་ཡོངས སཔ དང 


 རམས་དང་བདྩཤིད་པ་དང | རབཏུ་དཀའ་པ་སྐྱ་དཔ་དང 





ཛྲ ཡདང་། )དབང་ཡོགསལ་ཐདཉེདཔ་དང་། མོསཔའི་སྟེབས་ཡོདས་མུ་སྐྱདཔ་དང་། 


འརིགཏྱི་ཁམསརྒྱ་མཚོཟམསུཿ འབད 


ྲ དིམ་ཐདབྣ་ མ་པར་ 





ཟ་ཤམ་ཆིན་ཉིདསམ་ས 


སབསཿ ཅདམདོསསྭ་ 


བིག 











ཤ 1 ་ ས་སུ་སྟོན་པ་དང་ ། ཇིག ཏནྭ་ཀ་ ཁམསྲ་པམས་ 
༦༥ ཏདྷ་ཏི་གཞི་དད་དིདསདང་ ། རྒྱན་རྣམ་པར་ད་གོད བའི་མས་མ། །ཡདསསུ་སྭཱནཔ་དང་ ། ` ད་པཞན གཾ གས་པ དཀྱི་མཆོད་པ༔ ནྣམ་ཕྲར་སཱ་ ཏཾ 
ོ2ོ་ རམེ་ཕོརྩ་དཔ་དང ། ཆོས ཉིཞཁེར་ལའི་སཱོན་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའི་ཡཤས་ཡོངས་སུ་སྟོད ོ་བྱིདཅང་ 


པདང། སན སོད་པ་དང 
ལགོཔ་དཔྱདཔམ་ཐོད་དོ། ' 





| སྙཱཿན་ཡཱདྲ་ཡནནས [མཆོདཉིང་ ྦ 


རག སོདཔ་ས་སམསཏན་ནམསྭཀི་ ་དགའ་བ་སྐྱང་པཿ ད། 


སམས་སྐྱོནམང པར ཀ་བད 
།ཕཾའོལུ་ུནེ་པའེ པའིསོད་པ་ ཡོངས སུ 


` རི ཇིང ར་རས པའི་ཡེ་ཤེས 
པར་བྲ་བདང་ ། འདུལ་བའི་དྲུས ལསབིའདའཔའི་ | 
ཟ ས་མསྦས་སོན་པདང ། ཆོས་ད རེས་ཐམས་ཅད གས་པར་འ ཤས་ཡོངསསུསོནཔདང | ཨམསཀྱ་སྣ དགི །རལ་ོསཉི་ད་ངས་ཐམས་༠དདུལ་གེས་ི་ཚུ་ 


: ྒ 
| ཚིང 


















ཐཐ ནཔསའྡའི ཟུ དུ་ཙྭཉེརསེམས༡ན ཡོདོས་པྱུའིཿ པརྨ་རུར་པམདོནཔར་ དྲ་བདདབ།ིསས་དཔ ཙོ་བོ དབྱ སྱོསོགསོཔའླེརོལྱ་སས་མཚན་མོའ། ཙྫོ་རོབ་ཏུདགའ་པའེ་མོགའ རོར 
། ཅའ ད་པའཆོག ཡ་ རི སགས བི དཾ ། བཞིནགཤིག སཔཟ།བས རད ནིཿདེ་མཆོད་པད གཱ ལེ ྲི་ར་ ག་གོན རྫ 
༄ ཆོསྐ་ནམས་སྦུདུཔི་ཐབས་ ྡི་ཧེད་པ་དང ཊ3 པའི་པདོལཅྱུ་ པའི་ཧོད བདུས དཔད ང | .རྩུལ་ཀྲི་མས་ བོ ཞི དོས་མུ་སྦྱད་བའེ་ཐབསུད ང། རྒྱལགརཀི་ 7 
ཁད །བད་པཱགཆེན་པོདང་ ། ཁམ མང ལས་ཡོད དོ་སུ་བཏདཾ། ། མདོན་པདའབབུང་བའི་ཐབས་དིསིད་པདད་ ། འདྲིནཏེནྱ་ཧིདཀའ་བའི་སྤོད་པརྟུལ £ 
' རྨ ཐུགས་ ང་དཀའ་ཐུཧཅིནང ་ དིནཉིའཁརའ་བདབ་བོ་པརབྱག ་ ། ཀྱད་ཆྲུབ་སེམསདཔའེ་བཅུལཞུགས་ཡང་དག་པ པ ་སབབའཤིག་པ དཙགེ་ཡོདོ་པ དང་། ་ 
ཟ@ བྱད་ཆུབ་ མས་དཔའེ་ཡི་ ཡ་དམབརྟནཔའི་ཆས་བཟོ་སམས་ཅན ཉོ་ཁམས སད་བས་དང དང ། དནདུ་སཱཁ་དང ། ། ཉེ་པརྡ་དོད་པ་ཐམས་ཅོད་བག་ལཞི་བདྨ་དཔཔའ་སོང་བ་དང , ལུ 

། བ་ཤ སྱོངབ་ཇི སིངཌགེ་ཡོད་པ་དང་ ཆས་མས0 དའདིག་པསད་པའིཅོས་ཉིད་ལ་ཐཟོ་ པ་དང་ ། ཅཆོས་ཐམ་སཉདལ་ཡདཆེས་པའི་ ། ུ 
རི དཔ་དང་ ། ཉི་ཞིན་སསབནིན་།།དཔ་ པ་དད་ ༣མ་ཅདཊྱེན་ཉདད་ཐཞ སེད་བའཔཉོནའྲ་དི་ཉེདཅིགཡོད་ དེ་པདང་། སུ་བྐྱ་ཆས། ། 









































, པོཛ་ཧིདཅིག ཨེད་པ་དད་ སི ངོ 
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:75:575352:5595659255569655699669892 དད ་ 


ཞུདོབདབདོད། ཞི་གི་་ཤེས་ཏྲི་དེསུ་འྲབ་བདད ། བལ་པའི 
སདན་རསཀིཤེ་སཉི་རསསའགངབ པ་ཏྲ | ༨ ༢ ཁོ 


ཤུ ¬ 






ཧཱཿ དོད སོ ངས་ནས་བ ས་ཉི ཤིས་རྫིས་ཨུ་འྲབདབ་དང་ ། ལས 
ྦ ༧ ཟེ ི་ སུའྲབང་བ་དང་ ། བད་རཱབསམ་སདཔའི་ མས་ཡངས་ས། ང་པཾའི་ཡ། ས་ཏྣི་རཾས་སུ་འྲབངབ་དད་ | བྱངད་ཌཱ དུབསམས་དཔའི་ འམབནངགསོ་པའི་ཤེསས སསའ 
| ཤོ བདད་ ། ཁའིསཤསི་ད ག་ས ད་ ། བྱད་ཆུབ་སམསདཔདིརབཅུ་འཇུག་པའི་ཡ་ཤེས་ཏི་ ནྡཾ་ས་སུའབྲང་བ་ནད་ ། བྱང དྲ་ཆུབསམས་དཔའིསནོལམཿ 
སུ་ུདབདང་ | བུངྷཆབསམས་དཔའི་ཆོས་ཉོ་འཁེརལ ཡེ ཤེསི་ཇྗེས་སུ་འབྲད་བདད་ དད །་ ཤཱད་ཆུབ་སམས་དཔའིཆེསྣེམ ་པརའེད་བའི་ཡཤསཀི་ཇིས་སུའྲབདབ་དད་ ། བཱད་ཆུཊ་ 
¬ སིམསདཔའེཆོསཀྱི་ཆམཆོའིཚཱ-ྱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྫས་སུ་འབྲང་བ་དང་ ། ཀྱང་ཆུཊ་སམས་ད པའི་ཆོས་ གདེ མཚོའ་ཡེ་ཤེས་ །ཉི་རྡེསསུའབྲད་བདུད་ ། བྱདཆུབསམས་དཔའིཆོསསྱི་དད་ ལ་འ 
ནྭ་ རདསདའ་བདབ་ད་ ། བྱང་ཆྭ་བ་སམས་དཔའི་ཆོས་ཀི་གཏརི་ སཤས་ཉིསསུའྲང་བདང་།། བངྲ་བ་སམདཔའི་ཆེ་སཉིལགསྭཀཝ་ཤེསི རེསསུབབ་ིིགཡོད་བདང་། ། 
[མཚན་མའི་ལཱུམརང བྱཅུད་གའ་བའིམི་གའགོ་པརྡ་ནམ་པར་། དཱང་པའེ་ཡཤཾས་ཀི་པའལ་ཏྭ་པན་པདདཝཱན་པའི་སློད་ཕམཐའ་དང་། ང་།དཀ གཿ  ཁིད་མིགསཔ་ཉན་ད་གཚམས་་དདེའི་བསུའྱ་སའརེནསམདོའ་ 





རི 












ིབརོོ་བརའ་ོནཅིར་སབསཉན་ཡོངས། ིཔའྩྱེདཔ་མཐོང་པོ། _ །ལྐའི་རྒུ ལ་ལ་བ རོ དད ། ལུའི ཉྭ་ུའི་ལུས་ཧཱནེ་དུམདོན་བརམྲོ 
ཇཾ ུར་སུཐསཿ་ན་ཡོངསསུསེན་པརདཔམ། དོ མ་པོ | དི་ཟའི་གུ་དད་ ད་། དཟའི་ོལབུའལུསཊི་ཙཱན་དུཔ་དོཔར་འོང་སམས་ནསོངོས་ུསིན་ = 
` ༧༡ པར་བེདཔ་མཁོང་དོ། །གྲུལཐུམ་ཕྱིདྱལ་པོའ་ གས་སྐྱེསཔོ་དང་ ] གུལ་བུམ་ཀྱི་བུདང་གྲུལ་བུམྱེབུ བཱསྟོལ་གིལུས་ཏི་སཱིན་དུམངོན་པརའ་ཐོནཅིང སམསཉཊན་ཡོངས་སུུ་སཱིན་པརྱདཕམཐོངཔོ། | ,ཏ 
། རྒྱལ་ལོ་མིགཔེ་བཟང་དང ། ལིའིུད་ ཀའུ བཞི་ལས དངུང སམསཿན་ཡོདསསུ་ སྣན་པར་ཤད་པ་བཟོང་ངོ་།  །གནོང ིན་གྱི་རྐྱལ་ཕོིན་པོལུས་རན་པེ་དང་། ྣ གཞོད | ° 
སཱནྱ་སི་བུ་ད་། གདོད པྱིམ ལཱ་བུའིལུསཿ ི་སུནིབའན་པར་འཐོནོཿར་སེམསཱཿད་ཡོངས པུ་སོན་པརྱ་པེད་པམ་ཐོང་ངོ། ། ལཾ་འམཿའྭཧིལ་ཕོ་སཱུང་པེ་དོང ། ལཾ་འམཉའི་བྲེ་དང་མི 
, འཉིའྲ་བེ་བོཿ ལྐ་ུའི་ལུས་ ཙཱསཱད་པང བཡར་འཇོཅརསེམསཿ། ངསྭྭ་སཱནེ་པར་པདཔམཐོདངོ། སྟ པའིོགསརངབ། ། ལྟོའྱིཌེན་ཕོའཤུདད་ ། ལྟེའཕྱེཆ་ནཕའིལོ་ལྟ་ £ 
ཁཿ ༥ལུསྭ་ཀྱི་སན་དུ་པ ངོན ཡརའཐོད་ཉའི་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ། ཚྭ པརྱ་དཔརང་ོ། ་ ཡཁ་གེོ་གས་ག་སོབཆན ན་དད ། ནར་མཁའ་ལཱངི་གཾུ་ངངནམམཁའ་ལྡདེ 
¡ ལའི སཿ ཡར་མཐོནཅིང་སེམས་ཧན་ཡོངས་སུ སྭནིཔརེད ག་རིང །ལྷམ ཡནེ་ཧ དབང་པོ་སྒྲ་གཅན་དང ། རྒུལ འ་དང | ལྷམ་མཤི༔ ལམའན་་ཉས་ལྕའུ | 


~~ ༧༡༡༨ „- 
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` གཤིན་རྡའི་ཐུ་ངང་ག ཤནངའི་ཊུམོ་ལཱ་བུའི་ལུས་ཀི་སྭཱནྱིར་མོ ར་ 
བུའ་ལུས་ཏི་སྭུནད་པ་འོན་པར་འཐོན་ཉིང་སེམ་སཙན་ཡོངས་ 


| ༡ ལས་ས 


ཐེངང། ཆོས་ཀི རྒྱལཔོག ཤིནད ྒ 
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ཟང: ཿ 


` ཉློ་ལམསཁྦ པར་བ ྱ་ནད་ད་གསཔདོད་། ནོོ་བསོཉུལར་མཆོདོ་ ར་མིག རོལ „ ཤེལ བརང སས ་དང་། སི སོ ་ བགི ཐི བཱ ནཱི 
སས ད དྲ སུདག་ ྟག་པརེདཔའི་ཤས་ པ་གི་གནས་ ང་འོགབཚི་མེབམནཔ་ ༡ བདང སབ་ཤམཔགཙིནམས ' - ལརྣོམ་ ཙཱ 

བརྙས་པ གཅགནས་གོགཟུདབཏབར་གས་པ་དང། ཚགས་ལུའག་ལཞུགསཔའིགོནས་གཙིཤ ཆུད མདབར་གསབ་དང | ཐོགས 

( ལུ་་བ་པརདིགས་པ གཅིགནས་ག ཤི་ཤེ།་འ གསུ ད ཀོམ་ཨམསཿན་ ཕལེཕོཏ་སེབས་ཤིས་པ་གཏིགནས་གཅིགཅ་ཧདཿེ་མདབ་ཆགས་པ་དད ། ྒ ཀོག་མ་བདག 






















རླ 


1 ཤུ དཔ ལ༣པ རྱུ་གནས་ པེ ། མངོན་པནའདྭ་པ ཧྱེད་པའི་རྔ རྡུ རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་ ( རོ 
ཚི 





༩ 
ཧམ་ 







་ འངང་ཉིལ། 


དང་སར་སཉན་ཕའོལ་ཀྱོ་སྭཱནྩོག་ག སྔེས ས་པགཉིགནས་གཙོགེཏུརད་ི་ངེ་འདབ་ཆ མ་བདད་ ད། ཤོགཔ་དིང 
ཉེན་གཉགནས་ག གྱ ང་འགབསགས་བདད།།སྫུ་འཕུམེན ནབ་པར་གཞོན་ན ། མེབོས་རབ་པ་ཞངསའགྱསགནསགཅིྱ ུདམིདབཆགས་པདང ། བརྱ་རམབས 
འི་ནབ་པར་ཐརཔཔེབོ་པ་གཙགནས་གཉགཏུ་ཆུད ག་ག གས་པ་དད་ ། རཾ སམ ་ཕལ་འཇུག་པགཅི་གྲནས་གྲག བདང 
ལད ས་པདད་། བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏང་ངའ སྣེནམ་པར་འབུལ་ལ་གཙིགནས་གཅགཏྱ་ནུདི་མདབ་རགསཔ་དང་ ། བྱངངུ་བམས་ད་གྲ་ནམ་པ་རགའནང གཙིག་ཁ་རེདཏིང། 













=-ར་ྒ་,་_ར་་ 





( ༠༠། ལགས་པ ། གི ས་གཅིགཏྭརྒུད་ ཅིདམདབཆགས་པདང | 

འཆཤས་པདང་། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལམ་ལའ ཅཱག་པགཅིགཾནས་ག 

ར་ད མ་ཤིན ནགསི དབགསདདཔད་ཆནིེམསནལས་ས འུ ཉི 

།ཆུདབདད། ཡང་དགཔརསོནཔ་དང་། གསལ་བརྩ་ད་པ་དད་ ། ཡོངསསྐ་སདཔ་དད་། དེས་སུ་བཇྲད་པ་དདེ་ ། རབ་ཏུ་འབ་ད་བ་དང ། རོ ( 

| དེས་པར་སྙནོ་པ་དད་ ད ར་གན ཀེ་བརབ་སྨྲབཔསཿོ | ལ་ལ་ལནི༔ རླུད་གི་ ལཁར་ཤཞིཉུའ་ཁུགས་པིཔད ཉིཊཛོཏོན་ མོ །ལལལ་རརྟཿ ཀཱ 
ཕུར་པོརཊཏུརླབ་པའི་སྐུསྐ དཀྱིས ནིས སྐདཉྱིས ། ཕ་ྟིསམཁོིའ་ག་གླཔ་སད ༩༠༠༠ ཏྲར ! ལུལལདྲས་ཡངོས་མུགསོས་ཡྱིས་སྐད་ེས་། ༢༢༡༡ 

ཱ | ཆེནཔོ ་ཡན་ཚཱཿ ནག་ ད་ལས ་ལའ་ལན གསིན དེ་ཀ ] ལལལནྡིལཱའི་ཀའ ཿ དཱ་ཁྲ་བཅོད་འཁེར་པའི་སྨྲ་སྐད་ཀྱསཆོས་སྭུན་པའི་ | ། 


. མཐོད ལ་ལ་བ སྐདྱེས ། ལ་ལང ད ལལ་ལྷ གནོད སནི་དབངཔའི སྐདཌཾས་ ] / :: ¡ ཁལ་ལནིའ་ ཙའ་དབད་པའ་སྐད་ཿི་ ། '། ལལལའི་སྦུམ་ཡི། ཡེ ( 





སཿ དེ་མདབ་ ཆགས་པས མཚ པི ལྟམོའ་རབ་ཏྭད 





བེན་རྒཔེམསདཔའོམོད་ཧུ་བ་གཅིགནས་གཅིགྱ་དཅིི 


ཤབ 





བའི་མོ་གའགྲོབནྷནོས་པར་དཱད་བའི་ཀ ཆུབསམས : ་ 


བཀུཔདའོན། ཏོ ། ^¦} རཾ 3ན་རྡ༅ཛ ¦ ༩5 ི 


€. ༣ ¦ 
ཤད ཏར་ཆིར་པཾད་པ་ད་ད་ ! འགྲོད 




















[ཧིདབད་པོ་སད་ཀྱིས་ ལལལནིནམམ།ཁའེའུ་དེགི ད་གབང་པོའྙ་སྐཀྱེས། ལ ད 


(ཐོའྭ་སྐད་ཀེས ། ལ་ །ལ་ལ་ནིཚདས་པའི་ པའི་དབད་པོའྟསད་ ཧེ པཤིས། ལམས དདས་ཀསེ། 

| ཛཔོརའི་སྨྲདཀྱངས་ཀྱི་ ཀྱས ། ་་ལ་ལྡནི་སེམས་ཉནྷ་ཧི་རསེ་ བན་ད ཀིས་མཚནམོའལེ མོ་ར སུཾ ཁྲག བརྡ་རྣམ་ པར་སྣང བའི་རྣམ པརཐར་“འི་ ༦ ཨམས ཉནྨ་ནཾར་ཿ 

| | རྩིེ་ ་རུ་སེསདཔིའ ལུས་ཀྱི” ་སྐིུ་ཉིས་ བྱད་རཱབསམསདཔའིལྟུ་མོནབ དགའི་སྤ སྐད་སྣཚོ་གས་དང དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་སླུལ་པའི་སྐའི་དུཾ ྱེ་ག་སེད་བཞིན་ག་ ཤགས ་པའི་གསུད་ | 
1 | རྣམ་པཐདད་ པའིདཔངས་ཊི་ཡྐད་ ལག་ གིར གྱེསམཚནམོའི་ལྷ ་མོརབཏུ་དགའ་བའི་མཾག ` ° ་པར་ ད་པའི ། མཔརྦ་ཐར་པའིེ་ཡུལ་ཐོག་མསམས་བ བསང པའི ོདས་ནུ་ ༦ བ་ན ། ; 
ལྷ རླུ་བཅིད། ཡད་ད་ག་ པར་འདུས་ པ་དད་ བཅས་པནམ་ མཆན ་ཡ༣རཾ བདད་བཅས་ པ་ ། གྲི མས་ད , རྨ ་པརམི་གས་ ཐམ འའ ཀི 
མི་གསོད་པ དེ་ན མ་པ་འ མཇུ 
! དམསངགསུག བསུལམ་སཅད་ལསྣ་ནམ་པར པར་གོ་པམཐད་ད པོདདོ། སེམས་ཅན ཁམས་མཐའདང ད པད ་ོམ་ཡགས་པསམཞོམཆོོ། ཏན དོ སམ 
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ནྨ 


| ༠༠ །༅ནྩརམཚོ་མྤཐའདང་དབུས་ཨེང ོད་བདགྱཡདབཁའོབྱསམཚོ་བས་ཀྱ་ནངུལོ ཡ༨་༽ང་ངོ། །སེ་མས་ཅནར་མཚེ་མ་ཐའདང་དྲཔས་མེདཔ་དགང་ ཤན་བྲོས་དང་ ! ངངས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་སལ 
| རབཏུཁ་གོད་བ་ཐོང་ངོ། རོ། །སུམསྱ་ཀླགདགུརེའི་ལ།ེ་མས་ཙནྷ་ཙ་མཚོམཐའ་དང་ དྭ མམད་བག་བང་ོབསབྱི་ཨཤེས་ཌིསརཞ་གཔ ད ཆོ་ད་ད་པོན ིབུནེར་བཟངས་ཀྱསེ མཐོང་དོ། ཐེ སོ། མམ 
རྣམ་པར་ངུདངོ་ །ཞཱགས° སོ་ , ། ཁོངོདྲརཱ་ད་དོ ། རེས་པརྟཏོགས་སོ། །ཇེཏཧཤེསསྡོརེ་ཊ་དཱ་ལཱ་ཨསཾ །། རྗེས་སུཞུག གས་སོ །བཏམཏིང་ུ་ནི་སེ་བླབས་ཏི་ ། དེནི 
།མཆནམོའི་ལྷ་མོ་རབུ་དཱ་ཀའ་བ པའི་མ་གིཁྲགོཐར་ནྣམ  མ་ྱ་པངནབ་སམམདབལནམ་ པདཐར་པ ཀུརྐནས་བཟངཔ དགའ་བ་ཤ ཡུཡ་པས་པའྱི་ ཚོས མིཁྱབ་ པའི་རྣམ་ པར་་ˆ་ | 
ལདང་ ། ཁཱམཆོགཤིམཐ་ཐཱང་བའི་བཱནེ་དང་ ། ` སྣོནཔསྙལཔ་མཉམ་པར་སྭྫ་བ་དང་ ། དེབཞིནག ཤེགས་ིའིནྱ་ིག་རས་ིས་་བླརས་པདང ། ' དཔའི བའི་ཚ་བླ་རམ་པར £ 
ྷ་པབསམིས་མ་ཁུརཔ་རང། བྱང་ཆུབ་སེམས པ་པ བརས དྱ དེ ནས་ཆེད་དབོནྷ་ཙོ་དཱདོར་བཟངས་བྱང་ཚུབ་སེམ་ས་ དཔའི་དགེ། ་བའི་ཤུགས ཛོ 
ླ བོ་གངཆེན་མཆོ་སྣང་བཆེནཔོ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ ། ཤོགས་བཤུའེ་དཔཞན་ག ཤྲགས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ལཱསཾ་པན་ཙ བརླབས་པ་དེས་ མཆནམོ། ལྷོའི་རབཏུ་དགའ་བའི་མོགའགོ་བརརྣམ་པར་སྩུང་པའི 


| ཞདུནདུ་འདུགས་ ། ¦ ཐྲལ་མོ་ མོ་སུཊ ར་ནས་མཚོཿ ནར ལོ ལྟ མ་རབཏུ་དགའ་བའི་མགེགོབརྨ་ནམ་པར་དཝལཚུལ་དངའ་བའི་ཚིགས་ སུ་བཅ་དཔའདི་དག་ གིས་མ་ངོནབངབསྟུདདོ། [རྐྱལ་བོའ ། 


ཚི-----༨༨༨༥-ྣ༤༥༥ - ༢༡༡༠༠༠༠༠༠༡༧༨༠༤༩༡༤༡༤༡༡-༡༠༧༡༤༤༠༠༡༠༠༠མ༧༡༦༠༠༡༧༠ ༤༢༧༤ 







= ཚ་ཚ ༦ རར ུ 




















ཀྲ ' ཆོ ཐ་ནཱམས་ཤཾནྐེཏཱ་ཐ ལོ་ཁྱདབསེ་བ ¦ ཆོ་མེད་བསཁས། ད ཐུགསརྣམསཀྱི། ། ཟིལ་ཟལྲན་ གོ ་ བདག 
པའེ སི །ོ་ | དམས །ཡ ས་ ཡིས། །ཡུས་ དངད་དཔང་བྱུག་ སྟེན དའགོ་བའངལ། ། ཤནྟཱ་ཛམེསྲ་པ བྲལ་དབ་ཏུཞི། 












| 


ཧཾ གཉིས་མེདམ་པརདག་བ་དའ། །འགོ་བམ་ལུས་གཉིས་གནས་པ། སུཔབའི་སུནླི སཱནིསྒྲ་འབྲུག་གཾསེ་རྣམ་པརའདུལ། །ཕྭངཔོ་ཁམ་ས་ དེ་མེད །ཀྱདོནཞེམ་ ཡང་མི་ 
¡ : །གནས་མི་རྟེན་ཏེ། ་ཡན་ལག་ཀུན་རྒྱས་གཟུགས་མཆོག དང།།། སཱ སུ་བསྒྲགས པས་འགོ་བ་འདུལ། ཕྱིང པན་དལསྣ་རམ་པར་གོལ། །གཉིས་ལས་ཀྱུངབའོ་མཚོལས 
འབུ་གས་གྱུརཀཀང། །འའརབའྱི་ཧམཚོམཐའ་ཡས་བའི། གུག་བ པྱ དངང །ཏྱོདལ་གཡོ་བམི་མ་དའསྟེ། མ་ཡང ཡོའི 


ཟླ ལི །གཀག་ངིག་ེ་སློསམོ་ མོས་ ཤོས་ བརྣམས། །ཆོས་  ་ མཇོད། པ་ཡིནཾཧ་མ་ཚོ་ཀུན་ ཀོ ས། །བ །བ་སལ་པམ རི ་གཅིགྲ་བུབ ་བཞུགས་ཀྱང། ། །ཤོགས་ 
པས བྱཅུའི་བ་དཾརག ཤཀས་མཆོདདདུ། །སྭུནྣམསརྭ ་ལས་སྩུལ་པའི ང་འགྱེ་ད་ སཱ སལ རྒྱས པེ བས་ལ་འཇུག་པོའྤི་རལ། །སྐང་ཅིག་རརེར་མཐའ་ཡས པ་ཐུགསསུཆུ་ད། །སེམསུཅ 
( བསྩུ་བའི་སྙོང་བརྣམ་ཡ། ˆ སོ་སོ ྱལིནམརབཅིས་པས་ ལྱདན། ར་ཡ ཀུརེ། སི པིའྱ་ཧུ འུལམ་དག་ ་ ༡ ཀརྡམ་བྲིས་སྣཆེ་གསགཟུགས་ཤ་ ཤ།ཟོགས་ཤང། །ཆོ པྭ་ཀླ་ཤཾབ་ 









དྷནམཔད ཝ་ཛོ། དཿ ཀྱ )ིས་མཚོནྲིས་པ༔ ཕརྣ་མདགཀྱང་། ཀྲས དོཔདམ་པ་ཡེས། ིས་མསཉན་ཡམ་ ' 
ཊུ་མ་མོ། ། | མེཆན་ལོལཱ་མོོཊཏུ་དགའ་ཐའི་མ འགོ་བྷནམ་པར་སྣདབ་ལུ་རྒྱོལ་དང་འདྲ པའ བའེཆླིཀྲ བཏད 







༢ སྲོ 


།གི་དབད་ཚམདུ། །ོདེ་ོའིས།་ གཟུགསསན། 
| 


ནཾ པད་དག་གིས་མདོན་པར་བསྟོད་དེ ། འདི དས་སུསསོ། དྲ ཤེདྲ་ནམདཔ་ཡད་དག་པར་དྲ་ ཤས་པའྱེ་ཤདྲ་ན་བཏུཀུགསནས་དྲེསདཅིག་ལགས། །ལྷཔེ་ཁྱེདོཀྱསེ ཤྱད་ཆུབ་སེམསདཔའེ་ 

ལེ ུམཔརྡ་ཐརབཀནཉབ་ཟདཔའ་དགའ་བཤ་ཏ་ཡསརེརིས ད་བའི་ཤུགསཀྱི་ཏཱལམཆན་འདེཐེབོནས་ངྲིདད ཚགལགས ། ། ཞནས་མཚནམའ་ུ་བདགའབའ་གའྲ་བནམཔརླག་བས། 

ཅཱ ¥ ཚེའི་ཀྲན།ལ་པ་ཞི་བའི་ད དམ་ཤིས། 
ཁབ  ཆོད་དཤོནྱ་སི་བུནོར་བཟངས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅདད་སས་པ། །རྣབས་བསྐལ་ཕམདའདཔ་ཐ །ནཾངེགི་རྡུལ་སྭད་འིསཱརལན། །ཞིངནིཿནེཌ ་ན་མཆོཊ་། ཀད འབྱུང། །ཇེཌིབཱཧཱ པ་ཞི་ཐཾའེ ཁེ་དྭ་ 

ཟོ ༔ [གང་གྱི བྲ་གགྲགྡེས། སྲབ ཀྲ ཀུརྣམས ཀན།ཡོདསས་གང། །།ནཔནནནཆི་འདོདས ཤངེགགིཟལམ་ཐཟད་བརམ་པང་འགྲར། ། །རྐྱལཔོའཾ་ཕེ་བྲདེ་བ་བརྐྱ། 

།རྒྱལ་པའི་ཐེ་ྲངམདང་ས་དགའབ། །དཀྲསན་གནས་ བསྭོསཀྱི་ཧུལསཆནནོ། །ནི་ིགས་ཀདབངྲཔ་ སས། །འཁཾརལེན བོ་ུད་བམ་དོནཔར། , 

པམ་བའུ་གཉིས་ད དང་ལྡན། `། །ངེའིལུས་དངད་ ཤད་བཟད་ལོས་བྱརན། ར་མས ང། ། །གསར་རྱམོདཀང ཟབ་པ དཔལྡུན། མ་དངལྡན། ། 





-« ཞཉམཉཝཉཿཀས་མ༤ 





རགཔ་མས་ཡོདས་སུཚོདབེ། 





- ཐོ རོ་ལོའ མརྲས། །སྐུན ཀད་ཡན་ལཿ པའེ།ཟུགས་དཔ་ལྡན། །བློནཔོསཁས ངད 
; འདྱའཟླེས་ལམཆོནཔམས་འདྲད། །མཁའ་ ལསག ཞད དཝག་བསའ། །།འཅུན་ཉེད དུའི ༡དན་ལ། པ་གས དྲུད ང་ : 

ནྷཱཾ གསལབ་དང་། འཇྲངས་ཤ། དཤདོ་གཞུངསཀྱེ་ཐ་ཤིནཏུམད་། ། བདནོ་བྲ་ཕག་བྱའ་ཚ་ རོ ྨ ` ཞིད ཀུནཀ་དཁོསཀྱི་སྐེབས་ཀྱེས་གནས པདད། ་ 

་; །རྱལ་ོདེནྣེསཆེན་དེ། དར་ལག 7 ་ཀླསཕའེ། ས་བ ༨ ཤཱསཱམཆོག འར | ཉི་མནུབ་པརུཧརནསཀྱད།  ་ 

ཚོངས་པའླི་ས་སྐད་རནེཆེན་ལུས། གསེར་དང མདི། །དཔག ཟི གྲ ནཐ དཔལྱཀྱམཚོ་ ུདབར་ཐུར། །དེ་ཚོ་ཧྒལ་བསྣམ ་འབྲུལ་ཐ། སབ 
། རེལ་པསརསདྱིསངཏེ། །ཁ་མམནབ་མཏཕནས། །ནམྱཀ་ཤ ` : | །རྣམ་ཕུཡསྒུརྣམས་སྣ ཚགསཿིས། །རྱོགས་ཡུ་ཐན 

ཨེ གས་བྱུ་རྒྱས ་པར་ཐཀད་སྭུ་བསྟུན་ཕ ཕལདྡད་། འུ །རལ་བའེའོད་ག མྩ་མཆོ་མ། །།ི ལི ནཱ མནེ་མི་དད་ཀླྭ ནཾ རལབྱུདཔས་བསྟདདགའ། ཛས 

རཿ །རམནྣམབའ་དང་བཅས་པ ཡས ལ་གྲབས། 

ཐ་བ ཤས། སལ མིམ སྒན གས་ཡྭཱ་ཧོས་བཀདོནས། །འདིག ནས ཨས དུ་མ ཆོས་ཀྱད་བསྟན། །རྣམ་འཕྲུལམཐའ་ཡ‹ །ད་དག་ཀྱད། །རྒྱའ ་ 












ཟོ་ར | རེ་ས ངེར ཁལ་ཟེན་གདགསབ། མས ཝྨཝ་ཝ༤ བུར། ལ་སོ །མས། དེ ུ་དདཿ 
རུ གྱར། །འཁོརབའྱི་ཆ་མ་ཆོ་གནས་པའེ་ཚོ། ། །ཐདཔའྱེར་མཚོདདིཞ 


ཁྱ བགོ །ཛརད་ཛོད་བྱབས །འཁར་ཡེ་ 
ླ ༧“ །ལྷུདང་མི་དབུསསུ། །ུལི་དགའདང བདེ་པོ གིར ཁག །རྒྱལ་བ་གསུམབ་༨ཾཞ ཞ༨བལ། ¿༩ སཿ 
ཱ ཀཾ བཞི་བམམཁའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དང་། །རྒྱལ་བལྟ་བལ་ཏོགམཆོག །རྐྱལབདྤུག་བཅ ༥ དྱཧཱལ་ཆོསཀྱིབླ། །གངྒྱདཔ་ཡེ་ཤེས་ཧཀྱིལའ རྭ་སྣད་ 
ཧྲ །རཾཉཆནའོདའ་ཕོ་རཾ་སྤྲ་ཏ །ཅྒལ་བུདག པདཉཾཱང་བའྱགུར། ག་བསམ ངུ ཁོ་མོས དཔས་མ་ཆོད། [བཅུ་པོ་དེལསབརྙོགསཔ་དག དན་པ 
ཟླ དམཔ་ཀུད་མཆོདའེ། །ཚུལི རྒྱམཆོའདེང་ཞ་གས་ཕེའི། ། །ཐིགཉིནད་ཕུན་ས་ཐོབ་མྱ་ུར། ངཿ མ་ཕམ | །འཧིཆེནྲ་བགསཿ དའེདཅེསྭ་བྱ་པང། ལབ 
དབལཞེསྦ་པ། མཔསུསལ་བོདེ་ུརབར་ཤར། །པེགམླ་བའིདཱཀྱིལ་འཁོར་བླང་། རེཔ 


ད ཱཔའྱ་ཧལ་མཚནིསངསྦས གསུམ། །དེ 
༈་ ནོརི་བའེ་ ཏེ རོཀ །ལོདའྲ་པོ ༦ འཕོར །མའངཔལ ལལ དངལའི་དཔའྱི་མཆོག ཟེ རར བྱའང ་ པ་གས འུ བདལསོགས་པདག ཁཀ པ་ 






= ` །སིའི་དབང་པོ་དོདག།ཁས་ཡས། | །ཕུར་པོའིགནས་ལ་དད་དགའཞདེ པཔ སྨོས ཐོ ཊུ ༨ རཿ 
ཛྷཱ པའི་སྨྱནོ་སྭནེ་བི་དཔལ། །དེཆབྷསས་པཙམཐིའགོི་སྲལ། །ད་ལྟ་ཏུལ་བཙད་མེད་ར། །དེ་དག་འ་ཁརོ་དད་བཅས་ 
3 ཀདྲ་ཐོས། །རྐལ་བའེ་དབད་པོ་རཏེ་ེ ནར 7 ྦ ངཱ ད ད 
༡ིལིང་། །ཆོས་སོའས་འདོདང་ནབམཁའའླ་གོས་ཏེ། །ཆོས་འདར་འརྲ་མཐོན་དད། །ད་དགྲ་འའམའེ་མཆན་ནི་ནནིདཔལ་ལ། །བཏུ་པོད་དག་ལསོག་ས་པ། །མིའིདམ་པ་དེ་དག་ཀུན་ 



















1 


ཐཱ 











,ོརམཆོདའདུག་ ཡི དཿ ཝོ ལེ་ལོ 
རས་པའོ། །དེལ་སམསུ་ཉན་ཧག་པ་མེད། ཏོ སྭ་རམས་ཉོནམོས་ཤིནཏཱ་ཏཱཾ། །བ 
, གཡུག ི་ཆགས་ ཐས ཆག་ལཱན་པ། ། 
ད་འཁར་སྨྱོའ་མ་དང་། །བྱཅད་པ་ཆོསྦ འིད ཁྱིལལའོསྣ ད་པ་ 





པཿ ཤུལཞུགསརྐྱ་མཆོག ` གས་བ 


མགཱོུགོས་པད ག་ །་པརཞསཞཆོ། །ཆེསོ་ '༡ན་ནཁབམ་པས། འདྲ་བ 


ལ ཉུ དང་ག དའི་འོག་དཱ་མདཱངས་དག འཡེ། 


བྱངལལི་ླབད། །དེདགཀུ་ འའ དར 
| ཊག མཚོ འཚོ་ཉག་འཀདལ་འིཅས། ༥ , ཆས ཨི དང་ ལཱཞིཅིདོ ལྐ ། 


དྲ ཀལ 








ཞེའོ ཀོ ཀོག་པོ། ་པ ཐོཾརདབཞིནམི འཆད ་བཅིད་བཏེན། ། ཀུན་ཏུའོད་ཐ ིམོང་ལཱན་བྱད། ། བྱན སར ་ 
ཀ་ ཱ ད བམས ྫ་ ཤུགས །ཞ་ོསསག། ། ཐི་ པོ་རྡངྡའི 
ལ་བོད བྱངབགཔསུ། ཏུསྒོཡམ་གནལ་བའིཐད་ གཾ །རྒྱལ་བལྦ་པ་ཐུགསའའོད། །རྱལ་བཅུག་པ་ 


ཆོ་འ ཙོ 


སུས པཔ ཆ་འྱནཔད། །དདག་པསན་བའྱིརལ་པའོ། །བ་པོན་ 
ཞཾཞེ་ཡོངས་སུ་ཀུནནས་དག་པ་སྟ། འི ་ཤངེའིང་གིནམས། །འབྱམ་ཀླ་ས་ཏུན % 
། །ཀུན་ནས་ཉོན་ཡོདས་ ངོས་སུ་དག དེའི་བླ་སལ་པ་ལགས་ པར་འགྱུང་ཀིས་ཐ། | ། ཛུ 


[མོསོ གྲུ བཀགེ་ཡོས་བྱཟད་ །རྒྱལ་བའེདང་པོགྲགས་ ཡདས་ཏེ། | ཆོན = 


པ་ཤཾསའདའབོ་གཟི་ལ་དིད་དཔལ། གཉིད་པ་བ་ ས་ཙ་ན 











སས གོལ་བ ༤ ༧༤ 


༡-༡༠༠༩༣ངམ་8ལསས༤༨༨༩༥༢༤༨༤༤ཕ- 


།༦། །ཿ །དགུ་པཀུ་དཏུའྱ ངབའི་སྤོན་སྟ། །དེདག་ཐམའི་སངཿྒྱསརི། །མངོད་པུ་དང་ལཤི་འོད་ཀྱིཀླ་གེསཏ། །རྣྱལ་བའི་མཆོག་དེདག་ལ། །མཆོདཔབྱམ་ནྣསཆགས་མེད 


ག་གོ ང་ཆེན་པོ མ་ོང་ཨོ་ཚས། 
རྷམཔརྒཕྲགལཱ་བྱུང་སྟེ། །རྣམ་ཐརརགསལང་འདེ་འདོད་ཅིད། །རདའཀྱུདད་དག་ཐམསཿད་ཁམས་མཚད། །ཁོག་མའིམཚནནེ་ཡོན་དན་འཁོང། །ཞི་བའ་ཤཱུས་རང་རུམཆོདནསུས་ཚོགས། །ཅི་མིའི་གིའ § 
 ྗིད་དཔལསྱི་བཏ་ག །མཉན་ཉི་སྤི་ན་དཀངས་ཤེས་ཟབདང། །ཆོས་དབངསརྐོལ་པོ་ཡོན་ཏན་ད། །བསོདནམསའི་བནིབའའོདཀྱི་རྱལ། །ཐཞུདལ་ཧོགསཔ་ དུག །རྫྱུལ་བདདགྱ་ ཀང་ཁཾམོས་ 

དོ། །རླྱལ་ཟིའ་ལམནེདར་སྦྱཔསཏེ། །དེལ་རྒྱལ་བཀུན༡ང་ཡང་དགགཞོལ། །འོནཀུདདུངྱརལ་བའི་ཡི། །རྨྱུཿའདི་རའཇུགཔའིཐཀོདཔམ་ཏོང་པོ། ། །དའོག ཡེ་དའོང་འདོལནཔ། །ཡོབས་སུ་ ོ 
| དག་པའི ཿཇིག་ཏེནཁམས་སྭུ་དཱང། །ཞིཾདདབྱངས་པྲང་བའི་ཐོ་གྲོས་ཅན། །སྐམསཿ་ནཉྟོམོཔསུངབའི་གནས་ཡྲིནད། །བྣམལ་པ་༽ ་ ཨ་དཀར །དལ་སངས་ཅུས་ འབབ་དང ད །ིཨུ་ཆོག་དེགུན། ལ་ 
| ཁོམངོ་མཆོད། །རྒྱལ་བམཆོ་གཀིལམ་ཡང་རྣམཔརསྙངས རྐྱ ༽འཤབ་ཕྲོལ་ཏོགོ་བརགས། །རྒྱམཉེའི་སྭཾང་ ཡངནགའདདཱངང “ཆུག །ལཱད་ངགུགཡུདངན ཅཾ་དགར། །ག རྩ་སི་རིབརྒནི་ ། 


ཁྲ - བྱ -༣ སར ༣ ༦ ༽(7 ༦2 ད་འ ལོད་པོ །རྱ་རི།འི་གསགོབ་དཀ།ལོ་སེའོ་ལཚོ། འོར ར་ད 9] 
དཝགས་འད། །ཅསྱི་ངལམཆད།།དརགུནཊམ་་ཤེས་ོ།བླ་དགལ་ཅུན་པ། །ཏྣ་འེགངགརའསརཆོད། །དེ་གོས་ཚསསོང་ནིང 





༡༩༠༠༥༩༤-༠༥༠༤༡ 


ལམཁའིེས། 


གབ 































༡༨༩༦); ༡༨-༨༩༦-༡༡༠༩༨༠༠༠༠༤༡༠༠༧༡༠༠༨༡༥༧༨༡4༡༢༦༠༠༠༩༤༨༨༠༤༠༩༠༡༩༠༥༩༠༩༠༩༤༨༠༧༦༡༡༤༤ ༡ ཏུ 








» ༡༢༠༠༩༡་ ༥༡༠༣༡༤༤་༧ ༥༤༧ ༡༢༠༡༡༠༤༦ ` ༡ ༩༧༦ “༤- ༧༤. ~' ˆ+༠༠༡༩༩༤ © 2 “༩༤༡ར༠ ༩༡༧! འད 


རེ་བ །ཆེས་པྲིབགྲ་བུནམསཏ། མཉ། །བུརོར༢བངཁསག ཐའ [གས་ད དསྭམདུ་སེམས འཆ་དའ་དུསྱ་དཔའཁརམས་སྲུ་ག ཤྭ 

བྲཱི ས་སསཙགསཁྱན་གཅདའསཞགས་པ | ། བགག་ཤེས་བབྱའ་བབན། ཞག སུམ་དུསམསནནི ༧གེསཉི་བུ་ད་ལརསིལྟ ལྭ བཱ འཇམ་དཔལ་གོགོ་ ལླེ 
རྔ སས ་་ིིང་ིའི་གོེག་ ། སུས་སི 
| མི་་དསམས་ དཔའ་ཀུནཏུ་བཟདཔས་སུལ་པའ། ། ཅིདལ་ིསི་ལམས་ ། ྱ པེ འཁར ལེནོ། རའོ ར་་ ¡ 
༢ ཞུས ཤྭ་བ གཞན་ཞིག ་ཡནིཡ་སྭམ་རུ་སེམ་སན་ནིདེ་ ཀར་མ ི་ལྟ་ཧྭཾ། ཛས ལི 
ཨཾ ཆོ་མཚན་མོའི་ལ་མོ་དས་སད་པརྱ་པ་སནས་སདསྐྱ་ཆས འཏུབཡངདགཔབབ་སུལཏོ། ཕི 


དུར ྟརཁ་ཐ་པམསབསྐེད དེའི་མཐུས་ མ་ཐླསལ་ཐ་སངྦ་རསྱ་ཀི ཛེ ཧེ ཀ་པ 




































¡ི་ོ ནཐ ཉད་ལདེབཞནེགཤེ རཿ”). 
དྷཱ ཀླུས་པར་རྒྱས ་པར་འགེདས་པའི་དབཞནེ་ག ༨ -ཤེགསཔའི་ ༣ ` ད ོ ལེའ 

















ཧཱ ྲ མུ སལསདཔའི་སཱོད་ ེ་ཆོགས་ཡོངས་སུཔ་སྦྲབཕལ་ ° ། ཡངདག་བརབསྙུས་པ་ལའཇུག་པར་མཁས་པ། གས་པ 
] ་ཨང་དག་པརྨ་བླད་བ་དང་། ཡོངས་སུ་གཟུང་བལམཁས་པ། ངུས་ ད་པ ཀ་འ 
ཚོ རཁསཔ། དདགགིསུངལ ཤེསཔ་འོམ། ། སྒོ་ནོར ྒ 
8 ༥; མདོང ། རུན་མི་ངབའགནརཚན་མོའི་ལ་མོསམསཿནཀྱནཿདཔའི་གཟི་བཛཛིདེད ི་བ་འདུག་གིས། 
ྒ ི་ོ མུ་སྱད་པར ཀླབདྲསེ་ཤཾ 


| ཀྱང་ཆུཊཾསམས་དཔའི་ལ སད ཕའིདྲ་ཚལེ ༢ཁརལ་འཇུགཔརྩ་བ་བདད། 





མཱ 


སར 
¿ | ་ །།རྱ་གརབྱི་མཁན་པོ་འ ཟིག 
ཙོ གགནལ་པངཔའོ།། 


ཤ༨༨༡༩༤༤-༡༤༠༣༧༤༠༠༠༨༨༢༦༠༡༠༦༠༧༢༠༠༢༠༠༡༠༡༤༡༧༠༧༡༩༧༧༡༧༠༠༥༠༥༠༠༠༠༠༢༥༢༡༣༡༦ བཿ ༤ 


ཨྡ དོད་ཡད་ ༼སྟེསཏེ། མཚན་ལོའི་ལུམེའའབྲོ་བརྒམ་ སྣཐའི་དྲ་ ༨དེནས་སཧ།། ྦ ། བཤས 


།སུ་ཞེདྲབོདད། 





ྦ ཁོ གོབོདླ་སན ལ་ནགས 
ངེ པང ཏུ་མདགཡསཡོགསསུ་བསྐོར་བབྱསཞས།་ 


 ཞུཆེན་རྩེ་ལཱེ་བ་བན་ཏེ། 


༩༡༩༥-༡༦༤- ` ` 


ད་མ་འ རཿ པ༢༢ལ་ཝ༈ ། 
ད 


ཨསས་ལགས་ལྫས་ཞིས།ཏ། ནི 


| ཁལ་གཞམ་མ་མམི མཛབ 


